
令和５年度ヤングカレッジ中央 

10月
１０月５日（木）「笑夢のカレー作り講座」 

 講師：Curry and Spice dishes 笑夢本店 芳賀眞先生 

 久しぶりの講座形式での料理回となりました！いつもお店で食べている笑夢カレーの味を再現

すべく、みんなで頑張りました！4つのグループに分かれて作りましたが、どの班もおいしくでき

ました♪ 

★受講生感想…途中でテイスティングしながら調理していましたが、途中までボヤっとした味で

した。しかし、最後の調味料を投入すると、味が化けました！とても美味しく作れてうれしかっ

たです！ 

１０月１１日（水）「ミーティング（後半の活動計画）」 

 後半の活動内容を決める「ミーティング」を行いました。ヤンカレではみんなのアイデアを基

に活動内容を決めているため、ミーティング回はとても大事な回になります！ 

 付箋を使って、やってみたいアイデアをどんどん書いて、グルーピングしていきます。今回も

バラエティに富んだたくさんのアイデアが出ました！このアイデアをもとに役員会で活動計画を

練っていきます！ 



１０月１４日（土）「ヤンカレハロウィンパーティー」 

 今年も去年と同じくイベント係が企画を行い、様々なゲームを行いました！面白いゲームばか

りでしたが、特に、最後に実施した「お絵描きリレー」はとても盛り上がりました！ぜひほかの

講座でもやりたい！ 

 ハロウィンということで、皆様々な仮装をして、とても賑やかな回となりました！イベント係

の皆さんの頑張りで、思い出に残る楽しい回になりましたね♪係の皆さんお疲れ様でした！ 

１０月１９日（木）「木工クラフト教室」 

 講師：Klotz Wald 菅野茂先生 

 電動糸のこを使った木工クラフト教室を行いました！みんな久しぶりの電動糸のこ使用で、緊

張気味…でしたが、先生のご指導もありなんとか作品を作ることができました！やすりがけまで

行い、かわいい作品がたくさんできました♪ 

★受講生感想…最初は難しくてドキドキしながら糸のこを使っていましたが、慣れてくると夢中

になってきて、時間が足りなくなってしまいました！新しいことができて楽しかった♪ 


