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花案内人ログハウス前の
菜の花畑
春の花見山を訪れる皆さんが、必ずと
言っていいほどカメラを向ける人気の
撮影スポットです。花案内人の皆さん
が種蒔きと刈り取りを担当しています。

2019年４月１日発行

夢通信
バックナンバーは
市ホームページで！

福島市内の
無料Wi-Fiは
こちら

福島市役所 広聴広報課

2018年の東北絆まつり盛岡での大わらじパレード 東北絆まつり実行委員会提供

〈百犬図〉絹本著色　寛政11年（1799年）個人蔵

福島県立美術館
ホームページ
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　開
催
！！Vol.2

　「青森ねぶた祭」「秋田竿燈まつり」「盛岡さんさ踊り」「山形花
笠まつり」「仙台七夕まつり」そして「福島わらじまつり」と、東
北６県の熱気あふれる祭りを一度に楽しめる「東北絆まつり2019
福島」を開催します。
　中でも注目は、今年で50回の節目を迎え、一新した踊りや曲調
を初披露する新生福島わらじまつりです。皆さんぜひお越しくだ
さい。

※団体は20人以上。高校生以下は無料。
※身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方
は企画展・常設展とも無料（身障・療育手帳は第１種、保健福祉手
帳は１級の場合、付き添いの方１人も無料。）
※学生の方は、チケット購入の際に学生証のご掲示をお願いします。

　2月2日に「スポーツアカデミー2019 in 福島」が開催されました。
　堀江航さん（車椅子バスケットボール）岩崎恭子さん（水泳）ら３人のオリ
ンピアン・パラリンピアンと、中濱裕之さんら２人の東北楽天ゴールデン
イーグルスのアカデミーコーチが、小学生と車椅子バスケットボールや野球
などの競技体験を行いました。
　他にも、（一社）ATHLETE SAVE JAPAN代表理事の飯沼誠司さんによるAED講
習の「いのちの教室」も実施され、体験と講習を通じて、スポーツの楽しさと
助け合い・思いやりの心を育みました。

問東京オリンピック・パラリンピック競技大会福島市推進室
　☎024-563-5660

もうす
ぐ！！

オリンピック・パラリンピック
ほりえ

なかはま

いいぬまアスリート セーブ ジャパン せいじ

ひろゆき

わたる いわさききょうこ

と　き／6月1日(土)・2日(日)
ところ／パレードコース：国道４号（福島市役所周辺）
　　　　メイン会場　　：福島市役所西側駐車場
　　　　サブ会場　　　：JRA福島競馬場・新浜公園ほか
内　容／東北絆まつりパレード
　　　　東北６市６祭りブース
　　　　福島県内13市・浜通り地方の町村PRブース
　　　　スポーツ体験ブース　ほか

問福島市観光コンベンション推進室
　☎024-572-5718

（予定）

と　き／3月26日(火)～5月6日(月・休)
　　　　　午前9時30分～午後5時（入場は午後4時30分まで）
ところ／福島県立美術館（福島市森合字西養山1）
休館日／毎週月曜日　ただし4月29日(月・祝)、5月6日(月・休)は開館
※休館日・開館日は変更になる場合があります。なお、詳細は美術館ホームページをご確認ください。

問福島県立美術館　☎024-531-5511
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  観覧料金（税込）
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3月30日（土）～4月21日（日）午前7時～午後5時
※開花状況により変わる場合があります。
渋滞解消のため、マイカー乗り入れ制限など
の交通規制を行います。花見山周辺は大変混
雑しますので誘導看板や係員の指示に従い、
注意して通行してください。
●花見山の観光・開花状況などはこちらへ
※３月１日（金）～４月30日（火・休）
問花見山情報コールセンター ☎024-526-0871

花見山周辺の
交通規制のお知らせ
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お
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迎
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山
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。
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４
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れ
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あ
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　ま
た
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花
案
内
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方
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い
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い
よ
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な
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れ
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れ
な
い
出
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車
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。
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れ
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。

　何
度
訪
れ
て
も
感
動
を
与
え
て
く
れ
る

花
見
山
公
園
の
魅
力
は
「
花
た
ち
が
創
り

出
す
一
期
一
会
の
風
景
」
と
菅
野
さ
ん
。

常
に
、
園
主
が
生
業
と
し
て
枝
を
切
り
、

出
荷
し
て
い
る
た
め
、
毎
年
景
色
が
ど
こ

か
し
ら
違
う
の
で
す
。「
園
主
の
生
活
と
共

に
あ
る
花
の
里
だ
か
ら
こ
そ
の
魅
力
で
す

ね
」。　３

代
目
の
現
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主
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夫
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と
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案
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携
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あ
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光
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。
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光
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す
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史
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。
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る
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来
の
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で
す
よ
ね
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　今
年
は
、
花
見
山
公
園
開
園
60
周
年
、

花
案
内
人
活
動
開
始
か
ら
15
年
の
節
目
の

年
と
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う
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と
で
、
県
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明
成
高
等
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協
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を
得
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文
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壇
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も
企
画
し
ま
し
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公
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入
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に
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置
し
、
皆
さ
ん
に
感
謝
の
気
持
ち
を

届
け
ま
す
。
こ
れ
か
ら
、
待
ち
焦
が
れ
た

春
の
到
来
を
祝
福
す
る
花
で
あ
ふ
れ
る
福

島
市
内
。
ぜ
ひ
、
と
び
っ
き
り
の
花
風
景

を
満
喫
さ
れ
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

↑

↑

公園のレンギョウ畑付近から見るとハートの形に見える菜の花畑はここ数年で出現。地元の方の
手によるもので、最近ではインスタ映えスポットとしてちょっとした話題に

期間中花案内人は「花見山公園前観光案内所
（ログハウス）」に毎日駐在し、花の説明や
ビューポイントの案内を行います

第19回　インタビュー

２
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偶然が創り出す花風景
人との出会いが原動力。
原風景を守る活動も…

春
に
な
る
と
約
70
種
類
も
の
花
が
次
々
に
咲
き
出
す
、
福
島
市
渡
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地
区
の
花
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公
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。
花
卉
農
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ん
で
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た
初
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と
、
そ
の
息
子
で
２
代
目
園
主
・
故
一
郎
さ
ん
が
、
花
々
が
咲
き
乱
れ
る
自
宅

前
の
畑
を
「
公
園
に
す
れ
ば
誰
で
も
自
由
に
愛
で
る
こ
と
が
で
き
る
」
と
、
昭

和
34
年
に
無
料
開
放
し
た
の
が
始
ま
り
で
す
。
今
年
、
開
園
60
年
を
迎
え
た
花

見
山
公
園
で
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く
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案
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」
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け
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野
紀
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ん
に
、
活
動
を
通
し
て
感
じ
る
花
見
山
の
魅
力
に
つ
い
て

伺
い
ま
し
た
。

30年以上にわたり福祉施設に勤務。平成
17年に退職後、人と関わる日々を過ごし
たいと花案内人養成講座を受講し、平成
18年から活動を始める。以来、13年間に
わたり活動を続け、平成30年９月に会長
に就任。

最近では、ベトナム、タイ、台湾などの外国から
訪れるお客さまも多いとか。言葉は違っても、
花を愛でる心は世界共通。
花案内人による同行案内も行っています。団体や
確実に同行してほしい方は予約が必要です。
問福島市観光案内所（西口）
　☎024-531-6428

提供／ふくしま花案内人写真班

提供／ふくしま花案内人写真班

ふくしま花案内人 会長

菅野　紀子 さん

Noriko
Kanno

✿花案内人の活動期間

３月23日～４月30日　午前9時～午後4時

５月１日～７日　午前10時～午後2時

かん の の り こ

か
ず 

お
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♥いいね！
花ももの里 #wakufuku #春のわくふく2019

♥いいね！
とってもキレイ！ #wakufuku #春のわくふく2019

♥いいね！
花に囲まれて散策♪ #wakufuku #春のわくふく2019

♥いいね！
飯野町の桃源郷 #wakufuku #春のわくふく2019

♥いいね！
大森城山公園でお花見✿ #wakufuku #春のわくふく2019

♥いいね！
幻想的なライトアップ #wakufuku #春のわくふく2019

❸大森城山公園の桜
福島市大森字本丸82 ほか

かつての大森城跡の広場を中心に整備した公園。春
になると700本もの桜が園内いっぱいに咲き、大勢の
花見客でにぎわう憩いの場。さくらまつり期間中の
夜に行われるライトアップでは、昼とは違うロマン
チックな夜桜が楽しめる！

P無料 約50台　

問信夫観光協会（信夫支所内） ☎024-545-2170

❶飯坂温泉　花ももの里
福島市飯坂町字舘ノ山地内

世界中から集めた40品種約300本のハナモモが咲いた
風景は、息をのむほどの美しさ。晴れた空の青色に
ハナモモの濃いピンク色が映えてキレイ！飯坂温泉
の街並みも見えます。

P無料 100台
問飯坂温泉観光協会 ☎024-542-4241

花ももの里まつり
４月21日（日）
クイズ解答者には賞品有り！

❷花やしき公園
福島市飯野町字東鎮石内地内 ほか

花やしき公園を中心にその周りに広がるハナモモ、
レンギョウ、ツバキなど約8千本の花々が咲く姿は、
目を見はるほど。園外にある地元の方が作った遊歩
道を進むと到着する、高台からの眺望は圧巻！開花
期間中、地域の方々によるお茶の振る舞いなどのお
もてなしも有り。

P無料 30台
問福島市観光案内所（西口） ☎024-531-6428

♥いいね！
圧巻の群生 #wakufuku #春のわくふく2019

♥いいね！
ミズバショウ #wakufuku #春のわくふく2019

♥いいね！
緑と赤が抜群のコントラスト #wakufuku #春のわくふく2019

♥いいね！
遊歩道を歩いてみよう！ #wakufuku #春のわくふく2019

♥いいね！
かわいい♡ヒメサユリ #wakufuku #春のわくふく2019

♥いいね！
日本一のヒメサユリの里 #wakufuku #春のわくふく2019

❻堤ヶ平のヒメサユリ
福島市土湯温泉町字堤ヶ平地内

（入場時に環境協力金有り）
土湯温泉の住民が「日本一のヒメサユリの里」を目
指したヒメサユリ。淡紅色に染め上げられた花の
じゅうたんは、思わずため息が出るほど。

P無料 30台

❹仁田沼のミズバショウ
福島市土湯温泉町字女沼地内

周囲１㎞ほどの小さな沼に広がるミズバショウの群
生地は抜群の雰囲気！仁田沼駐車場から歩いて20分
ほどのところにはカタクリの群生地も！

P無料 30台

❺つつじ山公園
福島市土湯温泉町字日向地内

女沼と鮮やかな赤色の野生のツツジが一緒に撮影で
きるスポット！一帯には遊歩道が整備されているの
で、散策も楽しめます。

P無料 15台

Event

土
湯
温
泉
周
辺
の

遊
歩
道
を
散
策
！

思
わ
ず
た
め
息
が

出
る
ほ
ど
の
景
色

ゆ
っ
く
り
歩
い
て

自
然
を
満
喫
！

新緑にツツジの

赤色が映える！

ふくしまの花を満喫！

大森城山公園さくらまつり
４月６日（土）～21日（日）
※ライトアップは午後５時30分～10時まで。
※開花状況により変更になる場合有り。

Event

※花の見頃情報は、例年の見頃時期を示したものです。気象条件などにより前後する場合があります。

土湯温泉周辺エリア 花見山公園をはじめ、フォトジェニックな花の名所が数多くある福島市。
春だけでなく初夏まで楽しめる花のスポットをご紹介。花盛りの福島市を満喫しよう！

問土湯温泉観光協会 ☎024-595-2217

【見頃】
4月中旬～
5月下旬

【見頃】
4月中旬～

下旬

【見頃】
4月中旬～
5月上旬

【見頃】
5月中旬～

下旬

【見頃】
5月下旬～
6月上旬

【見頃】
4月中旬

2019年 4月号5 4



梁川駅

保原駅保原駅
高子駅高子駅

卸町駅卸町駅

あぶくま駅

丸森駅

やながわ希望の森
公園前駅

桑折駅

藤田駅

貝田駅
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♥いいね！
クマガイソウ #wakufuku #春のわくふく2019

♥いいね！
クマガイソウの里 #wakufuku #春のわくふく2019

♥いいね！
アヤメ #wakufuku #春のわくふく2019

♥いいね！
浄楽園 #wakufuku #春のわくふく2019

♥いいね！
土合舘公園1番の映えスポット！ #wakufuku #春のわくふく2019

♥いいね！
アジサイ #wakufuku #春のわくふく2019

❾土合舘公園のアジサイ
福島市松川町字土合舘7 ほか

約5千株のアジサイが咲き並ぶ公園内。晴れの日はも
ちろん、雨の日に滴に濡れたアジサイも一味違って
キレイ！

P無料 約60台
問松川町観光協会（松川支所内） ☎024-567-2111

❼クマガイソウの里
福島市松川町水原字鎌倉山地内

（入場時に保護活動協力金有り）
全国でも、まれなクマガイソウの自生の群生地。約5
千株の花が山の斜面いっぱいに咲く姿に、圧倒され
ること間違いなし！地元の守る会が大切に保護して
いるため、毎年「クマガイソウの里まつり」開催期
間中にしか入場できないレアなスポット。

P無料 150台※大型バスの利用不可。
問松川町観光協会（松川支所内）
　☎024-567-2111

❽浄楽園
福島市桜本字荒神38

（入園料大人500円、小人250円）
吾妻連峰の四季を背景にした純日本庭園。4月上旬に
はサクラ、5月はシャクナゲ、アヤメ、続いてハナシ
ョウブ、秋には紅葉が庭園に彩りを添え、四季それ
ぞれの顔を見せてくれます。野鳥の声を聴きながら
ゆったり撮影してみてはいかが？

P無料 50台
問浄楽園 ☎024-591-1304

撮影した写真をインスタグラムに投稿するだけで応募完了。３カ月に１度、受賞者を決定
します。受賞者の写真とスポットは、わくわくふくしまインスタMAPに追加！あなただ
けの「わくわく」を写真に収めて投稿してみよう♪

【投稿方法】
①福島市観光コンベンション推進室のアカウント（＠wakuwaku_fukushima）をフォロー
②福島市内で撮影した写真にハッシュタグ「#wakufuku」「#春のわくふく2019」※と位置

情報を付けてインスタグラムに投稿！
問福島市観光コンベンション推進室 ☎024-572-5718

水
原
小
学
校
が

目
印
！

東
北
有
数
の

日
本
庭
園
！

※ハッシュタグは季節によって変わります。詳細はホームページをご覧ください。

フォトコンテスト受賞者の写真がMAPに表示され、
福島市のインスタ映えスポットが一目で分かる「わくわくふくしまインスタMAP」が登場！
花、山、川、空、食、酒…あなたの撮った「わくわくな福島市」の写真がMAPに掲載されるかも！？

わくわくふくしまインスタMAP登場！

フォト
コンテスト
Photo Contest

＃wakufuku ＃春のわくふく2019

みんなでMAPを作ろう！

撮影協力：福島大学・桜の聖母短期大学の学生さんたち

初夏まで楽しめる

【見頃】
5月上旬～

下旬

【見頃】
4月上旬～
9月上旬

【見頃】
6月下旬～
7月中旬

青いアジサイが

たくさん！
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