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～ 心を一つに　絆深まる　大運動会 ～　立子山小４年  三浦　翼 さん

　９月16日㈰立子山小学校校庭において開催されました。前日までの雨も上がり当日は晴天に恵ま
れ、「玉入れ｣｢大玉ころがし｣｢混合リレー｣などの競技で優勝を競いました。また、保育園児や小学生
も元気に競技に参加し、運動会を楽しみました。今年は白組が勝ち、地区の優勝は第２行政区が連覇
を果たし、準優勝は６区との抽選の結果第４行政区になりました。

親子紅白玉入れ

ゲートボール

鼓笛パレード

障害物競走

おめでとうございます　齋藤副分団長
～消防功労者消防庁長官表彰永年勤続功労章を受章～

｢こんにちは赤ちゃん応援隊」（第５期）
の方々に10月１日付けで
委嘱状が交付されました　去る３月７日に齋藤利幸副分団長が地区の安全

と安心のために永年ご尽力された功績により消防
庁長官章を受章されました。９月２日㈰には、立
子山多目的集会所において地区内消防関係者約
40人が出席し、祝賀会が開催されました。

街路灯の蛍光灯切れの
連絡について

　蛍光灯が切れている街路灯を見つけたら、「福島市街路灯プレート」
の「12」で始まる番号（12－○○○○）をお知らせください。　

連絡先　 立子山支所　☎597－2111

　赤ちゃんが生まれた家庭を訪問し、子育てに関す
る情報提供や育児相談の支援を行う「こんにちは赤
ちゃん応援隊」の皆さんに、市長から委嘱状が交付
されました。全市100名
のうち、立子山地区から
は菅野奉子さん（主任児童
委員）にご協力いただいて
います。保健師と一緒に
訪問していますので、ど
うぞお気軽にご相談くだ
さい。
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【初校】 【校了日　10月12日㈮】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　菅野 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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　絵本を読んだり、ちょっと
した工作をしたりして楽しく
過ごしてみませんか？
　直接会場へお出でください。
日時：11月28日㈬
　　　10：00～11：00くらい
場所：渡利学習センター
　　　図書室

移動図書館
しのぶ号

南向台小学校
11月８日㈭
13：00～13：30
立子山小学校
11月 28日㈬
10：10～10：40

１１月の行事
■コアラ学級 （10：00～）
　５日㈪　子どもの成長
　19日㈪　体験の大切さ
■コアラファミリー （10：00～）
　11日㈰　陶芸体験
■わんぱくキッズ （10：00～）
　24日㈯　料理教室
■若者のための料理教室 （19：00～）
　“あの”有名店の味を料理でサイゲンしてみよう
　８日㈭　ティラミス作り
　22日㈭　カレー作り
■渡利レディースセミナー （10：00～）
　８日㈭　地区内の歴史を学ぶ
　30日㈮　レディースジャンプ
■たつこレディース （９：00～）
　22日㈭　芋煮会
　30日㈮　レディースジャンプ
■渡利寿大学 （10：00～）
　16日㈮　楽しい調理と会食・交通教室
■グレートアカデミー （９：45～）
　７日㈬　発酵食品について
　21日㈬　リンゴ農家のお話
■子ども囲碁教室 （16：00～）
　７日㈬、14日㈬、21日㈬、28日㈬
■花のまちガーデニング教室 （10：00～）
　10日㈯　春まで楽しめる寄せ植え教室
■第14回館長杯バドミントン大会 （９：00～）
　11日㈰　バドミントン大会（渡利小学校）
■市民学校 （19：00～）
　26日㈪　ハーバリウム作り教室（立子山多目的集会所）

　一度は食べたことのある市内の有名飲食店の味を再現できる!?今回は、全５回コースでタウン誌でも取り上げられ
る有名飲食店の味を学びます♪第４弾は市内の人気店「Curry dining bar 笑夢」の芳賀眞先生をお招きし、野菜カ
レーを作ります。お店のファンの方はもちろん、カレー好きの皆さんもぜひご参加ください！
○日　時　平成30年11月22日㈭　午後７時～９時　　　○場　所　渡利学習センター　実習室
○講　師　Curry dining bar 笑夢　芳賀　眞 先生　　　○対　象　18～30歳代くらいまでの男女【20名】
○参加費　1,000円（材料代）　　　　　　　　　　　　○持ち物　エプロン、三角巾（バンダナ）
○申込み　11月１日㈭より受付開始。11月15日㈭までに渡利学習センターへお申込みください。（☎523－1551）
○その他　・使用する調味料、スパイスが500円で購入可能です。希望される方はお申込みの際にご予約をお願い

します。
・材料準備の関係で直前でのキャンセルの場合は参加費を頂戴する場合がございますのでご了承ください。

◎今後の予定　第５弾　12月13日㈭　19時～　講師：椏久里珈琲
こちらもぜひご参加ください！（お申込み方法等はまた別途お知らせいたします。）

若者の為の料理教室「“あの”有名店の味を料理でサイゲンしてみよう！」

　健康寿命を延ばすために必要とされるロコモティブシンド
ローム（運動器症候群）対策。女性がイキイキと健康に過ごす
ためのお話を「健康総合企業TANITA」がプロデュースする女
性専用30分運動教室「フィッツミー」のスタッフから伺います。
　簡単な運動や希望者には簡易測定も予定しています。
○日　時　平成30年12月６日㈭　午前10時～11時30分頃
○場　所　渡利学習センター　講義室
○対　象　一般成人女性　30名程度（先着順）
○講　師　フィッツミーMAXふくしま店スタッフ
○参加費　無料　○持ち物　筆記用具、簡単な運動が出来る服装
○申込み　11月30日㈮まで渡利学習センターへ☎523－1551

渡利学習センター館長杯バドミントン大会
　バドミントンでいい汗を流しましょう。
　初めての方もお気軽にご参加ください。
■日　時　11月11日㈰　９：00～17：00
■場　所　渡利小学校体育館
■対象者　渡利・立子山地区の在住者及び在勤者、同地区の

クラブに所属している方
■競技種目　初心者から上級者までクラス別に各種ダブルス
■参加費　大人600円、小・中学生300円
■申込み　11月１日㈭までに渡利学習センターへ

＜電話可☎523－1551＞
　お一人での申し込みもできますのでお気軽にお申込みください。

渡利・杉妻・蓬萊・松川・飯野
学習センターによる合同企画

女性のための健康講座
～ロコモティブシンドローム対策～参加者募集 市民学校 「ハーバリウム作り教室」市民学校 「ハーバリウム作り教室」

第14回

　第38回渡利・立子山地区文化祭は10月
13日㈯～14日㈰の２日間、当学習セン
ターと渡利小学校体育館で開催されました。
　皆様のご来場ありがとうございました。

■日　時　11月26日㈪　19時～21時
■場　所　立子山多目的集会所
■講　師　Orange　田本　智子 先生
■対　象　成人男女　■定　員　定員20名
■参加費　1,100円（材料費・保険代）

※追加希望の場合は、別途個人購入を
することもできます。

■申込み　11月16日㈮まで受付します。
（電話可☎523－1551）

全５回コース

　９月29日㈯に渡利学習センター利用団体等連絡協
議会（渡辺淳子会長）の皆様に、センター内の清掃を
実施していただきました。
　早朝からたくさんの方にご参
加いただき、おかげさまで大変
きれいになりました。
　新しい学習センターが完成す
るまで約２年。それまで大切に、
きれいに使っていきましょう‼
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第４弾「プロから学ぶ！野菜カレーづくり」

立 子 山 開 催
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【再校】 【校了日　10月12日㈮】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　菅野 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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