
303 187
490

283
（12月1日現在）

　地域の身近な相談役として活動している民生児童委員及び主任児童委員の任期は３年間となって
おり、再任となる４名の皆様に委嘱状伝達式を行いました。
　新たな任期は令和元年12月１日から令和４年11月30日までの３年間となります。
　日々の暮らしの中で困りごとがございましたら、地区担当の委員にご相談ください。
　また、新たに土湯方部民生委員協議会の会長となる鈴木敬さんが、長年に渡り民生委員として地
域住民のよき相談相手となり、安心して生活できる地域づくりに寄与された功績により、福島県社
会福祉大会会長表彰を受賞しました。委嘱状と併せて土湯温泉町支所長から伝達を行いました。誠
におめでとうございます。

民生児童委員に委嘱状を交付しました民生児童委員に委嘱状を交付しました

　社会福祉協議会土湯温泉町協議会（栗田かおる
会長）から、寒い冬を暖かい気持ちで過ごしてい
ただくため、土湯温泉町に住んでいる一人暮ら
しの高齢者等へシクラメンをお贈りしました。
　併せて、声かけ安全点検を行い、皆さんの安
否確認や近況を伺いました。 
　当日は土湯方部民生委員協議会や西部地域包
括支援センターの皆様、市の保健師にもご協力
いただきました。ありがとうございました。

お花のプレゼントを
実施しました 　12月６日㈮に、土湯温泉まちおこしセンター湯楽

座で、社会福祉協議会土湯温泉町協議会（栗田かおる
会長）による「第３回 土湯健康教室」を開催しました。
　今回は、いきいきももりん体操に取り組んだほか、
前回に引き続き誰でも気軽に楽しめるニュースポー
ツのひとつである「ボッチャ」に挑戦しました！
　観光協会からマリーナさん（国際ボランティア）に
もご参加いただき、前回以上に盛り上がりました！
　寒さに負けない身体づくりの一助になれば幸いで
す、またご参加ください！

「第３回 土湯健康教室」開催「第３回 土湯健康教室」開催
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●令和２年１月27日㈪
　佐倉小学校　10：00～10：30
　佐原小学校　14：00～14：40
●令和２年１月10日㈮
　荒井小学校　10：00～10：30

昨年中は大変お世話になりました。
本年もどうぞ西学習センターを
よろしくお願い申し上げます。

　新年明けましておめでとうございます。皆様にお
かれましては、穏やかな新年をお迎えのこととお喜
び申し上げます。
　さて、昨年は台風による大雨によってこの西地区
にも自然災害が発生しました。西学習センターにお
きましてもいろいろな事業で影響を受けましたが、
地域の皆様方のご理解と暖かいご協力のもと無事終
了することが出来ました。厚く御礼を申し上げます。
　本年も西学習センターでは、学習の内容が多様化
する中、地域の皆様方のニーズにお応えできるよう
な講座や事業を実施して参りますので、是非たくさ
んの方にご参加頂きまして、地域への愛着を深めて
頂きますよう宜しくお願い致します。
　結びに、皆様にとりまして幸多き１年であります
よう心からお祈り申し上げ、新年の挨拶とさせて頂
きます。

西学習センター館長より
新年のあいさつ

●日　時　２月５日㈬・19日㈬　全２回
　　　　　２回共、午前10時～正午　
●講　師　フィットネスインストラクター
　　　　　佐々木　恵 さん
●会　場　西学習センター　大ホール
●定　員　25名（先着順）
●参加費　100円（保険料等）
●持参物　ヨガマット（なければ大きめのバスタオルか

長座布団）、上履き、タオル（汗拭き）、飲料
●申込み　１月29日㈬までに、参加費を添えて西

学習センターへ

市民学校
「リズムダンス＆ストレッチ」

市民学校
「リズムダンス＆ストレッチ」

例年、大好評の切り絵教室を、今年もやります！
初心者向けなので、はじめての方でも安心♪
昨年参加された方もぜひお越しください。
講　師：切り絵講師　佐藤　正幸 氏
日　時：２月３日㈪ 10時～12時
　　　　２月17日㈪ 10時～12時
会　場：西学習センター「研修室１」
参加費：800円 
持参物：特になし（昨年参加してカッターとマットをお

持ちの方はお申し出ください）
定　員：20名（先着順）
申込み：１月20日㈪までに、参加費を添えて西学習セ

ンターへ

市民学校
はじめての切り絵教室

西方部体育振興協議会親善大会

第６回西方部親善ボウリング大会結果

第51回西方部親善卓球大会のお知らせ
　今年も佐倉・荒井・土湯・吉井田各地区体協対抗の
卓球大会（ダブルス、団体戦・個人戦）が開催されま
す。奮ってご参加ください！
日　時：２月２日㈰　午前８時30分～（予定）
会　場：西学習センター　大ホール
申込み：各地区体育協会

開催日　11月17日㈰
場　所　福島オークラボウル
成　績　優　勝　佐倉体協Aチーム
　　　　　　　　スコア　1,020ピン
　　　　準優勝　荒井体協Aチーム
　　　　　　　　スコア　1,007ピン
　　　　第３位　吉井田体協Aチーム
　　　　　　　　スコア　　995ピン
　　　　　　　　（３人１組・２ゲーム合計）
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