
307 194
501

287
（５月1日現在）

　『第44回土湯こけしまつり』が、４月20日㈯～21日㈰の２日間に渡り土湯温泉観光協会前イベント広場を中
心に土湯温泉町地内で開催されました。今年は、「ＫＯＫＥＳＨＩ芸術万華郷」として温泉街のあちこちにかわ
いいこけしの精（オブジェ）が出現したり、特製こけしが当たる「抽選こけし販売」のほか、「足踏みろくろ絵付け
体験」、「土湯こけし絵付けコンテスト」、「世界『こけし美人』コンテスト」など楽しく参加できるイベントがたく
さん開催されました。２日目のフィナーレには、こけしが当たる「大抽選会」が行われるなど、土湯温泉を大い
に盛り上げた２日間でした。

第44回 土湯こけし祭りが開催されました第44回 土湯こけし祭りが開催されました第44回 土湯こけし祭りが開催されました

保健師さんからのお知らせ

　福島河川国道事務所、土湯温泉観光協会、土湯温泉町支
所、市河川課による河川の安全点検を４月10日㈬に実施しま
した。河川に行く前には天気予報を確認し、注意報・警報が
発表されているときや雨などにより河川が増水しているとき
には、事故を起こさないよう心がけましょう。

庭木等の維持管理に
ご協力ください

庭木等の維持管理に
ご協力ください

河川周辺の安全点検を行いました河川周辺の安全点検を行いました

☆こんにちは！保健師の丹治晃子と申します！☆
　昨年度に引き続き土湯地区を担当させて
いただきます。どうぞよろしくお願いいた
します。
　私たちは、生活習慣病の予防や妊娠・出
産・子育てに関する健康相談、町内会や長
寿会などで健康に関する出前講座などを
行っています。お申し込み・お問い合わせ
は下記連絡先までご相談ください。

☆健康づくりは健診から！☆
　６月から特定健診・がん検診が始まります。健診は、自分
の生活を振り返る良いチャンスなので、毎年の健康管理とし
て、ぜひ健診を活用してください。
福島市保健所健康推進課　地域保健第一係　☎525‒7674

　若葉の時期を迎えましたが、民地等の庭木、
立木等の樹木が道路側へせり出すと、交通安
全のためのカーブミラーを覆ってしまうなど
見通しが悪くなるだけでなく、車両や歩行者
の安全な通行を妨げます。
　所有者の皆様には、交通安全推進のため、
剪定や伐採など適切な維持管理をお願いいた
します。

たん  じ  あき  こ

令和元年 6月 1日発行
2019

６月号

【責了】 【校了日　５月13日㈪】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　菅野 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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　大好評だった『薬膳料理教室』を再び開催！
　今回は、「夏バテ防止の薬膳」を学びます！
●日　時　初　回：７月４日㈭　午前10時～午後１時

第２回：　 11日㈭　午前10時～11時45分
●講　師　家庭薬膳料理研究家　氏家京子 さん
●内　容　初　回：家庭薬膳料理を作ります♪
　　　　　第２回：薬膳の知識を学びます♪
●会　場　西学習センター　実習室、研修室１
●定　員　24名（先着順）
●参加費　700円（初回のみ材料費として）
●持参物　初　回：エプロン、三角巾、マスク
　　　　　第２回：筆記用具
●申込み　６月20日㈭までに、参加費を添えて西学習

センターへ

　健康促進としての太極拳を体験します！
●日　時　６月21日㈮　午後１時30分～３時
●場　所　西学習センター　大ホール
●定　員　市内にお住まいの方25名
●参加費　100円（保険代等）
●講　師　全日本太極拳協会　上級指導員
　　　　　日本武術連盟　B級指導員　大島由子 先生
●準備物　運動できる服装、上履き、汗拭きタオル、

飲み物
●申込み　６月15日㈯までに西学習センターへ

　学びの講座やスポーツ交流会など若者の実生活に役立
つ講座を開催してきた１UPカレッジ。講座内容を企画
するボランティアメンバーを募集しています。
●内　容　メンバー同士で意見交換をしながら、講座の

企画を行います。
●場　所　吉井田学習センター
●活動期間　令和２年３月まで
　　　　　主に日曜日の午前中（年5～７回程度）
●対　象　市内に在住・勤務の20歳代から30歳代の方
●申込み　下記のいずれかの方法でお申し込みください。
　　　　　①西学習センターへ電話で申込み
　　　　　②市ホームページの申込フォームより申込み

　福島市では、市民の皆さんとの協働に
よるまちづくり事業として、市民の方が
自ら行う生涯学習を支援する事業を実施
しています。
　サークルや町内会等社会教育関係団体
が主体的に市内で行う現代的課題に関す
る学習（講義形式）に対して、講師の費用
等を支援します。
　支援事業の実施を希望する団体は、学
習センターまでお問い合わせください。

　和太鼓のたたき方を学びながら、
親子のふれあいを深めます。
●日　時　７月６日㈯　
　　　　　午後１時30分～３時
●場　所　西学習センター　大ホール
●講　師　音楽療法士　近藤美智子 先生
●定　員　小学生とその保護者15組
●参加費　100円（保険代等）
●準備物　運動できる服装、汗拭きタオル、飲み物
●申込み　６月28日㈮までに西学習センターへ

　私たちの安全を守ってくれている消防士が訓練・教育
を受けている「消防学校」を見学します♪
●日　時　７月３日㈬　午前10時～11時30分
●訪問先　福島県消防学校（荒井字仲沢７）
●対　象　主に西地区在住の方
●定　員　20名（先着順）
●参加費　100円（保険料等）
●持参物　筆記用具
●申込み　６月24日㈪までに、参加費を添えて西学習

センターへ
●集合等　午前10時に現地集合 

※解散も現地になります。
※自宅と現地間の移動は各自対応願います。

参 加 者 募 集 中 ♪参 加 者 募 集 中 ♪

和太鼓体験教室

家庭薬膳料理教室

•６月21日㈮
　佐倉小学校
　10:00～10:30
　佐原小学校
　14:00～14:40
•７月１日㈪
　荒井小学校
　10:00～10:30

「市民学習プラン」
支援事業のご案内
「市民学習プラン」
支援事業のご案内

１ＵＰカレッジ

大人のための社会科見学大人のための社会科見学

企画メンバー募集中 !企画メンバー募集中 !

福島県消防学校見学
市民学校

太極拳体験教室市民学校 親子教室
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左から、阿部 紘信さん、舘石 久盟蔵さん、宍戸 忠男さん

荒井福寿会様より雑巾の寄贈がありました
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【三校】 【校了日　５月13日㈪】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　菅野 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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