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令和元年度　渡利地区の事業をお知らせします令和元年度　渡利地区の事業をお知らせします

　毎年７月は「河川愛護月間」です。県と市では、第
１日曜日に河川美化作業を行う「阿武隈川クリーン
アップ作戦」を実施しています。
　今年もみなさんの参加をお願いします。
●日　　時　７月７日㈰
　　　　　　午前６時15分開会
　　　　　　（受付は午前６時から）
●集合場所　阿武隈川渡利側河川敷「大仏橋」上流
●内　　容　河川敷の清掃
●そ の 他　小雨決行、
　　　　　　荒天時は７月14日㈰に延期

阿武隈川クリーンアップ作戦！阿武隈川クリーンアップ作戦！

　渡利地区担当保健師  高橋映美です。
「ふくしまし健康づくりプラン2018」を
基本として、地域のみなさんと一緒に健康づくりをす
すめます。どうぞよろしくお願いいたします。
　健康推進課では、生活習慣病の予防や妊娠・出産・
子育てに関する健康相談、町内会やサロンに出向いて
健康に関する出前講座などを行っています。保健師と
一緒に健康づくりについて考えてみませんか？お気軽
にご相談ください。

福島市保健所　健康推進課　地域保健第一係
☎525－7674
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　渡利地区と南向台地区の青少年健全育成推進会で
は、定期的に巡回補導活動をしています。通学路など
でのパトロール活動を通じて、児童や生徒の健全育
成、非行防止などに取り組んでいます。

定期的にパトロールしています定期的にパトロールしています

　今年の春も、花見山周辺地域は観光に訪れた方々で
にぎわいました。
　周辺地域の皆様には交通規制等にご協力いただきあ
りがとうございました。
　花見山観光振興協議会で
は、シーズン以外にも美し
い原風景を守る取り組みな
どを行っています。
　今後も皆様のご理解とご
協力をお願いいたします。

春の花見山観光シーズン中の
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【責了】 【校了日　５月13日㈪】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　菅野 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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☆読み聞かせ会☆☆読み聞かせ会☆
【い　つ】６月26日㈬
【じかん】午前10時～11時
【どこで】渡利学習センター 図書室
【対　象】就学前のお子さんとその保護者
【内　容】絵本の読み聞かせ、紙芝居など

で楽しい時を過ごします。
※事前の申し込みは不要です。　

南向台小学校
６月６日㈭　
13：00～13：30
立子山小学校
６月３日㈪
６月26日㈬
10：10～10：40

移動図書館
しのぶ号

渡利立子山地区
グラウンドゴルフ大会

「ふくしま花のまちづくり事業」

花のまちガーデニング教室
～初夏の寄せ植えを学びましょう～

受講生募集

楽しい家庭生活のエッセンスにお花はいかが？
寄せ植えで、庭を華やかに彩ってみませんか!!
■期　日　６月22日㈯
■時　間　午前10時～12時
■ところ　渡利学習センター
■対　象　一般市民
■定　員　15名（先着順）
■講　師　あとりえ・悠然　五十嵐和恵さん
■経　費　1,600円
■準備物　汚れてもよい服装、移植ベラ、手袋（軍手）
　　　　　※寄せ植えを持ち帰る準備もお願いします。
■申込み　６月14日㈮まで渡利学習センターへ

「わたり子ども囲碁教室」開催中！「わたり子ども囲碁教室」開催中！
　毎週水曜日、渡利翠陽棋会の協力をいただいて「わた
り子ども囲碁教室」を開いています。
　囲碁に興味のある小学生、ぜひ遊びに来てください。
○い　つ　毎週水曜日　午後４時から約１時間
○どこで　渡利学習センター 和室
○対　象　囲碁に興味のある小学生
○参加費は無料です。

～ 運営審議会委員の改選について ～～ 運営審議会委員の改選について ～
　今回学習センター運営審議会委員の改選が行われ、５
名の委員の方が交替いたしました。
〇退任される方々　長い間お世話になりました。
　石川幸男 様（渡利中校長）　丹治　稔 様、佐藤禎子 様、
　堀澤峯治 様、香野順子 様
〇新任の方々　これからよろしくお願いします。
　伏見珠美 様（渡利小校長）、半沢文雄 様、佐藤文子 様、
　根本博美 様、三浦ミキ子 様

立子山開催市民学校（in立子山自然の家）参加者募集

『シニアヨガ教室』
　運動不足・ストレス解消のため「ヨガ」を体験してみませ
んか？イスに座りながら行う、簡単なストレッチ体操で
す。足腰が弱らないよう、無理なく体を動かしていただき
ます。是非ご参加お待ちしています！
●日　時　６月26日㈬
　　　　　午後１時30分～（70分程度）
●場　所　立子山自然の家　和室
●講　師　Aria yoga主宰　深谷　恵さん
●対　象　渡利・立子山地区内にお住まいの60歳以上の方
●定　員　20名程度
●参加費　100円（保険代）
●準備物
・ヨガマット（バスタオルでも可。敷いて使います。）
・タオル（80～90cm程度の普通のタオル。運動時に
使います。）

・軽い運動ができる服装
・水分補給のための飲み物
●申込み　６月21日㈮まで渡利学習センターへ

　好天に恵まれた４月28日、約50名が渡利の祈り
の山・十万劫（標高429ｍ）をめざして、平成最後の
市民ハイキングを行いました。
　コース内では、森の案内人から草木花の説明や渡
利地区歴史研究会から史跡の説明などを受けながら
約８kmの道のりを全員無事歩き切りました。
　当日は、子ども達も参加し、大人に負けじと頑
張って登頂していました。
　参加されたみなさんお疲れ様でした。

●と　き　６月14日㈮
　　　　　午前９時から受付、９時30分から競技開始
　　　　　雨天時の予備日（６月21日）
●ところ　渡利地区グラウンド（学習センター脇）
●対象者　渡利・立子山地区に居住または勤務するグ

ラウンドゴルフ愛好家及び渡利GGクラブ
登録者

●参加費　100円（保険料）
●申込み　６月９日㈰まで渡利学習センターへ

参加者
募集中！

さわやかな風の中、歩きました！
第29回十万劫市民ハイキング
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【三校】 【校了日　５月13日㈪】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　菅野 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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