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東部地区防災訓練にご参加下さい！
～今年度は月輪小学校で開催～

心に訴える語りに
避難の重要性を実感

東部地区・大波地区で敬老会を開催

☆11月10日㈰☆
県議会議員選挙投票日

　地域の防災意識を高めるため、「東部地区防災訓練」
を実施いたします。今年度の訓練では月輪小学校の児
童も参加し、地震が体験できる起震車への乗車や煙体
験のほか、応急給水訓練や消防団による放水の実演な
どが行われます。地域の皆様と小学校児童が一堂に会
した訓練となります。是非ご参加ください。
　◆日時：11月16日㈯　９：00～11：30
　◆場所：月輪小学校　体育館・グラウンド

　東部地区と大波地
区でそれぞれ実行委
員会の皆様による心
温まる敬老会が開催
され、東部地区では
492人、大波地区で
は110人の方が出席
されました。

　皆さんの代表者を県政
の場に送る大切な選挙で
す。棄権しないで投票し
ましょう。

起震車による
地震体験

炊き出し訓練
（昨年度） 気仙沼震災復興語り部　尾形幹男さん

９月14日　東部地区敬老会
（東部体育館）

９月16日　大波地区敬老会
（旧大波小学校体育館）

第三中学校生徒による吹奏楽の演奏 愛日荘園職員の皆さんによるバンド演奏

９月28日東部地区防災講演会開催

令和元年11月 1 日発行
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【四校】 【校了日　10月９日㈬】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　菅野 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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もちずり地区再発見
～ぶらり 悠々散歩Ⅲ～
もちずり地区再発見

～ぶらり 悠々散歩Ⅲ～第23回

☆11月は、高い所から見てみよう！　峨嶁山から入山
方面へ歩きます！

安洞院から峨嶁山（183.6m）に登り、水かけ祭り発祥の
杵沼を通って入山方面へ山道を歩く低山ハイキングで
す。（足場の悪い所もあります）
・日　時　11月17日㈰　９時15分集合（約3.0時間の散歩）
・集合場所　もちずり学習センター （出発/帰着とも）
・定　員　25名程度（受付順）　※11/１より受付
・参加費　無　料
・準備物　山に登りやすい服装と靴、手袋、飲み物　等
※11月で今年の散歩は終了です。参加頂きました皆様あ
りがとうございました。

11月８日㈮
・岡山小学校　10：00～10：30
・月輪小学校　13：00～13：40
・鎌田小学校　14：00～15：10

移動図書館しのぶ号

★おひざにだっこのおはなし会
●対象　３歳までのお子さんとお父さん・お母さん
●日時　11月13日㈬　午前10時30分～
●内容　てあそび・わらべうた、絵本の読み聞かせなど。
★おはなしバスケット
●対象　４歳～小学生
●日時　11月16日㈯　午後２時～
●内容　絵本の読み聞かせ、工作など
　　　　テーマ「のりもの」
会場はどちらも、もちずり学習センター和室です。
※11月のバスケットは、第４週が祝日のため、第３週に変
更になります。
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親と子の集い
～人形劇とおはなしの会～
親と子の集い

～人形劇とおはなしの会～
■日　時　11月17日㈰　午後１時30分～３時30分
■場　所　もちずり学習センター　２階ホール
■対　象　小学生までのお子様と保護者の方
　　　　　（祖父母の方を含みます）
■参加費　無料
■内　容　・人形劇　「猫山」
　　　　　・朗読劇と大型絵本
　　　　　　「きょうは　なんてうんがいいんだろう」
　　　　　・エプロンシアター　「ジャックと豆の木」
　　　　　・手あそび、ベープサート　等々
　　　　　・音楽会（エレクトーン、クラリネット演奏と伴奏）

人形たちいっしょに、「さんぽ」「アンパン
マンのマーチ」などをみんなでたのしく
歌いましょう。

■主　催　もちずり学習センター
■演出・出演　図書ボランティアひよこの会
お父さん、お母さん、おじいちゃん、おばあちゃん、
みんなで来てね

第３回　子育て広場第３回　子育て広場
　ベビーマッサージを行います。
　また、お子さんを遊ばせながら活動するため、子どもの
交流や親御さん同士の交流もできます。
　お気軽にご参加ください！
■日　時：11月13日㈬　10時～11時30分
■場　所：おかやま子育て支援センター　ホール
■対　象：未就園児とその保護者（０歳児の参加も大歓迎）
■申込み：福島市健康推進課　☎024－525－7674
　　　　　（前回お申込みされた方は不要）

市民学習プラン支援事業
「健康生活支援講習」
市民学習プラン支援事業
「健康生活支援講習」

　高齢者の自宅内事故の予防やリラクゼーションにつ
いて、講話と実技で学びます。
■日　時　令和元年12月７日
　　　　　13時30分～15時30分
■場　所　もちずり学習センター　２階ホール
■講　師　日本赤十字社福島県支部
■対　象　一般市民
■参加費　無料
■定　員　100名
■主　催　もちずり地区老人クラブ連合会
　　　　　東部地区女性団体連絡協議会
　　　　　福島市生涯学習活動推進員の会
■問合せ　もちずり学習センター　
　　　　　☎534－2470

もちずり給食カフェもちずり給食カフェ
　桜の聖母短期大学の学生が企画。話

題の「給食カフェ」を学習センターで実施します。
　主に、高校生～社会人の交流の広場として、懐
かしさ溢れる雰囲気を「あの頃と今」を振り返りな
がら楽しく活動します。
■日　　時：11月17日㈰　11：00～13：00
■場　　所：もちずり学習センター　２階　講義室
■定　　員：20名（先着順）
■参 加 費：500円（食事代、景品代）
■お申込み：11月15日㈮までHPまたは窓口でお

申込みください。

～催し物のご案内～～催し物のご案内～
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令和元年11月 1 日発行

【三校】 【校了日　10月９日㈬】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　菅野 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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