
89

アニサキス（寄生虫）による食中毒にご注意！

梅雨の時期に急増するダニやカビの発生を予防しよう！

市
功
労
表
彰
受
章

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
市
功
労
章
は
、
長
年
に
わ
た
り
本
市
の

公
益
と
振
興
に
尽
く
さ
れ
た
方
々
に
贈
る

も
の
で
す
。
今
年
は
４
月
25
日
に
表
彰
式

を
行
い
、
７
人
に
功
労
章
を
授
与
し
ま
し
た
。

■
問
／
総
務
課　
☎
５
２
５
―
３
７
０
１

功 労 章

受章者名 地　区 功　績

髙
たか
橋
はし
　四

し
郎
ろう 佐原 自治

早
はや
坂
さか
　繁
しげ
源
み 飯坂町茂庭 自治

渡
わた
部
なべ
　永
なが
夫
お 飯坂町茂庭 自治

石
いし
本
もと
　　朗

あきら 野田町 商工観光

本
ほん
多
だ
　和
かず
子
こ 南沢又 保健福祉

幕
まく
田
た
由
ゆ
美
み
子
こ 丸子 保健福祉

三
み
浦
うら
　良
りょう
一
いち 飯野町青木 防災

※部門ごとの五十音順。敬称略。

　平成30年は、魚介類に寄生するアニサキスが食中毒の病因物
質として初めて１位になりました（全国で468件発生）。
　アニサキスの幼虫は、カツオ、サバ、イワシ、サケ、イカ、
サンマ、アジなどの魚介類に寄生しており、これらを生や生に
近い状態で食べることで、アニサキスの幼虫が胃壁や腸壁に侵
入し、激しい腹痛や吐き気などの症状を引き起こします。
　一般的な料理で使う食酢での処理、塩漬け、しょうゆやわさ
びでは、アニサキスの幼虫は死滅しません。
　市民の皆さんや魚介類を取り扱う事業者の皆さんは、以下の
３つのポイントに注意し、食中毒を予防しましょう！

【人体にどんな被害があるの？】
◇ダニが人を刺してかゆみを引き起こす場合があります。
◇�ダニのフンや死骸、カビの胞子が鼻炎や喘息の原因と
なる場合があります。

カビ・ダニが発生しやすい環境
温度・湿度 20～30℃、60%以上� 梅雨の時期は要注意！
エサ・栄養源 フケ、ホコリ、食べこぼし、接着剤など
場　　所 布団、畳、カーペット、水回りなど

魚介類に寄生するアニサキス

アニサキス食中毒予防のポイント

■問／保健所衛生課
　　　☎597－6358

■問／保健所衛生課
　　　☎597－6319

左上：スケトウダラの肝臓に寄生するアニサキスの幼虫
左下：スケトウダラから取り出したアニサキスの幼虫
右上：サバの身に寄生するアニサキスの幼虫
右下：サバの身を切り出し顕微鏡でアニサキスの幼虫を確認し

たもの� （提供：国立感染症研究所）

冷凍する
－20℃以下で
24時間以上

加熱する
60℃で１分
70℃では瞬時

取り除く
特に内臓の
近くに注意！

◆第41回ふくしま花火大会
と　き／７月27日㈯※雨天順延：７月28日㈰
　　　　（28日も荒天の場合は中止）
ところ／信夫ケ丘総合運動公園の信夫ケ丘緑地
　　　　（阿武隈川・松川の合流点）
問／ふくしま花火大会実行委員会（商業労政課内）
　　☎525－3720
◆第50回福島わらじまつり
とき／８月２・３・４日　ところ／国道13号信夫通りほか
問／福島わらじまつり実行委員会（福島商工会議所内）
　　☎536－5511

み
ん
な
で
盛
り
上
げ
よ
う
！
ふ
く
し
ま
の
夏

　厄払い・願い事・各種祝い事の縁起花火や、企業の
記念花火を上げる方を募集します。申し込みされた方
には協賛者観覧エリア招待券とメッセージを書き入れ
た模造玉（レプリカ）をプレゼントします。
■募集人数／20人（先着順）
■申込料／５号玉：10,000円　７号玉：23,000円
　　　　　10号玉：43,000円
　　　　　スターマイン：20万円以上
　　　　　※中止の場合は、返金します。花火の色と種類は指定できません。
■申し込み方法／７月３日㈬までに電話か商業労政課窓口へ
■申込・問／ふくしま花火大会実行委員会（商業労政課内）　☎525ー3720

　市民の皆さんが楽しめる充実したお祭り
にするため、ぜひご協力ください。
■募集期間／７月26日㈮まで
■募集金額／個人　一口1,000円から
　※事業所などの方はお問い合わせください。
■寄付方法／下記参照
■問／福島夏まつり委員会
　　　（福島商工会議所内）
　　　☎536ー5511

ふくしま花火大会
縁起（メッセージ）花火募集

2019開催日程ふくしま花火大会
福島わらじまつり寄付を募集

■寄付・協賛金の払い込み…ゆうちょ銀行　【払込先口座】記号番号02210- ０-91433　【加入者名】福島夏まつり委員会
※手数料は、寄付される方の負担になります。
※払込取扱票（白地に青文字の用紙）の通信欄に「夏まつり寄付　個人」と明記してください。

　
所
得
の
少
な
い
方
々
や
子
育
て
世
帯
へ
の
消
費
税
引
き
上
げ
の
影
響
を

緩
和
し
、
地
域
の
消
費
を
喚
起
・
下
支
え
す
る
た
め
、
プ
レ
ミ
ア
ム
付
き

商
品
券
を
販
売
し
ま
す
。
対
象
者
に
は
、
案
内
の
書
類
を
７
月
以
降
に
随

時
送
付
す
る
予
定
で
す
。�

■
問
／
商
業
労
政
課　
☎
５
２
５
―
３
７
３
４

購
入
で
き
る
金
額

対
象
者
１
人
に
付
き
２
万
５
千
円
分

の
、
市
内
の
加
盟
店
で
使
え
る
商
品

券
を
２
万
円
で
販
売

※�

非
課
税
世
帯
向
け
と
子
育
て
世
帯

向
け
の
両
方
に
該
当
す
る
場
合
、

そ
れ
ぞ
れ
対
象
者
分
の
商
品
券
を

購
入
可
。

購
入
対
象
者

●
非
課
税
者
向
け

　
■
対
象
者

　
　

�

平
成
31
年
度
分
の
市
・
県
民
税

（
均
等
割
）が
課
税
さ
れ
て
い
な

い
方
。
た
だ
し
、
市
民
税
が
課

税
さ
れ
て
い
る
方
と
生
計
が
同

一
の
配
偶
者
や
被
扶
養
者
、
生

活
保
護
受
給
者
な
ど
は
対
象
に

な
り
ま
せ
ん
。

　
■
必
要
な
手
続
き

　
　

�

送
付
さ
れ
た
案
内
の
書
類
に
同

封
の
申
請
書
に
、
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
返
信
用
封
筒
で
郵

送
し
て
く
だ
さ
い
。
受
け
付

け
・
審
査
の
上
、
９
月
以
降
随

時
、
該
当
者
に
商
品
券
の
購
入

引
換
券
を
送
付
し
ま
す
。

●
子
育
て
世
帯
向
け

　
■
対
象
者

　
　

�

令
和
元
年
９
月
30
日
現
在
で
３

歳
未
満
の
子
ど
も
が
い
る
世
帯

の
方

　
■
必
要
な
手
続
き

　
　

�

９
月
以
降
随
時
、該
当
者
に
商
品

券
の
購
入
引
換
券
を
送
付
し
ま
す
。

プ
レ
ミ
ア
ム
付
き
商
品
券
を

使
用
で
き
る
加
盟
店
を
募
集

　
商
品
券
を
使
っ
て
商
品
の
購
入

や
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
な
ど
が
可
能

な
、
加
盟
店
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
市
内
に
店
舗
が
あ
る
事
業
者
が

登
録
で
き
ま
す
。
希
望
さ
れ
る
事
業

者
に
は
登
録
に
必
要
な
書
類
を
随

時
発
送
し
ま
す
の
で
、
６
月
14
日
㈮

ま
で
に
左
記
入
力
フ
ォ
ー
ム
で
登
録

し
て
く
だ
さ
い
。

プ
レ
ミ
ア
ム
付
き
商
品
券
を
販
売
し
ま
す

ここから
登録して
ください

▲後列左から　幕田由美子、石本朗、本多和子、三浦良一
　前列左から　髙橋四郎、市長、渡部永夫、
　市議会議長、早坂繁源� （敬称略）

ダニ・カビ予防のポイント
①室内の“換気”や寝具類の“乾燥”により湿度の除去を行いましょう！
②こまめな“清掃”や“整理整頓”によりエサ・栄養源を無くしましょう！

カビ・ダニの発生は、アレルギーの原因になることがあります！

防災と災害情報メールマガジンをご利用ください　
災害情報などをお知らせするメール配信サービスを行っています。メールアドレスを登録すると、
情報を受け取ることができます。  ●問／危機管理室☎525－3793 スマートフォン用 携帯用


