
89

夏
の
食
中
毒
、予
防
３
原
則
で
防
ご
う
！

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

�

生
活
環
境
を
衛
生
的
に
保
ち
ま
し
ょ
う

　
夏
は
気
温
が
高
く
な
る
た
め
、
細
菌
に
よ
る
食
中
毒
が
増
加
し
ま
す
。

　
食
中
毒
の
中
に
は
重
症
化
し
て
命
に
関
わ
る
も
の
も
あ
り
ま
す
の
で
、

こ
れ
か
ら
の
季
節
は
特
に
食
中
毒
予
防
３
原
則
を
守
り
ま
し
ょ
う
！

�

■
問
／
保
健
所
衛
生
課　
☎
５
９
７
―
６
３
５
８

③
菌
を
や
っ
つ
け
る
！（
加
熱
）

・
料
理
す
る
と
き
は
、
し
っ
か
り

　
加
熱
し
よ
う
！

・
食
器
や
調
理
器
具
も
、
熱
湯

　
な
ど
で
消
毒
し
よ
う
！

①
菌
を
つ
け
な
い
！
（
清
潔
）

・
手
や
、
洗
え
る
食
べ
物
は
、

　
し
っ
か
り
洗
お
う
！

・
肉
や
魚
は
し
っ
か
り
包
ん
で
、

　
他
の
食
べ
物
と
く
っ
つ
け
な
い
！

②
菌
を
増
や
さ
な
い
！ 

　（
迅
速
・
温
度
管
理
）

・
生
も
の
や
、
料
理
は
早
く

　
食
べ
よ
う
！

・
保
存
す
る
と
き
は
冷
蔵
庫
・

　
冷
凍
庫
に
す
ぐ
し
ま
お
う
！

室内を清掃し清潔にしましょう。

✓　こまめに換気を行う
✓　ごみやほこりを取り除く
✓　水または掃除用洗剤で汚れを落とす
→前もって汚れを落としておくことで、効果的に消毒液を使用できます。

手指が頻繁に触れる箇所は消毒しましょう。

消毒薬 使用方法 主な消毒箇所
消毒用
アルコール 原液を布に含ませて一方向に拭き上げ、または30分間つけ置き ・ドアノブ

・手すり
・トイレ周り
・蛇口
・スイッチ

次亜塩素酸
ナトリウム
塩素系、（家庭用漂白剤）

水で濃度を0.05％～0.5％に希釈して使用する。
［原液５％の場合：500mLの水+ペットボトルのふた２杯分の消毒液＝0.1％］
布に含ませて一方向に拭き上げた後水拭き、または30分間つけ置きして
から、流水で洗浄

※消毒液を使用する際は必ず…
・消毒液製品に記載の注意事項をよくご確認の上、使用してください。
・換気し、マスクと手袋を着用して、作業後には手を洗ってください。
・使用箇所の材質によっては、消毒液により変質する可能性があるため、事前に確認しましょう。

整理整頓を心掛け、清掃しやすく風の通りがよくなるよう工夫しましょう！
カビやダニの発生予防にもつながります。

■問／保健所衛生課　☎597−6319

市民カメラマンは、この腕
章をつけて活動しています。
各種イベントの際には、ご
協力をお願いします。

福島市の公式ホームページ
では、市民カメラマンの撮
影した写真を多数掲載して
います。ぜひご覧ください。

右のQRコード
から見られます。

市
税
等
の
口
座
振
替
を

�
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

あ
ぶ
く
ま
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
焼
却
工
場
再
整
備
事
業

環
境
影
響
評
価
方
法
書
の
閲
覧
・
意
見
募
集

令
和
２
年
度

�

市
民
カ
メ
ラ
マ
ン
紹
介

　
市
の
窓
口
で
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
専
用

端
末
に
通
す
だ
け
で
、
簡
単
に
お
申
し
込
み

い
た
だ
け
ま
す
。

　

口
座
振
替
に
す
る
と
納
め
忘
れ
が
無
く
、

納
期
ご
と
に
金
融
機
関
に
出
向
く
必
要
も
無

く
な
る
の
で
大
変
便
利
で
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

�

■
問
／
納
税
課　
☎
５
２
５
―
３
７
１
７

　
市
で
は
、
家
庭
ご
み
な
ど
の
一
般
廃
棄
物

を
処
分
す
る
あ
ぶ
く
ま
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

焼
却
工
場
の
再
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。
こ

の
事
業
の
環
境
影
響
評
価
方
式
を
ま
と
め
た

方
法
書
を
公
開
し
、
環
境
の
保
全
に
対
す
る

意
見
を
募
集
し
ま
す
。�

　
■
問
／
環
境
施
設
整
備
室

�

☎
５
１
５
―
６
０
１
３

　
令
和
２
年
度
の
市
民
カ
メ
ラ
マ
ン
が
決
定
！

　

撮
影
し
て
い
た
だ
い
た
写
真
や
動
画
は
、

市
政
だ
よ
り
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な

ど
、市
の
広
報
を
通
じ
て
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

　
■
問
／
広
聴
広
報
課

�

☎
５
２
５
―
３
７
１
０

私たちが、福島の魅力を写真や動画で発信します！
有
あり

住
ずみ

武
たけ

洋
ひろ

さん

鹿
かの

股
また

彩
あや

乃
の

さん

梅
うめ

津
つ

直
なお

樹
き

さん

渡
わた

邉
なべ

大
や ま と

和さん

安
あん

藤
どう

智
とも

佳
か

さん

菅
かん

野
の

夏
なつ

芽
め

さん

■
必
要
な
も
の　
❶
〜
❸
を
全
て

❶�

本
人
確
認
が
で
き
る
公
的
な
書
類（
運
転
免
許
証

や
健
康
保
険
証
な
ど
）

❷
対
応
金
融
機
関
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド

❸
口
座
振
替
を
希
望
す
る
税
な
ど
の
納
税
通
知
書

■
対
応
税
目　
※
特
別
徴
収
を
除
く
。

○
市
・
県
民
税　
○
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

○
軽
自
動
車
税（
種
別
割
）　
○
国
民
健
康
保
険
税

○
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

■
対
応
金
融
機
関

○
東
邦
銀
行　
○
常
陽
銀
行　
○
秋
田
銀
行

○
荘
内
銀
行　
○
大
東
銀
行　
○
福
島
銀
行

○
福
島
信
用
金
庫　
○
東
北
労
働
金
庫

○
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

■
受
け
付
け
場
所

納
税
課
・
国
保
年
金
課
・
各
支
所

※
申
し
込
み
で
き
る
の
は
口
座
名
義
人
本
人
の
み
。

※
振
替
開
始
は
翌
月
末
。

※�

金
融
機
関
窓
口
で
も
申
し
込
め
ま
す
。
そ
の
際

に
必
要
な
持
ち
物
は
、
通
帳
・
届
出
印
・
納
税

通
知
書
で
す
。
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
で
の
お
申

し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
閲
覧
期
間

　
７
月
22
日
㈬
〜
８
月
21
日
㈮

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

■
閲
覧
場
所

　
市
環
境
施
設
整
備
室
・
環
境
課
・
渡
利
支
所
・

東
部
支
所
、
県
環
境
共
生
課
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

■
意
見
書
提
出
期
間

　
７
月
22
日
㈬
〜
９
月
４
日
㈮

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

■
意
見
書
提
出
方
法

意
見
書（
閲
覧
場
所
に
備
え
付
け
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
取
得
可
）に
記
入
し
、
閲
覧
場
所
に
持
参

か
、
環
境
施
設
整
備
室
に
郵
送
で

■
説
明
会

方
法
書
の
記
載
事
項
の
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
日
時
／
８
月
５
日
㈬
午
前
10
時
か
ら

　
場
所
／
あ
ぶ
く
ま
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

※�

本
事
業
に
つ
い
て
詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

ふくしままちなかイベントカレンダー ホームページで情報公開中！
アドレス：http://fukushima-event.com

●問／福島商工会議所
　　　☎536－5511

ふくしま�市政だより�令和２年７月号


