
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

全国名所図会めぐり 

 渋谷 申博／著 Ｇ.Ｂ.（１７５－シブヤ） 

さやかに星はきらめき 

  村山 早紀／著 早川書房（Ｆ－ムラヤ） 

ホープレスｉｎドナウ川 

佐藤 ジョアナ玲子／著 報知新聞社（２９３－サトウ） 

まぼろしを織る 

 ほしお さなえ／著 ポプラ社（Ｆ－ホシオ） 

「今どきの若者」のリアル 

  山田 昌弘／編著 ＰＨＰ研究所（３６７－ヤマダ） 

ハジケテマザレ 

 金原 ひとみ／著 講談社（Ｆ－カネハ） 

精神科医が教える幸せの授業 

樺沢 紫苑／著 飛鳥新社（４９８－カバサ） 

文庫旅館で待つ本は 

名取 佐和子／著 筑摩書房（Ｆ－ナトリ） 

このままでは飢える！ 

鈴木 宣弘／著 日刊現代（６１１－スズキ） 

私が愛した余命探偵 

長月 天音／著 小学館（ＰＦ－ナガツ） 

スタンプレシピＢＯＯＫ 

ＳＥ編集部／編 翔泳社（７３６－スタン） 

監禁依存症 

櫛木 理宇／著 幻冬舎（ＰＦ－クシキ） 

式辞・挨拶を初めてやる人の本 

魚住 りえ／監修 つちや書店（８０９－シキジ） 

余命一年と宣告された僕が、余命半年の君と出会った話 

森田 碧／著 ポプラ社（ＰＦ－モリタ） 

北信学習センター図書室広報誌 

≪一般書≫ 

北信だより 

 復活祭を迎えるまで質素に過ごすという四旬節（約４０日間）には紫色を身

に着ける、小学校では入学するとすぐ青色のボールペンでノートを取るなど、

イタリアで暮らす日常を、色をテーマにして綴ったエッセイです。著者は、自

分がヨーロッパ圏外の人間であるという疎外感を抱きながらも、生活に些細な

楽しみを見出しています。様々な視点に著者の奥深さを感じます。 

『見知らぬイタリアを探して』 
内田 洋子／著 小学館（２９３－ウチダ） 

『母がゼロになるまで』 
リー アンダーツ／著 河出書房新社（９１６－リアン） 

７５４－ヒヨウ） 

 

２０２４年 

第２８号 

高校３年生から独り暮らしを始めた著者は、高齢の母親を大阪から迎える事に

なりました。久々の親子での生活に有頂天になっていた著者に待ち受けていたも

のは、風呂に入らない、ゴミを溜め込む、他人から借金をするといった母親の問

題行動でした。そんな母の自立を切望する著者は、福祉の力を借りて支援をして

いきます。セルフネグレクト（自己放任）の母とその娘の生きる記録です。 

 

 

新着本のご案内 

≪小説≫ 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おひざにだっこのおはなしかい 

日時：毎月第１水曜日 午前１０時３０分から 

場所：北信学習センター 和室 

対象：３歳までのお子さんと保護者の方 

内容：絵本の読み聞かせ・わらべうたなど 

 

 北信学習センターへの地図 
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北信学習 
センターは 
こちらです!! 

おはなしのとびら 

日時：毎月第２土曜日 午後２時から 

場所：北信学習センター 和室 

対象：４歳～小学生くらいまで 

内容：テーマに沿った絵本や読み物の紹介など 

 

 
 

２０２４年４月発行 

 

●発行・編集：北信学習センター図書室 

〒960-0102 福島市鎌田字中江１番地  

Tel ５５４－１１１５ 

 

●ホームページ 

http://www.city.fukushima.fukushima.jp/ 

tosyo-kanri/kanko/toshokan/ 
 

 

中高生向けのおすすめの本 

PICK UP Ｙ・A 

 

ヤング   アダルト 

『すき、好き、スキ。』 
イノウエ ミホコ／作 ふうき／絵 文研出版（Ｙ９１３－イノウ） 

 ミニバスケットボールクラブに通う小学校６年生のワトは、そのクラブのＯＢ

で、高校１年生の翔也くんのことが好き。そんなワトには、同じ学年・クラブの男

子で、いつも翔也くんと仲良くする姿を見せつけてくる、胡太というライバルがい

る。胡太は、ワトとは違い、同性を好きになってしまった自分の気持ちに戸惑い、

素直に向き合うことができず悩んでいた。二人はある日、翔也くんを推している者

同士として、「推し友」になることに…。 

 

○図書室の資料はみんなのものです。大切に扱いましょう。次に手に取る人のために、落書

き、切り抜きなどはおやめください。 

○ページがやぶれたり、はずれてしまった場合は、そのままの状態で図書室へお持ちくださ

い。 

○図書は貸出期限内にご返却ください。 

 

おはなし会のご案内 


