
 

 

  

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ＰＵＳＨ！ 

 
 

 

 

令和５年 9 月 

編集発行 福島市立図書館 ＹＡ部会 

ＴＥＬ ０２４－５３１－６５５１ 

 

図書館司書が選んだ 

中高生向けのおすすめ本 

 
テーマ 

～本にまつわることば編～ 

こんにちは、ふくもっちゃんでございます。 

今号のテーマにちなんで、本にまつわる名言

をひとつ紹介します。作家アーネスト・ヘミング

ウェイの言葉です。 

「本ほど忠実な友人はいない」 

みなさんには「友人」と思えるほどの本はあり

ますか？ 「ＰＵＳＨ！」が新しい「友人」との出

会いのきっかけになっていたら嬉しいです。ぜ

ひ、いろいろな本を手に取ってみてくださいね。 

 

ことば、 
ことのは 

こ
と
ば
ハ
ン
タ
ー 

飯
間
浩
明
／
著 

ポ
プ
ラ
社
（Ｂ
８
１
イ
イ
マ
） 

国
語
辞
典
は
こ
う
つ
く
る 

 

お店の看板、アニメのタイトル etc. 

身近なところから珍しい言葉・新しい言

葉を集めるワードハンティング。すべて

は、新しい国語辞典を作るため！ 

国語辞典編さん者である著者が、言葉

について分かりやすく語ります。読めば

国語辞典を見る目が変わるかも？ 

 

全
国
高
校
俳
句
選
手
権
大
会
、

通
称
『俳
句
甲
子
園
』。
俳
句
好
き
の

茜
は
、
俳
句
に
つ
い
て
の
意
見
を
国

語
教
師
と
対
立
さ
せ
た
こ
と
か
ら
、

趣
味
を
理
解
し
て
く
れ
た
ト
ー
コ
と

共
に
大
会
出
場
を
目
指
す
！ 

個
性

豊
か
な
６
人
の
女
子
高
生
た
ち
が

集
ま
り
、
十
七
音
に
思
い
を
込
め

る
。 

春
や
春 

森
谷
明
子
／
著 

光
文
社
（
Ｆ
モ
リ
ヤ
） 

十
七
音
に
の
せ
る 

少
女
た
ち
の
青
春 

エリザベス・アセヴェド／作 

田中亜希子／訳 小学館 

（Y93 ｱｾﾍﾞ） 

詩人になりたい 

わたしＸ 

１５歳の少女・シオマラは、しつけに厳しい母

親とうまくいっていない。そんな彼女が唯一自

分をさらけ出せるのは、１冊のノートの中だっ

た。自分の気持ちを日々書き綴
つづ

るシオマラ。や

がて高校の部活で詩の朗読パフォーマンスと

出会い、表現の世界に魅
み

せられていく。 

全編を詩で描いた、少女の変化と成長の物

語。 

エ
モ
い 

古
語
辞
典 

堀
越
英
美
／
著 

海
島
千
本
／
イ
ラ
ス
ト 

朝
日
出
版
社 

（
８
１
４
ホ
リ
コ
） 

なんかイイ感じのタイトルを 

つけたいけど思いつかない… 

 

小説や映画から受けた感動を 

『エモい』以外の言葉で伝えたい！ 

 

そんなときはこの１冊！ 「天
あま

満
み

つ月
つき

」

や「匂
にお

やか」など、想像力をかき立てるよ

うな「エモい古語」だけを集めた辞典。語彙
ご い

力アップはもちろん、創作のお供にもぜひ。 

 

上手に 
しゃべれない 

僕は 

椎野直弥／著 
ポプラ社 （Ｙ913 ｼｲﾉ） 

「
僕
」
は
吃
音

き
つ
お
ん

を
馬
鹿
に
さ
れ
る
の

が
嫌
で
、
中
学
生
に
な
っ
て
も
人
と
話

す
こ
と
を
避
け
て
い
る
。
こ
の
ま
ま
で

は
ダ
メ
だ
と
は
思
っ
て
い
る
が
、
ど
う

せ
治
ら
な
い
。
そ
う
諦
め
て
い
た
と
こ

ろ
に
放
送
部
部
員
募
集
の
ポ
ス
タ
ー

が
目
に
入
り…

。 

著
者
が
自
身
の
経
験
を
も
と
に
、
少

年
の
葛
藤

か
っ
と
う

と
希
望
を
描
き
ま
す
。 

伊波真人／著 
書肆侃侃房（911.1 ｲﾅﾐ） 

教科書に挟んだままの押し花も 

息をするほど夜は深くて 
 

何気ない夜の一場面をエモーショナルに切り取っ

た「衛星都市の夜」をはじめ、連作短歌を多数収録。

青春の日々のままならなさや孤独にそっと寄り添う

ような、静かで優しい短歌集です。 


