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いつでも・どこでも・だれとでも・ 

どんなかたちでも、１日
にち

ごうけい 

１０分
ぷん

、本
ほん

にしたしもう♪という 

とり組
くみ

みです。 

友
とも

だちと、よんだ本
ほん

の 

はなしをする 

10分
ぷん

読書
どくしょ

、やってみよう！ 

 

 

としょかんや本
ほん

やさんで、 

たなにある本
ほん

をみてみる 

 

 

本
ほん

をよむこといがいでも、 

１０分
ぷん

読書
どくしょ

になるのですね！ 

かぞくに本
ほん

を 

よんであげる 



すいみんの秋
あ き

 

ミステリーの秋
あ き

 

はつめいの秋
あ き

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『防災
ぼうさい

ハンドメイド』  

（Ｂ３６ ツジナ） 辻
つじ

 直
なお

美
み

／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

りょうくんは、おひるごはんのしらすをいっ

ぴきのこしてしまいました。すると、からだが

みるみるちいさくなり，どんぶりにすいこまれ

て、しらすになってしまいます。 

たべのこされた、しらすのゆくえをめぐる、 

ちょっとふしぎなおはなしです。 

Ｙ（よみもの） 

 新聞紙
し ん ぶ ん し

やペットボトルなど、家
いえ

にあるものを

使
つか

って、避難
ひ な ん

する時
と き

に足
あ し

を守
ま も

る「新聞
しんぶん

ぐつ」

や部屋
へ や

をやさしくてらしてくれる「ペットボトル

ランタン」など、かんたん防災
ぼ う さ い

グッズを作
つ く

って

みよう。ほかにも、おかしを使
つか

ったレシピやバ

スボムの作
つ く

り方
かた

など、ふだんの生活
せいかつ

に取
と

り入
い

れやすいアイデアがいっぱいのっています。 

 悪魔
あ く ま

を追
お

いはらうためにはじめちゃったのが

ボーリング！？  わたしたちの身近
み ぢ か

にある  

スポーツがど うやってはじまったのか、    

みなさんは知
し

っていますか？  この本
ほん

では、 

スポーツ１２０種類
しゅるい

の誕生
たんじょう

の秘密
ひ み つ

や歴史
れ き し

を  

紹
しょう

介
かい

しています。おもしろいエピソードや  

おどろきのストーリーがもりだくさんです。 

Ｅ（えほん） 

Ｂ（そのた） 

『しらすどん』 （E サイシ）  

最
さい

勝
しょう

寺
じ

 朋
とも

子
こ

／作・絵  岩崎書店 

 

『サヨナラの前
まえ

に、ギズモにさせてあげたい９のこと』 

（Ｙ９３ デイビ） ベン・デイヴィス／作 杉
すぎ

田
た

 七
なな

重
え

／訳 

小学館 
 
 

 

 

 「マスクをつけると外
そ と

が見
み

えなくていやだ」

と言
い

って、お母
かあ

さんのかおからとびだしてき

たシミちゃん。マーくんは、にげたシミちゃん

をおいかけますが、いろいろなところでさわ

ぎにまきこまれてしまいます。シミちゃんはも

とのいばしょにもどってくるのでしょうか。 

 わたしのかみがたは、ちょっとかわっています。

ながいみつあみをたくさんあんで、あたまのうえ

にくるくるまいているの。みじかかったり、きいろ

やあかにしたこともあるけど、いまはどうしてこの

かみがたになったかというと…。 

たのしいかみがたがたくさんとうじょうする、か

わいらしいえほんです。 

『そんなわけでスポーツはじめちゃいました！図
ず

鑑
かん

』  

（Ｂ７８ アオウ） 粟生
あ お う

 こずえ／文 谷
たに

釜
がま

 尋
ひろ

徳
のり

／監修 

なかさこ かずひこ！／構成・絵 主婦の友社／編 

主婦の友社 
 

引
ひ

っ越
こ

してきたばかりのティムは、自分
じ ぶ ん

の

部屋
へ や

で不思議
ふ し ぎ

なメッセージを見
み

つける。なんと

前
まえ

の住人
じゅうにん

が、この家
いえ

に金
きん

の延
の

べ棒
ぼう

を隠
かく

している

らしい！ 隣
となり

に住
す

む女
おんな

の子
こ

と一緒
いっしょ

に調
しら

べ始
はじ

め

るが、事態
じ た い

は思
おも

わぬ展開
てんかい

に…。 

ミステリー作品
さくひん

未体験
みたいけん

な人
ひと

におすすめです。 

 夜
よる

になると、ねこやいぬは丸
まる

くなってねむ

ります。じゃあ、ガチョウは？ さかなは？ 

いがいと知
し

らないどうぶつたちのねむる 

すがたを見
み

てみましょう。立
た

ったままねむる 

キリンのおどろきのすいみん時間
じ か ん

など、 

おもしろいマメちしきもあります。 

『おやすみなさいどうぶつたち』 （Ｅ プレン） 
ケイト・プレンダーガスト／さく よしはら なお／やく 
潮出版社 
 

『１０分
ぷん

あったら…』 （Ｙ９５ テイク） 
ジャン=クリストフ・ティクシエ／作 

ダニエル遠藤
えんどう

みのり／訳 森川
もりかわ

 泉
いずみ

／絵 文研出版 

『そこが知
し

りたい！発明
はつめい

と特許
とっきょ

 １・２』  
（B５０ ソコガ） こどもくらぶ／編 筑摩書房 

 カップラーメンやレトルトカレー、消
け

せる 

ボールペンなど、だれもが知
し

っているアレ、

実
じつ

は日本人
に ほん じ ん

が発明
はつめい

したもの！ 完成
かんせい

する 

までの歴史
れ き し

や背景
はいけい

、発明
はつめい

を守
まも

るための法律
ほうりつ

についても紹介
しょうかい

。あなたのちょっとした発見
はっけん

も大発明
だいはつめい

につながるかもしれません。 

めざせ未来
み ら い

の発明家
はつめいか

！ 

いろんな  秋  を 

みつけてみよう！ 

 あき 

『わたしのかみがた』 （Ｅ ヒカツ） 

樋
ひ

勝
かつ

 朋
とも

巳
み

／作  ブロンズ新社 

『シミちゃん』 （Ｙ９１３ ヨシノ）  

吉
よし

野
の

 万
ま

理
り

子
こ

／作 北
きた

澤
ざわ

 平
へい

祐
すけ

／絵 くもん出版 

 
 愛犬
あいけん

のギズモは、ジョージにとって大切
たいせつ

な

家族
か ぞ く

です。しかし、老犬
ろうけん

のためじゅみょうは短
みじ

かいと獣医
じゅうい

に言
い

われてしまいます。ジョージは

ギズモの残
のこ

りの人生
じんせい

を最高
さい こ う

のものにするため

に、させてあげたいことリストを作
つく

ります。ドッグ

トレーナーを目指
め ざ

す女
おんな

の子
こ

・リブの助
たす

けを借
か

りて、かなえようとしますが…。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おひざにだっこのおはなしかい 
 

●まいしゅう どようび 

●じかん  ：ごご２じ～ 

●たいしょう：４さい～小学生
しょうがくせい

 

どようびのおはなしかい 
 

●まいつき だい３もくようび 

●じかん  ：ごぜん１０じ３０ぷん～ 

●たいしょう：あかちゃんとほごしゃ 

10がつ 2,9,16,23,30 にち

11がつ 6,13,20,27 にち

12がつ 4,11,18 にち

10がつ 21にち

11がつ 18にち

12がつ 16にち

ふくもっちゃんまめちしき 

・こどもたちのえがおや、たのしいきもち、 

 しあわせなきもちをごはんにしています  

・だるまじゃないよ、おもちだよ 

・おしりには ❓ のかたちのしっぽあり 

 


