
地域型保育事業（小規模保育事業）

くるみドリーム（株） くるみ保育園

定員 満２か月～２歳児 １９人

福島市本内字荒田１２

℡０２４－５７２－６９６３

開所時間 ７：００～１９：００（月～金曜日）
７：００～１８：００（土曜日）
（延長保育を含みます）

休所日 日曜日・祝日・年末年始（12/29～1/3）



くるみ保育園はここが魅力！
～こどもも保護者も先生もみんな笑顔で幸せに

毎日のこどもたちの“楽しい”がスライドショーで迎えます～

国道４号線を福島市中心部から北へ松川を渡って西に入ったところの住宅街の一

角に位置しています。くるみ保育園は０～２歳児までの小規模保育施設です。定員が１９人の家庭的な雰囲気を大切にして

います。大事なお子さんを預けて働いている保護者の皆さんに保育園の様子をその日のうちに玄関のモニターに映して、

お迎えの時にスラードショーでみていただいています。また、アプリを使ってお子さんの様子を仕事の合間に見ていただく

こともしています。透明性を大切にオープンな保育で保護者の皆さんと一緒にこどもたちの成長を支えています。

透明性を重視 オープンな保育園！！

保護者のかたからの「どんな遊びかたがいいの？」「食べムラがあって…」な

どの子育ての悩みや相談…💡それなら「リトミック」「体操教室」「食育」に力を入れてみよう！ということ

で令和３年度に福島市特色ある幼児教育・保育プロジェクトに応募！選定されて取り組みを深めています。

リトミックはピアノに合わせて体を動かします。体操教室は月２回。専門のトレーナーから学ぶ運動遊びを

楽しんでいます。食育では福島産をふんだんに使った“くるみランチ”。いろいろな活動を通して心と体が

成長し、保護者の皆さんと共有しながら喜び合い、こどもたちの笑顔もあふれています。

春はお花見 秋にはどんぐり拾い。手作りバッグを持って近くの神社で

たくさん拾ってきます。地域のかたもこどもたちにたくさん声をかけてくれます。園の畑ではトマト、

キュウリ、サツマイモ…を栽培。赤くなったトマトをこどもたちが収穫。ひとつふたつ…丁寧に採っ

て給食でいただきます。サツマイモはスイートポテト、つるを使ってクリスマスのリースづくり。お散

歩や畑の活動で自然を感じて、いろんな人に出会ってこどもたちの経験が広がります。

リトミック 体操 食育

自然に触れて楽しんで！



働きやすい職場こそがチーム力を育て
こどもたちを慈しみ こどもたちの豊かな感性を育みます！

くるみ保育園はここが自慢！

パート職員を配置して、休暇が取りやすい環境をつくっ
ています。

休憩時間はお互いに声をかけ合い、１時間しっかりとっ
ています。

保育士、給食の栄養士、調理員、保育補助、事務職員が
チームくるみ！こどもたちを支えています！

保育の中で対応に困った事例をあげて、全職
員で話し合い、解決につなげています。

「キャリアアップの研修を全職員が受講してい
ます。」または「キャリアアップの研修を受講した
職員が全職員に内容を伝え、保育の質の向上に
努めています。」



食育として保護者の皆さんに給食試食会を実施しています。米粉のパン

ケーキや福島産の食材を使った“くるみランチ” 食感、味、硬さなど実際に

食べていただきご家庭の参考にしていただけると嬉しいです。

切り干し大根の煮物やひじきの炊き込みご飯、具だくさんスープ、サケ、カ

レイ、タラなどのお魚類など和食がこどもたちのお気に入りです。

日本の伝統料理などいろいろなメニューを給食に取り入れ、「食べること」

を楽しんでほしいと思っています。

保育園の様子をアプリやSNS、お迎えの時のスライドショーで配信してい

ます。お子さんのことをたくさん話して一緒に子育てを楽しみましょう！

保護者の皆さんへ！

パラバルーン まあるくふくらんでくれるかな？

くるみランチ こいのぼりカレーで食欲もりもり！

畑で野菜の栽培 やってみよう！

秋の自然 どんぐり拾って おさんぽバックにたくさん入ったね

先生たちはみんなが大好き！優しい先生と今日も遊ぼう！

こどもたちへ！


