
第８回  

お配りしました。 

参加賞▶ 

▲ご協力いただいた東部地区体育協会の皆さん 

宮畑ウォーク 

じょーもぴあ宮畑グッズ 

▲完歩証 

11月８日(日曜日)、秋晴れの日。 

じょーもぴあ宮畑～三島神社～鹿島神社 

約１４０名の方にご参加いただいた 

コースをみなさんさわやかな汗をかきながらウォーキングしました。 

第８回宮畑ウォーク 

の約7ｋｍの 

▲「縄文パン」を 

▼大人気の抽選会スタート☆秋のフルーツセットをプレゼント♪ 

おめでとうございます！ 10番のかた～☆ 

▲文知摺観音の紅葉が見ごろを迎えていました♪ 

各自準備体操をして、スタート☆▲ 


