
 
１２月３日（日）「ユースカレッジ木曜クラブ合同ボウリング交歓会」 

 今回は、郡山市中央公民館の青年学級「ユースカレッジ木曜クラブ」との合同事業を行いま

した！学習センターを飛び出してラウンドワンに行き、ボウリングを行いながら交流をしまし

た♪ 

★受講生感想…最初はあまり話せなかった人とも、ボウリングをしながら交流することで話せ

るようになりました！色々な人と交流できてよかった！ 

１２月１０日（日）「中央こどもクラブ合同クリスマスパーティー」 

去年に引き続き、ヤンカレ受講生が中央こどもクラブ（少年学級）向けにクリスマス会を企

画・運営しました！ステンドグラス風オーナメント作りやジェスチャーゲーム、プレゼント交

換を行いました！笑顔いっぱいの楽しい回になりました♪ 

★受講生からの感想…子どもたちと一緒にクリスマスを楽しみました！みんなが将来ヤンカレ

に入って同じようにパーティーできたらいいなと思います☆ 

 

 

♪学級生からの活動報告♪1



９月２０日（水）「おいしいコーヒーの淹れ方講座」 

          講師：伏見珈琲店店主 伏見俊哉先生 

 今回は、伏見珈琲店店主の伏見先生をお迎えし、おいしいコーヒーの淹れ方講座を実施

しました。コーヒーをおいしく淹れるためには様々な要因をそろえていかなければいけな

いと分かり、とても勉強になりました。特に淹れるスピードは酸味を大きく左右しまし

た！スピード感を持ちつつ丁寧に、が一番美味しくできますね♪ 

１２月１４日（木）「ボルダリングに挑戦！」 

 講師：Diverse Rock Climbing 佐々木亮介先生 

 今月２度目の学習センターを飛び出しての活動！今回は、ボルダリングジムにお邪魔してボ

ルダリングを体験しました。目の前にはたくさんの高い壁…本当に上まで登れるか不安な中で

のスタートになりましたが、みんな徐々にコツをつかみ、難易度の高いコースにチャレンジす

る受講生もいました！ 

 

★受講生からの感想…先生のアドバイスの下、悪戦苦闘ながらも楽しみながら登りました。最

後の方には筋肉痛になるほどたくさん登りました！ 

１２月２１日（木）「ギターをみんなで楽しもう！」 

 講師：アイヴィー楽器 脇屋淳先生 

 今年最後の講座はギター講座！課題曲を先生が設定してくださり、それを演奏するのを最終 

目標として教えていただきました。ギターを弾いたことのある受講生も何人かおり、その方の 

演奏を聴いたり、先生のお手本演奏を聴いたりと、ゆったりと、自由な雰囲気で講座が行われ 

ました。最後には課題曲に戻り、みんなで演奏して終わりました。 

 今年最後の講座ということで、先生も交えて和気あいあいと楽しく講座を進めることができ 

ました♪ 


