
詳細はHPから

お試し講座

ヤングカレッジ中央

◆日 時：４月１８日（木） 午後7時～９時
◆場 所：中央学習センター 2階実習室
◆講 師：中国四川料理 心 鈴木 英孝 先生
◆参加費：１,０００円（材料代）
◆持ち物：エプロン、三角巾、パック米（自分で食べる分）

第1回「自宅でできる！本格麻婆豆腐＆エビチリづくり」

第２回「みんなでソフトバレーボール！」

第3回「まるで本物！？ミニチュアフードづくり」

☆各QRコードでお申込みください☆

主催：福島市中央学習センター

福島市に在住

または在学、在勤の

1 8歳～35歳程度の方

ヤングカレッジ中央について

・対 象：福島市内在住または在学、在勤の18～35歳程度の方

・活動日時：主に毎週水曜日または木曜日(土日も実施予定)19時～21時

・活動場所：福島市中央学習センター(福島市松木町1－7)ほか

・年 会 費 ：2,000円(保険代・資料代等)

※その他、内容により実費負担あり

・主な内容：ものづくり、スポーツ、料理、イベント参加など

自分たちで「やってみたい！」を企画運営して、仲間と共に毎週活動
しています。お仕事帰りに仲間と楽しく活動しましょう！

◆日 時：５月８日（水） 午後７時～９時
◆場 所：中央学習センター 午後6時50分集合

（会場は福島第二小学校体育館）
※学習センター内に更衣室を設けます。

◆参加費：無料
◆持ち物：体育館シューズ、タオル、飲み物

仲間づくり
趣味づくり

◆日 時：５月２５日（土） 午後２時～４時
◆場 所：中央学習センター 2階ホール
◆講 師：日本ミニチュアフード協会認定講師 山家 みゆき 先生
◆参加費：１,2００円（材料代）
◆持ち物：持ち帰り用のタッパーか箱

※締切後のキャンセルは、キャンセル料が発生する可能性があります。予めご了承ください。

◆締切：4月12日（金）

◆締切：5月3日（金）

◆締切：5月17日（金）


