
 節分である２月３日にちなんで、恵方巻づくり体験を行いました。初めに節分

の意味について説明していただきました。節分は、季節を分けると言う意味で、

立春という１年の始めの日の前日のことをいうそうです。１年の締めくくりの行事と

して豆まきをします。 

 子供たちは七福神にちなんだ七品の食材を、説明を聞きながら一生懸命巻い

てました。先生の作った立派な恵方巻に「すごい！」「きれい！」という声をあげ

ながら、いざ子供達も挑戦！難しそうに見えた巻く工程も先生の説明を聞けば、

みんなすごく上手に巻くことが出来ました。恵方に向かって丸ごと無言で食べる

と願いが叶うという事で、今年の方角、東北東を見ながらみんなで一生懸命無

言で食べきりました。みんなの願いが叶ってよい年になるといいですね。 

恵 方 巻 づ く り に 挑 戦 し よ う！ 

 
年中行事「恵方巻づくりに挑戦！」 

（令和６年２月３日（土）開催） 

  会場：西学習センター（実習室） 
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