
 

 

 

 

 

尿中塩分検査を実施しています。 

その結果に基づき高血圧の食事指導もしています。 

また「保健大学」を開催しており、健康管理について学べます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

所在地 福島市瀬上町字四斗蒔１-６ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きらり健康生活協同組合 せのうえ健康クリニック 

  

 


