
乳がん早期発見啓発事業「福島市ピンクリボンキャンペーン」 

 

出前講座のご案内 

 

日本人女性の乳がんは、全がんの中で罹患率が高い状況です。しかし、 

乳がんは自分で見つけられ、早期発見・治療により治る可能性が高いがんでもあります。早期

発見のために、ブレスト・アウェアネス（乳房を意識する生活習慣）を身につけてみません

か？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✿出前講座申込み・お問い合わせ✿ 

福島市保健所 保健予防課 検診予防係（福島市保健福祉センター内） 

☎０２４（５２５）７６８０  FAX０２４（５２５）５７０１ 

原則、平日の午前 9時から午後 5時までの時間帯で、おおむね 60分以内。そ

の他の時間をご希望の場合はご相談ください。 

市民の方（どなたでも） 

・女性の健康づくりについて 

・ブレスト・アウェアネスについて 

・乳がんセルフチェックについて   など 

福島市保健所 保健師 

無料 

※会場使用料等（備品使用料を含む）は受講団体でご負担ください。 

お電話のうえ、裏面の申込書に必要事項を記入し、FAX または郵送でお

申込みください。 

また、ご希望の日時の 1ヶ月前までにお申し込み願います。 

日 時 

対 象 

内 容 

講 師 

費 用 

申 込 

方 法 

*「ピンクリボン活動」とは、８人に１人が乳がんにかかるといわれるアメリカで、乳がんで亡くなった患者の家族が「このような悲劇が繰り返されないように」

との願いを込めて作ったリボンからスタートした世界的な「乳がん啓発活動」のことです。福島市では、乳がんでの死亡者を減らすために乳がん検診の受診

率向上と定期的な自己検査（セルフチェック）の普及を図ることを目的に、「福島市ピンクリボンキャンペーン」を実施しています。 

 

しこりってこんなに硬いんだ… 
 

普段、乳房のことを気にしたこと

もなかった… 
 

これからは気をつけよう！ 

電話・FAX・オンライン申請（右 QRコードより）でお申込みください 



 

＊添書不要＊ 

福島市保健所 保健予防課 検診予防係 行 

FAX ０２４－５２５－５７０１ 

 

乳がん早期発見啓発事業「福島市ピンクリボンキャンペーン」 

『出前講座』申込書（FAX用） 
 

申し込み日（Ｒ   ・   ・   ） 

団 体 名  

代 表 者  担 当 者  

住 所 
〒    － 

 

 

連 絡 先 
電 話       -     - 

F A X       -     - 

希望日時 

第１希望   月  日（ ）   時  分～   時  分 

第２希望   月  日（ ）   時  分～   時  分 

第３希望   月  日（ ）   時  分～   時  分 

会 場  

予定人員          名 

備 考  

 

 

 

問合せ 福島市保健所 保健予防課 検診予防係 

TEL ０２４－５２５－７６８０ FAX ０２４－５２５－５７０１ 


