
ホームスタートビジター養成講座日程

日程 時間 内容 講師

１日目

6/29
（木）

9：30～
15：30
昼休憩１H

午前「オリエンテーション」

午後「ホームスタートの内容・意義を学ぶ」
◆家庭訪問型子育て支援の役割と意義

HS・ふくしま
オーガナイザー

2日目

7/12
（水）

9：30～
16：00
昼休憩１H

午前・午後「傾聴の意義と方法」
増田泰司氏

臨床心理士
スクールソーシャルワーカー

3日目

7/13
（木）

9：30～
16：00
昼休憩１H

午前「家庭とは何か、親とは何か」
◆価値観と多様性

午後「子どもの理解」
◆子どもの発達、子どもの障害、
子どもの人権、子どもへの関わり方

高谷理恵子氏
福島大学

人間発達文化学類教授
（発達心理学）

4日目

7/20
（木）

9：30～
12：00

「家庭で活動する上でのポイント」
◆信頼関係、倫理、危機管理

HS・ふくしま
オーガナイザー

5日目

7/27
（木）

9：30～
12：00

「ホームビジターの実務」
HS・ふくしま
オーガナイザー

6日目

8/2
（水）

13：30～
16：00

「問題や悩みのある家庭への理解」
後藤大介氏

精神科医、
会津こころと脳のクリニック

院長

7日目

8/9
（水）

13：30～
16：00

「地域連携のために」
小野芽美子氏

こども家庭課
主幹兼こども家庭センター所長

８日目

8/17
（木）

9：30～
16：00
昼休憩１H

午前・午後「家庭の中で活動する」
◆傾聴と協働の実際

HS・ふくしま
オーガナイザー

9日目

8/24
（木）

9：30～
16：00
昼休憩１H

午前「シェアリング・修了テスト」
午後「修了式、登録、交流会」

修了後個人面談
◆今後の活動についての要望や日程等

HS・ふくしま
オーガナイザー

会場 ：ふくしま信陵子育て支援センター ぽれぽれ ２F和室
参加費 ：無料
持ち物 ：筆記用具、昼食など
申込方法：ホームスタート・ふくしま（連絡先は表面）まで、電話か来館でお申し込みください。

お申し込みの際、お名前や電話番号などをお伺いします。

※日程や講師は、諸事情により変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。

ボランティア活動はホームスタートスタッフ（職員）の相談やサポート体制の中で行います。
先輩ママさんたちが活き活きと活動されています。不安もあるかもしれませんがお気軽にご参加ください。

ホームスタート説明会
５/25(木),６/７(水),６/12/(月),6/22 (木)
10:00～11:00 ※説明会に参加していなくても養成講座には参加できます。

ホームスタートの活動の様子を紹介し
たり、実際に活動されているボラン
ティアさんよりお話を伺ったりします。
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