
 

 記者発表資料（４）                      福 島 市  
 

令和４年７月２１日 

 

こんな支援もっと早くほしかった！「ふくしま起業女子応援パッケージ」 
～女性起業者と多機関連携の力であなたの起業の夢を大きく育てます～ 

 
起業に興味はあっても、起業ってどうしたらいいの？誰に聞いたら分かるの？私のアイ

デアってどうなの？など不安いっぱいで、あと一歩踏み出せないでいる女性を応援するプ

ロジェクト「ふくしま起業女子応援パッケージ」がスタートします。 

令和４年度は「姉妹のようにつながる起業チャレンジ」をテーマに事業を展開。女性起

業者と後輩となる起業者の卵たちとの関係を「姉妹」にたとえ、先輩起業者が姉のような

身近なロールモデルあるいはメンター的存在となり、妹の起業の夢実現を応援します。ま

た、関係機関とも連携し、より本格的な起業へのステップアップも支援してまいります。 
 

記 

 

１．ふくしま起業女子応援パッケージ全体概要 

 

 

 

 

 

 

 

２．「姉妹のようにつながる起業チャレンジ」受講者募集 

（１）日時・講師・定員 

 

 

 

 

 

（２）内容／①チャレンジ講座：自分自身の振り返りや知識の習得 

       ②起業姉妹カフェ：起業姉さんとの交流（相談・仕事場見学） 

※起業姉妹カフェ終了後、希望者を対象にプチインターンシップを実施。 

（３）会場／キョウワグループ・テルサホール ほか 

（４）対象／市内在住または市内での起業に興味のある女性 

（５）申込方法／福島市オンライン申請 （各先着順） 

担当：総務部男女共同参画センター 

   所長 上田、主任 本田 

   電話024-525-3784（直通） 

◀ 詳しくはホームページを 

ご覧ください。 

段　　階 内　　容

ステップ１ チャレンジ講座

ステップ2 起業姉妹カフェ、プチインターンシップ

ステップ3 お試しワンデー起業

ステップ4 姉妹のネットワーク支援

名　　　称 講　　　師

チャレンジ講座
[各回４０名]

9月3日(土)

13:30～16:30

９月25日(日)

13:30～16:30

10月15日(土)

13:30～15:30

・リファインアカデミー㈱
　　　代表取締役　重巣 敦子 さん
・中小企業診断士　相馬 由寛 さん

起業姉妹カフェ
[各回２０名]

9月11日(日)

13:30～15:０0

10月9日(日)

13:30～15:３0

10月30日(日)

13:30～15:30

・コーディネーター兼起業姉さん
　　（一社）アイプロデュース　渡辺明美さん
・起業姉さん　８名

日　　　時
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