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田沢農産物直売所『たざわさん’ず』オープン！田沢農産物直売所『たざわさん’ず』オープン！

～支所職員異動のお知らせ～～支所職員異動のお知らせ～

親子でリトミックを楽しんだり、子育て中のママ同士交流したり、ほっこりできる時間をつくりませんか。保育士や保健師、先輩
ママも待っています。ぜひ遊びに来てください。

　今年も、５月20日㈰に田沢農産物直売所『たざわさん’ず』がオープンします。田沢地元産の新鮮野菜やお米を販売していま
すので、ぜひお買い求めください！また、この日は、先着50名様に白米２合をプレゼントします。
　○開 催 日 時／毎週日曜日　午前９時～午前10時
　○場　　　所／長秀院駐車場（福島交通「寺の前」バス停前）
　○内　　　容／田沢地元産「新鮮野菜」や「お米」の販売
　■問い合わせ／田沢地域活性化推進協議会　☎548－4039（丹治 庄衛 宅）

◯場　所／蓬萊支所 大会議室　◯スタッフ／あすなろ子育て支援センター保育士、健康推進課保健師、子育て応援団
■「親子リトミック」の申込み・問い合わせ先
　あすなろ子育て支援センター　☎548－4154（担当：安達 裕美、野田 恵） 
■「子育て交流会」の問い合わせ先
　福島市保健所健康推進課　☎525－7674（担当：壽福 晴香）

平成30年度「どんぐりコロコロリトミック＆子育て交流会」平成30年度「どんぐりコロコロリトミック＆子育て交流会」

〇お世話になりました
　支所長　亀岡　敏彦（市立図書館へ）
　主　査　佐藤秀一郎（障がい福祉課へ）

〇よろしくお願いします
　支所長　安食　　徹（文化課より）
　主　事　菅野　　誠（市民税課より）

　今年で９回目となりました「ほうらい地区福祉まつり」は『すすめよう！福祉の町 蓬萊～「知る」「考える」「支え合う」～』を
テーマに、地域の行事としての「福祉まつり」を通し、築き上げてきたつながりを元に、「蓬萊地区の現在を知ろう（案）」を題材
に、福島大学人文社会学群行政政策学類教授の今西 一男 氏を講師としてお招きし、蓬萊地区の現在について考えていきたい
と思っております。
　また、今年度も、実行委員会を立ち上げ、地域の皆様方と共に福祉を考える一日となればと思います。
　地域の方々と地域の福祉事業所、地域の福祉事業所と福祉事業所がお互いを「知り」「認め合い」「育み合
える」つながりをこの福祉まつりで培っていければと思います。
○開催日時／６月３日㈰ 　午前９時30分～午後２時（開場：午前９時～）
○場　　所／蓬萊学習センター本館・分館
○特別講演／「蓬萊地区の現在を知ろう（案）」　講師：今西 一男 氏（福島大学人文社会学群行政政策学類教授）
○そ の 他／オープニングセレモニー、蓬萊中学校器楽部、各福祉事業所イベント、物販ブース等
■問い合わせ／ほうらい地区福祉まつり実行委員会事務局（ひまわり苑内）　☎547－2345（担当：武井）

「第９回ほうらい地区福祉まつり」 すすめよう！福祉の町　蓬萊
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

～「知る」「考える」「支え合う」～ 開催！「第９回ほうらい地区福祉まつり」 すすめよう！福祉の町　蓬萊
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

～「知る」「考える」「支え合う」～ 開催！
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日　　程 親子リトミック 子育て交流会
５月31日㈭ ■10：00～11：00

リトミックとは…音楽に合わせて身体
表現することで、心と身体の調和をは
かります。
親子で体を動かして、開放的な気持
ちを体感しませんか？飲み物ご持参く
ださい。上履きは必要ありません。

■10：00～11：30
参加者同士の交流、保健師による子育て相談、体重測
定を行ないます。
０歳から参加できます。妊婦さんも歓迎します。
★９月は栄養士による相談、♥６月、11月は歯科衛生
士による相談を行ないます。歯みがきのお話もありま
すので、お子さんの歯ブラシもご持参ください。
リトミックの後にも相談できます。

６月28日㈭♥
９月６日㈭★
10月18日㈭
11月15日㈭♥
１月17日㈭
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５月の行事予定
☆蓬萊アカデミー
　11日㈮　開講式・総会
　14日㈪　仲間づくり「法話」

☆蓬萊壽大学
　16日㈬　開講式
☆ほうらいレディースカレッジ
　11日㈮　エコクッキング
　　　　　（減塩）
　18日㈮　親睦バスハイク

☆メダカの学校
　17日㈭　館外学習
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★おひざにだっこのおはなし会
（３歳までの乳幼児とその親）
27日㈰　午前10時30分～11時
★おはなしのくれよん
（４歳から小学生まで）
12日㈯　午前10時30分～11時
■休室日／
　毎週火曜日・
　３日・４日・５日・30日・31日

　６月18日は「旧端午の節句」。ご自分で「ちまき」を
作ってみませんか？
　難しそうなもち米の包み方やい草のむすび方、「ちま
き」には欠かせない、「きな粉」のおいしいレシピも指導
していただけます。
※当日は「ちまき」を20個～25個作ります。（お持ち帰り）
●日　時　６月２日㈯　９時30分～12時
●場　所　蓬萊学習センター分館　実習室
●講　師　栄養士　佐藤　徹子さん
●定　員　20名（先着順）
●参加料　1,000円　※申込時にお預りします。
●その他　当日は料理ができる服装でお越しください。
　　　　　ちまきをお持ち帰りできる袋をご持参ください。
　　　　　ちまきを作る個数は笹の値段で変わります。
●申込み　５月28日㈪までに蓬萊学習センター本館
　　　　　にお申し込みください。

　福島市の歴史ある温泉街『飯坂』の中心部を１時間30
分程かけてガイドさんの説明を聞きながら歩きます。
●日　時　５月14日㈪　12時50分～17時00分
●内　容　飯坂温泉街中心の見学学習
●集　合　当日12：50に蓬萊学習センター本館入口ホール
　　　　　においでください。
　　　　　現地までは市マイクロバスで移動します。
●定　員　15名（先着順）　●参加料　無　料　
●申込み　５月７日㈪までに蓬萊学習センター本館へお
　　　　　申し込みください。

　忙しい毎日…知らず知らずのうちにストレスがたまっ
て肩こりや腰痛などの不調が起きたりすることも…
　肩こりや腰痛、不眠などでお困りの方、心地よい運
動を体感しながら心身共にリラックスして日頃の疲れ
をリフレッシュしてみませんか？
　例年大好評の講座、本年も開講いたします！
●日　時　５月11日・25日・６月８日・22日㈮
　　　　　１時30分～３時
　　　　　人気の講座のため全４回参加可能な方が優先
　　　　　となります。
　　　　　当日は敷物（バスタオル）を１枚ご持参ください。
●場　所　蓬萊支所大会議室（学習センター分館向かい）
●内　容　ストレッチ等の軽い運動をしながら心身とも
　　　　　にリラックス。
●講　師　フィットネスアドバイザー　丹治　美晶 先生
●定　員　20名（先着順）　●参加料　無　料
●申込み　５月７日㈪までに蓬萊学習センター本館にお
　　　　　申込みください。 ☎549－1821

▼お世話になりました
　[主　任]　　　　　　　 丹治　俊（生涯学習課へ）
　[（分館）生涯学習指導員] 郡司　英夫（ふれあい歴史館へ）
　[（分館）嘱託職員]　　　 菅生　陽子（退職）
▼お世話になります
　[主　任]　　　　　　　 澁谷　剛（地域福祉課より）
　[（本館）生涯学習指導員] 齋藤　吉成（前第一小学校長）
　[（分館）嘱託職員]　　　 小林　真弓
▼本館から分館へ異動します　[生涯学習指導員] 荒　昌利

料理教室　ちまき作り教室「からだにやさしいストレッチと
リラクゼーション体験」

「まち歩き」　飯坂散歩道
　　　　　～湯と坂のまち　いいざか～

市 民
学 校

市 民
学 校

市 民
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臨時休館のお知らせ
　学習センター本館の空調設備の改修工事に伴い下記期間
において臨時休館となりますので、施設の利用ができません。
　日頃より施設をご利用の皆さまには、ご迷惑をお掛け
しますがご理解とご協力をよろしくお願いします。
●期　間　平成30年５月29日～30日
●場　所　蓬萊学習センター本館（図書室も閉館となります）
※なお、６月下旬まで空調設備の改修工事を行っております。

　毎年大好評のちびっこ教室！
　キャンプや電車の旅、ものづくり体験など楽しい思
い出をつくろう。元気なちびっこ、あつまれ！
●対　象　地区内の小学２年生～６年生の男女
●定　員　25名
●参加費　1,200円（通信・保険料等）
●申込み　５月12日㈯10時～10時30分の間に蓬萊
　　　　　学習センター分館ホールで受付けます。
　　　　　なお、定員を超えた場合は抽選となります。
　　　　　※詳しくは、後日配布のチラシをご覧ください。

ちびっこ教室 参加者募集

職員異動のお知らせ
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