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しみず  とおる
●中央西地区
　中央西地区自治振興協議会（清水徹会長）の総会が４月26日に
三河台学習センターで開催されました。
　総会には31人の委員が出席し、昨年度の事業の報告を受け、
今年度の取り組み方針や事業計画などを話し合いました。

●中央東地区
　街なかを訪れる皆さんをおもてなしの心でお迎えし、街なかの魅力を伝
えたいという思いから、子どもたちや高校生、大学生、地域住民の皆さん
が協力してプランターに花を植え、“おもてなし”のメッセージを添える「花に
よるおもてなし事業」を実施しています。
　レンガ通り周辺の事業所にご協力をいただきながら、きれいな花と心の
こもったメッセージで街なかに訪れる皆さんの目を楽しませています。
　今後も皆さんとともに「学生や子どもたちと地域住民が協力して実施する
おもてなし」の取り組みを進めていきます。

●中央西地区
　中央西地区の神社や史跡、地域の歴史などを知ることで、地域の皆さん
が親睦を深めるとともに、地域への愛着をさらに高めてもらいたいという
思いから「史跡探訪マップと名所案内看板の作成」に取り組んでいます。
　これまで、三河台歴史愛好会や地域の皆さん、三河台学習センターと協
力しながら、地域内の歴史史跡をまとめた「史跡探訪マップ」を作成し、地
域の皆さんに配布しました。また、福島駅西口の観光案内所などに設置し
たほか、三河台小学校へ寄贈しました。地域を知るきっかけとして活用し
ていただきたいです。
　今後は、マップ掲載の神社や史跡などを訪れた際にさらに興味をもって
もらうため、現地に案内看板の設置を進めていきます。 

■問／市民協働課　☎563－7488

　自治振興協議会は「地域振興と地域住民の福祉の向上を図る」ために、町会長や地区内の主な団体
などの代表者で構成されています。 

地域の個性を生かしたまちづくりを行っています！
■問／政策調整課　☎525－3788

平成30年度の自治振興協議会総会が開催されました平成30年度の自治振興協議会総会が開催されました

お　　の　くに　たけ
●中央東地区
　中央東地区自治振興協議会（小野國武会長）の総会が４月18日
に市民会館で開催されました。
　総会には52人の委員が出席し、昨年度の事業の報告を受け、
今年度の取り組み方針や事業計画などを話し合いました。
　また、任期満了に伴う役員改選では、陣場町町会長の小野國
武さんを中央東地区自治振興協議会の会長に再任しました。
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○対象者：主に市内中央地区在住・在勤の女性。
　（月曜日コース：おおむね50代～60代を対象）
　（金曜日コース：おおむね20代～40代を対象）
○期　間：４月～翌年２月
　　　　　年間19回程度（月１～２回）
○時　間：午前10時～正午
　　　　　（学習内容によっては変更あり）
○参加費：年額1,500円（保険・資料代等）
　　　　　※材料費はその都度徴収
○申込み：中央学習センター窓口・電話にてお申

込み下さい。

　中央女性アカデミーは４月20日㈮に、月曜日コース・金曜日コース合同で開講しました。
　本講座は、「新しいことをやってみたい！学びたい！」という女性が集まって、興味があるこ
とや生活に役立つことなどを幅広い分野（料理・教養・健康・運動・手工芸・施設見学など）に
わたって学習する講座です。
　現在も定員になるまで随時、受講生を募集して
おります。興味のある方は学習センターまでお気
軽にお問合せください。

平成30年度中央女性アカデミーが開講しました！

◆と　き　６月30日㈯、７月７日㈯、７月14日㈯
　　　　　いずれも 午前10時～午後１時
◆ところ　中央学習センター　２階実習室
◆講　師　福島市食生活改善推進員の会
◆対象者　市内中央地区在住・在勤の方　※男性の方、高齢者の方、大歓迎です。
◆定　員　15名（先着順）　◆参加費　1,500円（３回分の材料費）
◆準備物　エプロン、ふきん
◆申込み　６月７日㈭午前９時より中央学習センター窓口にて受付します。
　　　　　※電話での申し込みは６月８日㈮からとなります。定員になり次第締め切ります。

平成30年度
市民学校 『おいしく減塩、作って元気　減塩料理教室』
　健康増進は食生活から！
　高血圧や動脈硬化を起因とする生活習慣病の予防のために、おいしい減塩料理の
作り方を学びましょう。

　毎週木曜日の夜に、新たな仲間と企画した様々な活動を
通して、仲間づくりを行う「ヤングカレッジ中央」！随時、
メンバー募集中ですので、興味のある方はお気軽にお問合
せください！ご連絡お待ちしております♪

　　●対　　象：18～35歳までの独身男女
　　●活動日時：毎週木曜日　19時～21時
　　●年 会 費：1,500円（保険代・資料代等）

サマーキャンプ、ボウリング交歓会、格闘技エ
クササイズ、卓球、バドミントン、フットサル、
ミニチュアフード作り、ボトルアクアリウム作り、
ハーバリウム作り、レザークラフト小物作り、え
びカレー作り、ラテアート体験、ソーセージ作り、
ウクレレ入門、エアドーム・プラネタリウム鑑賞、
ハロウィンパーティ、クリスマスパーティなど

ヤングカレッジ中央　６月７日㈭開講します！

お友達と一緒に
見学に来てね♪

※各講座の申込書は中央学習センターのホームページからもご利用いただけます。是非ご覧ください。

ヤングカレッジ中央　昨年度の主な活動

＜平成29年度の主な活動＞
三春ダム・コミュタン福島見学、アロマハンドクリーム作り
シフォンケーキ作り、収納術と断捨離、季節の花の寄せ植え
薬膳料理、信夫山ハイク、３Ｂ体操、エコクラフト等

エコクラフトバスケット作り(月曜日コース) コミュタン福島見学（金曜日コース）

金曜日コース
追加募集中
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