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平成30年度 飯坂方部各地区自治振興協議会総会が開催されました
　自治振興協議会は、福島市独自の広聴制度として昭和32年から実施されており、地域住民が安全
で快適に生活できる社会を目指し、市民と行政がともに協力し、市民参加でよりよい地域社会をつ
くることを目的として毎年開催されています。
　各地区の総会は下記のとおり開催されました。 

こんにちは！保健師です
　私たちは「始めよう！続けよう！ひろげよう！健康づくり」を合言葉に、赤ちゃんから高齢者の方
まで、地域の皆さんの健康づくりを応援しています。家庭訪問のほか、町内会やサークルなどで健
康に関する出前講座なども行っております。ぜひご連絡ください！

連絡先：保健所健康推進課　地域保健第二係　飯坂地区担当保健師　細貝真由
☎572－3120／FAX525－5701

なお、飯坂方部自治振興協議会は７月12日㈭午後２時からパルセ飯坂で開催される予定です！

　昨年、福島市では熱中症による救急出動が145件発生しています。
そのうち、飯坂地区での発生は16件となっています。
　熱中症は梅雨の晴れ間や、梅雨が明け蒸し暑くなってくると多く発生します。熱中症を予防する
ためには「こまめな水分補給や塩分補給」「バランスの良い食事やしっかりした睡眠による体調管理」
が大切です。また、屋外ばかりでなく室内でも熱中症は発生します。エアコン等を上手に使い、室
内環境を快適に保ちましょう。

■お問い合わせ　飯坂消防署救急係　☎542－2986

◎飯坂すくすく広場
　日　時：毎月第３金曜日　午前10時～午前11時30分
　対　象：０歳～就学前のお子さんと家族　　場　所：湯野市民センター（飯坂町湯野字導専）
◎出前講座
　食事の基本、健康寿命を延ばすコツ、お口の健康など、皆さんのご要望を伺いながら実施します。

飯坂消防署 救急コラム 熱中症にご注意！ 

地区名 開催年月日 開催場所 地区名 開催年月日 開催場所

飯坂 平成30年４月24日 飯坂支所大会議室 湯野 平成30年５月７日 湯野市民センター

平野 平成30年４月22日 平野ふれあい館 東湯野 平成30年５月７日 東湯野ふれあいセンター

中野 平成30年５月10日 中野生活改善センター 茂庭 平成30年５月２日 茂庭多目的集会所

報
情
事
工 工事箇所 路線名等 工事種別 完了予定 備　考 担当課

飯坂町平野字沼前
外地内

市道　川子坂・明神町線
外１路線 道路改良 平成30年10月下旬

9：00～16：00
片側交互通行及び
車両通行止め

道路建設課
☎525－3755
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飯坂町の地名由来（私考）
　No.3『十綱』　　　
　伝承による十綱の起名は、平安の昔より、歌に詠まれ親しまれてきた橋があり、その橋は十条の
綱を張った橋があった事から十綱の名が起きたと言われ、文治の役の時に佐藤基治候の命により防
衛のため切り落とされたと伝えられている。しかし歌は室町時代になっても詠まれているが橋の存
在記録はない。また、橋の綱が藤蔓の説もあるが定かではない。
　現在の十綱橋の所は、梅山太郎左衛門が赤川の流れを変える以
前は、摺上川と赤川の合流点であった所で、二つの谷川の出会う
所です。アイヌ語から類推すると次のような見方もある。その順
に単語を並べると「トゥトゥンナイナュホパケ」となり、音韻変化
により「トゥトゥナイナユホパケ」となる。漢字化する時「トゥ
トゥナ」を「十綱」の文字を当てたと思われる。因みに、アイヌ語
には「ツ」の音が無く、英語の２（トゥー）の発音と同じで「ト」に聞
こえたり「ツ」に聞える場合がある。

　絵本のよみきかせ、てあそび・わらべうたなど楽しい時をす
ごします。
日　時／７月12日㈭　午前10時30分から
　　　　（対象は０～３歳児とその保護者）
場　所／飯坂学習センター　１階　和室

　ブラックパネルシアター「たなばた」や大型絵本『わんぱくだ
んのはしれ！いちばんぼし』、工作などをおこないます。
日　時／７月７日㈯　午前11時から
　　　　（対象は４歳児～小学生）
テーマ／「七夕」
場　所／飯坂学習センター　２階　視聴覚室

☆おひざにだっこのおはなし会☆おひざにだっこのおはなし会

☆夏のおはなしひろば　スペシャル☆夏のおはなしひろば　スペシャル

飯　坂　小　７月はお休みです。
中　野　小　７/12　13：10～13：50
平　野　小　７月はお休みです。
湯　野　小　７月はお休みです。
東 湯 野 小　７/12　10：00～10：30　
茂庭出張所　７月はお休みです。

飯坂町歴史再発見
７月の学級活動行事

☆ももちゃんクラブ　  25日㈬
☆遊びのがっこう　  　８日㈰
☆男性チャレンジ　　  12日㈭
☆女性スクールはなももコース

16日㈪
☆女性スクールぎんなんコース

19日㈭
☆女性スクールよざくらコース

18日㈬
☆飯坂ながいき大学 　18日㈬
☆平野ながいき大学 　25日㈬

※各講座内容については、
お問い合わせください。

飯坂町史跡保存会
会長　小柴俊男

夏休み期間中（７／21㈯～８／26㈰）は、火曜日・祝日も休まず
開館しておりますので、おおいに学習センターをご利用ください‼

　5月24日㈭に第1回を行い、開
講式に引き続き、例年好評の
「ミュージックセラピー」を行いまし
た。心に響くリズムと旋律を親子で
楽しんでいただきました。

　飯坂ながいき大学は５月16日、平野ながいき大学は
５月23日に開講しました。第1回は、朗読と音楽の贈
り物と題し、朗読を聞いたり、季節の歌を歌ったりと
楽しく活動しました。第2回は、飯坂ながいき大学が
６月20日、平野ながいき大学は６月27日に健康講座
を行い、簡単な体操で体を動かし汗を流しました。

　国道13号が開通するまで米沢－福島間で利用されていた「万世大
路」を歩いてみませんか。ガイドの説明を聞きながら当時のトンネル
や橋などの文化財を見ることができます。
◆日　時　　第１回　平成30年７月28日㈯

第２回　平成30年８月 ４日㈯
午前９時学習センター集合、午後３時解散予定
現地まではマイクロバスで移動します。

◆会　場　　万世大路（東栗子トンネル付近～二つ小屋隧道）
大滝部落

◆対　象　　小学５年生から中学２年生とその保護者
◆定　員　　各回12組（24名）
◆講　師　　飯坂史跡保存会　会長　小柴俊男　先生
◆持参物　　昼食、飲み物、歩きやすい靴、

帽子、手袋、雨具、タオル等
◆参加費　　200円（資料代等）
◆申込み　　７月20日㈮までに参加費持参

のうえお申し込みください。

夏休みは学習センターへ

ながいき大学「飯坂」「平野」

飯坂家庭教育学級
「ももちゃんクラブ」

「親子歴史講座」～万世大路を歩く～

みんな楽しく
活動しています

　元NHKキャスターの方による「お話し
会」・「ニュースポーツ体験」・好評の「プ
ラバンアクセサリー作り」を企画してい
ます。夏休みの思い出づくりに学習セン
ターの楽しいひと時を加えてください。
　詳しい案内は例年通り小学校へ夏休み
前にお届けします。お申し込みは不要で
す。お気軽におこしください。
◆と　　き／平成30年７月30日㈪ 
　　　　　　平成30年８月 ３日㈮
　　　　　　　　　　　　　６日㈪
　　　　　　午後１時30分～３時30分
◆と こ ろ／飯坂学習センター
　　　　　　大会議室　他
◆参加対象／原則、飯坂方部に居住もし

くは通学する小学生

夏休み子ども広場
市民学校☆受講生募集☆
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