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◇場　　所：蓬萊支所　大会議室
◇スタッフ：あすなろ子育て支援センター保育士、健康推進課保健師、子育て応援団
※平成30年度は11・１月に開催します。次回の日程は11月15日㈭です。

■親子リトミックの申込み・問い合わせ先／あすなろ子育て支援センター
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎024-548-4154（担当　安達 裕美　野田  恵）
■子育て交流会の問い合わせ先／福島市保健所健康推進課

　　　　　　　　　　　　　　　☎024-525-7674（担当　壽福 晴香）

　公共の場でもあります蓬萊団地中心施設内の敷地において
早朝・夕方などにエサを与えている方がおります。
　残飯の汚れ・におい、集まってくる虫やフンなどにより、衛生環
境が損なわれてしまいます。
　どうか皆様のご協力をお願いいたします。

福島市蓬萊支所・蓬萊地区町会長連合会　

　皆様のご協力により、恵まれた天候のなか
盛大に開催することができました。
　ご協力いただき誠にありがとうございました。

蓬萊盆踊り大会 盛況でした！

蓬萊盆踊り実行委員会長
（町会長連合会）

　地域住民との交流の場としてオープンした田沢農産物直売所「たざわさん’ず」感謝祭を今年も下記のとおり、開催します
ので是非お越しください。
○開 催 日 時／平成30年10月28日㈰　午前９時～午前11時
○場　　　所／長秀院駐車場（福島交通　桜台経由医大行「寺の前」バス停脇）
○内　　　容／①「新米コシヒカリ２合」プレゼント抽選会（20名様）　②新米おにぎりとイモ煮
　　　　　　　③新鮮野菜・新米コシヒカリ・漬物等の販売

○問い合わせ／田沢地域活性化推進協議会 代表　丹治 庄衛　☎548－4039

田沢農産物直売所「たざわさん’ず」感謝祭のお知らせ

たんじ  しょうえい

平成30年度　どんぐりコロコロリトミック＆子育て交流会

じゅふく

◇日　　時：平成30年10月18日㈭

午前10：00～11：00
リトミックとは…音楽に合わせて身体表現することで、心
と身体の調和をはかります。
歩けるようになったお子さんと保護者が対象で事前申し込
みが必要です。
親子で体を動かして、開放的な気持ちを体感しませんか？
飲み物をご持参ください。上履きは必要ありません。

午前10：00～11：30
参加者同士の交流、保健師による子育て相談、体重測定を
行います。
０歳から参加できます。妊婦さんも歓迎します。
リトミックの後にも相談できます。

親子リトミック 子育て交流会
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【三校】 【校了日　９月10日㈪】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　菅野 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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10月の行事予定
☆蓬萊アカデミー
　26日㈮　仲間づくり「クラシック音楽」
☆ほうらいレディースカレッジ
　５日㈮　フォークダンス
　19日㈮　手打ちうどん体験
☆蓬萊壽大学
　３日㈬　仲間づくり「研修旅行」
☆メダカの学校
　25日㈭　親子体操
☆ちびっこ教室
　６日㈯　電車の旅
　　　　　「仙台フィールドワーク」

★おはなしのくれよん
　（４歳から小学生まで）
　13日㈯　午前10時30分　
★おひざにだっこの
　おはなし会
　（３歳までの乳幼児とその親）
　28日㈰　午前10時30分　
■休室日／毎週火曜日
　　　　　８日・31日

　木球とは、どんな人でも手軽に出来るゴルフと
して台湾で生まれたニュースポーツです。子ども
からお年寄りまで、どなたでも楽しくプレーする
ことができます。初心者、経験者を問いませんの
で、どうぞお気軽にご参加ください。
●日　時　10月20日㈯午前９時～
　　　　　（小雨決行※雨具を持参ください）
　　　　　※悪天候による開催予備日
　　　　　　10月27日㈯
●場　所　蓬萊中央公園　野球場
●対　象　小学５年生以上の市内在住者
　　　　　（団体戦のみ蓬萊地区在住者に限る）
●競技方法　９コース×２回の総打数
　　　　　個人戦：男女別
　　　　　団体戦：各町会１チーム
●参加費　500円（用具は貸し出し可能ですが、

数に限りがあります。）
●申込み　参加費を添えて10月５日㈮まで蓬萊

学習センター本館へ
　　　　　（☎549－1821）

第18回学習センター館長杯親善
木球大会

子育て中のあなたへ贈る
「パパママ・ストレッチ教室」

市民
学校
　この教室は、簡単なストレッチでこころとからだをほぐ
していく教室です。
　心地よい運動を体験しながら、こころとからだのセルフ
ケアについて学びませんか。
●日　時　10月22日㈪　10時～11時30分
●場　所　蓬萊支所大会議室（学習センター分館向かい）
●内　容　子育てパパママを対象にストレッチ・ヨガ・呼

吸法等を学びます。
●講　師　フィットネスアドバイザー　丹治　美晶　先生
●定　員　20名（先着順）　　●参加料　無　料
●申し込み　前日までに健康推進課へお申し込みください。
　　　　　☎525－7674
※保育ボランティアがいますので、子どもさん同伴でおい
でください。
　２月に１回開催中！次回は12月17日㈪に開催します。

渡利・杉妻・蓬萊・松川・飯野学習センターによる合同企画　　　　　　
若者の為の料理教室「“あの”有名店の味を料理でサイゲンしてみよう！」
第３弾「プロから教わるティラミスづくり♪」

渡利・杉妻・蓬萊・松川・飯野学習センターによる合同企画　　　　　　
若者の為の料理教室「“あの”有名店の味を料理でサイゲンしてみよう！」
第３弾「プロから教わるティラミスづくり♪」

蓬萊地区文化祭開催蓬萊地区文化祭開催
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　パソコン初心者の方を対象にワードを使った文書作成を学びます。
初めてパソコンを使う方、ワードの基本を学びたい方、ぜひご参加く
ださい。
□日　時　11月１日㈭、２日㈮の２日間
　　　　　両日とも午前10時～午後３時まで
　　　　　※休憩時間（11：30～13：30）を挟みます。
□場　所　蓬萊学習センター本館　視聴覚室
□内　容　ワードを使った文書作成の基本を学びます。
□定　員　15名（先着順）
□準備物　筆記用具・ＵＳＢメモリ（作成したデータを持ち帰りたい方のみ）
　　　　　※パソコンは主催者側で準備します
□参加費　1,680円（テキスト代・パソコンリース代等）
□講　師　マイクロソフト認定トレーナー２名（ジャパンウイングより）
□申込み　10月26日㈮まで蓬萊学習センター本館へお申込みください。

☎549－1821

全５回コース

　一度は食べたことのある市内の有名飲食店の味を再現できる！？今回は、全５回
コースでタウン誌でも取り上げられる有名飲食店の味を学びます♪第３弾は市内の人
気店Berry.JS.Dollerの板倉佐和子先生と安斎安希子先生をお招きし、ティラミスを
作ります。お店のファンの方はもちろん、ティラミス好きの皆さんもぜひご参加くだ
さい！
○日　時　11月８日㈭　午後７時～午後９時
○場　所　渡利学習センター　実習室
○講　師　Berry.JS.Doller　板倉　佐和子先生、安齋　安希子先生
○対　象　18～30歳代くらいまでの男女【20名】
○参加費　800円（材料代）　○持ち物　エプロン、三角巾（バンダナ）
○申込み　10月31日㈬までに渡利学習センターへお申込みください。
　　　　　（☎523－1551）
○その他　材料準備の関係で直前でのキャンセルの場合は参加費を頂戴する
　　　　　場合がございますのでご了承ください。
◎今後の予定
　第４弾　11月22日㈭19時～　講師：Curry dining bar笑夢
　第５弾　12月13日㈭19時～　講師：椏久里珈琲
　第４弾以降も市内の人気店が続々登場します！こちらもぜひご参加ください！
　（第４弾以降のお申込み方法等はまた別途お知らせいたします。）

第43回

と　き 10月13日㈯　９：30～16：00
　　　　　　14日㈰　９：30～15：00

ところ　蓬萊学習センター本館・分館
主　催　蓬萊地区文化祭実行委員会

ＩＴ講習会　ワードを使った文書作成の基本ＩＴ講習会　ワードを使った文書作成の基本

・日時　13日㈯　９：30～16：00
　　　　14日㈰　９：30～15：00
・場所　本館【研修室・ロビー】
　　　　分館【ホール・第３講義室】

作　品　展　示
・日時　13日㈯　11：00～16：00
・場所　本館多目的ホール

学　習　発　表　会
・日時　13日㈯　10：00～15：00
　　　　14日㈰　10：00～14：00
・場所　分館和室１

お　茶　席

・日時　13日㈯　11：00～14：00
　　　　14日㈰　11：00～14：00
・場所　分館第１、第２講義室

食　堂
・日時　14日㈰　14：30～15：00
・場所　多目的ホール

蓬萊中学校器楽部～演奏会～
・バザー　・軽トラ市　・模擬店
・健康チェック　・子どもの広場
・囲碁将棋の自由対局など

イ　ベ　ン　ト
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【再校】 【校了日　９月10日㈪】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　菅野 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 


