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秋の全国火災予防運動秋の全国火災予防運動
　11月９日㈮～15日㈭の日程で「秋の全国火災予防運動」が実施されます。
　これから冬にかけて、暖房器具の使用が始まることに加え、空気が乾燥し火災が発生しやすい時期
でもありますので、より一層の注意が必要となります。
　また、ゴミ集積所に収集日前日に置かれたゴミなどは放火の原因になります。
　ご家庭、地域での火災予防に努めましょう。

「いきいきももりん体操と
健康のお話」実施！

　９月10日㈪に土湯温泉町支所３階で、「いきいきもも
りん体操と健康のお話」（主催：福島市社会福祉協議会
土湯温泉町協議会）を開催しました。
　市の保健師によるレクチャーにより、「１、２、３、４、
５！」と声を合わせて体操に取り組みました。
　今回は、ももりん体操の後に脳トレも行い、皆さんと
ても熱心に活動していました。
　今回参加できなかった方も、ご家庭で簡単な運動な
どに取り組み、健康な身体づくりに取り組みましょう！
　今後も、皆様が楽しく集まれる場を企画していきた
いと思いますので、お気軽にご参加ください。

街路灯の異常を見つけたら街路灯の異常を見つけたら
　街路灯の球切れや点滅は、日中の道路パト
ロールでは確認が困難なことから、地域の皆様
からのご連絡が貴重な情報源となります。
　もし、お気付きになられましたら、お手数で
も下記連絡先までご連絡ください。
●「福島市街路灯プレート」がある場合
　⇒番号をお知らせください。
　　土湯温泉町地区は「10」から始まる番号です。

●「福島市街路灯プレート」がない場合
　⇒場所をお知らせください。

■連絡先／土湯温泉町支所　☎595－2051

忘れてない？　サイフにスマホに火の確認忘れてない？　サイフにスマホに火の確認忘れてない？　サイフにスマホに火の確認忘れてない？　サイフにスマホに火の確認

●火災予防パレード
　11月２日㈮　午後３時30分から
　地域ぐるみで火災の発生を防止するため、土湯小学校の児
童と消防団員によるパレードを実施します。

（昨年の火災予防パレードの様子）

福島市街灯
10－○○○○
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【再校】 【校了日　10月12日㈮】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　菅野 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 



　「終活」という言葉を、皆さんは
ご存知ですか？
　人生の最期を迎えるには様々な
準備が必要です。どのような準備
が必要か、この講座で一緒に考え
ていきましょう。

●日　時　12月９日㈰
　　　　　午前10時30分～11時30分
●会　場　西学習センター「研修室１」
●講　師　終活カウンセラー　丹野豊子 先生
●定　員　20名（先着順）
●参加費　無料
●持参物　筆記用具等
●申　込　11月30日㈮まで西学習センターへお申

込みください。

　お正月を迎えるにあたり、親子で楽しくしめ飾り
作りを体験しましょう！

●日  時　12月22日㈯　14:00～16:30
●場  所　西学習センター「大ホール」
●対象・定員　小学生とその親 
　　　　　　　10組（先着）
　　　　　　　※必ず保護者同伴で
　　　　　　　　お願いします。
　　　　　　　　祖父母も可。
●参加費　無　料
●講　師　渡辺　修 さん　ほか
●申　込　12月５日㈬まで
　　　　　西学習センターへ

　若者を対象とした実生活に役立つ講座「１UPカレッジ」
を、奇数月に、全５回の日程で開催していきます。
　今回は、「ボールペンで普段書く字をもっと綺麗にした
い！」そんな想いの方を対象とした、初心者向けのボール
ペン字講座を開催します。
　短いフレーズの文章を実際にボールペンで書きなが
ら、講師の解説を聞きます。
　ぜひ、この機会に学んでみませんか。
○日　時：11月18日㈰　午前10時～正午
○場　所：吉井田学習センター
○対　象：市内に在住・在勤の20歳代から30歳代の方
○講　師：蓮波ペン字書道教室　鈴木　蓮波　先生
○定　員：20名（先着順）　○参加費：100円（資料代等）
○持参物：書きなれたボールペン
○申込み：11月10日㈯までに下記の方法でお申込み

ください。
　　　　　①学習センターへ電話で申込み
　　　　　②市ホームページの申込フォームより申込み

市民学校
今からはじめる終活講座

市民学校
今からはじめる終活講座

●日　時　11月29日㈭・30日㈮
　　　　　各日とも午前10時～午後３時30分
　　　　　（昼休み：正午～午後１時30分）
●会　場　西学習センター２階　研修室１
●講　師　有限会社ジャパンウイング
　　　　　パソコンインストラクター
●定　員　15名（申込順）　　
●対　象　主に西地区にお住まいの方
●内　容　エクセルを使って表作成の基本
●参加費　1,680円（機器借上料等）
●準　備　筆記用具、USBメモリー（作成したデータ

を持ち帰る場合）
●申　込　11月18日㈰まで、参加費を添えて西学

習センターへ

ＩＴ講習会　パソコン教室ＩＴ講習会　パソコン教室
エクセル初級コース（表作成の基本）エクセル初級コース（表作成の基本）

吉井田・三河台・西学習センター３館合同交流事業

１ＵＰカレッジ　第３回　
若者のためのボールペン字講座
１ＵＰカレッジ　第３回　

若者のためのボールペン字講座

　福島市では、市民の皆さんとの協働によるまちづ
くり事業として、市民の方が自ら行う生涯学習を支
援する事業を実施しています。
　サークルや町内会等社会教育関係団体が主体的に
市内で行う現代的課題に関する学習（講義形式）に対
して、講師の費用等を支援します。
　支援事業の実施を希望する団体は、学習センター
までお問い合わせください。

「市民学習プラン」支援事業のご案内

親子教室

しめ飾り 作り教室

・11月2日㈮／11月26日㈪
　荒井小学校　10:00～10:30

・11月19日㈪
　佐倉小学校　10:00～10:30
　土湯小学校　13:00～13:40
　佐原小学校　14:00～14:40

参加者
募集！
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訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
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