
5,274 5,809
11,083

4,871
（12月1日現在）

交通安全市民大会　表彰

○日　　時／平成31年１月17日㈭

○場　　所／蓬萊支所 大会議室
○スタッフ／あすなろ子育て支援センター保育士、健康推進課保健師、子育て応援団
※30年度は今回で終了となります。次年度の日程は決まり次第お知らせします。

■「親子リトミック」の申込み・問い合わせ／あすなろ子育て支援センター　☎548－4154（担当：安達 裕美、野田 恵）
■「子育て交流会」の問い合わせ／福島市役所健康推進課地域保健係　☎525－7674（担当：壽福　晴香）

　第46回福島市交通安全市民大会が10月30日、福島テル
サで開催され、席上で交通安全功労者等の表彰が行われまし
た。蓬萊地区からは次の方々が受賞されました。今後とも交
通安全運動の推進にご協力をお願いします。
★福島警察署長・福島地区交通安全協会長連名表彰
　○交通安全功労者　香野善也さん・蒲倉義隆さん
　　　　　　　　　　（福島地区交通安全協会蓬萊支部）
　○交通安全優良学校　蓬萊小学校（黒澤雄二校長）
　○優良運転者　加賀美孝俊さん
　　　　　　　　（福島地区交通安全協会蓬萊支部）
★福島警察署長・福島地区安全運転管理者協会長連名表彰
　○優良安全運転管理者　前田永伯さん（杉妻自動車学校）
★福島市交通安全母の会
　連絡協議会長表彰
　○交通安全功労者　
　　丹治映子さん
　　（蓬萊地区交通安全母の会）

　11月21日、蓬萊支所・学習センターを会場
に、地区内の町会等を対象とした地域防災訓練
を実施しました。
　今回の訓練では、大規模地震の発生を想定
し、避難訓練、初期消火訓練、煙体験・地震体
験、救急救命法訓練などを実施しました。
　町内会や企業など、約80名の参加があり、日
頃の訓練の重要性を再認識することができまし
た。みなさんも災害発生時の非常持ち出し品の
確認や、避難方法、家族との連絡方法など、日
頃の備えをお願いします。

◎可燃ごみ、不燃ごみ、資源物の分別を徹底してください。
◎ごみは収集日当日の朝８時30分まで、決められた集積所に出してください。
ごみ出しのルールをみんなで守り集積所をきれいに管理しましょう！

平成30年度 「どんぐりコロコロリトミック＆子育て交流会」

災害に備えて、蓬萊地域
防災訓練を実施！

～ごみの分別の徹底と収集日の厳守のお願い～

親子リトミック 子育て交流会
10：00～11：00
リトミックとは…音楽に合わせて身体表現することで、
心と身体の調和をはかります。
歩けるようになったお子さんと保護者が対象で事前申し
込みが必要です。
親子で身体を動かして、開放的な気持ちを体感しません
か？
飲み物をご持参ください。上履きは必要ありません。

10：00～11：30
参加者同士の交流、保健師による子育て相談、体重測定を
行ないます。
0歳から参加できます。妊婦さんも歓迎します。
リトミックの後にも参加できます。

じゅふく

救急救命法訓練

初期消火訓練
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【再校】 【校了日　12月７日㈮】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　菅野 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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ふるさと学びカレッジ
「冬の大自然を楽しもう ～雪のあだたら高原を歩く～」
　真っ白な雪原に真っ青な空・・・寒い中にも冬の銀世界は夏と
はまた一味違う魅力があります。今まで知らなかった魅力を求め
て新しい世界へ踏み出してみませんか？
行き先：フォレストパークあだたら（大玉村）

※フォレストパークあだたら内の平坦なコースを歩き
ます。（荒天の場合はコース及び内容を一部変更して実
施します。また積雪の状況により会場を変更すること
があります。）
※会場到着後に中止の判断をする場合もありますので、
予めご了承ください。

日　時：２月７日㈭　午前９時～午後４時（予定）
集　合：８時50分に蓬萊学習センター本館入口ロビーに集合

詳しい日程は、お申し込みの際にお渡しする資料をご
覧ください。

講　師：ＮＰＯ法人福島県もりの案内人　権藤　齊嗣 先生
　　　　ＮＰＯ法人福島県もりの案内人　八巻　良幸 先生
定　員：15名（先着順）　※２月１日㈮申し込み締め切り
参加料：無料（フォレストパークまでの往復は市のマイクロバスを使用。）
その他：
①「かんじき」や「スノーシュー」を持参してください。レンタルを
希望の場合は申し込みの際にお申し出ください。
「かんじき」は数に限りがありますが、無料で貸し出しが可能です。
「スノーシュー」はフォレストパークでレンタルが可能です。（１
人864円）

②防寒対策（手袋・帽子・ヤッケ（上下）・使い捨てカイロ等）をお
願いします。

③靴は登山靴や長靴で構いません。
④昼食場所はサンスカイつちゆとなりますが、昼食準備は各自で
お願いします。

⑤サンスカイつちゆ内の温泉をご利用の際は入浴料が別途必要に
なります。（１人250円）。タオルはご準備ください。

⑥積雪状況によって会場を変更することがあります。
⑦実施の可否及び行き先については、２月６日㈬16時に決定い
たしますので、６日㈬17時30分までに蓬萊学習センターへお
問い合わせください。）
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　毎年恒例の新春囲碁・将棋大会を開催いたし
ます。愛好者のみなさんのレベルアップと親睦
交流を図り、新春の楽しいひとときを過ごしま
しょう。
　たくさんの参加をお待ちしております。
１．日　　時　平成31年１月26日㈯
　　　　　　　９時30分～午後４時
　　　　　　　（午前９時より受付）
２．会　　場　蓬萊学習センター本館
　　　　　　　（研修室・視聴覚室）
３．競　　技　①囲碁の部　
　　　　　　　　Aクラス
　　　　　　　　Bクラス
　　　　　　　　Cクラス
　　　　　　　②将棋の部　
　　　　　　　　Aクラス
　　　　　　　　Bクラス
４．参 加 料　無料
５．申し込み　１月19日㈯までに蓬萊学習セン

ター本館へお申し込みください。

第44回蓬萊地区
新春　囲碁・将棋大会

●市民学校
恵方巻作り教室

　節分といえば、近年、恵方巻きを取り入れる
方が増えているようです。今年は、ご自分で
「恵方巻き」を作ってみませんか？

日　　時　２月１日㈮　　1０時～1２時
場　　所　蓬萊学習センター分館　実習室
講　　師　佐藤　徹子さん
定　　員　20名（先着順）
参 加 料　500円　※当日集金します。
そ の 他　当日は料理ができる服装でお越しく

ださい。
お持ち帰りできる袋をご持参くださ
い。

申し込み　１月25日㈮までに蓬萊学習センター
本館にお申し込みください。

　節分といえば、近年、恵方巻きを取り入れる
方が増えているようです。今年は、ご自分で
「恵方巻き」を作ってみませんか？

日　　時　２月１日㈮　　1０時～1２時
場　　所　蓬萊学習センター分館　実習室
講　　師　佐藤　徹子さん
定　　員　20名（先着順）
参 加 料　500円　※当日集金します。
そ の 他　当日は料理ができる服装でお越しく

ださい。
お持ち帰りできる袋をご持参くださ
い。

申し込み　１月25日㈮までに蓬萊学習センター
本館にお申し込みください。

１月の行事予定

☆蓬萊アカデミー
　11日㈮　文学「源氏物語（３）」
☆ほうらいレディースカレッジ
　11日㈮　ニュースポーツ
　25日㈮　女性の健康実践術
☆蓬萊壽大学
　９日㈬　健康教室「音楽療法」
☆メダカの学校
　24日㈭　３Ｂ体操・閉講式
☆ほうらい科学クラブ
　５日㈯　「うまく焼けるかな？
　　　　　熱の利用を考えてみよう！」

★おはなしのくれよん（４歳から小学生まで）
　12日㈯　午前10時30分
★おひざにだっこのおはなし会（３歳までの乳幼児とその親）
　27日㈰　午前10時30分　
■休室日／毎週火曜日・14日・31日・年末年始（12月28日～１月３日）
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【再校】 【校了日　12月７日㈮】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　菅野 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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