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　新入学シーズンを迎え、新入学児童・園児が交通事故にあわないように、また依然として多発し
ている高齢者の交通事故を防ぐため、今年も春の交通安全運動を実施します。 
　下記の４つの項目を重点事項と定め、市民一人ひとりに交通安全思想の高揚を図ることにより、
交通事故のない「安全で安心なまち」の実現を目指します。
○重点事項 
　１．子供と高齢者の安全な通行の確保と高齢運転者の交通事故防止 
　２．自転車の安全利用の推進 
　３．全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい
　　　着用の徹底
   ４．飲酒運転の根絶 

　５月５日㈰の「こどもの日」は小学生以下のお子
さんの入浴料は無料となります。
　是非この機会にご家族そろってご利用ください。
　ご来場をお待ちしています。

　春は日々の寒暖差や気圧の変動が大きい季節で
す。そのせいで自律神経のバランスが崩れ、体調
不良を起こしやすい時期でもあり、持病のある方
は特に注意が必要です。予防のためにも、「バラン
スの良い食事やしっかりした
睡眠による体調管理」が大切
です。朝食を抜いたり、夜更
かしをしたりせずに、毎日を
元気に過ごしましょう。
問い合せ先　飯坂消防署　☎542－2986

○対象となる公衆浴場
　八幡の湯、天王寺穴原湯、大門の湯、十綱湯、
　鯖湖湯、切湯、仙気の湯、導専の湯、
　波来湯（９か所）
 
○利用時間：午前６時～午後10時
　　　　　　※最終入館時間：午後９時40分

○お問い合わせ
　飯坂支所内温泉地振興係　☎542－0400
　公衆浴場問合せダイヤル　☎542－5223

平成31年度 春の全国交通安全運動《５月11日～20日》実施平成31年度 春の全国交通安全運動《５月11日～20日》実施
『　とび出さない　いったんとまって　みぎひだり　』

こどもの日は、公衆浴場を
ご利用ください
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～飯坂消防署  救急コラム～
季節の変わり目は 体調の変化に注意!

こんにちは！
飯坂地区担当の保健師です　

　わたしたちは「始めよう！続けよう！ひろげよう！健康
づくり」を合言葉に、赤ちゃんから高齢の方まで、地域
の皆さんの健康づくりを応援しています。家庭訪問のほ
か、町内会や老人クラブ、サークルなどで健康に関する
出前講座なども行っております。ぜひご連絡ください！

【平成31年度　子育て広場のお知らせ】
◎飯坂すくすく広場　
日　時：毎月原則第３金曜日　午前10時～午前11時30分
対　象：０歳～就学前のお子さんとご家族
場　所：湯野市民センター（飯坂町湯野字導専）
　親子遊びや、季節のイベント、保健師による育児相
談を行っています。一緒にゆったり過ごしましょう
問い合わせ先：保健所　健康推進課　地域保健第二係
担当：赤羽・冬室　☎572－3120　FAX 525－5701
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【三校】 【校了日　４月８日㈪】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　菅野 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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日　時：５月18日㈯　９時30分から正午まで
場　所：飯坂学習センター　実習室、和室
講　師：栄養士　佐藤　徹子 先生
　　　　飯坂子どもの本の会たんぽぽ
対　象：小学生の親子
定　員：10組（定員になり次第締め切ります。）
内　容：旧暦の端午の節句を祝い、昔ながらの“ちまき”
　　　　を作ってみよう！！
　　　　ちまきの由来についても学んでみよう。
　　　　節句に因んだおはなし会もあります。
参加費：400円（参加者１名ごとに）
申込み：５月15日㈬までに参加費を添えて飯坂学習
　　　　センターへ申し込みください。

≪各校からの新たな支援希望≫
・スキー教室・俳句・短歌・水墨画・郷土史（フィー
ルドワーク）・戦争体験・ミシン操作補助・昔のく
らし・新しい農業の取り組み　などの指導支援
■ご協力いただける方は学習センターまでご連絡くだ
さい。詳しい内容をお伝えいたします。

　18歳～30歳代までの男女を対象に、スポーツや料
理・趣味の講座等を通して自分磨きや地域の仲間づくり
をする場です!!新しい仲間と、様々なことにチャレンジ
してみませんか！
　詳しくは、飯坂学習センターまでお問い合わせください。
○飯坂ヤングカレッジお試し講座を開催します。
　日　時：5月16日㈭　19時から
　内　容：「ナン＆カレーづくり」
　場　所：飯坂学習センター実習室
　講　師：curry dining bar 笑夢
　　　　　店主　芳賀眞　先生
　参加費：1,000円　　定　員：20名
　申込み：5月13日㈪まで参加費を添えて飯坂学習セン

ターへお申込みください。

「飯坂ヤングカレッジ」学級生募集中!!

　運営審議会は、教育委員会から委嘱された社会教育関係
者などの委員が、学習センター館長の諮問に応じ、各種事業
の企画実施について調査審議するための機関です。
【退任する方々】長い間お世話になりました。
　佐　藤　善　郎 様（中野）　佐々木　利　戸 様（平野）
　菅　野　善　晴 様（東湯野）
　石　川　逸　子 様（飯坂小学校長）
【平成31年度からお世話になる方々】
　佐久間　　　朗 様（中野）　小　川　タミ子 様（平野）
　佐　藤　長　司 様（東湯野）
　山　岸　裕　司 様（飯坂小学校長）

飯坂学習センター運営審議会の委員が交替しました

◇お世話になりました
　生涯学習指導員／林　　　尚（退職）
　生涯学習指導員／大橋　誠寿（退職）
◇お世話になります
　生涯学習指導員／坂田　篤彦（北信中学校より）
　生涯学習指導員／白岩　新一（元教員）

職員異動のお知らせ

　大豆の蒸煮から行う本格的な「手前みそ」をつくっ
てみませんか！
■日　時：５月24日㈮　９時30分から13時頃まで
■内　容：『本格みそづくり』
■場　所：飯坂学習センター　実習室
■講　師：飯坂学習センター
　　　　　館長　堀切　重寿（みそ製造技能士１級）
■参加費：1,200円　■定　員：15名
■申込み：５月20日㈪まで参加費を添えて飯坂学習セ
　　　　　ンターへお申込みください。なお、定員にな
　　　　　り次第締め切らせていただきます。

市民学校『第２回発酵食品講座』

　No.13「古舘」
　ここ古舘の地は、飯坂氏の居館があった所であるから「古舘」と呼ばれるようになったと思われている。しかし、地名は
その地に最初に住んだ人達によって名付けられるので、飯坂氏が住む以前より「フルタテ」と呼ばれていた可能性は高い。
では、「フルタテ」にはどのような意味があるのか、アイヌ語＝縄文語を通し、地形に合せ文法に照し、その意味を考える。
和銅六年（713年）奈良時代元明天皇の命により長い地名を２～３文字の漢字に改められた事により意味不明の地名が出
来てしまった。そのためアイヌ語で「フル・タ・テ」のフルは丘と言い、タは断れた所と言う、テはここと言って、全体では
「ここ丘の断れた所」という解釈もできる。中野の高取から館ノ山、筑前、古舘と続いて来た丘がここ古舘で摺上川に切れ落ちることになる。
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市民
学校

飯　坂　小　５/23　　14：50～15：30
中　野　小　５/27　　13：10～13：50
平　野　小　５月はお休みです。
湯　野　小　５/23　　13：00～13：30
東 湯 野 小　５/27　　10：00～10：30　
茂庭出張所　５/23　　14：00～14：25
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日　時／５月18日㈯
　　　　午前11時から（対象は４歳児～小学生）
テーマ／「元気いっぱい！」　場　所／飯坂学習センター　１階　和室

日　時／５月９日㈭
　　　　午前10時30分から（対象は０～３歳児とその保護者）
場　所／飯坂学習センター　１階　和室

☆おひざにだっこのおはなし会☆おひざにだっこのおはなし会

☆おはなしひろば☆おはなしひろば
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