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　黒岩寿会（会長：鈴木泰雄さん）と福島警察署が、地元黒岩地区
に特化した交通安全マップを制作しました。　
　大型商業施設が並ぶ交通量が多い幹線道路や見通しの悪い細い
道など高齢者のヒヤリハットな経験を活かした場所の特定とたく
さんの写真が入って、子どもが見てもわかりやすく、黒岩地区の
みなさんが交通事故に合わないようにと作られた優しさにあふれ
たマップです。
　写真のほかに、弥生地区の交通安全マップもあります。

　杉妻地区自治振興協議会では、「地域の個性を生かしたまちづくり計
画」に掲げる「地域の取り組みの方針」に基づき、平成32年度までの取り
組みとして危険箇所マップを作成し、危険箇所の減少に向けて行動して
おります。このたび、平成28年度に作成した危険箇所マップの見直し
を図り改訂版を作成しました。
作成したマップは、杉妻小学校
や杉妻学習センターなどの公共
施設、また杉妻地区内の店舗や
事業所などにも掲示をお願いし
ております。
　危険箇所マップを見かけた際
は是非ご覧いただき、注意する
場所を確認して安全に心がけて
ください。

●日　時：５月26日㈰　午前8時30分から午後12時頃まで
●会　場：杉妻小学校グラウンド
☆自分や大切な人を万が一から守るためぜひご参加ください。

　健康づくりのためのウォーキングにはコツがあります。運動効果が高く膝や腰を痛めずに長く続けられる安全な
歩き方を身につけましょう！

●お世話になりました
　支所長　佐藤 三男（退職）

●よろしくお願いします
　支所長　松本 未和子（議会事務局より）

①高齢者目線と写真入りがうれしい！
　黒岩寿会制作黒岩地区交通安全マップ

②地区全域の危険箇所を徹底的に調査した完全版！
　杉妻地区危険箇所マップ

健康増進教室「正しい歩き方教室」 ～歩き方にはコツがある～参加者募集‼

杉妻地区防災訓練に参加しましょう！

杉妻地区から交通事故をなくそう！

危険箇所マップ特集

○定　員　先着30名
○参加費　無料
○講　師　快フィットネス研究所所長
　　　　　吉井　雅彦 先生

○対　象　69歳以下の方で、30分以上もしくは3㎞以上続けて歩くことができる方
○日時及び場所 ※いずれの日程も9時50分から正午まで 　　　
　第１回：６月 ５日㈬　保健福祉センター5階　健康増進室　 
　第２回：６月 ６日㈭　ＮＣＶ福島アリーナ　　　　　　　　
　第３回：６月13日㈭　ＮＣＶ福島アリーナ
○申　込　５月31日㈮までに福島市保健所健康推進課☎525－7674へお申込みください。

杉妻支所　職員異動のお知らせ

杉妻学習センターへ贈呈しました
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【再校】 【校了日　４月８日㈪】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
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その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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　今年の端午の節句（旧暦の５月５日）は、６月７日㈮です。一足先に学習センターで
ちまき作りを体験してみませんか♪
●日　時：５月26日㈰　午前９時30分～正午
●場　所：学習センター１階　和室
●講　師：すぎのめボランティア☆手と手のみなさん
●対　象：幼児・小学生とその家族　【定員：20組】
●参加費：300円（参加者１名につき）
●申込み：５月22日㈬までに参加費を添えて学習センター窓口までお申し込みください。

少年対象講座　「親子ちまきづくり教室」少年対象講座　「親子ちまきづくり教室」
生き生きと楽しく充実した学習活動をサポートします！生き生きと楽しく充実した学習活動をサポートします！
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・おひざにだっこのお話し会
・子育てカフェ
・すこやかファミリー教室
・ベターライフセミナー
・すぎのめわんぱくクラブ
・コスモスカレッジ
・杉妻寿大学
・市民講座料理教室
・親子ちまきづくり教室

８日㈬　10：30～
15日㈬　10：00～

10・24日㈮　10：00～
18日㈯　10：00～
11日㈯　９：00～
15日㈬　10：00～
24日㈮　13：30～
25日㈯　10：00～
26日㈰　９：30～

　お子様と一緒に本に親しむふ
れあいの時間をお届けします。
じかん　午前10時30分～
　　　　（毎月第２水曜日開催）
ところ　学習センター　図書室

　お母さん同士で自由にお話し
ができるフリースペースを用意
しています。
じかん　午前10時～
　　　　（毎月第３水曜日開催）
ところ　学習センター　和室

　ボランティアの方が教える無
料のパソコンアドバイス会です。
毎月第１金曜日開催
　　午前10時～11時30分
　　午後１時～２時30分
学習センター事務室
毎回前月の10日から受付を開
始します。

5/15㈬
子育てカフェ

【活動内容】
　ハワイアンフラ

【活動日】
　第１・３月曜日
　第２・４火曜日

【連絡先】
　杉妻学習センター

　韓国料理として有名なビビンバの作り方を教えていただきます。また、ビビンバを食べながら、ソウ
先生から韓国の文化などについてお話をしてもらいます。
　来年のオリンピック・パラリンピックに向け、外国の文化にふれてみませんか？
○日　時：５月25日㈯　午前10時～午後１時
○場　所：学習センター１階　実習室
○講　師：ソウ　ス　ヨン　先生
○対　象：一般成人　16名
○参加費：1,000円
○準備物：エプロン、三角巾、持ち帰り用保存容器をご持参ください。
○申込み：５月17日㈮までに参加費を添えて学習センター窓口までお申し込みください。

市民講座　「ビビンバから学ぶ韓国!!」市民講座　「ビビンバから学ぶ韓国!!」

鴫原　浩之　（杉 妻 小）　（新　任）
涌井由紀恵　（伏　　拝）　（再　任）
菅野真由美　（太 平 寺）　（再　任）
山口　良平　（弥　　生）　（再　任）

高橋　忠政　（あさひ台）　（再　任）
真壁　照子　（郷 野 目）　（再　任）
三浦　雅子　（鳥 谷 野）　（再　任）
長沢　正子　（黒　　岩）　（新　任）
古川　　悟　（黒　　岩）　（新　任）

杉妻学習センター運営審議会の委員をご紹介します。杉妻学習センター運営審議会の委員をご紹介します。

5/8㈬
おひざにだっこの

お話し会

5/10㈮
パソコンアドバイス会

平成31年度から２年間お世話になります。 （敬称略）
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