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　４月23日㈫、杉妻支所会議室にて令和元年度地区町会連合会総会が開催さ
れました。
　総会では、昨年度の事業報告・収支決算報告、今年度の各種事業計画が協
議されました。

　今月より国保特定健診・がん検診等各種検診（集
団・個別）が実施されます。
　みなさまの健康づくりにご活用ください。

 ＜集団検診について＞
※受付時間：午前８時30分から９時30分
※必要なもの：受診券、保険証、自己負担金

他の会場・医療機関については、市政だより６月号
折り込みのお知らせをご覧ください。
問／がん検診等各種検診：健康推進課　☎525－7680
　　国 保 特 定 健 診：国保年金課　☎525－3773

　黒岩虚空蔵満願寺の西側にある○で示したＴ字路
は、あさひ台及び弥生方面から下ってくると朝の通
勤通学時間帯（7：30～8：30）が右折禁止に
なっていますが、児童の通学時間帯に合わせて規制
時間が変更になります。

　◎規制時間　⇒　７：00～８：00　に変更
　◎規制変更時期　⇒　６月初旬見込み
　　※標識の表示変更後に規制開始となります。

○保健福祉センター（森合町）
７月３日㈬、４日㈭
８月３日㈯、23日㈮、26日㈪
10月５日㈯、15日㈫、
16日㈬、17日㈭

○蓬萊学習センター
７月８日㈪

○信夫学習センター
10月10日㈭、11日㈮

杉妻地区町会連合会総会開催

地区マスコット
SUGISAKU

杉妻地区担当保健師
三浦美帆さん

町内会・育成会に
加入しましょう！

黒岩字上ノ町地内「右折禁止」
規制時間変更のお知らせ

国道４号
バイパス

黒岩虚空蔵尊
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【杉妻地区周辺の集団検診会場】

健康チェックは検診から 令和元年度市民検診のお知らせ

　各町内会・育成会は環境美
化・親睦・地域安全等の様々
な活動をとおして安心して生
活できるよう共助の精神で地
域づくりに努めています。
　お引越しされたばかりで、
連絡先が分からない場合は支
所にお問い合わせください。

尾形　武治
佐藤　健一
山田　　弘
渡苅　　弘
窪　　孝則
菅野　敏夫
鈴木　俊雄
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名　　称 町 会 長 加入世帯数 班（組）数

４月から杉妻地区担当に
なりました！みなさん
お気軽にご相談ください‼

み うら

郷野目町内会
鳥 谷 野 町 会
太 平 寺 町 会
黒 岩 町 内 会
伏 拝 町 内 会
あさひ台町内会
弥 生 町 内 会

令和元年 6月 1日発行
2019

６月号

【再校】 【校了日　５月13日㈪】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　菅野 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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　お子様と一緒に本に親しむ
ふれあいの時間をお届けします。
じかん　午前10時30分～
　　　　（毎月第２水曜日開催）
ところ　学習センター　図書室

おひざにだっこの
お話し会

6/12㈬

　お母さん同士で自由にお話
しができるフリースペースを
用意しています。
じかん　午前10時～
　　　　（毎月第３水曜日開催）
ところ　学習センター　和室

子育てカフェ
6/19㈬ 6/7㈮

　ボランティアの方が教える無料のパソコンアドバ
イス会です。
毎月第１金曜日開催
　　午前10時～11時30分
　　午後 １時～ ２時30分
学習センター事務室
毎回前月の10日から受付を開始します。

パソコンアドバイス会

６
月
の
主
な
事
業

・おひざにだっこのお話し会
・子育てカフェ
・すこやかファミリー教室
・ベターライフセミナー
・すぎのめわんぱくクラブ
・コスモスカレッジ
・杉妻寿大学
・すぎのめガーデニング
・ハイキング・ウォーキング

12日㈬　10：30～
19日㈬　10：00～

14・28日㈮　10：00～
８・22日㈯　10：00～
23日㈰　９：00～

８日㈯・19日㈬　10：00～
21日㈮　13：30～
12日㈬　13：30～
15日㈯　８：30～

すぎのめガーデニング～初夏の寄せ植え～市民講座

天井山と千貫森ハイキング・ウォーキング市民講座

女性学級コスモスカレッジお試し講座 絶品！手打ちうどん体験講座

　季節の花の寄せ植えを作ります。部屋や庭をきれいに飾りましょう！
●日　時　６月12日㈬　午後１時30分～３時30分
●場　所　学習センター２階　講義室
●講　師　樹木医　鈴木　俊行 先生
●対　象　一般成人　24名
●参加費　1,500円（保険料・材料費）
●申込み　６月６日㈭までに参加費を添えて学習センター窓口までお申し込みください。

●日　時　６月15日㈯　午前８時30分～午後３時
●場　所　天井山周辺（福島市飯野町）
●講　師　山楽エスコートガイド
　　　　　竹田　正彦 先生
●対　象　一般成人　22名
●参加費　300円（保険料等）

●準備物　昼食、飲み物、
　　　　　雨具等ハイキングに必要な物
●申込み　６月８日㈯までに参加費を添えて学

習センター窓口までお申し込みくだ
さい。

●日　時　６月19日㈬　午前10時～午後１時
●場　所　学習センター１階　実習室
●講　師　ふくしま食の匠　長澤　セツ 先生
●対　象　成人女性　10名

●参加費　500円（材料代）
●準備物　エプロン・三角巾
●申込み　６月12日㈬までに参加費を添えて学習

センター窓口までお申し込ください。

　天井山と千貫森の豊かな自然に浸り、身も心もリフレッシュしましょう！

　コスモスカレッジは、魅力ある女性を目指して学習している学級です。今回は、お試し
講座として手打ちうどんの作り方を学びます。興味・関心のある方、ぜひご参加ください。

杉妻学習センター利用団体連絡会から
　　　　　　テントをご寄贈いただきました
杉妻学習センター利用団体連絡会から
　　　　　　テントをご寄贈いただきました
　杉妻学習センターが第71回優良公
民館文部科学大臣表彰を受賞したのを
記念し、４月26日に利用団体連絡会
からテント一張りをご寄贈いただきま
した。大切に使わせていただきます。
ありがとうございました。

令和元年 6月 1日発行

【三校】 【校了日　５月13日㈪】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　菅野 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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