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市民検診のお知らせ

健康長寿を祝して ～信夫地区敬老会、華やかに開催される～健康長寿を祝して ～信夫地区敬老会、華やかに開催される～
　９月８日㈰信夫地区敬老会実行委員会と福島市の共催による「信夫地
区敬老会」が、信夫中学校体育館を会場に盛大に行われました。
　満77歳以上の方を対象にご案内をさせていただく本会の対象者は、
８月15日現在で2,608名と前年度より55名増え、健康長寿の進展がう
かがえます。当日はそのうち、約500名の方に参加をいただきました。
　式典では菅野善八実行委員長から喜寿・米寿・一般の代表者に記念品
を贈呈しました。また、信夫芸能協会、農協女性部平田支部、信夫中学
校合唱部・吹奏楽部によるアトラクションが会場を盛り上げました。
　健康長寿をお祝いする敬老会の準備・運営には、毎年、信夫地区の多
くの団体やボランティアの皆様方にご協力をいただいております。本年
も誠にありがとうございました。

　信夫地区区長会主催の区役員研修会が８月23日㈮ウェディ
ングエルティで開催され各区役員ら110名が出席しました。
　今回の研修では、福島市保健所長の中川昭生氏から「信夫
の里の健康づくり～健康都市ふくしまへ向けて～」と題した
講演をいただき、健診結果に基づく地域特性や健康増進法
について学びました。
また福島南消防署信夫
分署長の齋藤丈児氏か
らは、普及率の低迷が
懸念されている住宅用
火災警報器についての
講話がありました。

　信夫地区老人クラブ連合会主催の第25回クロリティー大
会が８月27日㈫に開催されました。
クロリティーは輪投げに似たニュー
スポーツで、老若男女問わず気軽に
楽しむことができます。
　当日は信夫地区の老人クラブ10
団体から80名が参加し、熱戦を繰
り広げました。

　信夫地区で実施する集団検診の日程は右記のとおりです。「受
診券」「健康保険証」「自己負担金」をご持参のうえ、受診してくだ
さい。（国保特定健診は無料です。）なお、国保特定健診・がん検
診等各種検診を医療機関で受診できる個別検診は10月末までで
す。（乳がん・子宮頸がん検診は12月末まで受診できます。）
問い合わせ　がん検診等各種検診：健康推進課　☎525-7680
　　　　　　国保特定健診：国保年金課　☎525-3773

●国保特定健診・各種検診同時実施　※予約不要
　（胃がん・肺がん・前立腺がん・肝炎ウイルス） 
　会場：信夫学習センター

信夫地域防災訓練が実施されます
11月４日（月・振替休日）9：00～11：50平石小学校で行います。奮ってご参加ください。
防災講演会（FTV気象予報士：斎藤恭紀氏）、消火訓練、煙体験など

実施日 対象者 受付時間

10月
10日㈭ 主に65～74歳の方 　８：30～

　　　９：3011日㈮ 主に40～64歳の方

　信夫地区の８つの秋祭りに行くともらえるハガキのクイズ
に答えて応募すると、うなぎ、中華、トンカツ、パスタ、焼
肉など、信夫地区の有名飲食店で使える2,000円分のグルメ
クーポン（お食事券）が、ドドンと18人に当たります。
　全部のお祭りに行けば８回応募できるよ。どんどん応募してね！
（信夫地区の秋祭り日程）
10/    6　8：00～　国玉神社 例大祭（成川字金田53）
10/ 12　8：00～　息栖神社 秋季例大祭（永井川字宮ノ下24）
10/ 20　9：00～　鹿島神社 秋季例大祭（小田字鹿島山29）
10/ 27　8：15～　山田天神神社 秋季禮大祭（山田字神場4）
11/    3　9：00～　赤城神社 秋季例大祭（大森字舘ノ内25）
　  〃　　8：30～　黄金八幡神社 秋季例大祭（大森字竹ノ内10）
　  〃　　9：00～　前田八幡神社 秋季例大祭（大森字中町73）
　  〃　　8：45～　成川天神神社 例大祭（成川字宮内41）
※詳しくは、10月号市政だよりに合わせて班回覧する「信夫
観光協会だより～秋祭り特集～」をご覧ください。

問い合わせ　福島市信夫観光協会（福島市役所信夫支所内） 
　　　　　　☎545－2170　
※福島市信夫観光協会では、会員・協賛企業を募集中です。

令和元年10月 1 日発行
2019

10月号

【五校】 【校了日　９月９日㈪】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　菅野 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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学習センターの休館日  　毎週火曜、祝日
　《10月》１・８・14・15・22・23・29日　
学習センター使用 11月分受付開始日：10／10㈭

親と子のおしゃべり広場

どんぐりのお話し会

10月９日㈬　10：00～　会場：信夫学習センター和室

10月19日㈯・20日㈰
会場：信夫学習センター図書室
※申込みは不要です。お気軽にどうぞ

※こんどは
●10月10日㈭
　平石小学校
　10：00～10：30
　永井川集会所
　10：45～11：15
●10月４日㈮
　平田小学校
　13：00～13：50
　鳥川小学校
　14：50～15：20

（移動図書館）

信夫地区文化祭　作品募集のお知らせ信夫地区文化祭　作品募集のお知らせ第64回

信夫地区民大運動会
■日　　時　10月13日㈰　午前９時～
■場　　所　信夫中グラウンド
■主な競技　50ｍ走、むかでサッカー　など
■主　　催　信夫地区民大運動会実行委員会
　　　　　　信夫地区区長会
　　　　　　信夫地区体育協会

第21回信夫地区 ことぶき芸能
発表会開催のお知らせ

◆日　時　10月16日㈬
　　　　　午前９時30分～午後３時
◆会　場　信夫学習センター　ホール
◆内　容　カラオケ・舞踊・詩吟・民謡・フラダン

ス・合唱など、約60組が練習の成果を
披露します。みなさまお誘いあわせの
うえ、ぜひご覧においでください。

　いにしえの歴史とロマンを語る平安の世に現れ
た「徳一菩薩」ゆかりの地、そして、会津盆地中央に
「仏都会津」の史跡と文化財をめぐる「フィールド
ワーク」。お誘い合せの上参加しませんか。
●日　時　10月31日㈭　午前８時40分～午後５時
●集　合　信夫学習センター　８時30分集合
●見学場所　慧日寺跡、喜多方市内、熊野神社長床、

道の駅ばんだい
●定　員　45名
●参加費　4,500円（昼食費、保険料等）
●講　師　慧日寺案内人、熊野神社案内人、信夫地

区史跡保存会会員
●申　込　10月９日㈬午前９時より信夫学習センター

にて受付。ただし、９時の時点で定員を
超えた場合は、抽選となります。

●主　催　信夫地区史跡保存会・信夫学習センター

　おかげさまで、信夫地区文化祭は第64
回を迎えます。当日は作品の展示やイベ
ントなど盛りだくさんの内容です。多数
の出品とみなさまのご来館をお待ちして
います。

●出品申込　団体・個人の方 10月９日㈬
まで信夫学習センターまで
お申込みください。

●主　　催　第64回信夫地区文化祭実行
委員会

　　　　　　信夫地区団体連絡協議会
　　　　　　信夫学習センター

作品展示
・盆栽　・写真　・いけ花
・絵画　・文芸作品
・手工芸作品　・絵手紙ほか
・信夫地区内小学校の児童作品
・学級講座の学習や活動の成果紹介　等

催し物コーナー
・子どもの広場
　（チャレンジランド、将棋勝抜戦ほか）
・絵本の読み聞かせコーナー
・バザー　・茶点前コーナー　　　等

文化祭は

開催

10月19日㈯
10月20日㈰

模擬店コーナー
・おにぎり・カレーライス
・玉こん　・団子
・ジュース・焼きそば　
・豚汁・わたあめ　ほか

古代仏教「仏都会津」の史跡と文化財めぐり
～徳一菩薩の足跡を追って～

令和元年度秋季史跡めぐり

令和元年10月 1 日発行

【三校】 【校了日　９月９日㈪】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　菅野 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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