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○全日本交通安全協会長表彰
　　　　　（交通栄誉章「緑十字銅賞」）
　・交通安全功労者　森谷　繁さん
　・優良運転者　　　菅野　惣次さん
○東北管区警察局長・東北交通安全協会長連盟表彰
　・優良運転者　　　持地　勝雄さん
○福島市交通対策協議会長表彰
　・交通事故防止コンクール優秀支部
　　　　　東部支部、大波支部
○福島警察署長・福島地区交通安全協会長連名表彰
　・交通安全功労者
　　　　　菅野　邦勝さん、八巻　豊さん
　・交通安全優良学校　福島市立月輪小学校
　・優良運転者　　　鈴木　久男さん
○福島市交通安全母の会連絡協議会長表彰
　・交通安全功労者　山本　加世さん（大波）
　・優良交通安全母の会　大波交通安全母の会

東部・大波地区で懇談会を開催
～地域福祉計画2021策定～

　福島市地域福祉計画策定のための懇談会
が東部地区と大波地区で開催されました。
　地域福祉計画は福島市の地域福祉の理念
や方向性を定めた計画で、この懇談会で
は、町内会長や民生児童委員の方々など各
団体の代表者が参加し、共助のための地域
づくりの課題や人材育成の手段など、実際
に地域の中で取り組んでいることや必要と
されていることなどについてグループワー
ク形式で話し合いました。

　福島市消防団第二方面隊では「秋の全国火災予防運
動」に合わせて、11月９日㈯にポンプ車によるパレード
を実施し、火災予防のPR
活動を実施しました。
　これから火災の発生し
やすい時季を迎えますの
で、火の元には十分注意
しましょう。

消防団で防火パレードを実施
秋の全国火災予防運動 11月９日～15日

消防団で防火パレードを実施
秋の全国火災予防運動 11月９日～15日

～福島市交通安全市民大会～
交通安全関係功労者・団体表彰

　10月21日・福島市交
通安全市民大会が開催さ
れ、東部・大波地区から
下記の皆様が表彰されま
した。
　おめでとうございます。 

認知症予防講演会を開催
　11月８日㈮、大波多目的集会所において東
部地域包括支援センターの主催により県立医
科大学の大平哲也主任教授を講師に招き、「認
知症予防講演会」が開催されました。
　講演では認知症の予防には笑いが大切で笑
いを増やす生活習慣を身につけるための笑い
ヨガが紹介されました。また、日常生活の中
で人付き合いを増やすことや毎日のウォーキ
ング、メタボにならない食生活などの重要性
についてお話されました。

大波地区懇談会（11月１日）

講演では笑いヨガを体験（11月８日） 東部大波地区をパレード

令和元年12月 1 日発行
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【四校】 【校了日　11月11日㈪】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　菅野 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 



☆ふゆのおはなしパレード
●日　時　12月21日㈯　午後２時～
●対　象　４歳～小学生
●場　所
　もちずり学習センター 「和室」
●内　容　
　ブラックパネルシアター「お星さまたべちゃった」
　大型絵本「ぐりとぐらのおきゃくさま」
　工作「クリスマスリース」をつくろう!!　
☆おひざにだっこのおはなし会
●対　象　０～３歳のお子さんとお父さん・お母さん
●日　時　12月11日㈬　午前10時30分～
●場　所　もちずり学習センター 「和室」
●内　容　読み聞かせ、手遊び、わらべうた
※12月29日㈰～１月３日㈮は図書室休館日です。
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13：00 ～ 13：40
鎌田小学校
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～催し物のご案内～～催し物のご案内～

　去る11月２日㈯３日㈰の２日間にわたり、第38
回もちずり地区文化祭を開催いたしました。
　文化祭開催にあたりましては、関係諸団体をはじ
め、もちずり地区老人クラブ連合会、町会長連合会、
福島第三中学校のスクールボランティアの皆さんと
いった、たいへん多くの方々にご協力いただきまし
た。また、会場準備並びに片付けの際にもご尽力いた
だきありがとうございました。

第38回もちずり地区文化祭
大盛況のうちに終了

～ご協力ありがとうございました～

第38回もちずり地区文化祭
大盛況のうちに終了

～ご協力ありがとうございました～

■内　容　
　高齢者の自宅で起こりやすい事故の予防と手当て
　リラクゼーションと椅子に座ってできるストレッチ
■日　時　令和元年12月７日㈯
　　　　　午後１時30分～３時30分
■場　所　もちずり学習センター　２階ホール
■講　師　日本赤十字社福島県支部
　　　　　健康生活支援講習指導員　茂木　幸子 先生
　　　　　　　　　　〃　　　　　　阿部　孝子 先生

■対　象　福島市民　　
■参加費　無料　　　　
■定　員　100名
■主　催　もちずり地区老人クラブ連合会
　　　　　東部地区女性団体連絡協議会
　　　　　福島市生涯学習活動推進員の会

※駐車場が満車の場合、近隣に駐車できる場所がない
ため、公共交通機関をご利用ください。

健康生活支援講習市民学習プラン支援事業
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■日　時　令和元年12月28日㈯　９：30～12：00
■場　所　もちずり学習センター　２Ｆホール
■対　象　東部地区在住の小学生親子
■定　員　先着20組
■参加費　材料費等300円、保険代50円×人数

☆参加申込　「ミニ門松づくり」「書き初め」とも：12月１日㈰～12月13
日㈮正午に、もちずり学習センター窓口で参加費を添え
て申込みください。（火曜日を除く　９：00～17：45）

■日　時　令和２年１月６日㈪　９：30～11：00
■場　所　もちずり学習センター　2Ｆホール
■対　象　東部地区在住の小学生
■定　員（先着順）　３、４年生　８名
　　　　　　　　　５、６年生　８名
■内　容　県の書き初め展の課題を仕上げます。
■参加費　200円

冬休み
子どもチャレンジ開催 ! !
「親子でミニ門松づくりに挑戦!!」「親子でミニ門松づくりに挑戦!!」

「書き初めに挑戦!!」「書き初めに挑戦!!」

★台風19号による義援金のための募金にご理解をいただき、ありがとうございました★台風19号による義援金のための募金にご理解をいただき、ありがとうございました

令和元年12月 1 日発行

【三校】 【校了日　11月11日㈪】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　菅野 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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