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　消費生活センターには、「行政からの委託を受けて消毒に行
く」「水道管のコロナウイルスの検査をしませんか」といった
不審な電話に関する相談が多く寄せられています。
　また、「マスクの無料送付」のメールが届いたり、「新型コロ
ナウイルス流行拡大の影響で金の相場が上がるので、金を買
う権利を申し込んだほうがいい」といった電話がかかってき
たりしているとの相談も寄せられています。
　身に覚えのないメールやハガキが届いたり、不審な電話が
かかってきたりしたときには、福島市消費生活センターや吉
井田地域包括支援センターへご相談ください。
　また、消費者ホットライン（188）をご利用ください。
■問／福島市吉井田地域包括支援センター　☎546－6222

　吉井田地区自治振興協議会では、地域コミュニ
ティ等支援事業として「吉井田地区洪水ハザード
マップ」を作成しました。
　昨年度は台風19号や集中豪雨の際に、避難所が
開設され、吉井田小学校（指定避難所）に多くの方
が避難されました。この洪水ハザードマップによ
りご自宅がどのエリアに該当するのかをご確認く
ださい。
　また、災害発生時を想定し、ご家族やご近所な
どで避難所の場所や避難経路そしてご家族等との
連絡方法・連絡先を話し合い、我が家の災害時の
ルールを決めましょう。

洪水ハザードマップを配布しました洪水ハザードマップを配布しました

　民生児童委員、主任児童委員は、厚生労働大臣か
ら委嘱された地域の皆さんの「福祉に関する相談役」
です。
　私たちは、皆さんの立場に立って心配ごとや困っ
ていることを解決するお手伝いをしています。個人
の秘密は固く守りますので、お困りの方はお気軽に
地域の委員にご相談ください。
　吉井田地区では、現在19名の委員が活動していま
す。担当の民生児童委員、主任児童委員については、
地区の町内会長または吉井田支所（☎546－3469）
にお問い合わせください。
　■吉井田地区民生児童委員協議会
　　会長　渡邉　陽子

吉井田方部民生児童委員協議会から吉井田方部民生児童委員協議会から

福島市吉井田地域包括支援センターからのお知らせ福島市吉井田地域包括支援センターからのお知らせ
＜コロナウイルスに便乗した詐欺にご用心！＞＜コロナウイルスに便乗した詐欺にご用心！＞

　令和２年４月より厚労省の「日本人の食事摂取基
準」が改訂され、１日の食塩摂取基準は男性7.5ｇ未
満、女性6.5ｇ未満へと0.5ｇずつ基準が下がります。
楽しくおいしく減塩するために四測塩算をご紹介し
ます！今回は「×（かける）をやめよう」です。
①素材の味を確かめてから食べましょう！
②醤油やソースなどの調味料は直接かけずに小皿な
どにとって“つけて”食べましょう！
③スプレー式の醤油さしを活用しましょう！
★みなさんのご家庭で行っている減塩方法を募集中
です!!「私は〇〇やってます」などお聞かせください。

■問／市保健所健康推進課地域保健第一係
　　　☎525－7674

健都ふくしま創造事業～高血圧予防・減塩編～健都ふくしま創造事業～高血圧予防・減塩編～健都ふくしま創造事業～高血圧予防・減塩編～健都ふくしま創造事業～高血圧予防・減塩編～健都ふくしま創造事業～高血圧予防・減塩編～健都ふくしま創造事業～高血圧予防・減塩編～

■お世話になりました
主　　任／久間木　美恵子（信夫支所へ）
副 主 査／三　浦　祐　亮
　　　　　（あぶくまクリーンセンターへ）
技能主査／阿　部　聖　也（管財課へ）

■お世話になります
主　　査／川　部　　　愛
　　　　　（観光コンベンション推進室より）
主　　事／横　山　浩　之
　　　　　（ごみ減量推進課より）
技能主査／木　村　幸　男
　　　　　（清水支所より）

人事異動（４月１日付）人事異動（４月１日付）

【制度概要】
　台風第19号により住居が全壊等の被害を受けた
被災者に対し、県が民間賃貸住宅を借上げて無償
で提供する（入居者要件及び住宅条件有り。既に個
人で賃貸契約を結んでいる場合は切替契約にて制
度利用可能）。
■受付期間の終了期日　令和２年５月末日
■問い合わせ・受付窓口
　福島市役所　都市政策部　住宅政策課
　　　　　　　　　　　　　☎525－3757

令和元年台風第19号による被災者向け、
福島県借り上げ住宅の受付期間の
終了期日が決定しました

令和元年台風第19号による被災者向け、
福島県借り上げ住宅の受付期間の
終了期日が決定しました
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【責了】 【校了日　４月10日㈮】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　菅野 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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●吉井田学習センター６月分
　使用受付開始　　　  10日㈰
●１UPカレッジ
　「アンガーマネジメント」講座

　　24日㈰

５月の行事

（敬称略）
＜吉井田学習センター運営審議会委員＞
　お世話になりました。
　●退任　遠藤　嘉人（前吉井田小学校長）
　よろしくお願いします。
　●新任　菅野　信幸（吉井田小学校長）

＜吉井田学習センター職員＞
　お世話になりました。
　●退職　館長　矢吹　稔　
　お世話になります。
　●新任　館長　今野　通宏

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、吉井田学習センター事業については、中止または延期になる場合がございます。
　また、福島市ホームページに市長メッセージ、新型コロナウイルス関連の情報が載っていますので、随時確認お願いします。

職員等異動のお知らせ玄関・和室・ホールに手すり
１階女子トイレにおむつ交換台が

設置されました！

新型コロナウイルス感染拡大防止のため
当面の間中止とします。

よしいだ図書室のちいさなおはなし会
および　大人のためのおはなし会

よしいだ図書室のちいさなおはなし会
および　大人のためのおはなし会

三河台・吉井田・西学習センター３館合同事業　１UPカレッジ心理学シリーズ

「怒りの感情をコントロールしよう～アンガーマネジメント～」
三河台・吉井田・西学習センター３館合同事業　１UPカレッジ心理学シリーズ

「怒りの感情をコントロールしよう～アンガーマネジメント～」

　若者の実生活に役立つ講座を開催している「１UPカレッジ」
　何かイライラする。つい人にあたってしまう。怒りに任せて行
動して後悔したことはありませんか…？
　感情を上手にコントロールし、イライラを溜め込まないアン
ガーマネジメントを学びましょう！みなさんのご参加をお待ちし
ております‼新社会人の方もぜひこの機会に来てください。
○日　時：５月24日㈰　午前10時～正午
○場　所：三河台学習センター
○講　師：アナウンサー＆マナー講師、コミュニケーションアドバイザー
　　　　　元エフエム会津アナウンサー　岡田　友子 さん
○対　象：市内に在住・在勤の20歳代から30歳代の方
○定　員：20名（先着順）　○参加費：無料　○持参物：筆記用具
○申込み：５月16日㈯までに下記の方法でお申し込みください。
　　　　　①各学習センターへ電話で申込み
　　　　　②市ホームページの申込フォームより申込み

地域の個性を生かした
まちづくり推進事業との連携

食文化の伝承
ちまきづくり

地域の個性を生かした
まちづくり推進事業との連携

食文化の伝承
ちまきづくり

地域でマスクを作って
学校応援プロジェクト
地域でマスクを作って
学校応援プロジェクト
　子どものマスク不足を解消しようと、
学習センターで活動されているボラン
ティアさんたちによりマスクづくりが行
われました。地元企業の株式会社クラロ
ン様より生地の提供があり一枚ずつ手づ
くりをしました。
　出来上がった手づくりマスクは、順次、
小中学校へ寄贈する予定です。

　四季の伝承食を学び、ふるさ
との魅力を再発見しませんか。
●日　時
　６月５日㈮
　午前10時～正午
●場　所
　吉井田学習センター
●講　師
　ふくしま食のたくみ
　　　　　加茂　マサ さん
●定　員　15名
●参加費　500円（材料代）
●持参物
　エプロン・三角巾
●申込み
５月25日㈪までに参加費を
添えて吉井田学習センター
へお申し込みください。

吉井田リーダーズクラブ吉井田リーダーズクラブ
　学習センター事業への参加協力や身近な地域ボラ
ンティア活動などを通して青少年の豊かな心と社会
性を育みます。
対　象：少年教育事業「ヨッシーキッズ」修了生及び、

ボランティアや社会貢献に積極的な地区内
の中学生・高校生

内　容：「ヨッシーキッズ」活動時の引率や補助。
学習センター事業（防災キャンプなど）、地
域行事（文化祭など）への参加協力。また、
リーダー研修会など、リーダーズだけの活
動もあります。（内容はメンバーで話し合っ
て決定します）

費　用：200円（保険代）
　　　　※その他事業参加により実費にてご負担い

ただく場合があります。

５月はお休みです

株式会社クラロン
代表取締役会長　
田中須美子さんか
ら生地の寄付を受
ける木幡市長

運営審議委員、青
少年指導員、吉井
田女性学級生ほか、
学習センターを利
用している方にボラ
ンティアとして作成
していただきました

吉井田地区体育協会からのお知らせ
　令和元年度 町会対抗競技総合結果
　方木田町会が総合優勝‼

※点数計算方法　優勝－70点　２位－60点
　　　　　　　　３位－50点　４位－40点
　　　　　　　　５位－30点　６位－20点
※運動会の成績が第１位の町内会には、100点を付
与する。令和元年度から適用する。

令和 2年 5月 1日発行

【五校】 【校了日　４月10日㈮】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　菅野 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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