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「健康づくり」の「きっかけづくり」
～「信夫の里健康づくり協議会」活動報告～

防犯・交通安全へのご寄付、ありがとうございます！

　昨年12月９日㈬及び10日㈭、信夫地区内各小中学校において、信夫地区青少年健全育成推進会連絡会主催によ
る「信夫地区青少年健全育成標語コンクール」の表彰式が行われました。475点の応募の中から厳正な審査の結果、
最優秀賞２点、優秀賞20点が選ばれ、受賞者には髙橋伸彦会長から表彰状と記念品が贈られました。今年度は、新型
コロナウイルス感染拡大防止の観点から参加各校における個別表彰式となりました。
【最優秀賞】 （敬称略）
［小学生の部］　マスクでも あかるいえがおで ごあいさつ　　［中学生の部］ 「もうやめな」 勇気の一声 ふりしぼれ
　　　　　　　　　　　　　　　大森小１年　伊藤　梨奈　　　　　　　　　　　　　　　信夫中１年　太田　悠仁
【優 秀 賞】（敬称略）
［小学生の部］
大森小…………………………
　二瓶　恵裕　　遠藤　　結　　
　遠藤ほのか　　浅見　啓太　　
　高橋　由依　　髙橋　雪乃　　
　菅野　憲宏　　渡邉　りん
　佐竹　一輝　　有元　隆太　
鳥川小……………安達　　輝　　
平石小……………牛坂　優心　　　
平田小……………奈良輪茉柚
［中学生の部］
信夫中……………佐久間愛莉
　吉野　琴音　　石田　貴一　　　　　　　　　　　
　塩谷　隼都　　小黒野々花
　本田　寛人　　高橋　花南

　昨年２月に発足した「信夫の里健康づくり協議
会」では、役員会メンバーが「福島市健康づくりポ
イント事業」に取り組みました。これは自ら運動や
食事の目標を設定し、１ヶ月間毎日目標の達成状
況を記録するもの。その記録台紙を支所へ提出す
ると、協力店で特典を得られる「ふくしま健民カー
ド」を入手することができます。実際に取り組んだ
役員からは「目標が習慣化した」などの声が聞かれ
ました。今後は信夫地区内の各団体を通じ、この
取り組みを拡大していく予定ですが、ポイント事
業の記録台紙は
支所窓口で配布
しております。
　皆様もこれを
機に、健康づく
りに取り組みま
しょう。

　昨年12月17日、パーラーしのぶを経営する㈱東興様か
ら信夫地区防犯協会および交通対策協議会信夫支部に対し、
各々10万円のご寄付をいただきました。㈱東興様は、信夫
地区における犯罪防止と交通安
全を強く願われており、活動資
金としてご寄付いただいている
ものですが、この善意は20年以
上継続いただいております。
　誠にありがとうございました。

　今年度の第59回福島県交通安全県民大会表彰式は、10
月に開催される予定でしたが、新型コロナウイルス感染拡
大防止のため中止となりました。信夫地区では交通安全活
動功労者として、大森交通安全母
の会会長の渡邉邦子様が福島県交
通対策協議会長（福島県知事）表彰
を受賞され、このほど表彰状等の
伝達がありました。
　おめでとうございます。

青少年の明るい未来を“ことば”に託します

第59回 福島県交通安全県民大会
「県知事表彰」受賞

大森小学校

様々な特典が得られる
ふくしま健民カード

鳥川小学校 平田小学校 平石小学校

信夫中学校
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【再校】 【校了日　1月８日㈮】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　菅野 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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学習センターの休館日　毎週火曜、祝日
　《２月》２・９・11・16・23・24日
　※24日は23日の振替で休館となります。
学習センター使用 ３月分受付開始日：２／10㈬

親と子のおしゃべり広場

おひざにだっこのお話し会

※申込みは不要ですが、
　中止となる場合がある
　のでご了承ください。
２月10日㈬　10：00～
【おしゃべり広場のお問合せはこちら↓】

福島県社会福祉協議会信夫方部　
☎024－545－8008

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、おひざに
　だっこのお話し会は、３月いっぱいまで休止します。

※こんどは
●２月８日㈪
　平石小学校
　10：00～10：30
　永井川集会所
　10：45～11：15

●２月５日㈮
　平田小学校
　13：00～13：50
　鳥川小学校
　14：50～15：20

（移動図書館）

上記のイベント等は、内容が変更または中止になる場合がございますので、ご了承ください。

　12月19日㈯に、信夫学習センター主催事業「親子教室」でミニ門松づくりを行いました。参加者は一
般募集の方も加えて13組、信夫地区史跡保存会のみなさんの指導のもと、２時間かけて製作しました。
材料の縁起物の竹・松・梅・南天などは、すべて地域の方からいただき
ました。
　竹をノコギリで斜めに切り、荒縄を男結びにするなど、日常生活の中
では経験しない作業を親子で協力して進めました。最後の飾りつけでは
試行錯誤しながらも、素敵な門松を
完成させました。年末年始には、信
夫学習センターの玄関先にも飾りま
した。
　門松は、年神様の降りてくる目印
のために飾るものだそうです。
　皆様にとって、今年が良い年であ
りますようにお祈り申し上げます。

　例年、３月初旬に大森小学校体育館で、信夫芸能協会主催により開催しておりました信夫芸能発表会につい
ては、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、今年度は中止とすることを決定いたしました。
　楽しみにされていた皆様には大変申し訳ございませんが、ご理解のほどよろしくお願いいたします。

信夫芸能協会

信夫芸能発表会中止のお知らせ

信夫学習センター親子教室で、ミニ門松づくりを行いました！！
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【再校】 【校了日　1月８日㈮】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　菅野 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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