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　北信中学校の生徒代表３名（３学年）と校長・副校長・学年主任の先生が、令和３年３月11日㈭に来所し、イエ
ロー・グリーン・オレンジ色のシトラスリボンをいただきました。
　「新型コロナウイルスの感染拡大が続く中、毎日本当にありがとうございます。『思いやる心を大切に』『差別や偏
見をなくそう』という私たちの気持ちを、このリボンに込めました。誰もが安心して暮らせる“ふくしま”をつくっ
ていきましょう。」と心強いメッセージのカードもいただきました。

　新型コロナウイルスの感染拡大を引き起こさないよう、感染リスクが高まる「５つの場面」を意識し慎重な行動
をお願いします。

　シトラスリボンプロジェクトは、新型コロナウイルスに感染された方や医療従事者等に対する偏見や差別をなくす
ことを目的として、愛媛県の有志がつくったプロジェクトです。
　たとえウイルスに感染しても、誰もが笑顔を取り戻せる社会にー。愛媛特産の柑橘にちなんだ、シトラス色のリボ
ンを身につけて、「ただいま」「おかえり」の気持ちを表す
活動が、全国に広がっています。
　リボンや紐を材料に、「地域」「家庭」「職場(学校)」を示す
３つの輪をつくれば、シトラスリボンのできあがりで
す。皆さんも、このシトラスリボンとともに、思いやり
の輪を広げてみませんか？

●お世話になりました
　主　　　　　任　　佐藤　祐一　(３月31日付退職)
　主任主査兼主任　　小峯　正浩　(福祉監査課へ)
　副　　主　　査　　寺島　佳奈　(学校教育課へ)
　主　　　　　事　　木﨑　優希　(国保年金課へ) 

●よろしくお願いします
　主　任　　板垣加奈子　(蓬莱第二保育所より)
　主　査　　穴澤　秀也　(納税課より)
　副主査　　大山　千尋　(長寿福祉課より)
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場面① 飲酒を伴う懇親会等

場面③ マスクなしでの会話 場面④ 狭い空間での共同生活

場面② 大人数や長時間におよぶ飲食

●マスクなしに近距離で会話をすることで、飛沫感
染やマイクロ飛沫感染での感染リスクが高まる。
●マスクなしでの感染例としては、昼カラオケなど
での事例が確認されている。
●車やバスで移動する際の車中でも注意が必要。

●狭い空間での共同生活は、長時間にわたり閉鎖空
間が共有されるため、感染リスクが高まる。

●寮の部屋やトイレなどの共用部分での感染が疑わ
れる事例が報告されている。

場面⑤ 居場所の切り替わり
●仕事での休憩時間に入った時など、居場所が切り
替わると、気の緩みや環境の変化により、感染リ
スクが高まることがある。
●休憩室、喫煙所、更衣室での感染が疑われる事例
が確認されている。

●長時間におよぶ飲食、接待を伴う飲食、深夜のはしご酒では、短時間の食事に
比べて、感染リスクが高まる。
●大人数、例えば５人以上の飲食では、大声にな
り飛沫が飛びやすくなるため、感染リスクが高
まる。

●飲酒の影響で気分が高揚すると同時に注意力が低下する。
　また、聴覚が鈍麻し、大きな声になりやすい。
●特に敷居などで区切られている狭い空間に、
　長時間、大人数が滞在すると、感染リスクが
　高まる。
●また、回し飲みや箸などの共用が感染リスク
　を高める。
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【初校】 【校了日　４月12日㈪】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　菅野 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 

地区貼込台紙_支所.indd   1地区貼込台紙_支所.indd   1 2021/04/12   9:502021/04/12   9:50



☆おひざにだっこのおはなしかい☆
○日　時　５月12日㈬　午前10時30分～
○対　象　３歳までのお子さんと保護者の方

（場所：北信学習センター　和室）
～５月　図書室おはなし会～

　春眠暁を覚える　  …おすすめの一冊
～ 北信学習センター図書室 ～

5月14日㈮　鎌田小学校　14:00～15:10
5月26日㈬　余目小学校　12:50～13:40
6月 3 日㈭　矢野目小学校　10:00～10:40
　　　　　　瀬上小学校　13:00～13:40
　　　　　　瀬上東町会館　14:10～14:40

令和３年三河台・北信地区俳句大会の結果
　三河台・北信地区、総勢24名から48句の投句があり、
力作の中から、選者と俳句会代表による互選として、以下
の句が受賞しました。

最優秀賞　　先ず父を忘れし母や冬すみれ
　　　　　　　　　　　　　　　　近内登志子（三河台）

館 長 賞　　雑炊をすゝれば母と語るごと
　　　　　　　　　　　　　　　　岡部　　菊（北　信）

優 秀 賞　　二ン月の空をマンタの游ぎいる　
　　　　　　　　　　　　　　　　蛯名　洋子（北　信）

優 秀 賞　　奥会津燃ゆるがごとし山粧う
　　　　　　　　　　　　　　　　藤川美智子（三河台）

準　　賞　　ありし日の炉をたく母の背丸し
　　　　　　　　　　　　　　　　鹿又カツ子（三河台）

準　　賞　　手をつなぎ歩む親子の落葉道
　　　　　　　　　　　　　　　　菊田　良子（三河台）

準　　賞　　手押機の翁ゆつくり稲を刈る
　　　　　　　　　　　　　　　　土田　雅子（三河台）

準　　賞　　空の青声高高に大白鳥
　　　　　　　　　　　　　　　　大島　光男（北　信）

初心者のためのゴルフ教室
○日　時　６月３日㈭・10日㈭・17日㈭・24日㈭
　　　　　７月１日㈭　午後７時～８時30分
○場　所　フジゴルフガーデン(北矢野目字五反田) 
○定　員　一般成人・ 12名（先着順）
○講　師　PGA・JGRA公認インストラクター
　　　　　黒須　昇 さん
○参加費　400円(保険料ほか) 
　　　　　※別途、1回につき打席料1,800円がかかります。
○申込み　５月７日㈮　午前９時30分から
　　　　　※電話申込可（午前10時～） 

　３月11日㈭、北信中学校生徒
会 ３年生のみなさんから心のこ
もった手作りのシトラスリボン
300個を寄贈していただきまし
た。利用される皆さんにお渡し
させていただきます。ありがと
うございました。

◆お世話になりました　　　◆お世話になります
　主　査　　加藤　　聡　　　主　査　　斎藤　雄太
　　　　　　　　　　　　　　生涯学習指導員
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　髙野　淑子

※講座等は新型コロナ対策・ワクチン接種等の関係
により日程変更などの場合がありますのでご了承
願います。

『そしておめでとう』　  （E－エガシ）
瀬戸口 清文／詩　えがしら みちこ／絵　　ニジノ絵本屋

　NHK「おかあさんといっしょ」の８代目体操のお兄さんを
つとめた、瀬戸口清文さんが遺した卒業ソングが絵本にな
りました!
　入園から卒園までの思い出を、えがしらみちこさんの水
彩画で生き生きと描いています。卒業シーズンにぴったり
の絵本です。ぜひお子さんと一緒に読んでみてください。

『未来のサイズ』　　（911.1－タワラ） 
俵 万智／著　 KADOKAWA

「サラダ記念日」から数えて第６弾目となる歌集。俵さんが
子育てを通して感じた事や、何気ない日常風景、昨今のコ
ロナ禍での心のありようなど、私たち読み手側も共感でき
る歌ばかりです。五・七・五・七・七の軽快なリズムに
乗って綴られた三十一文字の心温まる歌に触れて、ほっと
ひと息ついてみませんか？
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☆おはなしのとびら☆
○日　時　５月８日㈯　午後２時～
○テーマ　「おべんとう」
○対　象　４歳から小学生くらいまで
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シトラスリボン　　ありがとうございました。

北信学習センター異動のお知らせ

市民学校
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令和 3年 5月 1日発行

【三校】 【校了日　４月12日㈪】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　菅野 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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