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　２月22日、ザ・セレクトン福島において、住民自治組織会長表彰式が行われ、町内会の会長と
して市政の進展と地域住民の福祉向上に貢献し、功績のあった方々が表彰されました。
　中央地区では、功労表彰（在職10年以上）４名、一般表彰（在職６年以上）４名の計８名が受賞さ
れました。誠におめでとうございます。　　　　　　　　　 ■問／地域共創課　☎525－3731

　２月25日、キョウワグループ・テルサホールにおいて、優良自主
防災組織の表彰式を行いました。
　自主防災活動に顕著な功績があり、組織的かつ計画的な活動をしてい
る２団体が表彰され、中央地区の東浜町会自主防災組織が受賞されまし
た。町会を代表して、町会長 渡部　展雄 様、防災部長 菅野　芳雄 様に
市長から表彰状が授与されました。

■問／危機管理室　☎525－3793
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スマホで楽しく健康づくり×まちづくり
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※地区登録イメージ

「健康づくりで競争
（共創）チャレンジ」
を選んでタップ！

「お知らせ」
をタップ！

「MENU」
をタップ！

　２月１日から令和５年１月31日までの期間中、「ふくしま健民アプリ」に登録した皆さんの健康づくりの
取り組み結果を市内18地区で競う、「健康づくりで競争（共創）チャレンジ」を実施しています。
　地区ごとの参加率と平均ポイント数に応じてお
住まいの地区の「ふくしま共創のまちづくり計画
推進懇談会」にまちづくり資金が交付されます。
　「ふくしま健民アプリ」をダウンロード後、アプ
リ内MENUよりお住まいの地区登録をお願いし
ます。

■問／地域共創課　　
☎525－3731
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〔功労表彰〕
藤田　修一　様（松木町親和会）
須藤　正義　様（上浜町会）
二瓶　嘉人　様（天神町会）
渡邊　　享　　様（太田町町会）
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〔一般表彰〕
長谷川祥子　様（仲間町仲和会）
鈴木　榮治　様（浜田町会）
阿部　公子　様（花園町会）
薄　　眞幸　様（御山町町会）
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令和 4年 4月 1日発行
2022

４月号

【四校】 【校了日　3月9日㈬】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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　教育に関する専門家の方々の話を聴いたり、受講生同士で語
り合ったりして、親としてわが子の成長の諸段階での課題を解
決する糸口を一緒に探っていきましょう。案内は４月下旬を目
安に各学校に募集チラシを配布しますので、それをご覧になっ
てお申込みください。お待ちしております。
★対象者　小学校から中学校までの義務教育段階のお子さんを

お持ちの保護者の皆様（祖父母もOK）
★ところ　中央学習センター
★定　員　20名（先着順）
★期　間　６月～11月（主に月曜日、年間10回程度）
★時　間　午前10時～正午
★主な学習内容
　・家庭教育の役割について
　・子供を取り巻くネット社会の現状と問題
　・学習への意欲づけや勉強の仕方について
　・教育資金の目安と準備方法、奨学金制度について
　・子どもの睡眠と健康について など（予定）

【家庭教育学級】「義務教育コース」

　５月に開講する中央女性アカデミーのお試し講座です。
　マスクの着用が日常になった今、マスクメイクのポイント
をプロがお教えします！
★日　時：４月22日㈮　午前10時～正午
★ところ：中央学習センター　２階ホール　
★講　師：美容研究家　冨田　幸子 先生
　　　　　　　　　　　佐藤　裕子 先生
★対象者：主に市内中央地区在住・在勤の
　　　　　おおむね20～60代の女性　
★定　員：40名程度（先着順）　　☆参加費：無料
★持ち物：筆記用具、普段お使いの鏡とお化粧道具

※当日のお化粧は、ファンデーションのみでアイ
メイクをせずにご参加ください。今回の講座の
ために新しい化粧品のお買い求め
は不要です。聴講のみも可能です。

★申込み：４月１日㈮～４月20日㈬
　　　　　窓口、電話、福島市オンライン申請シ

ステム（右のQRコード）より受付。

　６月から開講するヤングカレッジ中央のお試し講座です。
ヤングカレッジ中央は、受講生の様々なアイデアで物作りや
スポーツ、料理等の活動を通して、仲間づくりをしている講
座です。
　今回は、ドライフラワーになるまで楽しめる「フラワース
ワッグ（花の壁掛け）」を作ります。
★日　時：４月21日㈭　午後７時～９時
★ところ：中央学習センター　２階ホール
★講　師：Tiare主宰　斎藤　まゆみ 氏
★対象者：福島市在住または在勤、在学の
　　　　　18歳～35歳程度の方
★参加費：2,000円
★申込み：締切は４月10日㈰まで。窓口、電話、メール
　　　　　（chuou-lc@mail.city.fukushima.fukushima.jp）

で受付。

中央女性アカデミー
第１回オープン講座「マスクメイク講座」

お試し講座のご案内 まずはお気軽にどうぞ！参加をお待ちしています。

令和４年度学級生募集！

ヤングカレッジ中央
第１回お試し講座「お部屋を彩るフラワースワッグ作り」

　新しいことにチャレンジしたい！学習したい！という女性が
集まり、関心を持っていること、暮らしに役立つこと、地域に
役立つことなど、様々な分野を学習する講座です。きっと新し
い自分に出会えるはず！自分磨きをスタートしましょう！
★対象者　中央地区在住・在勤の
　　　　　おおむね20代～60代の女性
★コース　月曜日コース・金曜日コースの２コース
★ところ　主に中央学習センター
★定　員　各コース25名（先着順）
★期　間　４月～翌年２月
　　　　　（主に月２回、年間20回程度）　 
★時　間　午前10時～正午
　　　　　（学習内容によって変わる場合有）
★参加費　年額1,000円（保険代・資料・運営費等）
★申込み　４月より窓口、電話受付。定員まで随時募集いたします。
★主な学習内容　
　　　　　教養・健康・運動・手工芸・施設見学など

【中央女性アカデミー】２コース

新型コロナウイルスの影響により、講座の内容に変更・中止になる場合がございますのでご了承ください。

宝塔
　福島県庁東隣の紅葉山公園の中央に高さ46㎝の立派な宝塔がある。大仏城跡といわれる県庁西庁舎南土塁傍（福島城跡二の丸）よ
り明治初年出土したものである。鎌倉時代の弘安６年（1283）の年号が刻まれていたことから福島城の前身である大仏城の遺構と
して大変貴重な存在になっている。出土当時から、笠石、相輪を欠き、板状の自然石を笠とし、上に玉石をのせてあった。宝塔と
は円筒形の塔身を持ち、正面に大きく「キリク」（阿弥陀仏）を薬研彫りに表現された梵字（ぼんじ）や「弘安六年癸未（みずのとひつ
じ）四月廿日（はつか）」など刻み込み墓碑として建てられたもの。笠部以上を欠失しているが、笠石上に請花、宝珠があったとすれ
ば、岩手県にある平泉願成就院（がんじょうじゅいん）宝塔（藤原後期）の如き「五輪宝塔」に類するものといわれる。 
　平安時代の後期に入ると主に石造の仏塔に多様なものが登場してくる。その代表格が、五輪塔と宝塔である。五輪塔は真言系の
流派で考案された舎利容器であり、宝塔と形態が混乱していたが、12世紀半ばには形態的混乱から脱皮
し、五輪塔としての形が定まってくる。宝塔は、単層の多宝塔に該当し、畿内では滋賀県に多く事例が
あり、各地域で独特の形となって中世に造営される。その初期に位置づけられるのが、願成就院宝塔で
ある。この宝塔は、塔身四方に金剛界４仏の雄大な梵字をきざんでいることが特徴的である。内部は空
洞になっていて、重要なものを納めることが本塔の役割とされる。経典を納めた可能性は十分考えられ、
宗教的に重要な地点に安置されたと推測される。平泉全盛時代の中でも終盤期に成立し、平泉型宝塔と
して平泉を中心とした石造文化の波及を知ることができるものとして重要である。
　福島県庁がある場所は、鎌倉時代に杉妻寺、室町時代に大仏城、江戸時代に福島城があった所である。
この宝塔は鎌倉時代に杉妻寺があったことを物語る遺構と考えられている。

信夫野･歴史の細道 第13回令和やさしい地元学 会長：紺野義行 氏ふくしまけん歴史の案内人の会
（元福島県遺跡の案内人の会）

紅葉山公園の宝塔紅葉山公園の宝塔

中央学習センターでは、年間を通してさまざまな学習をしていただくために、下記
のとおり各種学級を開設します。どうぞ、お誘いあわせのうえ、ご参加ください。

令和 4年 4月 1日発行

【三校】 【校了日　３月９日㈬】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 

地区貼込台紙_学習センター.indd   1地区貼込台紙_学習センター.indd   1 2022/03/09   13:232022/03/09   13:23


