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健康づくりで競争（共創）チャレンジに参加してみよう！
　市では市内全地区（18地区）で順位を競う「健康づくり競争（共創）チャレンジ」を実施しています。皆さん
一人一人が健康づくりにチャレンジする取り組みであり、チャレンジで協力店のお得な特典も受けられるお
まけつきです。また地区間の順位結果に応じて地区で利用できるまちづくり資金も交付されます。
　参加は「ふくしま健康アプリ」（スマートフォン）と「福島市健康づくりポイント事業」（台紙）の二つの方法が
ありますので、取り組みやすい方を選んでチャレンジしてみてください。

「“うつくしま、ふくしま。” 環境顕彰」受賞「“うつくしま、ふくしま。” 環境顕彰」受賞
　６月３日、杉妻会館において、“うつくしま、ふくしま。” 環境顕彰表彰式が開催され、新田茂田川ホタ
ルの里保存会が表彰されました。おめでとうございます。
　「昔の茂田川」を拠点に河川などの環境美化・整備活動に努めており、毎年多くのホタルを鑑賞するこ
とができます。

信夫の里パークゴルフ愛好会
「第14回会長杯パークゴルフ大会」開催

　信夫の里パークゴルフ愛好会では、６月21日、NCVふくしまパークゴ
ルフ場において会員49名が参加し開催しました。30度を超える暑さの
中、総合優勝はプレーオフによって決する熱戦が繰り広げられました。な
お、上位入賞者は次のとおりです。≪敬称略≫
【総合優勝】阿部　正雄
【男性の部】優勝…阿部　正雄　準優勝…佐々木菊夫　第３位…渡邉　修一
【女性の部】優勝…菅野　照子　準優勝…高済　純子　第３位…鴫原　信子

地区内工事のお知らせ

●参加方法はこちら（下記①または②）
①スマートフォンアプリ「ふくしま健民アプリ」で参加
◎参加にあたっての重要ポイント！！
　⇒アプリ内「MENU」⇒「お知らせ」から【地区登録フォーム】
　　をタップして「信夫地区」の登録が必要です。

②「福島市健康づくりポイント事業台紙」で参加
　　台紙は、支所窓口に備え付けてあります。

ふくしま健民カード
ホームページにアクセス！
お得な特典の情報はこちら

■問い合わせ　地域共創課　☎525-3731

「ふくしま健民アプリ」
ダウンロード
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【三校】 【校了日　7月11日㈪】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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●８月24日㈬
　永井川集会所
　10：00～10：30
●お休み
　平田小学校
　鳥川小学校
　平石小学校

信夫学習センター夏休み特別企画

親と子のおしゃべり広場

おひざにだっこのお話し会
８月26日㈮　10：30～11：00（予約不要）
【問合せ】　どんぐり　高橋　洋子
　　　　　☎024－545－3639

８月10日㈬　10：00～11：30（予約不要）
【問合せ】　社会福祉協議会信夫協議会
　　　　　☎024－545－8008

講義室を自習用に開放します！ 
学習センタースタッフが自由研究のまと
め方相談にものります。（小・中学生対象）
★８月３日㈬　 9：00～12：00 
★８月４日㈭　13：00～16：00 
★８月５日㈮　 9：00～12：00 

お手軽素材でスライムをつくってみよう！ 
おぼえて帰れば家でも出来るよ～
（小学生対象） 

★８月４日㈭　10：00～11：30 
★８月５日㈮　14：00～15：30 
各回とも定員10名（先着順）、予約申込は電話にて。 
※定員に満たない場合は当日受付もします 

●休館日　毎週火曜日および祝日
　　　　　（11日：山の日）

●９月分の使用受付開始
　　　　　10日㈬　9：00から
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…休館　　　　…使用受付開始

信夫学習センター  
　　　８月のカレンダー

日 月 火 水 木 金 土

上記のイベント等は、予告なく内容の変更や中止になる場合があります。あらかじめご了承ください。

会場はセンター和室

ゆるっとサイエンス
ぷちワークショップ 無料
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【三校】 【校了日　７月11日㈪】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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