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　渡利に生まれて、仕事も渡利、人生の９割を渡利
で過ごしてきました。20歳を過ぎた頃、草屋根の
家を立派な家にしたいという思いから建築の会社を
立ち上げ、花見山ウォーキングトレイルの工事にも
携わりました。会社は息子が継いでくれています
が、たまに私も仕事を手伝っています。
　仕事以外でも、渡利中学校の同窓会長や老人クラ
ブ、ライオンズクラブなど、自分のためにと思って
地域のことにも関わってきました。

　今は、地域の皆さんとのパークゴルフが楽しみで、大会にも積極的に
参加しています。長い間、楽しく仕事を全うでき、自分も家族も元気
で、悪いことがない幸せな人生を送ってきたと思います。これからも人
に迷惑をかけず、元気に暮らしたいです。

敬老会のお知らせ
　令和４年度の敬老会は式典・
アトラクションは開催せず、
渡利支所で記念品と敬老祝金
（88歳の方のみ）を配付いたし
ます。
　配付日程など詳しくは、８月
下旬に対象の方へお送りした
ご案内のはがきをご確認くだ
さい。受け取りが難しい方は渡
利支所へご相談ください。

元気にご長寿 !!元気にご長寿 !! 渡利地区高齢者の人数
 ・77歳以上　 1,925名
 ・88歳（米寿）　　97名
 ・100歳以上　　　9名
（令和４年６月１日現在）

～９月19日は敬老の日です～
地域の大先輩　ご長寿インタビュー

「花見山」花と農産物のふれあい市「彼岸市」を開催します
　お彼岸のお供え用の切り花や地元の新鮮野菜・果物が並びます。数量限定、商品が無くなり次第終了で
す。お誘いあわせの上、お越しください。
日時：９月19日（月・祝）　午前９時～　　場所：JAふくしま未来　渡利支店　駐車場
※数量限定、商品がなくなり次第終了です。来場時の手指消毒やマスクの着用等にご協力をお願いします。

地区内工事のお知らせ　（担当課：道路建設課　☎525－3755）

選挙関係のお知らせ
次回の選挙から以下のとおり渡利支所管内の投票所が変更となりますので、ご確認をお願いします。
　　渡利第二投票所：渡利中学校屋内運動場　⇒　渡利学習センター
　　※他の投票所は変更ありません。

　７月30日㈯に「水生生物観察会」を開催しました。市内
在住の親子20組が参加し、福島虫の会の三田村敏正さん
と一緒に水辺に生息する生き物を観察しました。参加し
た子ども達からは、生き物を見つ
けるたびに嬉しそうな歓声が上が
り、普段、川の近くに行く機会があ
まりない子どもたちにとって、夏
休みの貴重な思い出になりました。

　赤ちゃんと距離を縮め、家庭内での事故や怪我に対処するための
講座を開催します。渡利地区の皆さまのご参加をお待ちしています。
日時・内容：①10月21日㈮　ベビーマッサージ教室
　　　　　　午前10時30分～11時45分　親子10組（０～２才児対象）
　　　　　②10月22日㈯　未就学児に対する救急講座
　　　　　　午後１時～２時30分　30名（どなたでも）
場　　所：渡利支所２階
申込方法：９月20日㈫から渡利支所窓口または電話で受け付けします。

「水生生物観察会」「水生生物観察会」 渡利地区の子育てを応援！渡利地区の子育てを応援！
「子育て応援フェス」を開催します

長い時間を過ごした仕
事場で、思い出を語る
半澤邦雄さん（高谷町
内会）

み   た  むらとしまさ

工事箇所 路 線 名 工事種別 予定工期 備　　考

渡利字鳥谷下町　地内 市道　岩崎町・
鳥谷下町２号線 道路舗装工事 令和４年12月上旬まで 午前９時～午後５時

車両通行止め
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【五校】 【校了日　8月5日㈮】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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◇渡利寿大学「齋藤光之さん白寿祝賀会」◇◇渡利寿大学「齋藤光之さん白寿祝賀会」◇
渡利寿大学では、７月15日、渡利学習センターで、白寿を迎えた学級生
の齋藤光之さん（99）の祝賀会を開き、学級生らが長寿を祝いました。
当日は、14人が参加。白寿祝賀会は本人にサプライズで行いましたが、
何よりも齋藤さん本人が大変喜んでいらっしゃいました。学級生らが心を
込めて折った千羽鶴を松野館長から齋藤さんにお送りしました。
齋藤さんからは、「今日から高齢者でなく、幸齢者となりました。」という、
とても素敵なお言葉をいただきました。
齋藤さん、これからもお元気で寿大学にご参加ください。

☆読み聞かせ会☆☆読み聞かせ会☆
【い　つ】９月21日㈬
【じかん】午前10時～11時
【どこで】渡利学習センター　図書室
【対　象】就学前のお子さんとその保護者
【内　容】絵本の読み聞かせ、紙芝居などで
　　　　楽しい時を過ごします。
　　　　※事前の申し込みは不要です。
【参加費】無料

移動図書館
しのぶ号

南向台小学校
９月８日㈭
13：00～13：30
立子山小学校
９月28日㈬
10：10～10：40

気軽に参加できるフィットネス講座を９・10・11月の３ヶ月連続開催しています！
今月の９月９日㈮、22日㈭には一級ピルビスワーカーの三瓶奈央先生のご指導のもと、ピルビスワークを行い、
10月は、体重よりも体型を変える！～スタイルアップトレーニング～と題して活動します。
月２回身体を動かして心身ともにスッキリ！充実したワーク・ライフ・バランスを目指しましょう。
ぜひご参加ください！

日　時　10月14日㈮、28日㈮　19時～20時30分
　　　　※２回ともすべて参加できなくても大丈夫です。参加できる日程にそれぞれお申込みください。
講　師　MP TRAINING　トレーナー
場　所　もちずり学習センター　ホール
対　象　市内在住・在勤の概ね18歳から30歳代までの男女
定　員　15名
参加費　各回100円（参加される日に預かります）
持ち物　飲み物、タオル、動きやすい服装
申込み　９月１日㈭から右記ＱＲコードより受付を開始いたします。

また９月９日㈮、22日㈭に開催するピルビスワークもこちらから詳細の確認、申込みが
できますので、こちらについてもよろしくお願いします。（既に定員に達している場合が
ございますので、その際にはご了承ください）

つながるフィットネス講座

◆対　象：福島市在住の概ね65歳以上の方
◆参加費：無料
◆準備物：ご自身のスマートフォン（お持ちでない方には、お貸しします。）
◆申込み・問合せに関しましては、下記までお願いします。
　　　　　（委託先）株式会社マクサムコミュニケーションズ　☎080-8603-5544（5545・5546）

　市内全学習センターにおいてこの講座が開催されます。詳しくは、町内会の回覧チラシをご覧ください。
◎渡利学習センターでの開催日時は下記のとおりです。
・９月29日㈭・10月11日㈫・11月４日㈮・12月13日㈫
・各日とも＜開催時間＞13：30～15：00

『シニア向けスマートフォン利活用支援講座』が開催されます。

令和 4年 9月 1日発行

【三校】 【校了日　８月５日㈮】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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