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　蓬萊地区での令和５年度の個人市・県民税申告相談会の日程は次のとおりです。
〇期間　令和５年２月20日㈪
〇時間　午前９時30分～午後３時（終了時刻の30分前までの来場にご協力ください）
〇場所　蓬萊学習センター分館　２階ホール
　　　　※市内各地区の会場で申告ができます。詳しくは、『市政だより２月号』または市ホームページ

をご覧ください。
　所得税の確定申告作成会場は「アクティブシニアセンターAOZ」（曽根田町１－18）です。
　会場への入場には「入場整理券」が必要です。【福島税務署　☎534－3121】

お問い合わせ　市民税課　☎525－3792・525－3712

令和５年度個人市・県民税申告のご案内令和５年度個人市・県民税申告のご案内

　蓬萊地区青少年健全育成推進会では、12月３日㈯に蓬萊小
学校・蓬萊東小学校・蓬萊中学校の児童生徒や保護者の皆さん
と、蓬萊中央公園の清掃活動を行いました。
　当日は寒風が吹く中、約90名の皆さんが、協力し合いなが
ら、ゴミや落ち葉集めを行いました。清掃後の皆さんは、ボラ
ンティア活動の達成感を味わいながら、きれいになった公園を
清々しい表情で見つめていました。

親子清掃を実施しました親子清掃を実施しました

　令和４年12月10日から令和５年１月７日まで、年末年始の交通事故防
止市民総ぐるみ運動を実施しました。
　交通対策協議会蓬萊支部では、いちい蓬萊店前で街頭啓発活動を行い、
夕暮れから夜間にかけての交通事故防止や飲酒運転根絶を呼びかけました。

交通事故防止市民総ぐるみ運動実施交通事故防止市民総ぐるみ運動実施

　火災の発生を防ぎ、万が一発生した場合にも被
害を最小限にとどめ、火災から尊い命と貴重な財
産を守ることを目的として、３月１日から７日ま
での一週間、春季火災予防運動を実施します。
　みなさんには、いのちを守る４つの対策をお願
いします。
１．逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を
設置する。

２．寝具、衣類及びカーテンからの火災を防ぐた
めに、防炎品を使用する。

３．火災を小さいうちに消すために、住宅用消火
器等を設置する。

４．お年寄りや身体の不自由な人を守るために、
隣近所の協力体制をつくる。

お問い合わせ：福島南消防署　☎547－3119

春季火災予防運動実施のお知らせ春季火災予防運動実施のお知らせ

　福島市では、ご家庭で不用となった年賀状や暑
中見舞いなどの「使用済みはがき」の回収をしてい
ます。蓬萊支所内に、ももりんエコポスト（はがき
回収箱）を設置しておりますのでご活用ください。
　回収したはがきは製紙工場で溶解処理し、トイ
レットペーパー・段ボールなどに生まれ変わります！

×回収できないもの
・写真やあて名シールが貼り付けられたはがき、
圧着はがき（ダイレクトメール等）

ご自宅に不用な年賀はがきは
ございませんか？

ご自宅に不用な年賀はがきは
ございませんか？

○回収できるもの
・使用済み官製はがきなど
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【三校】 【校了日１月11日㈬】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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☆ほうらいレディースカレッジ
　３日㈮　電子レンジで作るたまごサンド
　17日㈮　年度末の大掃除
☆蓬萊アカデミー
　24日㈮　仲間づくり「音楽療法」
☆蓬萊壽大学
　１日㈬　健康教室「健康体操」
☆ほうらい科学クラブ
　４日㈯　第３回活動「今年も挑戦！
　　　　　　　　　　　発酵の不思議と微生物の働き」
　18日㈯　第４回活動「みんなの『ふしぎ』を
　　　　　　　　　　　　　　　　　　解き明かそう」

蓬
萊
短
歌
会

　忙しい毎日・・・知らず知らずのうちにストレス
がたまって肩こりや腰痛などの不調が起きたりする
ことも・・・
　肩こりや腰痛、不眠などでお困りの方、心地よい
運動で心身ともにリラックスして日頃の疲れをリフ
レッシュしてみませんか。
日　時　３月８日㈬、３月15日㈬、３月23日㈭　
　　　　各回ともに午後１時30分～午後３時
場　所　蓬萊支所　大会議室
講　師　フィットネスアドバイザー
　　　　丹治　美晶 先生
定　員　10名（先着順）
参加費　無料
持参物　飲み物、ヨガマット又はバスタオル、靴下、

動きやすい服装
その他　来館前の検温、マスク着用をお願いします。
　　　　体調の悪い方は、参加をお控えください。
申込み　２月１日㈬～２月20日㈪までに蓬萊学習

センター本館窓口へお申し込みください。
（電話申込は不可）

市民学校
大人のストレッチ教室

～からだにやさしいストレッチと
　　　　　　　　　　リラクゼーション～

　何かとお部屋に閉じこもりがちな、冬の運動不足解
消に、誰でも気軽に取り組める「バドミントン」で、爽
やかな汗を流してみませんか？
　初心者でも、用具が無くても大丈夫！あなたのレベ
ルに合わせて親切に指導します。
　試合形式での練習も行いながら楽しくバドミントン
の基本を学びます。
日　時　２月18日㈯、２月25日㈯
　　　　各回ともに午前10時～12時
場　所　蓬萊学習センター本館　多目的ホール
講　師　シャトルフレンズ（バドミントン愛好団体）
　　　　高橋　利男 先生
　　　　ほか、バドミントン愛好家のみなさん
定　員　10名（先着順）　　参加費　無料
持参物　運動できる服装・ラケット・室内用シューズ、飲み物
　　　　※体育館での活動となります。シューズは必ず

ご準備ください。
　　　　※用具が少ないため、用具をお持ちの方はご持

参ください。
その他　来館前の検温、マスク着用をお願いします。
　　　　体調の悪い方は、参加をお控えください。
申込み　２月１日㈬～２月10日㈮までに蓬萊学習センター

本館窓口へお申し込みください。（電話申込は不可）
※ラケット貸し出し希望の方は、申し込みの
際にその旨お申し出ください。

市民学校　バドミントン教室市民学校　バドミントン教室
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２月の行事予定

◆◇楽しいお話や手遊びなどを用意しています。
お気軽にお越しください。◇◆

★おはなしのくれよん（４歳から小学生まで）
　※今月は第３土曜日開催
　18日㈯　午前10時30分～11時
★おひざにだっこのおはなし会
（３歳までのお子さんとその保護者）
　26日㈰　午前10時30分～11時
★「縄文歴史講座」
　３月４日㈯　午前10時～11時30分
　場　所　蓬萊学習センター　視聴覚室
　定　員　一般15名
　参加費　無料
　申込み　２月４日㈯午前10時より蓬萊学習センター

図書室窓口へお申し込みください。
★ふくしま読書の日
　24日㈮は、午後７時まで開室しています。
■休室日／毎週火曜日・11日・23日・27日

学習センターからのお知らせ
☆〈休館日〉　毎週火曜日、２月11日㈯、23日㈭
☆３月使用分の施設使用抽選は２月10日㈮に行います。

令和 5年 2月 1日発行

【再校】 【校了日１月11日㈬】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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