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吉井田方部民生児童委員協議会から吉井田方部民生児童委員協議会から
　私たち民生児童委員、主任児童委員は、厚生労働大臣から委嘱された地域の皆さんの「福祉に関する相談
役」です。皆さんの立場に立って心配ごとや困っていることを解決するお手伝いをしています。
　個人の秘密は固く守りますので、お困りの方はお気軽に地域の委員にご相談ください。
　吉井田地区では、現在19名の委員が活動しています。担当の民生児童委員、主任児
童委員については、地区の町内会長または吉井田支所（☎546－3469）にお問い合わせ
ください。

吉井田地区民生児童委員協議会　会長　斎藤　幸子

人事異動（４月１日付）のお知らせ人事異動（４月１日付）のお知らせ
お世話になりました。
支所長　　加藤　享司（中央学習センターへ）
主　任　　佐藤　朋恵（退職）

お世話になります。
支所長　　尾形　祐紀（障がい福祉課より）
主　任　　古川　純子（昇任）
主　査　　横山和歌子（商工業振興課より）

避難所開設訓練避難所開設訓練
　とき：３月26日㈰　ところ：JA吉井田地区活性化センター、八木田会館

『自助・隣助・共助・公助』の話（福島南消防署杉妻出張所の結城所長より）
　災害時には『隣助（隣近所による協力）』が重要です。共助（例えば、町内会の防災担当者が、足の悪いAさ
んのお宅に駆けつける）より、隣助（Aさんのお隣さんが駆けつける）の方が早く、助かる確率が上がります。
隣近所に目を配り、地域全体で防災意識を高めていきましょう。

　洪水、土砂災害の際に避難
所となるJA吉井田地区活性化
センターにおいて、避難者受
入れの手順を確認しました。

　八木田会館に体験用の煙を
充満させ、火災時の視界の悪
さを体験しました。

　水が入った消火器で、火に
見立てた的を狙いました。
＜手順＞
① 火災を付近へ知らせる
② 安全ピンを抜く
③ ホースを火元に向ける
④ レバーを握る

＜手順＞
① ゴミ袋に水を入れる
② ①を段ボールに入れる
③ ②をいくつも作り並べる
※大きなビニールシートでま
とめて覆うと隙間がなくな
り、なお良い。

吉井田地域防災訓練を行いました吉井田地域防災訓練を行いました

水消火器を用いた消火訓練水消火器を用いた消火訓練 水のう作製訓練水のう作製訓練

煙体験煙体験
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●吉井田学習センター６月分
　使用受付開始 10日㈬
●よしいだ悠遊塾
　「開講式・教養講座」 15日㈪
●ママRingよしいだ
　「開講式・お茶会ミーティング」
 15日㈪
●吉井田女性スクール
　「オープン講座」 20日㈯
●市民講座　健康体操教室
　（３B体操体験教室） 22日㈪
●ヨッシーキッズ
　「開講式」　 27日㈯

５月の行事 職員等異動のお知らせ
　お世話になりました。
　これからよろしくお願いします。
吉井田学習センター職員
●退職　生涯学習指導員　香野　　貢
●転入　生涯学習指導員　小林　喜則

５月11日㈭
午後２時～２時30分
方木田集会所

よしいだ図書館の
ちいさなおはなし会

５月は中止します。

　５月12日㈮・13日㈯は、「第22
回荒川フェスティバル」の準備・開
催のため、また、５月21日㈰は、
「ふくしまシティハーフマラソン
2023」が開催されるため、全館学
習センターの貸館等
の利用ができません
のでご協力をお願い
します。

　大人が楽しめるおはなし会を開催
します。ふらっと気軽に参加してみ
ませんか？
○日時　５月22日㈪
　　　　午後１時30分～２時
○場所　吉井田学習センター
○対象　主に地区内在住のかた
※事前の申し込みは不要です。

ふらっと　ホッと
おとなが絵本を
楽しむ会

オープン講座 「ピルビスワーク（骨盤呼吸体操）」
　５月はオープン講座です。ピルビスワーク（骨盤呼吸体操）で骨格の土台である骨盤の歪みをリセットしませんか。
　女性スクールの加入にかかわらず参加が可能です。気軽にご参加ください。

健康体操教室
（３B体操体験教室）

　3B体操は、ボール・ベル・ベルターと
いう３つの道具（3B）を使って、音楽に合
わせて楽しく体を動かします！年齢や性別
に関係なく、誰もが楽しむことができる体
操です。
　運動が苦手な方や久しぶりに体を動かし
てみようかな、と思っている方！この機会
に体験してみませんか？
○日　時　５月22日㈪　午後10時～正午
○場　所　吉井田学習センター　ホール
○講　師　3B体操講師
　　　　　木幡 眞由美 先生
○参加費　無料　　
○定　員　30名（先着順）
○対　象　子どもから一般成人まで
　　　　　（親子の参加大歓迎）
○内　容　リズム体操、ストレッチ
○持参物　タオル、上履き、飲み物
○申込み　５月15日㈪までに吉井田学習

センター（☎546－3445）へ

吉井田学習センター運営審議会の委員をご紹介します
●令和５年度から２年間お世話になります。 （敬称略）
　八巻　　正（吉井田地区町内会連合会） 新任
　丹治　龍太（吉井田小PTA） 新任
　斎藤　幸子（民生児童委員協議会） 新任
　鈴木　純子（人権擁護委員） 新任
　安藤真理子（定期利用団体連絡協議会） 新任
　安藤　晋治（吉井田地区市民代表） 再任
　石原　悦子（少年会育成会吉井田ブロック） 再任
　佐藤　憲一（吉井田地区老人クラブ連合会） 再任
　大内　　剛（吉井田小学校長） 再任
お世話になりました。
●退任　　渡邉　陽子　　野口とよ子　　米村　定雄
　　　　　菅野　潤子　　唯木　朋枝

学習センターからの
お知らせ

参加者18名（２ゲーム合計スコア）
一般男子の部
１位 斎藤弘志（412点）　２位 水野忠男（375点）　３位 景井正明（374点）
４位 高野俊次（364点）　５位 高橋幸雄（289点）

一般女子の部　
１位 高野昌子（353点）　２位 渡辺ひとみ（300点）　３位 渡辺京子（296点）
４位 名倉喜美子（259点）　５位 渡辺真由美（258点）

◯日　時　５月20日㈯　 午前10時～正午
◯会　場　吉井田学習センター　ホール
◯定　員　24名（先着順）　　
◯参加費　200円（保険代）
※ただし、女性スクールに加入の場合は、年会費1,000円

◯対　象　主に吉井田地区に在住在勤の30歳～60歳代の女性
◯講　師　ルシア　黒澤　ひとみ 先生
◯服装等　運動できる服装、タオル、
　　　　　ヨガマット、飲み物
◯申込み　５月13日㈯まで学習センターへ

女性スクールSAKURAコース

第17回吉井田地区親善ボウリング大会結果市民
講座
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