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～杉妻地区防災訓練を実施しました～～杉妻地区防災訓練を実施しました～
　５月28日㈰に、地区防災訓練を実施
しました。当日は地震発生により杉妻
小学校体育館へ避難を想定して町会ご
とに集合し、市危機管理室による「ぼう
さい体験パッケージ」の中から、防災ク
イズや救援物資ジェスチャーゲーム、
テント設営競争を体験しました。

○地震災害時の開設避難所
　 杉妻支所（福島市伏拝字台田１番地の１）
○洪水・土砂災害時
　警戒レベル３【高齢者等避難】発令で、下記店舗駐車場への一時避難が可能
です。
　 ヨークベニマル 太平寺店（福島市太平寺字坿屋敷50番地）
○ペット同伴避難所
　 勤労青少年ホーム（福島市入江町１番１号）
○福祉避難所
　 NCVふくしまアリーナ（福島市霞町４番45号）

◎安全な場所に住んでいる親戚、友人宅や集会所等への避難も考えましょう。
※避難する際は、非常持出品（食料、水など）を持参しましょう。

保育士　募集中!!保育士　募集中!!

保育士（会計年度任用職員）を募集
しています！
子どもが好きな方、一緒に働いて
みませんか？

保育士（会計年度任用職員）を募集
しています！
子どもが好きな方、一緒に働いて
みませんか？

○福島市公式防災アプリをご利用ください！
防災・災害情報を分かりやすくまとめたスマートフォン向けアプリです。災
害時・平常時問わずご利用いただけますので、この機会にご利用ください！
災害時：災害情報、避難情報等をプッシュ通知でお知らせします。
平常時：各種ハザードマップなど災害に役立つ情報の収集ができます。

市が発令する避難情報に応じて速やかに避難しましょう

iOS版 Android版

杉妻保育所

○お問い合わせはこちらまで
幼稚園・保育課　☎572-3122

または
杉妻保育所　　　☎546-2463

未経験者OK！ ブランクOK！

一緒に
働きましょう！

保育士資格
お持ちの方
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【再校】 【校了日7月10日㈪】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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シニア向けスマートフォン利活用支援講座

８
月
の
主
な
主
催
事
業

・すこやかファミリー教室
　（２歳児～４歳児と保護者）
・すぎのめわんぱくクラブ（小学生）
・コスモスカレッジ（女性学級）
・ベターライフセミナー
　（現役卒業世代）
・杉妻寿大学（高齢者学級）

25日㈮

 ５日㈯
 ２日㈬
 ５日㈯

25日㈮

「音楽療法教室⑥」

「流しそうめん＆レクリエーション」
「美文字講座」
「特殊詐欺対策講座」

「新聞で健康づくり」

下記の講座で気になるものがあれば、お気軽に学習センター（☎545－5717）までお電話ください♪
講座によっては、年度途中からの参加も可能です(*^^)v

市民講座 「さかな料理の基礎知識」
　普段あまりやらない魚の捌き方。分かりやすい説明を聞きながら実践してみましょう。
捌いた魚で調理します。初心者大歓迎。魚の専門家にいろいろ聞いてみませんか。
○日　時：９月２日㈯　午前10時～正午　　○講　師：㈱福島丸公　佐久間　正直 先生
○場　所：学習センター　実習室ほか
○対　象：一般成人10名程度
○参加費：900円（材料代・保険代）
○申込み：８月７日㈪～25日㈮までに学習センターへ参加費を添えてお申し込みください。

おひざにだっこのおはなし会
8/9 ㈬

　お子様と一緒に本に親しむふれ
あいの時間をお届けします。
【対象】　就学前のお子さんとその

保護者
【時間】　午前10時30分～11時
【場所】　学習センター　図書室
【予約不要】　当日直接学習セン

ターにいらしてく
ださい♪

パソコンアドバイス会
9/1 ㈮

　ボランティアの方が教える無料の
パソコンアドバイス会です。
【時間】　前半：午前10時～11時30分
　　　　後半：午後１時～２時30分
【場所】　学習センター　談話室
【持参物】　ご自身のパソコン

※パソコンの貸出はして
おりません。

【要予約】　8/10㈭～8/31㈭に窓口
もしくはお電話にてお申
し込みください。

子育てカフェ
8/16 ㈬

　お母さん同士で自由にお話がで
きるフリースペースを用意してい
ます。
【対象】　就学前のお子さんとその

保護者
【時間】　午前10時～正午
【場所】　学習センター　和室
【予約不要】　当日直接学習セン

ターにいらしてく
ださい♪

参 加 者 募 集 

生き生きと楽しく充実した学習活動をサポートします！

　スマートフォンの便利さや楽しさ、日常生活に役立つスマートフォンの活用について学ぶ講座を開催しま
す。サポーターがきめ細かくサポートしますので、お気軽にご参加ください。

○場　所：杉妻学習センター　　○定　員：10人（先着順）
○対　象：①市内居住の高齢者の方でスマホの使い方に不慣れな方
　　　　　②市内居住の高齢者の方でスマホの基本操作ができる方
○申込み：開催日の３日前までにオンライン（右記QRより）又は
　　　　　コールセンター090－1373－1667、090－1373－1668へ電話
○その他：①ご自身のスマホをご持参ください　②貸出機で受講いただきます
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【再校】 【校了日7月10日㈪】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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