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　９月16日㈯に渡利小学校体育館で、渡利地区敬老会実行委員会主催の渡
利地区敬老会が開催されました。
　当日までの準備、運営には多くの地区の方々や、団体をはじめ、福島南
高校や渡利中学校の生徒の皆さんにもご協力いただきました。当日は、満

77歳以上の方々1,861名をご招
待し、約200名の方にご来場い
ただきました。
　式典では、赤間利昭実行委員長
のごあいさつ、市長の祝辞に続き、米寿を代表し、丹治秀雄様へ敬老祝金
を贈呈しました。
　式典終了後は、渡利幼稚園による踊りやウクレレサークルマハロハ、渡
利小学校吹奏楽部による演奏が披露され、楽しい時間となりました。
　12月号に後編を掲載予定です。

渡利地区敬老会が４年ぶりに開催されました

カーブミラー清掃を実施します

　７月６日㈭に福島トヨタクラウンアリーナで行われた高齢者スポーツ大会で白熱した試合を勝ち抜き見事、渡利
地区が総合優勝されました。主催者より優勝旗とトロフィの贈呈がありました。優勝おめでとうございます。

花見山　肥料まき
　来年春の準備として９月29日㈮に花見山 菜の花
畑に肥料を撒きました。
　今後来シーズンに向けて菜の花の種蒔きを行い
ます。楽しみにしてください。

　福島市交通対策協議会渡利支部では、交通事故の無
い安心安全なまちづくりを目指して、渡利地区内にあ
る約250箇所のカーブミラーの清掃を実施します。
　清掃作業中は、大変ご迷惑をおかけしますが、ご理
解ならびにご協力をお願いいたします。

ズームイン!!わたり

たんじ ひでお

祝！渡利地区総合優勝！ ～第45回福島市高齢者スポーツ大会～

日　時：11月４日㈯
　　　　午前８時30分～
場　所：渡利地区全域

前編
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【再校】 【校了日10月11日㈬】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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福島県議会議員選挙投票会場のため下記のとおり休館となります。
11月12日㈰　休館臨時休館のお知らせ

つながるフィットネス講座
【11月：ピラティスワーク】

３館（もちずり・渡利・飯野）合同青年向け企画

　気軽に参加できる様々なフィットネス講座を毎月開催し
ております！
　身体を動かして心身ともにスッキリ！仕事終わりなどに
運動する習慣を身に付けて、充実したワーク・ライフ・バ
ランスを目指しましょう。
日　時　11月24日㈮　19時～20時30分
　　　　12月以降の日程はホームページでご確認ください。
講　師　ピラティスインストラクター　宮谷　理恵 先生
場　所　もちずり学習センター　ホール
対　象　市内在住・在勤の概ね18歳から30歳代までの男女
定　員　16名
参加費　各回100円（参加される日に預かります）
持ち物　飲み物、タオル、動きやすい服装、

マット（大きめのバスタオルでも可）
申込み　10月20日㈮から右記QRコードの

ホームページより受付を開始いたし
ます。

　寄付された本の無料持ち帰りと貸し出し図書館です。
　家庭で眠っていて寄付された古本を読みたい方に差し上げ
る事業です。あなたを待っている本があるかもしれません。
●日時　11月19日㈰　12時～15時
　　　　★12時前でも準備でき次第開館します。
　　　　★『紙芝居』と読み聞かせを13時～14時に開催します。
●場所　渡利学習センターエントランスホール
●内容　一人10冊まで無料で持ち帰りできます。
　　　　開催は月１回を予定しています。

当日お持ちになっても構いません。
冊数が多い場合は学習センターにご相談ください。

わたり青空図書館第６回

不用になった本をご寄付ください。

　どうぞお気軽に！
　趣味、終活、子育てなど生涯学習に関すること、ひとり
で悩んでいませんか？とにかく誰かと話してみたい方、聞
いてみたい方お待ちしています。新しい発見があるかもし
れません。
●日時　11月15日㈬　13時30分～15時30分
●場所　講義室３

ぶらっと談話室

　日常生活に役立つスマートフォンの活用について学ぶ講座
を開催します。サポーターがきめ細かくサポートしますの
で、お気軽にご参加ください。
■日　時　11月29日㈬
　　　　　13時30分～15時
■内　容　LINEの基本操作（友だち登録、位置情報の共有、

グループ作成方法など）
■場　所　渡利学習センター
■講　師　KDDIプリシード認定講師
■定　員　10人（先着順）
■対　象　市内居住の高齢者の方でスマホの基本操作ができ

る方
■申込み　オンライン（右記QRより）又は
　　　　　コールセンター090-1373-1667、
　　　　　090-1373-1668へ電話
■その他　貸出機を使っての受講となります。

　市が提供する便利なアプリの利用方法を学ぶスマホ講座を
開催します。総務省のデジタル活用支援推進事業に採択され
た事業者と連携して、指定の研修を受けた講師が丁寧に説明
します。この機会にぜひワンランク上のスマホの使い方をマ
スターしてみませんか。
■日　時

■場　所　渡利学習センター　■定　員　各回８人（先着順）
■対　象　市内居住の方でスマートフォンをお持ちの方
■申込み　開催日の３日前までにオンライン（右

記QRより）又はコールセンター
090-1373-1667へ電話

■その他　貸出機を使っての受講となります。

シニア向けスマートフォン利活用
支援講座（スマホ活用講座）

スマートフォン利活用支援講座
（応用編）

移動図書館
しのぶ号

南向台小学校
　11月２日㈭　13：00～13：30
　11月27日㈪　13：00～13：30
立子山小学校
　11月22日㈬　10：10～10：40

※参加費はかかりません。

　館内での個人学習は開館日の午前９時から午後５時45分と
なっています。
　利用したい日の当日に
限り、主催事業及び専用
使用がない場合に無料で
使用できます。

に利用しませんか個人学習

『みんなのギャラリー』開設中
　作品を発表する場が少ない、知ってもらいたいものなど、
期間（２週間程度）を決めて展示していただけます。個人・団
体・学校などからの申し込みお待ちしております。

☆読み聞かせ会☆☆読み聞かせ会☆
【い　つ】11月29日㈬　【じかん】10時～11時
【どこで】渡利学習センター 図書室
【対　象】就学前のお子さんとその保護者
【内　容】絵本の読み聞かせ、紙芝居などで楽しい時を過ごします。

事前の申し込みは
不要です

令和 5年11月 1 日発行

【三校】 【校了日10月11日㈬】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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