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令和７年立子山地区新春交歓会
　１月27日㈪立子山多目的集会所において新春交歓会
が開催され、当日は木幡市長を来賓としてお迎えし、地
区内の各団体・町会等から41名が出席しました。
　はじめに自治振興協議会の斎藤信行会長からあいさつ
があり、その中では昨年の立子山小学校創立150周年
の記念事業を地域全体で進めたことが報告されました。
　続いて来賓の木幡市長からご祝辞を賜り、本年に市が
取組む主な事業の説明のほか、立子山地区で行われてい
る朝河貫一博士顕彰事業や、児童の放課後の居場所を保
護者が連携し進めている見守り事業など、地域で進めて
いる活動に関しての話をされました。
　その後、祝宴に移り、なごやかな中で参加者が親睦を
深めました。

「ごみ・資源物収集カレンダー」をご活用ください ボウリング大会開催！
　１月19日㈰に毎年恒例の
ボウリング大会（立子山地区
体育協会主催）が、オークラ
ボウルにて開催されました。
　当日は小学生や保護者、地
区の皆さん52名が参加しま
した。２ゲームの合計スコア
で競われ、総合優勝は寺島正
嗣さん（沢尻町会）でした。

　令和７年度の立子山地区ごみ・資源物収集カレンダーを市政だよ
り３月号とともに各家庭に配布いたしますので、ご活用ください。
（立子山支所でも配布しています）

ごみの分別や収集日を確認できる
ごみ分別無料アプリ「さんあーる」
もぜひご活用ください。

≪問い合せ先≫
ごみ・資源物収集カレンダーについて　立子山支所　　　☎597－2111
ごみの分別や出し方について　ごみ減量推進課　☎525－3744

ごみ出し３原則を守りましょう
①収集日の午前８時30分までに
②決められた集積所に
③きちんと分別して、ごみを出しましょう

ごみ分別無料アプリ「さんあーる」

iPhone Android

　４月から新制度に変わるシルバーパスポートについ
て、タクシー利用の登録窓口を立子山支所でも臨時開
設します。
　タクシー利用希望でお持ちのマイナンバーカードへ
の利用登録が済んでいない方は、この機会をぜひご活
用ください。
★日　時　令和７年３月17日㈪・18日㈫
　　　　　午前９時～午後３時30分
★場　所　立子山支所
★受　付　予約制 あらかじめ電話予約を行ってください。

※既に予約枠が定員に達しており、ご希望に添
えない場合がございます。ご了承ください。

★お問合せ・予約先
　　　　　市高齢者公共交通利用助成事業サポート事務局
　　　　　あ0120－963－561（３月31日まで）
★その他　本庁のほか６支所（清水・北信・飯坂・松川・

信夫・吾妻）でも特設窓口を開設中（予約制）

立子山子育て交流・座談会が開催されました新シルバーパスポート臨時登録窓口を開設します
　令和６年11月30日㈯、多目的集会所
にて子育て交流会が開催され、子ども
14名（未就学児６名と小学生８名）とそ
の保護者11名が参加しました。 
　当日は、立子山での子育てや小学校を
テーマに座談会を行いました。保護者同
士真摯に語り合い、子育てについての
様々な悩みや不安などについて貴重な意
見や情報が交換されました。子どもたち
同士も仲良く遊びながら小学生が未就学
児の面倒を見る微笑ましい姿がありまし
た。座談会後には参加者全員に芋煮やお
にぎり、 手作りゼリーが振舞われました。
　５年ぶりとなった今回の交流会には立子山地区民生児童委員全７
名のほか市保健師や保育士が運営スタッフとして携わり、地域ぐる
みの子育ての輪、繋がりの大切さを実感した１日となりました。

●ボウリング大会結果　　　　　　　　　　　　　　（敬称略）
男性の部 女性の部 小学生の部

1 位 寺島　正嗣 大河内幸子 寺島　咲絵
2位 湯野川幹夫 藤原美佐子 高橋　寛晃
3位 髙橋　庄悟 寺島　裕子 湯野川真琴
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３月号

＜地区人口と世帯数＞
編集日程の都合により、２月１日
現在の地区人口と世帯数は４月号
に２カ月分まとめて掲載します。
ご了承ください。

【三校】 【校了日２月３日㈪】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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　ピルビスワーク（骨盤体操）は、骨盤を動かすことで骨格
が整えられ、姿勢が良くなり、肩こりなど体不調の解消に
繋がります。
　難しい動きはありませんので、ぜひお気軽にお申込みく
ださい！
◆日　時　３月29日㈯　10時～11時30分
◆講　師　一級ピルビスワーカー　三瓶　奈央 先生
◆場　所　渡利学習センター講義室１・２
◆対　象　市内に在住・在勤の方
◆定　員　先着20名
◆参加費　100円
◆持ち物　飲み物、タオル、ヨガマット（バスタオルでも可）
◆申込み　３月１日㈮10時から渡利学習センターの窓口・電

話で受付。

ピルビスワーク
（骨盤体操）教室 つながるフィットネス講座

【背骨コンディショニング】

　気軽に参加できる様々フィットネス講座を毎月開催していま
す。仕事終わりに運動したい方におすすめです。
■日　時　３月21日㈮　19時～20時30分
■講　師　背骨コンディショニングトレーナー
　　　　　金子　道子 先生
■場　所　もちずり学習センター　ホール
■対　象　市内在住・在勤の概ね18歳から30歳代までの男女
■定　員　16名
■参加費　100円（活動日に預かります）
■持ち物　飲み物、タオル、ヨガマット（バスタオルでも可）
■申込み　２月21日㈮から上記QRコードのホームページより

受付しています。

　１月11日㈯、渡利学習センターの特色ある事業「郷土の民俗だ
んごさし」が５家族15名の参加で、盛大に開催されました。
　小正月の風習再現では、渡利地区歴史研究会会長の齋藤英さん
から、鳥追いや成木責の説明を受け、親子で楽しむ様子が見られ
ました。
　また、昔ながらの臼と杵を使った餅つき体験を行い、その後、エ
ントランスホールに設置された水木の木に飾りつけをしました。
　さらに、渡利七草会会員の齋藤正勝さんや新たに協力いただい
た、村上太美子さんによる、昨年よりバージョンアップしたマジッ
クショーが披露されました。破いたポスターが元通りのポスターに
戻る「ポスターの復活」マジックが披
露され、驚きの歓声に包まれました。
　最後に水木の木を背景に記念撮影
が行われ、渡利七草会や地域の皆さ
んの協力により、楽しく賑やかな行
事となりました。

た　　 み　 　こ

「郷土の民俗　だんごさし」
　寄付された本の無料持ち帰りと貸し出し図書館です。
寄付された本を読みたい方に差し上げる事業です。あな
たを待っている本があるかもしれません。
●日時　３月16日㈰　12時～15時
　　　　★時間前でも準備でき次第開館します。
　　　　★『紙芝居』と読み聞かせを随時開催します。
●場所　渡利学習センター　エントランスホール
●内容　一人10冊まで無料で持ち帰りできます。
　　　　開催は月１回を予定しています。
　　　　寄付される本は当日お持ちになっても構いません。
　　　　冊数が多い場合は学習センターにご相談ください。

当日お持ちになっても構いません。
冊数が多い場合は学習センターにご相談ください。

第22回 わたり青空図書館第22回 わたり青空図書館

不用になった本をご寄付ください。

　１月18日㈯、新春囲碁大会が開催されました。
　当日は、二段から八段までの段位の方18名が
参加し、実行委員長のルール説明の後、Aクラス、
Bクラスに分かれ、熱戦が繰り広げられました。
　開催に際し、ご協力いただきました渡利翆陽棋
会の皆様に、この場をお借り御礼申し上げます。
　主な成績は下記のとおりです。
＜Aクラス＞　　　　　　　　　　＜Bクラス＞
〇優　勝　齊藤　敏明さん（八段）　〇優　勝　浜名　鉱隆さん（三段）
〇準優勝　紺野　成夫さん（六段）　〇準優勝　伊藤　兼道さん（五段）
〇第３位　近藤　芳行さん（六段）　〇第３位　菅野　忠夫さん（五段）

～新春囲碁大会の結果～

　作品の発表する場が少ない、知ってもらいた
いものなど、期間（２週間程度）を決めて展示し
ていただけます。個人・団体・学校などからの
申し込みお待ちしております。

（展示した例：エン
トランスホール壁に
展示　R6.11.3～
R6.11.15）

『みんなのギャラリー』

　趣味、終活、子育てなど生涯学習に関すること、ひとりで悩んでいませんか？
　とにかく誰かと話してみたい方、聞いてみたい方お待ちしています。新しい発
見があるかもしれません。
〇日時：３月19日㈬　午後１時30分～３時30分
〇場所：講義室３
　参加費はかかりません。

ぶらっと談話室 どうぞお気軽に！
　渡利学習センター内に仲間づくり掲示
板を設置しています。
　仲間を募りたい、同じ趣味の方を探し
たい、サークルを作りたい方は、ぜひご
利用ください。
　詳しくは、渡利学習センターまでお問
い合わせください。

『仲間づくり掲示板』設置!!『仲間づくり掲示板』設置!!

☆読み聞かせ会☆☆読み聞かせ会☆
【い　つ】　３月26日㈬　　【じかん】　午前10時～11時
【どこで】　渡利学習センター　図書室
【対　象】　就学前のお子さんとその保護者
【内　容】　絵本の読み聞かせ、紙芝居などで楽しい時を過ごします。
　　　　　※事前の申し込みは不要です。

移動図書館
しのぶ号

南向台小学校
　３月13日㈭
　13：00～13：30
立子山小学校
　３月５日㈬
　10：10～10：40
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【再校】 【校了日２月３日㈪】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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