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　１月１０日㈮にエルティ ウェディング・パーティ エンポリアム
で、中央地区町会連合会新年会を開催しました。
　町内会長など４０人が出席し、来賓として市長、市議会議長の
ほか、中央地区にゆかりのある県議会議員、市議会議員にご臨席
いただきました。
　小河日出男 連合会長は、「町内会加入率の低下や役員の担い手
不足など、さまざまな地域課題の解決に向け、町内会相互の連携
意識を高めていきたい」と意気込みを語りました。

■問／地域共創課　　525－3731

　「応急手当」の体験や「訓練見学」など、防災や消防署および消防団の消防活動について学べる、体験型の防災
イベントです。ぜひお子さんと一緒にお越しください。
■日　時／３月２日㈰　午前10時～正午　　　■会　場／こむこむ　４階企画展示室 
■内　容／【防災を学ぶ】応急手当体験、住宅用火災報知器の設置、維持管理に関する相談窓口　など
　　　　　【消防活動体験】消防ホースの延長体験、消防職員訓練見学、ワークショップ　など
■共　催／福島消防署、市消防団第一方面隊、市消防団女性消防隊 

■問／福島消防署　　534－9105

令和７年 中央地区町会連合会新年会

おがわ ひでお

　約6,000人が参加した健康づくりで競争（共創）チャレンジの新シーズンが始まりました。
　「まだ参加していない！」という方は今すぐ参加しよう！

　地区ごとに個人の毎日の歩数などを健康づくりポ
イントにして集計し、順位付けします。ふくしま健
民アプリや健康づくりポイント事業の台紙のポイン
トを集計し、参加率と一人あたりのポイント数で競
います。
　結果に応じて、まちづくりのための交付金を地区
に進呈します。

▶ふくしま健民アプリから

参　加　方　法 健康づくりで競争（共創）チャレンジとは

①スマートフォンでダウ
ンロード
②地区登録（詳細エリア）
をする
③月に１回以上起動

◇アプリ（地区登録）・まちづくりのための交付金について　＞＞＞　地域共創課　　525－3731
◇その他健康づくりについて　＞＞＞　健康づくり推進課　　597－8616

「ふくしま消防防災フェア」を開催！ 

▶台紙から 保健福祉センターか各支所・学習
センターに備え付けの台紙を提出

詳しくはこちら▶

令和 7年 3月 1日発行
2025

３月号

【三校】 【校了日２月３日㈪】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 

＜地区人口と世帯数＞
編集日程の都合により、２月１日
現在の地区人口と世帯数は４月号
に２カ月分まとめて掲載します。
ご了承ください。
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　昭和33年４月２日生～昭和34年４
月１日生まれの同い年の方々で、同期
生会（＝同い年の仲間と楽しく活動を
していく会）の結成に向け、参加者を
募集しています！
　新しい出会いが、皆さんの人生を豊
かにするかも!?
　同期生会結成に向け、中央学習セン
ターが全面サポート!!
　ご興味のある方は、中央学習セン
ターへお問い合わせください。

昭和33年４月２日生～
昭和34年４月１日生まれの皆様へ

新規同期生会の
結成に向けて活動中！

昭和33年４月２日生～
昭和34年４月１日生まれの皆様へ

新規同期生会の
結成に向けて活動中！

※60歳以上の方の講座です。
　健康で生きがいのある心豊
かな毎日を送るために、バラ
エティーに富んだ内容を１年
間（全15回）を通して学びま
す。多くの皆様の受講をお待
ちしています。
☆対　　象：中央地区在住の60歳以上の方
☆開設期間：５月23日㈮〈開講式〉～ 翌年３月13日㈮の予定
☆内容（実績）：健康講座・教養講座・鑑賞講座・なつメロ・移動

学習等
☆資 料 代：１人1,500円（年間）、夫婦１組2,000円（年間）

※鑑賞や移動学習等は実費負担になります。
☆申込方法：各老人クラブを通じて、又は個人で申込用紙に記

入し、資料代を添えて４月４日㈮までに中央学
習センター窓口へお申し込みください。
※「個人の申込用紙」は３月14日㈮より中央学習
センターに準備します。

令和７年度
中央寿大学へのお誘い

　令和６年６月３日～10月31日の間に実施した、
「福島エール川柳　作品募集」の入選作品を発表いた
します。ご応募いただいた皆様、誠にありがとうご
ざいました！ 
※枠の関係上、各部門金賞・銀賞のみの掲載とさせ
ていただきます。ご了承ください。 
○趣　　旨：「川柳のまち“ふくしま”」を目指すととも

に、市民のみなさんの「福島市」に対す
る関心を一層高めてもらう。 

○選　　者：福島日輪川柳社
○募集期間：令和６年６月３日㈪～10月31日㈭ 
○部　　門：「自由吟」、「課題吟（観光／くだもの）」
○応募総数：延べ399名、1003句 
○入選作品数：部門ごと 金賞１句、銀賞３句、入選20句 

「福島エール川柳」入選作品発表！ 「福島エール川柳」入選作品発表！ 

～入選作品（金賞・銀賞のみ）～
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その他入選作品は市ホームページを
ご覧ください。→ 

令和 7年 3月 1日発行

【再校】 【校了日２月３日㈪】
訂正については、下記までFAXにてご指示いただきますようお願いいたします。 
また、校正確認等問い合わせにつきましても下記までご連絡お願いします。 
㈱日進堂印刷所　製造第一部DI課　鈴木 宛 
FAX：024－594－2454 　携帯番号：080－6043－9951 
その他の問い合わせは、営業担当までご連絡いただきますようお願いいたします。 
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