
ふくしま
市 政 だ よ り

11
令和元年

市民インタビュー
　福島市消防団長　斎藤長三郎さん
11月は「ねんきん月間」、
11月30日（いいみらい）は「年金の日」です
お知らせワイド
　令和２年度保育施設への入所児童を募集します

４

５
６

野球・ソフトボール競技　福島市開催

特集 〜私たちの地域は私たちのチカラで〜 
ひと・地域・まちを守る消防団
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市では消防団員募集PR動画を制作しました!!
　市では、身近にあって、大切な消防団の活動について、より多くの方、特に若い世代や女性の皆さん
にも興味を持っていただき、入団につなげたいと考え、２種類の動画を制作しましたので、ぜひご覧く
ださい。制作には、毎年の消防出初式でよさこいの演舞を披露している福島学院大学YOSAKOIクラブ
月
げっかぶり ゅ う

下舞流の皆さんにも撮影に参加していただきました。
①「女性団員編」 ②「実は…編」

消防団員募集
PR動画
公開中!!

　私は自ら進んで入団したわけで
はありませんが、入団して10年、
理解のある仲間に恵まれ、たくさ
んのことを学ぶことができ、チー
ムワークの良さもあって、楽しく
続けられています。
　入団のきっかけは何でもよくて、
やってみたいなと思って入ってい
ただくだけでもよいと思います。
　地域のために、一緒に活動して
いきましょう！

　８年前の震災で、断水が続いて
いるとき、トイレ用の水として、
荒川の水をくんで、屯所で地域の
方たちに配っている姿に感銘を受
け、消防団に加入しました。今は、
勤務先が仙台で地元にいる時間が
限られますが、仲間も私の状況を
分かってくれて感謝しています。
　私たちと一緒に消防団として地
域を守っていきましょう！

宮
み や む ら

村　たま江
え

さん（第６分団） 根
ね も と

元　和
か ず の り

則さん（第６分団）私たちもPR動画に参加しました！

消防団の活動は企業の皆さまからも協力を受けています

地域を支えることは企業にとっても大切なこと
菅信建設株式会社　代表取締役社長　菅

か ん の

野　英
ひでたか

孝さん
　当社は、主に道路、河川、公園整備など、
さまざまな土木工事を行う地域に密着した
企業です。私も消防団員として活動してい
ます。仕事柄、工事などで地域の方にご迷

惑をお掛けすることが多いので、企業として何か地域のた
めに還元したいと思い、協力事業所制度を利用しました。
　災害時には、すぐに現場に駆け付けて作業ができるよう、
公道を走行できる車両（タイヤショベル）を提供します。
　万が一に備えて、当社も消防団活動に協力していきます。

令和２年市消防出初式
　新春恒例の防火・防災行事「消防出初式」を開催します。
現在の消防団の前身である「消防組」の装束に身を包んだ消
防団員を先頭に、消防車両、消防団員と女性防火クラブが
行進します。ぜひご来場ください。
■とき／令和２年１月５日㈰　■ところ／吾妻通り
■内容／❶午前10時50分〜福島学院大学YOSAKOIクラブ
「月下舞流」学生による演舞披露
❷午前11時20分〜閲団（団員の点検）開始
❸午前11時35分〜消防車両、消防団員、女性防火クラブ員の行進

※消防団協力事業所、ふくしま消防団サポート企業について、
　詳しくは市ホームページをご覧ください。 協力事業所 サポート企業

募集中!!
　事業所の協力を
通じて、地域防災体
制がより充実される
ことを目的とした制
度です。消防団活動
が社会貢献活動とし
て認められ、信頼性
やイメージアップに
つながります。

　消防団の活動を応
援し、地域防災力の
充実強化を図るため、
消防団員を割引サー
ビスなどで優遇する
企業を大募集！！
　「街を守る人」を地
域全体で応援しま
しょう！！

消防団協力事業所

ふくしま消防団サポート企業 街を守る人、
サポートする企業
にうれしい仕組み
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　災害は「いつ」「どこで」「どのように」「どれくらいの規模で」発生するか分かりません。消防団員は、そ
れぞれが他に職業や学業を持ちながら、「自らの地域は自らで守る」という郷土愛護の精神に基づき、地
域に密着したさまざまな活動を行っています。
　市では、一緒に地域の安全・安心を守る団員を募集しています。消防団で身につけた知識や技能は、
自分自身や大切な人、地域の人を守るためにきっと役立つはずです。ひと、地域、まちを守るためにあ
なたのチカラを貸してください。

■問／消防総務課　☎534－9101

団員数は年々減少傾向

※消防団員の報酬、退職報償金（慰労金）などの金額について、
　詳しくは市ホームページをご覧ください。

特集 〜私たちの地域は私たちのチカラで〜 
ひと・地域・まちを守る消防団

　消防団員数は、社会環境の変化（少子高齢化によ
る若年層の減少、就業構造の変化など）から減少が
続いています。令和元年の消防団員数は、2,384
人であり、４年前に比べ45人減少、定員数より
246人不足しています。女性消防団員は、27人で
４年前に比べ７人増加しています。
　また、団員数の減少とともに、在籍する団員の
高齢化も進んでいることから、将来の担い手とな
る若い団員の確保が必要です。

消防団Ｑ＆Ａ

※平成15〜27年は４月１日現在。令和元年は10月１日
現在。
※福島市消防団定員数は2,630人。

消防団員数・女性団員数の推移
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Ｑ．消防団とは何ですか？
Ａ．消防本部・消防署と同様に市町村の消防機

関で、非常勤特別職の地方公務員として災
害などに対応します。

Ｑ．入団資格は？
Ａ．市に居住しているか、市内に勤務または通

学する18歳以上の方です。
Ｑ．入団後の処遇は？
Ａ．１．報酬

　階級に応じて支払われます。
２．費用弁償
　火災、その他の災害、捜索出動、訓練
および研修に対し、１回２千円が支払わ
れます。
３．退職報償金
　５年以上在職して退職した場合に、そ
の団員の在職年数や階級に応じて、退職
報償金（慰労金）が支払われます。
４．公務災害補償
　消防団活動中に、負傷した場合などに
は保償制度があります。
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福島市長　木
こ

幡
は た

　浩
ひろし

We Love♥ふくしま！
第21回『男女が共に輝けるまちに』

　復興従事者の転出に伴い、福島市の人口減少の動きがより
顕在化してきました。懸念されるのは、原発事故に伴う母子
避難などにより、20・30代の女性や子どもたちの層が同規
模都市に比べ薄くなっていること。これは、人口減少が加速
する可能性が高いことを示しています。
　かつて地域政策では、若い男性、特に長男を地元に引き留
めることが望まれました。しかし、今の人口構成や若い夫婦
が女性の実家に近い地域に引き寄せられるケースが増えてい
ることを考慮すると、今日では、20・30代の女性に選択し
てもらえるような地域にいかにしていくかが従来に増して重
要になっていると思われます。
　そのためには、女性の望みに応じた働く環境が充実してい
ることが条件のひとつになると考えています。福島県は、管

理的職業従事者に占める女性の割合は全国平均を上回ってい
るものの、「女性社員が働きやすい都道府県ランキング」（参
考元：株式会社グローバルウェイ）では43位（ちなみに男性
社員でも41位）となるなど、現状のデータは必ずしも芳しい
ものではありません。
　福島市も同様と考えられます。今年も市では経済界に対し、
女性の一層の活躍促進と併せ、新たに女性の就労機会の拡大
を要請しました。
　また、待機児童の解消、教育の充実など子育て支援を一層
強化するとともに、ファッショナブルで品揃えのいい商業施
設など、買い物環境もより豊かにしていく必要があります。
　固定的な役割分担の考え方から脱却し、男性もこれまで以
上に家事などの役割を担うとともに、女性の活躍を促し、企
画・決定・実行のさまざまな局面で多様な目線と感性を反映
させていかなければなりません。
　男女が共に輝けるまちに、そして福島市の将来のために、
一人ひとりが一歩踏み出しましょう。

り
ま
せ
ん
。
行
方
不
明
者
の
捜
索
・

救
助
活
動
も
行
っ
て
い
て
、
警
察

や
消
防
本
部
の
職
員
と
、
現
地
で

一
緒
に
な
っ
て
指
揮
を
執
る
こ
と

も
業
務
の
一
つ
で
す
。

　

本
当
は
、
地
元
の
分
団
で
、
昔

の
よ
う
に
現
場
で
直
接
話
し
な
が

ら
教
え
た
い
気
持
ち
も
あ
り
ま
す

が
、
今
は
本
団
に
従
事
し
て
い
る

の
で
、
各
分
団
で
働
く
団
員
が
活

動
中
に
け
が
す
る
こ
と
が
な
い
よ

う
に
、
会
合
な
ど
で
伝
え
て
い
ま
す
。

 

入
団
し
て
感
じ
て
い
る
こ
と
は
？

　

20
代
か
ら
60
代
ま
で
、
年
齢
や

仕
事
も
違
う
さ
ま
ざ
ま
な
団
員
が

い
ま
す
。
そ
の
方
た
ち
か
ら
い
ろ

い
ろ
な
こ
と
を
学
ん
だ
り
、
教
え

て
も
ら
っ
た
こ
と
が
自
分
の
財

産
に
も
な
り
ま
す
。
消
防
団
に

入
団
し
な
け
れ
ば
、
こ
う
し
た

付
き
合
い
は
で
き
な
か
っ
た
と

思
い
ま
す
し
、
入
団
し
て
よ

か
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
最
近
、
若
い
方
が
消
防
団
員

に
な
る
の
が
少
な
く
な
り
ま
し

た
。
と
て
も
寂
し
い
で
す
ね
。

本
業
を
持
ち
な
が
ら
の
活
動
で

す
の
で
、
毎
回
、
出
動
を
強
制

す
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

自
分
た
ち
の
住
む
地
域
、
そ
し

て
家
族
を
守
る
た
め
に
も
、
若

い
人
た
ち
に
消
防
団
に
加
入
し

 

入
団
の
き
っ
か
け
は
？

　

20
代
前
半
の
昭
和
50
年
、
農
業

を
し
て
い
た
私
に
、
地
元
で
お
世

話
に
な
っ
て
い
る
方
か
ら
お
誘
い

を
い
た
だ
き
入
団
し
ま
し
た
。
そ

の
後
、
活
動
し
て
い
く
に
つ
れ
て
、

第
35
分
団
の
班
長
か
ら
分
団
長
、

第
７
方
面
隊
の
隊
長
、
本
団
の
庶

務
部
長
、
副
団
長
を
経
て
、
今
年

の
４
月
か
ら
市
消
防
団
長
に
な
り

ま
し
た
。

 

活
動
内
容
は
？

　

分
団
長
会
議
や
福
島
支
部
消
防

大
会
の
ほ
か
、
交
通
安
全
や
防
犯

関
係
の
会
議
や
催
し
に
も
出
席
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
消
防
団
の
活

動
は
、
火
事
を
消
す
だ
け
で
は
あ

て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
。

 

今
後
し
て
い
き
た
い
こ
と
は
？

　
昨
年
、
１
年
か
け
て「
新
時
代
消

防
団
計
画
」を
作
り
ま
し
た
。
団
員

の
確
保
、
消
防
施
設
・
ポ
ン
プ
車

の
更
新
、
団
員
報
酬
な
ど
、
各
分
団
、

方
面
隊
長
か
ら
現
場
の
意
見
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
人
口
減
少
に
よ

り
年
々
団
員
数
が
減
少
す
る
中
で
、

消
防
団
の
機
能
の
維
持
・
向
上
、

そ
し
て
地
域
の
た
め
に
貢
献
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

住
宅
用
火
災
警
報
器
や
消
火
器

の
設
置
あ
っ
せ
ん
な
ど
、
予
防
消

防
に
団
員
と
一
緒
に
取
り
組
ん
で

い
る
市
内
６
地
区
の
女
性
防
火
ク

ラ
ブ
の
皆
さ
ん
に
は
、
本
当
に
感

謝
し
て
お
り
ま
す
。

　

地
域
の
人
と
の
つ
な
が
り
、
結

び
つ
き
が
、
消
防
団
活
動
を
行
う

上
で
と
て
も
重
要
で
す
。
地
域
住

民
の
消
防
団
へ
の
理
解
と
消
防
団

員
が
活
動
し
や
す
い
環
境
を
作
っ

て
い
く
こ
と
が
使
命
だ
と
感
じ
て

い
ま
す
。

地
域
で
活
動
す
る
団
員
の
た
め
に

福
島
市
消
防
団
長（
第
35
分
団（
平
田
）出
身
）

斎さ
い
と
う藤

　
長ち

ょ
う
ざ
ぶ
ろ
う

三
郎 

さ
ん
に
聞
き
ま
し
た
！

FUKUSHIMA
市民
インタビュー

▲福島県消防協会福島支部消防大会で
　支部長として式辞を述べる斎藤団長

福島市消防団長
斎藤　長三郎さん
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11月は「ねんきん月間」、11月30日（いいみらい）は「年金の日」です！
〜「国民年金」って、どんな制度？〜

　厚生労働省では、高齢期の生活設計に思いを巡らせる日として11（いい）月30（みらい）日を「年金
の日」としています。また、11月を「ねんきん月間」として、公的年金制度の普及・啓発を行ってい
ます。加入状況や将来受け取る年金見込み額の確認ができる「ねんきんネット※」などを活用しなが
ら、年金について考えてみませんか。
� ■問／国保年金課　☎525−3738　東北福島年金事務所　☎535−0141

A５
　保険料の免除や納付猶予の制度があります。

　　保険料を納めることが難しいときは申請してく
ださい。日本年金機構で前年所得などを審査して
承認を受けると納付が免除（猶予）されます。

　　　　原則、毎年申請が必要です。
○前年所得が一定額以下の自営業・無職の方など
　全額・3/4・1/2・1/4の保険料が免除される制度です。
　本人・配偶者・世帯主の前年所得で審査します。
＊一部免除の方は、残りの保険料を納めないと未納になりますの

で、ご注意ください。
○50歳未満の方…「納付猶予制度」
　保険料の納付が猶予される制度です。
　本人・配偶者の前年所得で審査します。
○対象校の学生の方…「学生納付特例制度」
　学生の間、保険料の納付が猶予される制度です。
　本人の前年所得で審査します。

☆年金のご相談・お問い合わせ☆
❶東北福島年金事務所　☎535−0141
❷街角の年金相談センター福島（対面相談のみ）
　所在地：北五老内町７−５ イズム37ビル ２階
　☎0570−05−4890
　※❶❷予約相談をご利用ください。
❸ねんきんダイヤル　☎0570−05−1165
　「050」から始まる電話からかける場合は、
　☎03−6700−1165
相談受付時間
・平日（祝日を除く月〜金曜日）
　午前８時30分〜午後５時15分　 
・❶と❸は、月曜日（週初めの開所日）は午後７時ま

で延長。また、第２土曜日午前９時30分〜午後４
時も受け付けます。

A１
　国民年金は、国内に住所のある20歳以上60歳
未満の全ての方が加入し、次の３種類のいずれか
の被保険者となります。

●第１号被保険者…自営業・学生・無職の方など
　保険料は、自分で納めます。
●第２号被保険者…会社員・公務員などの厚生年金の加入者
　保険料は、給与から天引きされます。
●第３号被保険者…第２号被保険者の方に扶養されている配偶者
　保険料は、第２号被保険者の年金制度全体で負担します。

Ｑ１　どんな人が加入するの？

A２
定額保険料（月額）16,410円（令和元年度）

　付加保険料（月額）　　400円（任意加入）
＊年金受給額を増やす制度として、任意加入の「国民年金基

金制度」もあります。
＊まとめて納める前納制度や、当月分を月末に引き落とす

早割制度を利用すると、保険料が割引されます。

Ｑ２　第１号被保険者の保険料は？

A３
　日本年金機構から送付される納付書により、金
融機関、ゆうちょ銀行、コンビニエンスストア、
インターネットバンキングでお納めください。口
座振替、クレジットカードもご利用いただけます。

Ｑ３　納付方法は？

A４　基礎年金額は下表のとおりです。� （令和元年度）

基
礎
年
金

老齢基礎年金 原則65歳から一生涯支給
年額780,100円（40年納付した方）

障害基礎年金
国民年金加入中または20歳前の病気やけがで
障がいが残ったとき
１級…年額　975,125円
２級…年額　780,100円

遺族基礎年金
18歳以下の子を残して亡くなったとき。
子が１人いる妻（夫）が受給する場合　
年額　1,004,600円

　年金受給額に200円×納付月数（年額）が加算される「付加年金」、
夫が死亡した時に、一定の条件をすべて満たす妻に60歳から65
歳になるまで支給される「寡婦年金」、一定の要件を満たすと支給
される「死亡一時金」があります。

Ｑ４　国民年金の受給額は？

Ｑ５　保険料の納付が難しいときは？

※�「ねんきんネット」…これまでの年金記録や、将来受け取る年金の見込額など、ご自身の年金に関する情報を
　パソコンやスマートフォンから、いつでもどこでも確認できるサービスです。

　年金を受給するには、納付期間など
が10年（受給資格期間）以上必要です。
免除・猶予期間は、受給資格期間に含
まれます。未納にしてしまうと、受給
資格期間に含まれず、高齢になったと
き老齢基礎年金が受給できなかったり、
障害年金や遺族年金を受給できない場
合があります。

ワンポイント！
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　令和２年４月の保育施設入所児童を募集します。保育施設は、保護者が仕事や病気などの理由で、家庭で十
分な保育ができないときにお子さんを保育する施設です。
　申請書および添付書類をご準備の上、第１希望の保育施設の受付日（都合が悪い場合は、受付期間中の別日）
にお越しください。 
■対象年齢／生後満２カ月～就学前　※対象年齢が異なる施設は  表１ 。 
■開所時間／午前７時～午後７時（延長保育時間を含む）　※開所時間が異なる施設は  表２ 。 
■申請書の配布／11月１日㈮から各保育施設か、幼稚園・保育課で（市ホームページからも取得可） 
■問／幼稚園・保育課　☎525−3750

◯認…認定こども園　◯地…地域型保育事業
（新）…令和２年以降新規開園予定（１月：認定こども園福島愛隣幼稚園、２月：てぞーろ保育園、４月：のぞみの花こども園）
※満３歳以上で幼児教育を希望する場合は、各認定こども園へ直接お問い合わせください。
※見学は各保育施設へ直接お問い合わせください。
※認可外施設は、各施設で随時申し込みを受け付けています。連絡先は子育て支援ガイドブック「えがお」をご覧ください。

■受付期間・場所／11月25日㈪～12月８日㈰・保健福祉センター５階大会議室
受付日 午前の部

（９時〜11時30分）
午後の部

（１時30分〜４時）

11月
25日㈪

笹谷保育所 ほくしん保育園
三育保育園 あゆみ保育園

ひかりの子保育園

11月
26日㈫

御山保育所 さゆりこども園
◯地そっりーぞ園 あづま保育園
（新）てぞーろ保育園 こじか保育園

11月
27日㈬

平野保育所 たんぽぽ保育園
◯認ひらの認定こども園 たんぽぽ第二保育園
飯坂保育所

11月
28日㈭

飯野あおぞら保育所 さくらんぼ保育園
◯認いいの認定こども園 さくらんぼ森合保育園
あいあい保育園 さくらんぼ中央保育園

11月
29日㈮

杉妻保育所 鳥川保育園
とやの保育園 （新）◯認認定こども園福島愛隣幼稚園

11月
30日㈯

蓬萊保育所 西部三育保育園
蓬萊第二保育所 ◯認にわさかこども園
あすなろ保育園

12月
１日㈰

福島保育所
◯地サンフラワー保育園 ◯地くるみ保育園
◯地あおぞら保育園 ◯地ベビーホームゆりかご
◯地かぜの子保育園 ◯地ひまわり子どもの家

福島隣保館保育所 ◯地なないろ保育園 ◯地キッズフィールドささや園
◯地Ribbon保育園かまた ◯地つくしんぼ保育園

 表２ 開所時間が「午前７時～午後７時」以外の施設
施　設　名 開所時間（延長含む）

あすなろ保育園 午前６時55分～午後７時30分
とやの保育園 西部三育保育園 午前７時～午後７時30分
◯地そっりーぞ園 午前７時～午後８時
◯認 今、ここ。宮町・瀬上・笹谷 ◯認 認定こども園白百合幼稚園

午前７時30分～午後７時◯地野田町さくら保育園 ◯地キッズフィールドささや園
◯地ペンギンナーサリースクールふくしま
◯地すばる保育園 ◯地かぜの子保育園 午前７時30分～午後７時30分
◯認福島ぼなみ子ども園 ◯認 福島学院大学認定こども園 午前７時30分～午後８時
◯地なでしこ保育園 午前８時～午後８時

 表１ 対象年齢が「生後満２カ月～就学前」以外の施設
施　設　名 対　象

西部三育保育園 地域型保育事業の各施設 生後満２カ月～２歳児
◯地ひばり音楽幼児園 ◯地野田町さくら保育園 生後満３カ月～２歳児
◯地つくしんぼ保育園 ◯地Ribbon保育園かまた 生後満４カ月～２歳児
◯地ペンギンナーサリースクールふくしま 生後満６カ月～２歳児
◯認 福島学院大学認定こども園 ◯認 今、ここ。宮町・瀬上・笹谷 生後満６カ月～就学前
◯認認定こども園白百合幼稚園 生後満８カ月～就学前
渡利保育所 笹谷保育所

１歳児～就学前杉妻保育所 東浜保育所
蓬萊保育所 ◯認いいの認定こども園

※生後満56日から預けられる保育施設があります。
　詳しくは「令和２年度保育施設利用案内」をご覧ください。

保育施設への入所児童を募集します令和２年度

受付日 午前の部
（９時〜11時30分）

午後の部
（１時30分〜４時）

12月
２日㈪

野田保育所 瀬上保育所さゆり第二保育園
◯地すばる保育園 ◯認福島東こども園◯地野田町さくら保育園

12月
３日㈫

ささやのぞみ保育園 ◯認今、ここ。宮町
のぞみの森保育園 ◯認今、ここ。瀬上
（新）◯認のぞみの花こども園 ◯認今、ここ。笹谷

12月
４日㈬

余目保育所 福島わかば保育園
◯認福島学院大学認定こども園 福島敬香保育園
◯認認定こども園白百合幼稚園 ◯認福島ぼなみ子ども園

12月
５日㈭

渡利保育所 聖心三育保育園
さくら保育園 福島ゆかり保育園

◯認おかやまこども園
12月
６日㈮

東浜保育所 ちゅうりっぷ保育園
◯認ふくしま中央認定こども園 さくらみなみ保育園

12月
７日㈯

福島ふたば保育園 スプーン保育園
◯地ペンギンナーサリースクールふくしま ◯地託児所小さなスプーン

12月
８日㈰ ◯認福島郷野目こども園

◯地森のほいくえん野の子 ◯地ひばり音楽幼児園
◯地なでしこ保育園 ◯地成川みんなのおうち保育園
◯地スクルドエンジェル保育園福島園 ◯地ニチイキッズ福島みなみ保育園

�

子育て支援
ガイドブック
「えがお」

防災と災害情報メールマガジンをご利用ください　
災害情報などをお知らせするメール配信サービスを行っています。メールアドレスを登録すると、
情報を受け取ることができます。 � ●問／危機管理室　☎525－3793 スマートフォン用 携帯用
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国
重
要
文
化
財
の
し
ゃ
が
む
土
偶

（
上
岡
遺
跡
出
土
土
偶
）が
、
昨
年
11

月
か
ら
フ
ラ
ン
ス
・
パ
リ
で
行
わ
れ

た
特
別
展
か
ら
凱が

い

旋せ
ん

し
ま
し
た
。
こ

れ
を
記
念
し
て
、
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
と

映
画
上
映
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
申
・
問
／
文
化
振
興
課

�

☎
５
２
５
︱
３
７
８
５

�

５
３
６
︱
２
１
２
８

■
と　
き
／
令
和
２
年
１
月
19
日
㈰

　
　
　
　
　
午
後
１
時
〜
４
時
30
分

■
と
こ
ろ
／
こ
む
こ
む

■
定　
員
／
２
０
０
人（
先
着
順
）

■
対　
談
／

『
縄
文
土
偶
の
魅
力
を
語
る
』（
90
分
）

土
偶
女
子
・
ラ
イ
タ
ー
譽こ

ん

田だ

亜あ

紀き

子こ

さ
ん
×
映
画
監
督
山や

ま

岡お
か

信の
ぶ

貴た
か

さ
ん

■
上
映
会
／『
縄
文
に
ハ
マ
る
人
々
』

（
約
１
０
０
分
）

■
参
加
費
／
７
０
０
円

■
申
し
込
み
方
法
／
専
用
申
込
書
に

❶
氏
名
❷
住
所
❸
電
話
番
号
を
明
記

の
上
フ
ァ
ク
ス
、
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
※
当
日
参
加
可
。

土
偶
に
触
れ
よ
う
！

　
普
段
触
る
こ
と
の
で
き
な
い
土
偶

の
レ
プ
リ
カ
を
今
回
は
じ
め
て
解

禁
！
実
際
に
触
っ
て
体
感
し
て
み
よ
う
。

『
譽
田
亜
紀
子
×
山
岡
信
貴

縄
文
土
偶
の
魅
力
を
語
る
』▲しゃがむ土偶

手話協力：福島市聴覚障害者協会　忍
おし
　　浩

ひろ
知
かず
さん

　　　　　　　　　　　　　　　　赤
あか
坂
さか
　志

し
穂
ほ
さん

手話で伝えよう！
つながろう！ Vol .6 テーマ「病気」

「風邪」 「痛い（頭痛）」
❶ ❶❷ ❷片手を握り、口

元から前後に２
回動かし、咳を
している様子を
表現します。

頭を指してから、
手のひらを上にし
全指を軽く曲げ、
左右に振ることで

「頭痛」を表現しま
す。❷単独で体の
特定の場所を示さ
ずに「痛い」を表す
こともできます。

住
民
票
な
ど
へ
の
旧
氏
併
記
制
度

　
過
去
に
称
し
て
い
た
氏（
旧
氏
）を
住
民
票
や
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど

に
記
載
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
住
民
票
に
旧
氏
が
記
載
さ
れ
る
と
、
旧

氏
の
印
鑑
で
印
鑑
登
録
を
行
う
こ
と
も
で
き
ま
す
。
住
民
票
な
ど
へ
旧
氏
を

記
載
す
る
に
は
申
請
が
必
要
で
す
。

�

■
問
／
市
民
課　
☎
５
７
３
︱
１
０
２
０

■
旧
氏
が
記
載
で
き
る
も
の

　
住
民
票
、
印
鑑
登
録
証
明
書
、
転

出
証
明
書
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、

通
知
カ
ー
ド
、
公
的
個
人
認
証
の
電

子
証
明
書

■
申
請
で
き
る
方

　
本
市
に
住
民
登
録
が
あ
る
日
本
国

籍
の
方

■
届
け
出
で
き
る
方

　
❶
本
人
ま
た
は
同
じ
世
帯
の
方

　
❷
法
定
代
理
人　
❸
任
意
代
理
人

■
必
要
書
類

　
①�

過
去
に
称
し
て
い
た
氏
か
ら
１

つ
を
選
択
し
、
選
択
し
た
旧
氏

が
記
載
さ
れ
た
戸
籍
か
ら
現
在

の
氏
に
至
る
ま
で
の
全
て
の
戸

籍
謄
本
な
ど

　
②�
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は

通
知
カ
ー
ド

　
③�

窓
口
に
来
る
方
の
本
人
確
認
書

類（
運
転
免
許
証
、
旅
券
な
ど

の
顔
写
真
付
き
の
も
の
１
点
。

ま
た
は
健
康
保
険
証
、
年
金
手

帳
な
ど
２
点
）

　
④
委
任
状（
任
意
代
理
人
の
場
合
）

　
⑤�

法
定
代
理
人
で
あ
る
こ
と
が
確

認
で
き
る
書
類（
戸
籍
謄
本
、

登
記
事
項
証
明
書
な
ど
）

■
申
請
場
所

　

�

市
民
課
総
合
窓
口
、
西
口
行
政

サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
、
各
支
所
、

茂
庭
出
張
所

11月5日
スタート

「手話で伝えよう！つながろう！」は市公式ユーチューブで動画を配信中！ぜひご覧ください。
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不
法
投
棄
・野
焼
き
は
犯
罪
で
す
！

　
不
法
投
棄
や
野
焼
き
は
、
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。「
み
ん
な
や
っ
て

い
る
か
ら
」「
少
し
だ
け
だ
か
ら
」「
迷
惑
す
る
人
は
い
な
い
か
ら
」な
ど
、
軽
い

気
持
ち
で
法
を
犯
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

�

■
問
／
廃
棄
物
対
策
課　
☎
５
２
９
︱
５
２
６
６

不
法
投
棄
は
犯
罪

　
た
と
え
自
分
の
土
地
で
あ
っ
て
も
、

穴
を
掘
っ
て
ご
み
を
埋
め
た
り
、地
上

に
ご
み
を
放
置
す
る
な
ど
、決
め
ら

れ
た
場
所
以
外
に
ご
み
を
捨
て
る
こ

と
は
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

野
焼
き
も
犯
罪

　
野
外
で
ご
み
を
焼
却
す
る
こ
と
は
、

一
部
の
例
外
を
除
い
て
禁
止
さ
れ
て

い
ま
す
。
悪
臭
や
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
が

発
生
す
る
な
ど
、
私
た
ち
の
生
活
環

境
に
深
刻
な
悪
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

不
法
投
棄
・
野
焼
き

を
す
る
と
…

５年以下の懲役
または

１千万円以下
（法人はさらに３億円以下）

の罰金！
（またはその併科）

不法投棄・野焼きを
見つけたら
ためらわず廃棄物対策課
や最寄りの警察署に通報してくださ
い。また、現場に遭遇した場合は、
危険なので無理に声掛けや写真撮影
をせずに通報してください。
廃棄物対策課　☎529－5266
福島警察署　　☎522－2121
福島北警察署　☎554－0110

　ノロウイルス食中毒は、冬から春にかけて多く発生し
ます。ノロウイルスは、手指や食品などを介して経口感
染し、24～48時間後に嘔

お う

吐
と

・下痢・腹痛などを引き起
こす、大変感染力が強いウイルスです。
　市民の皆さんや食品を取り扱う事業者の皆さんは、こ
れからの季節は特に注意しましょう。

ノロウイルスによる食中毒にご注意！ ■問／保健所衛生課
　　　☎597－6358

平成30年の月別ノロウイルス食中毒患者数（全国）

（厚生労働省ホームページの食中毒発生状況を基に作成）

ノロウイルスってどんなウイルス？
①特徴
・ヒトの腸管で増殖します。
・感染者のふん便や嘔吐物には、ウイルスが大

量に含まれています。
・川や海にも下水を通して流れ込み、二枚貝の

体内に蓄積される場合があ
ります。

②過去の原因食品
・感染者が調理した食品
・加熱不十分な二枚貝など

予防のポイント
①調理する人の体調管理
　下痢や腹痛などの症状がある時には、調理を控えま
しょう。
②作業前などの手洗い
　調理を行う時にはせっけんで手を洗い
ましょう。二度洗いが効果的です。
③調理器具の消毒
　洗剤で十分に洗浄し、熱湯や塩素系漂白剤で消毒！
④加熱調理
　目安は中心温度が85℃以上で、90秒以上！提供：国立感染症研究所

・ドラム缶での焼却
　�（ドラム缶は焼却炉ではあり

ません）
・伐採した枝葉などの焼却
※�迷った場合は、焼却を行う前

に廃棄物対策課にお問い合わ
せください。

禁止されていると
知らずに焼却して

いませんか？

臨時災害
ラジオ放送

万一災害が発生した場合、市では、ＦＭポコ（76.2MHz）を「臨時災害ラジオ放送局」として、避
難所やライフラインなどに関する緊急情報をお知らせします。�●問／危機管理室☎525−3793
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とき
こんな時・・・

たす
こんなサポートがあると助かります

処
分
期
限
迫
る
！

�

Ｐ
Ｃ
Ｂ
含
有
機
器

事
業
系
ご
み
は
家
庭
ご
み
の

�

集
積
所
に
は
出
せ
ま
せ
ん
！

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
・

ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
を
配
布
し
ま
す

　
Ｐ
Ｃ
Ｂ
を
含
有
す
る
電
気
機
器
な
ど
は
、
法
律
で

定
め
ら
れ
た
期
限
ま
で
に
処
分
し
な
い
と
、
行
政
処

分
や
行
政
代
執
行
、
刑
罰
の
対
象
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
早
め
に
処
分
手
続
き
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

　
■
問
／
廃
棄
物
対
策
課　
☎
５
２
９
―
５
２
６
６

　
町
内
会
な
ど
で
設
置
し
て
い
る
ご
み
集
積
所
は
、

一
般
家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
る
ご
み
を
市
が
収
集
す

る
た
め
の
も
の
で
、
事
業
系
ご
み
は
出
せ
ま
せ
ん
。

市
で
は
収
集
し
ま
せ
ん
の
で
、
事
業
者
の
責
任
で

適
正
な
処
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
■
問
／
ご
み
減
量
推
進
課

�

☎
５
２
５
―
３
７
４
４

　
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
と
は
、
外
見
か
ら
は
分
か
ら
な

く
て
も
援
助
や
配
慮
が
必
要
な
方
が
、
周
囲
に
そ

の
こ
と
を
知
ら
せ
る
た
め
の
マ
ー
ク
で
す
。
従
来

か
ら
配
布
し
て
い
た
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
に
加
え
、
必

要
な
配
慮
の
内
容
を
示
せ
る
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
を
新

た
に
作
成
し
ま
し
た
。
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　
■
問
／
障
が
い
福
祉
課　
☎
５
２
５
―
３
７
４
８

Ｐ
Ｃ
Ｂ
含
有
機
器
っ
て
何
？

　
絶
縁
油
な
ど
に
使
わ
れ
る
、
Ｐ
Ｃ
Ｂ
と
い
う
化

学
物
質
が
含
ま
れ
る
機
器
で
す
。
Ｐ
Ｃ
Ｂ
は
毒
性

が
あ
り
、
昭
和
47
年
に
製
造
中
止
に
な
り
ま
し
た
。

ど
う
い
う
も
の
が
あ
る
の
？

　
業
務
用
の
蛍
光
灯
器
具
・
水
銀
灯
な
ど
に
使
わ

れ
る
安
定
器
、
事
業
所
な
ど
の
大
き
な
建
物
で
使

わ
れ
る
変
圧
器・コ
ン
デ
ン
サ
ー
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

ど
う
や
っ
て
確
認
す
る
の
？

　
現
在
使
用
中
の
も
の
、
倉
庫
な
ど
に
保
管
さ
れ

て
い
る
も
の
を
再
度
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
対
象
機

器
は
左
記
団
体
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
す
る
か
、

各
メ
ー
カ
ー
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
Ｐ
Ｃ

Ｂ
含
有
機
器
が
あ
っ
た
場
合
は
、
廃
棄
物
対
策
課

ま
で
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

■
事
業
系
ご
み
と
は

　
商
店
、
飲
食
店
、
事
務
所
な
ど
、
営
利
や
非
営
利
、

ご
み
の
多
少
に
関
わ
ら
ず
、
事
業
活
動
か
ら
生
じ

る
全
て
の
ご
み
が
事
業
系
ご
み
で
す
。

　
事
業
系
ご
み
は
、
そ
の
種
類
や
業
種
に
よ
っ
て

「
事
業
系
一
般
廃
棄
物
」と「
産
業
廃
棄
物
」に
分
類

さ
れ
ま
す
。

■
事
業
系
ご
み
の
処
理
方
法
は

　
・�
事
業
系
一
般
廃
棄
物
／
市
の
清
掃
工
場
に
持

ち
込
む（
有
料
）か
一
般
廃
棄
物
処
理
業
許
可

業
者
に
委
託
す
る
。

　
・�

産
業
廃
棄
物
／
産
業
廃
棄
物
処
理
業
許
可
業

者
に
委
託
す
る
。

■
対
象
／
市
内
在
住
で
、
義
足
や
人
工
関
節
を
使

用
し
て
い
る
方
、
内
部
障
が
い
や
難
病
の
方
、
妊

娠
初
期
の
方
な
ど
、
援
助
や
配
慮
が
必
要
な
方
。

障
害
者
手
帳
が
無
く
て
も
、
ご
希
望
の
方
に
無
償

で
配
布
し
ま
す
。

■
配
布
場
所
／
障
が
い
福
祉
課
、
保
健
所
健
康

推
進
課
、
各
支
所

処分期限
高濃度PCB【変圧器・コンデンサー】
令和４年３月31日まで
高濃度PCB【安定器・汚染物など】
令和５年３月31日まで
低濃度PCB
令和９年３月31日まで

事業系一般廃棄物の
減量化・資源化に
ご協力をお願いします

　簡易包装の推進や食品廃棄物・
古紙の資源化などで、ごみの発
生・排出を抑え、ごみの減量化・
資源化を積極的に進めましょう！

【取り組み事例】
・�ペーパーレス化、両面コピー、

裏面利用などでOA用紙を削減
する

・簡易包装の推進、梱包材の減量
・食品ロスが無いように仕入れる

安定器：
（一社）日本照明工業会

変圧器・コンデンサーなど：
（一社）日本電機工業会

必要なサポートの内容を記載
できる面が４つあります。

ヘルプカード

ストラップ付
きで、バッグ
などに付けら
れます。

ヘルプマーク

ふくしま 市政だより 令和元年11月号
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10福島市役所 〒960−8601 福島市五老内町3−1　　☎535−1111㈹

協
働
す
る
企
業
の
パ
ネ
ル
展
示
、作
品

の
展
示・
販
売
、相
談
ブ
ー
ス
、パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
な
ど

問
実
行
委
員
会
事
務
局（
市
民
活
動
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
）☎
526
︱
４
５
３
３

親
子
い
け
ば
な
・
料
理
教
室

12月時
12
月
21
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
２
時

場
音
楽
堂 

働
く
婦
人
の
家

内
ク
リ
ス
マ
ス
を
祝
う
花
と
食
事
を
楽

し
む　
講
池い

け
の
ぼ
う
ひ
き
た
て

坊
引
立
教
授
と
栄
養
士

対
小
学
３
年
生
〜
中
学
３
年
生
と
そ

の
保
護
者　
定
10
組
20
人（
先
着
順
）

料
１
組
千
円　
持
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾

申
12
月
９
日
㈪
ま
で
に
電
話
か
❶
氏

名
❷
学
年
❸
電
話
番
号
を
明
記
の
上

フ
ァ
ク
ス
、
ま
た
は
メ
ー
ル

（f-ichibakyokai3431@
basil.

ocn.ne.jp

）
で

問（
一
社
）市
公
設
地
方
卸
売
市
場
協
会

☎
553
︱
３
４
３
１　

553
︱
３
４
３
２

令
和
２
年
新
年
市
民
交
歓
会

１月時
令
和
２
年
１
月
６
日
㈪
午
前
11
時

場
ホ
テ
ル
福
島
グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス

料
会
費
１
人
２
千
円　
申
11
月
５
日

〜
12
月
２
日
に
、
会
費
を
添
え
て
総

務
課
ま
た
は
福
島
商
工
会
議
所
ま
で

持
参
で

問
総
務
課
☎
525
︱
３
７
０
１

施
　
設

だ
よ
り

こ
む
こ
む�

☎
524
―
３
１
３
１

開
館
時
間
／
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
７
時

休
館
日
／
11
月
５・12・19・26
日

◉
ア
フ
タ
ヌ
ー
ン
コ
ン
サ
ー
ト
〜
家

族
で
気
軽
に
ク
ラ
シ
ッ
ク
〜�

無
料

時
11
月
23
日
㈷
午
後
１
時
30
分
開
場

午
後
２
時
開
演　
内
お
子
さ
ん
と
一

緒
に
楽
し
め
る
コ
ン
サ
ー
ト
（
未
就

学
児
入
場
可
）

◉
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
番
組
案
内

（
各
回
約
45
分
）

料
個
人（
団
体
）／
一
般：300
円（
240
円
）、

高
校
・
大
学
生
：
200
円
（
160
円
）、

子
ど
も（
４
歳
〜
中
学
生
）・
座
席
を

使
用
す
る
３
歳
以
下
の
乳
幼
児
：
100

円（
80
円
）　
定
120
人（
先
着
順
）

※
１
階
で
観
覧
券
を
お
求
め
の
上
、

５
分
前
ま
で
に
入
場
し
て
く
だ
さ
い
。

※
11
月
3
日
㈷
の
“
秋
の
こ
む
こ
む

ま
つ
り
”
は
、
終
日
無
料
投
影
。

※
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
投

影
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
下

記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
。

☆
は
じ
め
て
の
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム�

無
料

時
11
月
６
日
㈬
❶
午
後
１
時
30
分
〜

１
時
45
分
❷
午
後
２
時
10
分
〜
２
時

25
分　
対
未
就
学
児
と
そ
の
家
族

定
60
人
（
先
着
順
）

☆
お
仕
事
あ
と
の
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

L
ラ
イ
ブ

ive i
イ
ン

n S

ス
タ
ー
ダ
ス
ト

tardust

〜
チ
ェ
ロ
の
音

色
が
誘い

ざ
な
う
秋
の
夜
長
〜

時
11
月
15
日
㈮
午
後
７
時
〜
７
時
45
分

内
チ
ェ
ロ
奏
者
の
大お

お
つ
き槻
玲り

か香
さ
ん
、

催
　
し

第
19
回
福
島
市
名
工
展

11月時
11
月
９
日
㈯
午
前
10
時
30
分
〜
午

後
４
時（
受
け
付
け：
午
後
３
時
ま

で
）11
月
10
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後

３
時（
受
け
付
け：午
後
２
時
ま
で
）

場
ア
オ
ウ
ゼ　

内
名
工
の
作
品
展

示
・
実
演
・
も
の
づ
く
り
体
験
教
室

（
有
料
）
な
ど　
講
市
名
工
会
な
ど

対 

定
体
験
内
容
で
異
な
り
ま
す
。

問
産
業
創
出
推
進
室
☎
525
︱
４
０
２
２

創
立
40
周
年
記
念

第
39
回
市
シ
ル
バ
ー
ま
つ
り

11月時
11
月
16
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

場
ア
オ
ウ
ゼ　

内
会
員
手
作
り
製

品
・
再
生
自
転
車
の
頒は

ん
ぷ布
。
障
子
・

網
戸
張
り
実
演
・
体
験
な
ど

問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
531
︱
２
５
１
１

写
真
展　
福
島
市
の
県
指

定
文
化
財�

無
料

11・12月時
11
月
22
日
〜
12
月
3
日
午
前
10
時

〜
午
後
７
時　
場
ま
ち
な
か
交
流
ス

ペ
ー
ス（
ウ
ィ
ズ
・
も
と
ま
ち
１
階
）

問
ふ
れ
あ
い
歴
史
館
☎
563
︱
７
８
５
８

ふ
く
し
ま
マ
ス
タ
ー
ズ
大
学

第
３
回
講
演
会�

無
料

11月時
11
月
26
日
㈫
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

場
と
う
ほ
う
・
み
ん
な
の
文
化
セ
ン

タ
ー　

内
テ
ー
マ「
夢
と
人
も
真
正

面
か
ら
向
き
合
う
こ
こ
ろ
」〜
２
０
２

０
年
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
迎
え
て
〜　

講
元
女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
日
本
代
表

監
督
の
宇う

つ

ぎ
津
木
妙た

え
こ子
さ
ん

※
聴
講
に
は
入
場
整
理
券
が
必
要
で

す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
中
央
学
習
セ
ン
タ
ー
☎
534
︱
６
６
３
１

夢
へ
の
道
の
り　

〜
青
少
年
健
全
育
成
推
進

大
会
・
記
念
講
演
〜�
無
料

11月時
11
月
27
日
㈬

午
後
１
時
〜
３

時
30
分（
講
演：

午
後
２
時
）　

場
こ
む
こ
む

内
推
進
大
会（
功
労
表
彰
、感
謝
状
贈

呈
、中
学
生
の
発
表
）
と
記
念
講
演

講
車
い
す
陸
上
競
技
選
手
の
中な

か
お尾

有あ
り
さ沙
さ
ん　
定
250
人（
先
着
順
）

問
こ
ど
も
政
策
課
☎
535
︱
１
１
３
７

ふ
く
し
ま
市
民
活
動
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
２
０
１
９�

無
料

11月時
11
月
30
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場
ア
オ
ウ
ゼ　
内
市
民
活
動
団
体
や

お
知
ら
せ

11月

ピ
ア
ノ
奏
者
の
富と

み
や
ま山
律り

つ
こ子
さ
ん
に
よ

る
演
奏
に
耳
を
傾
け
な
が
ら
、
満
天

の
星
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。　

対
未
就
学
児
入
場
不
可

☆
全
国
一
斉『
熟
睡
』プ
ラ
寝
た
リ
ウ
ム

時
11
月
23
日
㈷
❶
⑴
午
後
１
時
30
分

〜
２
時
15
分
⑵
午
後
３
時
〜
３
時
45

分
❷
午
後
４
時
30
分
〜
５
時
30
分　

内
❶
み
ん
な
で
シ
エ
ス
タ
♪
〜
お
昼

寝
コ
ー
ス
〜
❷
い
つ
も
頑
張
っ
て
い

る
あ
な
た
へ
〜
熟
睡
コ
ー
ス
〜

対
❷
は
未
就
学
児
入
場
不
可

定
80
人
（
先
着
順
）

☆
ス
タ
ー
リ
ー
ア
ワ
ー
〜
地
球
賛
歌
〜

時
12
月
７
日
㈯
午
後
４
時
30
分
〜
５

時
15
分　
内
宇
宙
飛
行
士
た
ち
の
言

葉
を
紹
介

■
子
ど
も
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

☎
526
―
４
２
０
０

◆
全
行
事 

共
通 

参
加
費 

無
料

◉
お
ひ
ざ
に
だ
っ
こ
の
お
は
な
し
会

時
11
月
７・
17
日
、12
月
５
日
午
前

11
時　
対
３
歳
児
以
下
と
保
護
者

◉
４
才
か
ら
の
お
は
な
し
会

時
11
月
10
日
㈰
午
後
２
時
20
分

内
テ
ー
マ
「
な
ん
の
か
た
ち
？
」

◉
わ
ら
べ
う
た
で
あ
そ
ぼ
う

時
11
月
23
日
㈷
午
後
２
時
20
分

対
４
歳
〜
小
学
生

◉
お
は
な
し
会
プ
チ

時
11
月
30
日
㈯
午
後
３
時
10
分

対
３
歳
〜
小
学
生

◉
小
学
生
か
ら
の
お
は
な
し
会

時
12
月
１
日
㈰
午
後
２
時
20
分

内
テ
ー
マ「
か
が
く
の
お
は
な
し
」

▲中尾有沙さん



11

Ａア

オ

ウ

ゼ

・
Ｏ
・
Ｚ�

☎
533
―
２
３
４
４

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
９
時

受
付
時
間
／
午
後
７
時
ま
で

◉
こ
れ
が
新
酒
鑑
評
会
！
〜
ふ
く
し
ま
の
酒

金
賞
受
賞
数
７
年
連
続
日
本
一
！
〜�

無
料

時
11
月
12
日
㈫
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

内
全
国
新
酒
鑑
評
会
の
評
価
方
法
・

基
準
や
「
ふ
く
し
ま
の
酒
」
が
金
賞

受
賞
数
７
年
連
続
日
本
一
に
な
っ
た

理
由
な
ど　
講
福
島
大
学
食
農
学
類

教
授
の
藤ふ

じ
い井
力つ

と
む

さ
ん

◉
地
域
と
プ
ロ
ス
ポ
ー
ツ
チ
ー
ム
の
繋
が

り
〜
福
島
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
Ｆ
Ｃ
〜�

無
料

時
11
月
23
日
㈷
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

内
福
島
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
Ｆ
Ｃ
は
サ
ッ

カ
ー
以
外
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
地
域
に
プ
ロ

ス
ポ
ー
ツ
が
あ
る
こ
と
の
魅
力
や
楽

し
さ
を
感
じ
る
た
め
の
講
演
会

講
福
島
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
Ｆ
Ｃ
ゼ
ネ
ラ

ル
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の
竹た

け
は
な鼻
快か

い

さ
ん

◉
パ
ネ
ル
展
示　
野
生
動
物
の
救
護

〜
保
護
か
ら
復
帰
ま
で
〜�

無
料

時
11
月
25
日
〜
12
月
３
日
午
前
９
時

〜
午
後
９
時
（
初
日
は
正
午
か
ら
）

内
県
野
生
生
物
共
生
セ
ン
タ
ー
の
協

力
に
よ
る
パ
ネ
ル
展
示

ヘ
ル
シ
ー
ラ
ン
ド

�

☎
536
―
５
６
０
０

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
８
時

（
利
用
時
間
は
施
設
に
よ
り
異
な
り
ま
す
）

休
館
日
／
11
月
５
〜
15
日

◉
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
メ
ダ
リ
ス
ト
に
よ
る
水
泳
教
室

時
11
月
24
日
㈰
❶
午
前
10
時
〜
11
時

30
分
❷
午
後
１
時
〜
２
時
30
分　

講
ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
泳
銅

メ
ダ
リ
ス
ト
の
寺て

ら
か
わ川
綾あ

や

さ
ん　

対
25
ｍ
以
上
泳
げ
る
小
学
生
で
❶
は

小
学
校
低
学
年
、
❷
は
小
学
校
高
学

年　
定
各
50
人　
料
500
円　
申
11
月

４
日
㉁
ま
で
に
電
話
か
来
館
で

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

◉
ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

時
11
月
30
日
㈯
午
後
１
〜
２
時　

内
体
操
、
ス
ト
レ
ッ
チ
で
腰
痛
予
防

講
あ
づ
ま
脳
神
経
外
科　

定
20
人

（
先
着
順
）　
料
一
般
：
300
円
、
小
・

中
学
生
：
100
円
（
大
浴
場
休
憩
室
利

用
料
）

◉
ウ
ィ
ン
タ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

時
12
月
８
日
㈰
午
後
１
時
〜
２
時
30

分　
内
聖
光
学
院
ハ
ン
ド
ベ
ル
部
・

福
島
ギ
タ
ー
合
奏
団
の
演
奏
で
、
寒

い
季
節
に
ぴ
っ
た
り
な
曲
を
お
届
け
。

料
一
般
：
300
円
、
小
・
中
学
生
：
150

円
（
大
浴
場
休
憩
室
利
用
料
）

御
倉
邸�

☎
522
―
２
３
９
０

開
館
時
間
／
午
前
10
時
〜
午
後
６
時

休
館
日
／
毎
週
火
曜
日

◉
秋
の
収
穫
祭
と
ふ
く
し
ま
の
か
い

わ
い
横
町

時
11
月
17
日
㈰
午
前
11
時
〜
午
後
４
時

内
野
菜
・
果
物
・
旬
の
魚
菜
の
販
売
、

琴
の
演
奏
ほ
か

小
鳥
の
森�

☎
531
―
８
４
１
１

開
館
時
間
／
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

休
館
日
／
11
月
５
・
11
・
18
・
25
日

◉
炭
焼
き
見
学
会
と
焼
き
芋
の
会�

無
料

時
11
月
16
日
㈯
午
前
９
時
〜
10
時
30
分

内
昔
な
が
ら
の
炭
焼
き
の
見
学
。
ア

ル
ミ
ホ
イ
ル
に
包
ん
だ
サ
ツ
マ
イ

モ
・
ジ
ャ
ガ
イ
モ
な
ど
を
持
参
す
れ

ば
、
焼
き
芋
も
で
き
ま
す
！
（
時
間

内
自
由
参
加
）

◉
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
作
り

時
11
月
23
日
㈷
午
前
10
時
〜
正
午

内
自
然
の
素
材
を
使
っ
た
自
分
だ
け

の
リ
ー
ス
作
り　
定
15
人（
先
着
順
）

料
千
円　
申
電
話
で

◉
森
の
宝
も
の
探
し�

無
料

時
11
月
１
〜
30
日　
内
小
鳥
の
森
で

「
宝
も
の
」
を
見
つ
け
た
ら
オ
リ
ジ

ナ
ル
缶
バ
ッ
ジ
「
ア
ト
リ
（
野
鳥
）」

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。「
宝
も
の
」
は
ネ

イ
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
で
確
認
し
、
写

真
を
撮
っ
て
レ
ン
ジ
ャ
ー
に
見
せ
て

く
だ
さ
い
。

四
季
の
里�

☎
593
―
０
１
０
１

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
９
時

◉
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
作
り

時
11
月
16
・
17
日
❶
午
前
10
時
30
分

❷
午
前
11
時
30
分
❸
午
後
０
時
30
分

場
工
芸
館　
内
園
内
で
採
れ
た
花
や

木
の
実
な
ど
を
使
用
し
て
ク
リ
ス
マ

ス
リ
ー
ス
を
作
る
。
い
な
か
亭
で
の

ラ
ン
チ
付
き
。　
定
各
回
10
人
（
先

着
順
）　
料
２
２
０
０
円

申
３
日
前
ま
で
に
電
話
で

市
民
会
館�

☎
535
―
０
１
１
１

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
９
時

受
付
時
間
／
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
６
時

施
設
点
検
日
は
午
後
５
時
ま
で

内
次
の
日
は
施
設
点
検
日
の
た
め
終

日
、
部
屋
と
「
さ
ん
ど
パ
ー
ク
」
の

利
用
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
11
月
13
日
、
12
月
28
日
、
１
月
21

日
、
２
月
20
日
、
３
月
27
日
、
４
月

６
日
、
５
月
13
日

水
林
自
然
林
管
理
事
務
所

�

☎
593
―
２
９
５
４

開
館
時
間
／
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

◉
も
の
づ
く
り
教
室
〜
ク
リ
ス
マ
ス

ア
レ
ン
ジ
〜

時
11
月
17
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

内
木
の
実
な
ど
の
自
然
素
材
を
使
っ

て
、
ク
リ
ス
マ
ス
用
の
オ
リ
ジ
ナ
ル

作
品
作
り　
講
Ｆ
Ｔ
Ｖ
カ
ル
チ
ャ
ー

ス
ク
ー
ル
の
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ

ン
ト
講
師
の
金か

ね
こ子
洋ひ

ろ
み

さ
ん　
定
12
人

（
先
着
順
）　
料
２
５
０
０
円

申
電
話
で

ふくしままちなかイベントカレンダー ホームページで情報公開中！
アドレス：http://fukushima-event.com

●問／福島商工会議所
　　　☎536－5511

※ のマークは
　絵本の読み聞かせ

施　設 行　事 日　付 時　間 対　象
市立図書館

☎531−6551
午前９時30分〜

午後７時
※日曜日、祝日は午

後５時30分まで。
11月の休館日／

５・12・19・26・29日

どようびの
おはなし会

２・９・
16・23・
30日 午後２時

４歳〜小学生

ファミリー映画会
「MAZE」（118分） 10日 一般

おひざにだっこ
のおはなし会 21日 午前10時

30分
３歳児以下と
保護者

※子どもライブラリーは、こむこむの欄をご確認ください。
※11月23日㈷西口ライブラリー臨時休館

図書館コーナー　11月

各種スポーツ教室のお知らせ
教室名 日時 場所 講師 対象・定員 受講料 申込期間 申込・問

★
ウェーブリング

ストレッチⅡ教室
（全12回）

12月13・20・24日、
１月７・14・21・28日、
２月４・18・25日、
３月３・10日
午前10時〜11時30分

福島トヨタ　
クラウンアリーナ

（国体記念体育館）

YAGOメディカル
フィットネスクラブ

三
さんぺい

瓶　好
このみ

　先生

18歳以上
25人 ４千円 11月

５〜７日
福島トヨタ
クラウンアリーナ

（国体記念体育館）
☎545−9322
午前８時30分
〜午後８時30分

★
ジュニアスキー教室

（全２回）
１月18・19日
午前10時〜午後３時

米沢
スキー場

福島不忘
スキークラブ

小学
３〜６年生

40人

９千円　
（リフト・
レンタル
代別）

12月
２〜４日

体・脳・活性化！
おもしろ体操教室

（全４回）
12月13・16・20・23日　
午前10時〜11時 東部体育館

（公財）日本スポーツ
協会公認 

菊
き く た

田　明
あきひろ

博　先生

18歳以上の
女性 20人 1,500円 12月２日から

（先着順）

信夫ヶ丘競技場
☎533－2267 
午前８時30分
〜午後５時

※★印は抽選。抽選結果は、はがきにてお知らせ。

共通  無料



時とき　場会場　内内容　講講師　対対象　定定員　料料金　持持参物　申申し込み方法　問問い合わせ　☎電話　 ファクス

12

国
・
県
な
ど
か
ら
の
お
知
ら
せ

「
介
護
就
職
デ
イ
」�

無
料

福
祉
関
係
就
職
面
接
会

催し時
11
月
７
日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分　
場
コ
ラ
ッ
セ
ふ
く
し
ま

内
多
く
の
事
業
所
の
採
用
担
当
者
と

面
接
で
き
る
チ
ャ
ン
ス
で
す
（
参
加

事
業
所
40
社
予
定
）。　

対
福
祉

（
介
護
・
看
護
・
保
育
）
関
係
職
種

へ
の
就
職
を
希
望
し
て
い
る
方

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
福
島

☎
534
︱
４
１
２
４（
部
門
コ
ー
ド
46
♯
）

犯
罪
被
害
者
支
援
啓
発
活
動「
支
援
の
輪

を
広
げ
る
つ
ど
い
２
０
１
９
」�

無
料

催し時
11
月
30
日
㈯
午
後
１
〜
４
時

場
と
う
ほ
う
・
み
ん
な
の
文
化
セ
ン

タ
ー　
内
犯
罪
被
害
者
ご
遺
族
に
よ

る
基
調
講
演
、
支
援
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー

ト
な
ど　

問
警
察
本
部
県
民
サ
ー
ビ
ス
課

☎
522
︱
２
１
５
１

女
性
の
健
康
支
援
事
業
講

演
会�

無
料

催し時
12
月
1
日
㈰
午
前
10
時
～
正
午　

場
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

内
講
演

「
将
来
マ
マ
に
な
る
た
め
の
大
切
な
お

話
」～
意
外
に
誤
解
し
て
い
る
月
経・

ダ
イ
エ
ッ
ト・ピ
ル・妊
娠
適
齢
期・不

妊
治
療
～　
講
大
川
レ
デ
ィ
ー
ス
ク

リ
ニ
ッ
ク
院
長
の
大お

お
か
わ川
敏と

し
あ
き昭
さ
ん

対
思
春
期
か
ら
妊
娠
期
ま
で
の
女
性
、

保
護
者
の
方
な
ど　
定
50
名（
先
着

順
）　
申
電
話
か
❶
住
所
❷
氏
名
❸
電

話
番
号
を
明
記
の
上
、
フ
ァ
ク
ス
で

問
県
北
保
健
福
祉
事
務
所

☎
534
︱
４
１
５
５　

534
︱
４
１
０
５

P12〜17のこの欄は広告です。広告の内容について詳しくは、各広告主にお問い合わせください。
広告掲載を希望される方は、㈱オリエンタル・エージェンシー☎024−523−3361にお問い合わせください。

古
関
裕
而
記
念
館

�

☎
531
―
３
０
１
２

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
４

時
30
分（
入
館
は
午
後
４
時
ま
で
）

◉
津
軽
三
味
線
ラ
イ
ブ�

無
料

時
11
月
16
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

講
津
軽
三
味
線
奏
者
の
小お

の野
越え

つ
ろ
う郎
さ
ん

定
70
人（
先
着
順
）　

申
11
月
２
日
㈯
か
ら
電
話
で

民
家
園�

☎
593
―
５
２
４
９

開
園
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後

４
時
30
分

休
園
日
／
11
月
５・12・19・26
日

◉
作
刀
実
演
会�

無
料

時
11
月
３
日
㈷
午
前
10
時
〜
正
午
、

午
後
１
時
30
分
〜
７
時
（
終
了
時
刻

は
予
定
）　
内
刀と

う
し
ょ
う匠
の
藤ふ

じ
や
す安
将ま

さ
ひ
ら平
さ

ん
に
よ
る
、
刀
の
仕
上
げ
、
土
と
り
、

焼
入
れ
の
工
程
実
演
。

※
焼
入
れ
は
日
没
後
実
施
。
焼
入
れ

の
写
真
・
ビ
デ
オ
撮
影
禁
止
。

◉
体
験
行
事
「
わ
ら
細
工
」�

無
料

時
12
月
１
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

内
各
民
家
に
飾
る
し
め
縄
（
輪
じ

め
）
作
り

じ
ょ
ー
も
ぴ
あ
宮
畑

☎
573
―
０
０
１
５　

573
―
０
０
１
６

（
〒
960
︱
８
２
０
１　
岡
島
字
宮
田
78
）

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

休
館
日
／
５
・
12
・
19
・
26
日

◉
石
器
を
使
っ
て
み
よ
う
！�

無
料

時
11
月
17
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
３

時（
正
午
〜
午
後
１
時
ま
で
昼
休
み
）

内
縄
文
時
代
の
道
具
な
ど
で
、
切
る
、

割
る
、
す
り
潰
す
な
ど
の
体
験　

対
子
ど
も
〜
一
般（
小
学
４
年
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）

◉
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ　
土
偶
を
作
る

時
11
月
24
日
㈰
❶
午
前
10
時
〜
正
午

❷
午
後
１
時
30
分
〜
３
時　
内
縄
文

時
代
と
同
じ
手
法
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
の

土
偶
を
作
る
。　
対
小
学
生
〜
一
般

（
小
学
３
年
生
以
下
保
護
者
同
伴
）

定
各
回
５
人
（
先
着
順
）　
料
500
円

持
汚
れ
て
も
良
い
格
好　
申
電
話
か

❶
氏
名
❷
電
話
番
号
を
明
記
の
上
、

フ
ァ
ク
ス
で

◉
企
画
展　
松
川
地
区
の
古
代
〜
南
諏

訪
原
遺
跡
と
麦
地
石
遺
跡
の
語
る
も
の
〜

時
令
和
２
年
２
月
17
日
㈪
ま
で

内
２
つ
の
遺
跡
の
調
査
成
果
を
振
り

返
り
な
が
ら
松
川
地
区
の
古
代
を
考

え
る
。　
料
大
人
200
円
、
高
校
生
以

下
：
100
円
（
展
示
室
観
覧
料
）

旧
堀
切
邸�

☎
542
―
８
１
８
８

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
９
時

◉
旧
堀
切
邸
秋
ま
つ
り
・
楽ら

く
お
う翁
茶
会�

無
料

時
11
月
10
日
㈰
❶
午
前
10
時
30
分
❷

午
前
11
時
30
分
❸
午
後
１
時
30
分
❹

午
後
２
時
30
分

◉
書
道
な
ん
で
も
無
料
相
談�

無
料

時
11
月
12
・
13
、
26
・
27
日
❶
午
前

10
時
〜
正
午
❷
午
後
１
〜
３
時

対
18
歳
以
上　
持
書
道
用
具
一
式

福
島
テ
ル
サ�

☎
521
―
１
５
０
０

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
10
時

休
館
日
／
11
月
11
日
㈪

◉
橋は

し
も
と本
和か

ず
や弥
・
花は

な
し
ょ
く
に
ん

飾
人
に
よ
る
ボ
タ
ニ
カ
ル
・

フ
ォ
ト
コ
ン
ポ
ジ
シ
ョ
ン「
花
の
写
真
展
」�

無
料

時
11
月
24
日
㈰
ま
で
午
前
９
時
〜
午

後
５
時

◉O

ワ
ン
ス
モ
ア
ー
ズ

ncem
ores

〜
ク
リ
ス
マ
ス

ス
ペ
シ
ャ
ル
〜 

カ
ー
ペ
ン
タ
ー
ズ 

ト
リ
ビ
ュ
ー
ト 

ラ
イ
ブ

時
12
月
14
日
㈯
開
場
：
午
後
３
時
30
分

開
演
：
午
後
４
時　

内
青
森
の
歌

姫
・S

シ

ノ

ン

inon

が
歌
う
カ
ー
ペ
ン
タ
ー

ズ
の
名
曲　
対
未
就
学
児
入
場
不
可

料
前
売
券
２
５
０
０
円
、
当
日
券
３

千
円
（
全
席
指
定
）

※
福
島
テ
ル
サ
他
で
販
売
中
。

対じょーもぴあ宮畑で楽しく活動でき
る18歳以上の方
申11月30日㈯まで（消印有効）に、
じょーもぴあ宮畑または文化振興課・
支所・学習センターに備え付けの申込
書（市ホームページからも取得可）に
必要事項を記入の上、じょーもぴあ宮
畑へ持参かファクス、または郵送で

じょーもぴあ・遺跡の
案内人の新規会員を募集



13

講
　
座

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
記
念
企
画

〜
わ
た
し
の
国
っ
て
こ
ん
な
国
〜

11月時
11
月
９
日
㈯
午
後
２
〜
４
時

場
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

内
外
国
の
方
々
か
ら
基
本
的
な
あ
い

さ
つ
や
習
慣
な
ど
を
教
わ
り
、各
国
へ

の
理
解
を
深
め
る
。　
講F

フ
ィ
ッ
ク
ス

IC
s

（
国
際

交
流
グ
ル
ー
プ
）　
料
500
円（
資
料・

お
茶
代
）　
申
❶
住
所
❷
氏
名
❸
電

話
番
号
を
明
記
の
上
、
フ
ァ
ク
ス
で

問
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
526
︱
４
５
３
３　

526
︱
４
５
６
０

救
命
講
習�

無
料

（
Ａ
Ｅ
Ｄ
取
扱
い
講
習
含
む
）

11・12月時
❶
11
月
10
日
㈰
❷
11
月
17
日
㈰
❸

11
月
24
日
㈰
❹
12
月
１
日
㈰
❶
午
前

９
〜
11
時
❷
❸
❹
午
前
９
時
〜
正
午

場
❶
❹
福
島
消
防
署
（
天
神
町
☎
534

︱
９
１
０
５
）❷
飯
坂
消
防
署（
飯
坂

町
☎
542
︱
２
９
８
６
）❸
福
島
南
消

防
署（
松
川
町
浅
川
☎
547
︱
３
１
１

９
）　
定
❶
❹
各
10
人
❷
❸
各
20
人

◆
❶
〜
❹ 

共
通

内
心
肺
蘇
生
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
取
り
扱
い
、

止
血
法
な
ど　
講
消
防
本
部
職
員

対
市
内
に
お
住
ま
い
の
方
、
ま
た
は

市
内
に
通
勤
・
通
学
さ
れ
て
い
る
方
。

❶
は
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
受
講
者
の
み

持
運
動
の
し
や
す
い
服
装
、
❶
受
講

者
は
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
受
講
証
明
書

申 

問
各
消
防
署
に
要
事
前
申
し
込
み

市
民
の
く
ら
し
の
講
座 

く
ら
し
に
役
立
つ
！

カ
ラ
ー
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
講
座�

無
料

11月時
11
月
19
日
㈫
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分　
場
ア
オ
ウ
ゼ　
内
自
分
に

似
合
う
色
の
選
び
方
や
、
暮
ら
し
の

中
で
の
色
の
持
つ
効
果
に
つ
い
て

講
（
一
社
）
日
本
カ
ラ
ー
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
協
会
認
定
講
師
の
浅あ

さ
か
わ川

喜よ
し
こ子
さ
ん　
定
40
人（
先
着
順
）

持
手
鏡
、
ス
ト
ー
ル
や
ス
カ
ー
フ
な

ど
（
あ
る
方
の
み
）　
申
電
話
で

問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
525
︱
３
７
７
４

リ
サ
イ
ク
ル
講
座　
リ
サ
イ
ク

ル
ボ
ト
ル
ラ
ン
プ
作
り
教
室

11月時
11
月
26
日
㈫
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分　
内
空
き
瓶
で
リ
サ
イ
ク
ル

ボ
ト
ル
ラ
ン
プ
作
り　
講
ビ
オ
ラ
押

し
花
倶
楽
部
の
斎さ

い
と
う藤
な
か
さ
ん　

対
市
内
在
住
の
方　
定
10
人
（
先
着

順
）　
料
700
円　
持
ふ
た
付
き
の
透

明
な
使
用
済
み
空
き
瓶　
申
11
月
５

〜
18
日
の
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除

く
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分
に
参

加
費
持
参
の
上
、
来
館
で

場 

問
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ（
仁
井
田

字
北
原
３
︱
３
、あ
ら
か
わ
ク
リ
ー

ン
セ
ン
タ
ー
☎
539
︱
９
２
５
３
）

『
福
島
に
い
き
る
』〜
元
気
づ
く
り
！
失
敗

か
ら
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
思
考
を
学
ぶ
〜�

無
料

12月時
12
月
７
日
㈯
午
後
２
〜
４
時

場
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

内
福
島
で
活
躍
し
て
い
る
講
師
に
よ

る
講
演
会　
講
風
船
の
国
の
ア
リ
ス

の
有あ

り
す栖
み
つ
き
さ
ん
ほ
か
２
人　

福島市役所 〒960−8601 福島市五老内町3−1　　☎535−1111㈹

定
50
人（
先
着
順
）　
申
❶
住
所
❷
氏

名
❸
電
話
番
号
を
明
記
の
上
、
フ
ァ

ク
ス
で

問
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
526
︱
４
５
３
３　

526
︱
４
５
６
０

お
も
し
ろ
信
夫
山
学�

無
料

12月時
12
月
14
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

30
分　
場
市
民
会
館　
内
信
夫
山
の

魅
力
に
つ
い
て　
講
信
夫
山
研
究
会

会
長
の
浦う

ら
べ部
博ひ

ろ
し

さ
ん　
定
80
人（
先
着

順
）　
申
11
月
14
日
㈭
か
ら
電
話
で

問
ふ
れ
あ
い
歴
史
館
☎
563
︱
７
８
５
８

サ
ン
ラ
イ
フ
講
座�

無
料

12月時
12
月
19
日
㈭
午
前
10
時
〜
正
午

内
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

定
20
人
（
先
着
順
）　
料
千
円　

申
11
月
16
日
㈯
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

場 

問
サ
ン
ラ
イ
フ
福
島
☎
553
︱
５
５
２
９

案件名 内容 意見の
募集期間 担当課（問・提出先）

特定個人情報
保護評価書

（全項目評価書）

　社会保障・税番号
（マイナンバー）制度
において５年に一度
再評価が必要な特定
個人情報保護評価書。

11月１日
～

12月２日

総務課
☎535−1274

535−7311

障がいのある人
もない人も共に
いきいきと暮ら
せる福島市づく
り条例

　障がいのある人も
ない人もお互いに人
権が尊重され平等に
権利を行使でき、人格
と個性を尊重し支え
合い、安全で安心し
て暮らせる共生社会
の実現のための条例。

障がい福祉課
☎525−3748

533−5263

素案などの閲覧／
❶担当課、政策調整課、市民情報室、各支所・出張所、各学習セン
ター、市民活動サポートセンターなどで
❷市ホームページで
意見提出方法／
❶上記閲覧場所に備え付けの用紙に記入し、持参か専用の封筒（切
手不要）で郵送、またはファクスで
❷市ホームページで

パブリックコメントを
募集します

皆さまのご意見を
お寄せください！

◎市就職支援相談窓口
　キャリアコンサルタントが適職診断や模
擬面接などにより、就職活動を応援します。

（原則要予約）
時月〜土曜日
　午前10時〜午後７時（祝日を除く）
場コラッセふくしま２階　申電話で
問市就職支援相談窓口
　☎525－3585

各種就職支援の
お知らせ 無料
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募
　
集

令
和
２
年
度
入
札
参
加
資
格
審

査
追
加
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

時
11
月
１
〜
29
日（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
、
一
部
指
定
日
を
除
く
）午
前

９
時
〜
午
後
４
時　
内
資
格
の
有
効

期
間
／
令
和
２
年
４
月
１
日
〜
令
和

３
年
３
月
31
日　
業
種
／
建
設
工
事
、

業
務
委
託
、
物
品
調
達　
申
持
参
で

※
予
約
票
・
申
請
の
手
引
・
申
請
書

類
は
契
約
検
査
課
に
て
配
布
。
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取
得
可
。

問
契
約
検
査
課
☎
525
︱
３
７
０
５

災
害
時
市
民
協
力
井
戸
の
募
集

時
11
月
１
〜
29
日　
内
本
市
で
は
東

日
本
大
震
災
を
教
訓
と
し
、
災
害
時

に
お
け
る
生
活
用
水
を
確
保
す
る
た

め
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
井
戸
水
を
提

供
し
て
い
た
だ
け
る
方
（
事
業
所
を

含
む
）を
募
集
し
ま
す
。　
申
危
機
管

理
室
か
各
支
所
・
出
張
所
に
持
参
で

（
申
出
書
は
受
け
付
け
窓
口
に
備
え

付
け
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取

得
可
）

問
危
機
管
理
室
☎
525
︱
３
７
９
３

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

内
募
集
す
る
住
宅
／
泉
団
地
ほ
か

申
し
込
み
受
付
期
間
／
11
月
１
〜
15
日

抽
選
会
／
11
月
22
日
㈮　

入
居
開
始
／
12
月
４
日
㈬

※
申
し
込
み
が
な
か
っ
た
住
宅
は
11

月
25
日
㈪
に
発
表
。
12
月
２
日
㈪
か

ら
随
時
募
集
。

※
特
別
市
営
住
宅（
中
堅
所
得
者
向

け
）は
空
き
住
戸
の
み
随
時
募
集
中
。

問
建
築
住
宅
課
☎
525
︱
３
７
５
７

公
立
保
育
所
・
市
立
認
定
こ
ど
も

園
保
育
士
等
合
同
面
接
会�

無
料

時
11
月
10
日
㈰　
場
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー　
内
個
別
面
接
（
希
望
す
る
施

設
や
地
区
、
就
労
時
間
な
ど
を
伺
い

ま
す
）　
対
市
内
の
公
立
保
育
所
・

市
立
認
定
こ
ど
も
園
で
の
就
労
を
希

望
す
る
、
❶
保
育
士
資
格
を
有
す
る

方
❷
幼
稚
園
教
諭
、
小
学
校
教
諭
、

養
護
教
諭
、
看
護
師
免
許
な
ど
を
有

す
る
方（
❶
❷
共
に
取
得
見
込
み
可
）

持
履
歴
書　
申
11
月
８
日
㈮
午
後
５

時
ま
で
に
電
話
で

問
幼
稚
園・保
育
課
☎
525
︱
３
７
５
０

小
型
除
雪
機
貸
出�

無
料

時
令
和
元
年
12
月
上
旬
〜
令
和
２
年

３
月
末　
内
市
道
の
歩
道
や
狭
い
道

路
の
除
雪
作
業
を
町
内
会
や
地
域
団
体

な
ど
が
自
主
的
に
行
う
場
合
、
小
型
除

雪
機
を
貸
し
出
し
ま
す
。

貸
し
出
し
場
所
／
維
持
補
修
セ
ン

タ
ー　
申
あ
ら
か
じ
め
団
体
登
録
が

必
要
と
な
り
ま
す
。

問
道
路
保
全
課
☎
525
︱
３
７
５
４

チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
出
店
者
募
集

場
チ
ェ
ン
バ
お
お
ま
ち　
対
18
歳
以

上
で
創
業
意
欲
に
あ
ふ
れ
る
方
（
同

業
態
の
多
店
舗
展
開
、フ
ラ
ン
チ
ャ

イ
ズ
は
不
可
）　
料
１
区
画 

月
１
万

５
千
円
（
税
抜
き
。
水
道
光
熱
費
、

共
益
費
込
み
。
敷
金
な
ど
不
要
）
１

店
舗
に
つ
き
、
２
区
画
ま
で
。

申 

問
㈱
福
島
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

☎
522
︱
４
８
４
１

市
地
域
サ
ロ
ン
活
動
支
援

事
業
補
助
金

内
地
域
住
民
が
主
体
的
に
仲
間
づ
く

り
や
支
え
合
い
な
ど
の
活
動
を
行
う

団
体
（
地
域
サ
ロ
ン
）
へ
補
助
金
を

交
付　
対
地
域
サ
ロ
ン
活
動
を
申
請

月
か
ら
数
え
て
年
度
内
に
２
回
以
上

行
う
お
お
む
ね
10
人
以
上
の
団
体　

申
12
月
２
日
㈪
ま
で
に
地
域
福
祉
課

に
備
え
付
け
の
申
請
書
、
実
施
計
画

書
、
収
支
予
算
書
を
記
入
の
上
、
持

参
で

※
予
算
額
に
到
達
次
第
、
締
切
。

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
。

問
地
域
福
祉
課
☎
525
︱
３
７
６
０

再
就
職
を
目
指
す
女
性
を

支
援
し
ま
す
！

内
２
カ
月
間
の
職
場
実
習
後
に
直
接

雇
用
へ
結
び
つ
け
る
再
就
職
支
援
事

業
。
女
性
求
職
者
と
求
人
企
業
と
の

マ
ッ
チ
ン
グ
の
機
会
を
提
供
し
ま
す
。

対
再
就
職
を
希
望
す
る
女
性
求
職
者

申
電
話
で
（
月
〜
金
曜
日
午
前
９
時

〜
午
後
６
時
）

申 

問
㈱
ト
ー
ネ
ッ
ト

☎
０
１
２
０
︱
650
︱
110

暮
ら
し

下
水
道
を
使
用
す
る
方
へ

内
井
戸
水
を
使
用
し
て
い
る
方
で
次

の
場
合
は
届
け
出
が
必
要
で
す
。

❶
世
帯
人
数
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合

❷
使
用
状
況
に
変
更
（
使
用
開
始
・

休
止
・
廃
止
・
再
開
、
水
道
水
へ
の

切
り
替
え
な
ど
）
が
あ
っ
た
場
合

問
下
水
道
総
務
課
☎
525
︱
３
７
８
９

十
六
沼
公
園
天
然
芝
サ
ッ

カ
ー
場
オ
ー
プ
ン

内
十
六
沼
公
園
北
側
に
整
備
し
て
い

た
「
天
然
芝
サ
ッ
カ
ー
場
」
の
一
般

利
用
受
け
付
け
を
11
月
１
日
か
ら
開

始
し
ま
す
。

開
場
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
９
時

休
場
日
／
12
月
28
日
〜
１
月
４
日

※
芝
の
状
態
な
ど
に
よ
っ
て
使
用
が

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

使
用
で
き
る
種
目
／
サ
ッ
カ
ー

施
設
使
用
料
／
１
時
間
あ
た
り
一
面

４
千
円
、
２
分
の
１
面
２
千
円
、
高

校
生
以
下
は
半
額

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
525
︱
３
７
８
６

祝
日
の
ご
み
収
集
に
つ
い
て

内
11
月
４
日
㉁
が
収
集
日
に
当
た
っ

て
い
る
地
区
の
可
燃
ご
み
、
資
源

物
・
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
は

収
集
し
ま
す
。

問
ご
み
減
量
推
進
課
☎
525
︱
３
７
４
４

命を守る「住宅用火災警報器」
を設置しましょう！

内各消防署所に「住宅用火災警報器なんでも相談窓口」を開設しております。共同購入や取付け支援、
出前講座等なんでもお気軽にご相談ください。■問／消防本部予防課　☎534−9103
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携帯電話で市の情報が入手できます。
ふくしまウェブ携帯版 …携帯電話からhttp://www.city.fukushima.fukushima.jp/mobile/へアクセス

秋
の
全
国
火
災
予
防
運
動

時
11
月
９
〜
15
日　
内
秋
か
ら
冬
に

か
け
て
は
、
火
災
の
発
生
し
や
す
い

季
節
で
す
。
日
頃
か
ら
火
災
予
防
を

心
掛
け
て
、
火
の
取
り
扱
い
に
は
十

分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

問
消
防
本
部
予
防
課
☎
534
︱
９
１
０
３

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス

休
止
の
お
知
ら
せ

内
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し

て
住
民
票
や
印
鑑
登
録
証
明
書
な
ど

の
証
明
書
が
取
得
で
き
る
コ
ン
ビ
ニ

交
付
サ
ー
ビ
ス
は
、
シ
ス
テ
ム
メ
ン

テ
ナ
ン
ス
の
た
め
11
月
23
日
㈷
は
利

用
で
き
ま
せ
ん
。
翌
日
24
日
㈰
午
前

６
時
30
分
か
ら
通
常
ど
お
り
利
用
で

き
ま
す
。

問
市
民
課
☎
573
︱
１
０
２
０

水
道
局
の
委
託
業
者
が
伺
い
ま
す

内
水
道
局
で
は
、
次
の
業
務
を
民
間

委
託
し
て
い
ま
す
。

給
水
図
面
作
成
／
㈱
武
田
コ
ン
サ
ル

タ
ン
ト　

訪
問
内
容
／
給
水
装
置
工
事
が
完
了

し
た
お
宅
の
止
水
栓
や
メ
ー
タ
ー
な

ど
の
位
置
を
確
認
し
ま
す
。

※
受
注
業
者
は
、
水
道
局
発
行
の
受

注
者
証
明
書
を
携
帯
し
て
い
ま
す
。

問
水
道
局
給
水
課
☎
535
︱
１
１
２
８

市
見
舞
金
支
給
・
東
日
本

大
震
災
義
援
金
配
分

内
次
の
要
件
を
満
た
す
方
で
、
配
分

を
一
度
も
受
け
て
い
な
い
方
は
、
手

続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。　
対
平
成

23
年
３
月
11
日
に
お
住
ま
い
だ
っ
た

市
内
の
住
家
（
ア
パ
ー
ト
・
借
家
も

含
む
）
が
市
に
よ
る
半
壊
以
上
の
被

害
認
定
を
受
け
た
方　
持
❶
り
災
証

明
書
❷
申
請
者
（
世
帯
主
）
の
認
印

❸
申
請
者
の
金
融
機
関
の
通
帳
な
ど

※
被
害
家
屋
の
調
査
受
け
付
け
は
終

了
い
た
し
ま
し
た
。

問
地
域
福
祉
課
☎
525
︱
３
７
６
０

２
０
２
０
年
版

福
島
県
民
手
帳
の
販
売

内
県
民
手
帳
を
１
冊
600
円
で
、
県
勢

要
覧
を
１
冊
１
５
０
０
円
で
販
売
し

て
い
ま
す
。　
場
市
役
所
売
店
、
情

報
政
策
課
、
各
支
所
窓
口

問
情
報
政
策
課
☎
525
︱
３
７
７
１

介
護
資
格
取
得
に
係
る
費

用
を
助
成
し
ま
す

時
３
期
受
付
／
12
月
２
日
㈪
か
ら

内
初
任
者
研
修
は
研
修
費
用
の
８
割

６
万
円
を
上
限
、
実
務
者
は
研
修
費

用
の
８
割
を
10
万
円
を
上
限
に
助
成

対
介
護
分
野
に
就
職
希
望
の
学
生
・
一

般
求
職
者
な
ど　
定
予
算
の
範
囲
内

（
受
け
付
け
初
日
午
前
９
時
の
時
点

で
申
請
者
多
数
の
場
合
抽
選
）

申
事
前
に
電
話
で
お
問
い
合
わ
せ
の

上
、
商
業
労
政
課
窓
口
へ
申
し
込
み

問
商
業
労
政
課
☎
525
︱
３
７
２
０

市
役
所
来
庁
時
、
ベ
ビ
ー

カ
ー
を
お
貸
し
し
ま
す

内
市
役
所
本
庁
舎
と
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
の
正
面
入
口
に
ベ
ビ
ー
カ
ー
を

設
置
し
ま
し
た
。
ど
な
た
で
も
自
由

に
お
使
い
い
た
だ
け
ま
す
。

問
こ
ど
も
政
策
課
☎
572
︱
３
４
１
６

あ
ん
ぽ
柿（
干
し
柿
）の

加
工
自
粛
に
つ
い
て

内
福
島
市
、伊
達
市
、桑
折
町
、国
見

町
で
は「
あ
ん
ぽ
柿（
干
し
柿
を
含

む
）」の
加
工
は
県
か
ら
の
自
粛
要
請

が
継
続
し
て
い
ま
す
。
現
在
出
荷
・

販
売
・
譲
渡
が
可
能
な
も
の
は
、
放

射
性
物
質
の
全
量
検
査
で
合
格
し
た

製
品
（
福
島
県
あ
ん
ぽ
柿
産
地
振
興

協
会
の
シ
ー
ル
添
付
）
の
み
と
な
っ

て
い
ま
す
。

問
県
北
農
林
事
務
所
☎
521
︱
２
６
０
９

市
農
業
振
興
課
☎
525
︱
７
７
２
０

ユ
ズ
の
出
荷
制
限
に
つ
い
て

内
福
島
市
で
生
産
さ
れ
た
ユ
ズ
は
、

放
射
性
物
質
の
影
響
で
出
荷
が
制
限

さ
れ
て
い
ま
す
。
個
人
直
売
所
を
含

め
た
全
て
で
出
荷
・
販
売
・
譲
渡
し

な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

※
出
荷
制
限
の
な
い
市
町
村
産
の
ユ

ズ
を
販
売
す
る
場
合
は
、
市
町
村
名

の
表
記
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
県
北
農
林
事
務
所
☎
521
︱
２
６
０
９

国
保
・
年
金

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
〜
加
入

者
が
亡
く
な
ら
れ
た
と
き
は
〜

内
加
入
者
が
亡
く
な
ら
れ
た
と
き
は
、

次
の
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

❶
被
保
険
者
証
の
返
還
❷「
葬
祭
費

支
給
申
請
書
」の
提
出（
葬
祭
を
行
っ

た
方
へ
葬
祭
費
５
万
円
を
支
給
し
ま

す
）❸
相
続
人
は「
申
立
・
誓
約
書
」

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
（
医
療
費
の

還
付
な
ど
が
あ
っ
た
場
合
、
指
定
の

口
座
に
振
り
込
ま
れ
ま
す
）

【
申
請
に
必
要
な
も
の
】

葬
祭
費
／
葬
祭
を
行
っ
た
方
の
預
金

通
帳
、
は
ん
こ（
認
印
）、
葬
祭
を

行
っ
た
方
で
あ
る
こ
と
が
確
認
で
き

る
書
類
（
会
葬
礼
状
な
ど
）

申
立
・
誓
約
書
／
代
表
相
談
人
の
預

金
通
帳
、
は
ん
こ
（
認
印
）

問
国
保
年
金
課
☎
525
︱
３
７
２
４

事業承継セミナーと個別相談会を開催します。
時11月25日㈪午後１時30分〜３時30分
場コラッセふくしま　
講独立行政法人中小企業基盤整備機構東北本部
　事業承継コーディネーターの渡

わたなべ
辺敬

けいいち
一さん ほか

対中小企業の事業主・後継者
定４組（先着順）個別相談会は希望者のみ。
申電話で　問商業労政課　☎525−3720

中小企業の皆さんへ
事業承継・引継ぎセミナー開催
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市政テレビ・ラジオ番組� ※各放送局の事情により、時間は変更になる場合があります。

税

家
屋
の
取
り
壊
し
や
所
有
者

を
変
更
し
た
際
は
届
け
出
を

内
固
定
資
産
税
は
、
毎
年
１
月
１
日

現
在
に
所
有
す
る
土
地
や
家
屋
、
償

却
資
産
に
課
税
さ
れ
ま
す
。
次
の
場

合
は
必
ず
資
産
税
課
に
届
け
出
て
く

だ
さ
い
。

対
❶
家
屋
を
取
り
壊
し
た
場
合

※
登
記
し
て
い
る
場
合
は
福
島
地
方

法
務
局
に
滅
失
登
記
も
必
要
で
す
。

❷
未
登
記
の
家
屋
を
相
続
・
売
買
・

贈
与
し
た
場
合

問
資
産
税
課
☎
525
︱
３
７
１
６

福
島
地
方
法
務
局
☎
534
︱
２
０
４
５

国
民
健
康
保
険
税
第
５
期

納
期
限
は
12
月
２
日
㈪

内
市
税
等
の
納
付
に
は
便
利
で
確
実

な
口
座
振
替
が
お
す
す
め
で
す
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
納
税
課
☎
525
︱
３
７
１
７

福
　
　
祉

健
康
生
活
支
援
講
習�

無
料

支
援
員
養
成
講
習
＋
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

時
11
月
16
・
17
日
午
前
９
時
30
分
〜

午
後
５
時　
場
福
島
赤
十
字
病
院

内
健
康
増
進
と
高
齢
者
に
起
こ
り
や

す
い
事
故
の
予
防
・
手
当
て
、
地
域

で
の
高
齢
者
支
援
に
役
立
つ
基
礎
的

知
識
・
技
術
、
日
常
生
活
の
自
立
に

向
け
た
介
護
の
知
識
と
技
術
を
学
ぶ
。

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
で

は
、
認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
認
知

症
の
方
へ
の
接
し
方
な
ど
を
学
ぶ
。

受
講
者
に
は
「
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
」

を
贈
呈
。
対
２
日
間
受
講
で
き
る
方

定
30
人
（
先
着
順
）

申 

問
日
本
赤
十
字
社
福
島
県
支
部

☎
545
︱
７
９
９
６
に
電
話
で

ほ
っ
と
ひ
と
い
き
介
護
の

つ
ど
い�

無
料

時
12
月
４
日
㈬
午
後
1
時
30
分
～
3

時
30
分　
場
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
介
護
ス
ト
レ
ス
の
対
処
法
に
つ
い
て

講
ひ
ろ
や
ま
メ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク

臨
床
心
理
士
の
阿あ

べ部
清き

よ
た
か孝
さ
ん　

定
30
人
（
先
着
順
）　
申
電
話
か
❶

住
所
❷
氏
名
❸
電
話
番
号
を
明
記
の

上
、
フ
ァ
ク
ス
で

問
長
寿
福
祉
課
☎
529
︱
５
０
６
４　

526
︱
３
６
７
８

第
45
回
福
島
市
福
祉
作
品
展
・

第
31
回
障
が
い
者
週
間
記
念
事

業
「
ふ
れ
あ
い
の
つ
ど
い
」

時
福
祉
作
品
展
／
12
月
７
〜
９
日
午

前
10
時
〜
午
後
６
時
（
９
日
は
正
午

ま
で
）　

ふ
れ
あ
い
の
つ
ど
い
／
12
月
７
日
㈯

午
前
10
時
〜
午
後
３
時
30
分

場
ア
オ
ウ
ゼ　
内
福
祉
作
品
展
／
障

が
い
の
あ
る
方
や
児
童
生
徒
、
高
齢

者
の
方
々
の
絵
画
・
書
（
習
字
）
・

手
工
芸
な
ど
の
作
品
を
展
示

ふ
れ
あ
い
の
つ
ど
い
／
障
が
い
者
施

設
や
団
体
な
ど
の
授
産
品
展
示
販
売
、

施
設
紹
介
パ
ネ
ル
展
示
、
手
話
や
点

字
な
ど
の
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
、

相
談
コ
ー
ナ
ー
、
障
が
い
者
団
体
や

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
な
ど
の
活
動
発

表
（
歌
・
ダ
ン
ス
な
ど
：
午
後
１
時

〜
３
時
30
分
）

問
障
が
い
福
祉
課
☎
525
︱
３
７
４
８

災
害
時
要
援
護
者
登
録
制
度

内
災
害
時
や
そ
の
恐
れ
が
あ
る
場
合

に
、
高
齢
の
方
や
障
が
い
の
あ
る
方

な
ど
「
災
害
時
要
援
護
者
」
が
、
安

全
な
場
所
に
避
難
す
る
た
め
に
、

「
災
害
時
要
援
護
者
登
録
制
度
」
を

進
め
て
い
ま
す
。　
申
長
寿
福
祉
課
、

障
が
い
福
祉
課
ま
た
は
各
支
所
・
出

張
所
に
備
え
付
け
の
申
請
書
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
郵
送
ま
た
は
持

参
で
。
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

問
長
寿
福
祉
課
☎
525
︱
７
６
５
６

福島市の人口（R1.10.1）計286,742人（−126）男140,710人（−63）女146,032人（−63）／世帯数124,736（+4）

※テレビ番組は翌月から６カ月間、市ホームページでもご覧いただけます。

市政ラジオ番組
ラジオ福島

（1458KHz）
（90.8MHz）

土曜日
第１日曜日

午前８時55分〜９時
午前９時10〜15分

ふくしまFM
（81.8MHz） 金曜日 午前８時35〜55分の間

に１分間
FMポコ

（76.2MHz）月〜金曜日 午前７時７〜14分
午後５時30〜35分（再）

NHK第一
（1323KHz） 随時放送 

市政テレビ番組
「市民みんなで健康づくり〜健都ふくしま創造〜」

TUF 11月２日㈯ 午前９時25分〜

KFB 11月２日㈯ 午前11時40分〜

FCT 11月２日㈯ 午前11時55分〜

FTV 11月３日㈷ 午後１時55分〜

検索福島市　市政テレビ

内「介護マーク」は、介護する方が誤解
や偏見を受けないように、介護中である
ことを周囲に知らせるマークです。
対介護保険の要介護認定を受けている方
を介護する方（要介護者・介護する方のど
ちらかが市内に住所を有していること）

申長寿福祉課、各支所、茂庭出張所窓口で
※詳しくはお問い合わせください。
問長寿福祉課　☎529－5064

　こんなときに活用
してください。
〇駅やサービスエリ

アなどのトイレで
付き添うとき

〇男性介護者が女性
用下着などを購入
するとき　　など

介護マークをご活用ください
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市政だよりは市のホームページでもご覧になれます。 【ホームページアドレス】http://www.city.fukushima.fukushima.jp/
目の不自由な方のために、点字市政だよりと音声市政だよりを発行している他、市のホームページで声の市政だよりを
聞くことができます。

11月の各種相談　無料
相談内容 相談日時 会場 予約・問

法律（弁護士）要予約（年度内１人１回） １・８・15・22日
午後１時30分〜４時

市民相談室
（市役所１階生活課隣）

市民相談室☎535−2121
予約受け付け／月〜金曜日
午前９時30分〜正午、午後１時〜４時45分市政・一般（生活課相談員） 月〜金曜日（祝日を除く）

午前９時30分〜正午、午後１時〜４時45分
行政（行政相談委員） ７・21日

午前10時〜正午
問／福島行政監視行政相談センター
☎534−1101

登記（司法書士）
土地家屋調査（土地家屋調査士）

６・20日
午前10時〜正午、午後１〜３時

問／県司法書士会福島支部
☎529−7331
県公共嘱託登記土地家屋調査士協会県北
支所☎531−0986

年金・労働（社会保険労務士）要予約 ６・13・20・27日
午後１〜５時 県社会保険労務士会 予約・問／県社会保険労務士会

☎526−2270　 534−5432
青少年や保護者の悩み・困りごと（電話相談） 月・金・土・日曜日

午後２〜８時 青少年センター 相談・問／すこやかテレホン
☎531−6332

法的トラブルの相談（借金・離婚・相続など）要予約 火・木曜日（祝日を除く）
午前10時〜正午・午後１〜３時

イズム37ビル４F
（北五老内町７−５）

問／法テラスサポートダイヤル
☎0570-078−374

交通事故 月〜金曜日（祝日を除く）
午前９時〜正午、午後１〜４時 県政相談コーナー 問／県政相談コーナー

☎521−4281

行政（行政相談委員、来所・電話・ファクスで）14・28日（第２・４木曜日）午前10時〜正午
男女共同参画センター

（本町２−６　ウィズもとまち内）
相談☎・ ／521−8331
問／福島行政監視行政相談センター
☎534−1101

消費生活（生活課消費生活相談員） 月〜金曜日（祝日を除く）
午前９時〜午後４時 消費生活センター

（本町２−６　ウィズもとまち内）

相談・問／消費生活センター
☎522−5999

多重債務110番（生活課消費生活相談員） 申込・問／消費生活センター
☎522−7867多重債務・消費生活法律相談（司法書士）要予約 12月８日㈰　午後１〜４時

成年後見制度や権利擁護全般に関する相談 月〜金曜日（祝日を除く）
午前８時30分〜午後５時15分

保健福祉センター
（森合町10−１）

相談・問／権利擁護センター
☎533−3341

配偶者などからの暴力・夫婦間の問題など（女性相談員）月〜金曜日（祝日を除く）
午前８時30分〜午後５時15分 こども政策課 問／こども政策課　こども家庭係

☎525−3780育児不安・児童虐待・家庭内での悩みなど
（家庭児童相談員）
子どもと家庭テレフォン相談 毎日（祝日を除く）

午前９時〜午後８時 — 問／県中央児童相談所
☎536−4152

労働困りごと相談窓口 月〜金曜日（祝日を除く）
午前８時30分〜正午、午後１〜５時

県労働委員会事務局
（中町８−２　自治会館４階）

問／県労働委員会事務局
☎521−7594　 521−7596

労働局総合労働相談コーナー
（解雇、労働条件、いじめ・嫌がらせ、セクハラ・
マタハラなど労働問題に関する相談）

月〜金曜日（祝日を除く）
午前９時〜午後４時30分

福島合同庁舎５階
（霞町１−46）

相談・問／総合労働相談コーナー
☎536−4600
☎0800−8004611（労働者フリーダイヤル）

職場のマタハラ、セクハラ、性差別、
育児・介護休業など

月〜金曜日（祝日を除く）
午前８時30分〜午後５時15分

福島労働局雇用環境・均等室内
（霞町１−46　５階）

相談・問／福島労働局雇用環境・均等室
☎536−4609

人権なんでも相談 月〜金曜日（祝日を除く）
午前８時30分〜午後５時15分

福島地方法務局人権擁護課
（本内字南長割１−３）

みんなの人権110番☎0570−003−110
子どもの人権110番☎0120−007−110
女性の人権ホットライン☎0570−070−810

外国出身者のための無料相談窓口
（来所・電話・ファクス・メールで）

日本語・英語・中国語：火〜土曜日
午前９時〜午後５時15分
タガログ語・韓国語・ベトナム語・
ポルトガル語：木曜日
午前10時〜午後２時

（第４・５木曜日は要予約）

県国際交流協会
（舟場町２−１　２階）

県国際交流協会
☎524−1316　 521−8308
Mail  ask@worldvillage.org

震災関連相談　無料
相談窓口・相談内容 相談日時 予約・問・会場

◎原発事故損害賠償関係
<福島原子力補償相談室（東京電力）>
原子力損害賠償全般に関するお問い合わせ
・自主的避難などに関すること
・住宅などの自主的除染に関すること など

年中無休
午前９時〜午後７時

（土・日曜日、祝日は午後５時まで）
フリーダイヤル
☎0120−926−404

　<原子力損害賠償・廃炉等支援機構>
　（個別相談会）　要予約

水・土曜日（祝日を除く）
午前10時〜午後６時

予約専用フリーダイヤル
☎0120−330−540

コラッセふくしま５階
　<震災・原発無料電話相談>

月〜金曜日（祝日を除く）
午後２〜４時

問／県弁護士会
☎534−1211

　<原発事故被害者救済支援センター>
　（受付窓口）

月〜金曜日（祝日を除く）
午前10時〜午後３時

問／県弁護士会
☎533−7770

　<原子力損害賠償紛争解決センター>
　　　　　　■電話受付

月〜金曜日（祝日を除く）
午前10時〜午後５時

フリーダイヤル
☎0120−377−155

　　　　　　■受付窓口 月〜金曜日（祝日を除く）
受け付け：午前９時〜午後５時 市民会館503号室

◎ローン返済など
　<個人版私的整理ガイドライン運営委員会>
　（電話相談）

月〜金曜日（祝日を除く）
午前９時〜午後５時

フリーダイヤル
☎0120−380−883

◎震災法テラスダイヤル
二重ローン、原発被害の賠償請求、震災を原因とした
法的問題 など

月〜土曜日
午前９時〜午後９時

（土曜日は午後５時まで）
フリーダイヤル
☎0120−078−309

◎中小企業者等の事業再開・再生の支援
　<県産業復興相談センター>

毎週月〜金曜日　
午前８時30分〜午後５時15分

（土・日・祝祭日を除く）

県産業復興相談センター
☎573−2561

573−2566

　<東日本大震災事業者再生支援機構>
月〜金曜日（祝日を除く）
午前９時〜午後６時

（土・日・祝祭日を除く）
同機構（郡山出張所）
☎024−935−7252

【社会福祉基金寄附】
キヨ子様　2,000円

市就職応援ポータルサイト
「えふWORK」 無料

内�市とその近郊の企業情報を発信
するポータルサイトを公開中。企
業紹介や求人情報、雇用労働に
まつわる支援などの情報を掲載
しています。ぜひご覧ください。

※�企業紹介ページに掲載する企業
を募集します。詳しくはお問い
合わせください。

問商業労政課　☎525−3720



時とき　場会場　内内容　講講師　対対象　定定員　料料金　持持参物　申申し込み方法　問問い合わせ　☎電話　 ファクス

子
育
て
・
健
康

乳幼児健康診査 無料 問こども政策課　☎525−7671　 572−3417
ko-shien@mail.city.fukushima.fukushima.jp

保健福祉センター …森合町10−1 （福島中央郵便局西側） ※市内循環バスももりん1・2コース保健福祉センター前下車 18

問
／
こ
ど
も
政
策
課

�

☎
525
︱
３
７
６
７　

572
︱
３
４
１
７

第
46
回「
す
ま
い
る
あ
っ
ぷ

福
島
☆
運
動
あ
そ
び
」�

無
料

時
12
月
７
日
㈯
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
東
部
体
育
館

内
親
子
で
思
い
切
り
楽
し
む
運
動
あ

そ
び

講
東
京
都
昭
島
市
立
光
華
小
学
校
副

校
長
の
眞ま

さ

の
砂
野
裕ゆ

た
か

さ
ん

対
３
歳
〜
小
学
３
年
生
ま
で
の
お
子

さ
ん
と
保
護
者
、
保
育
士
、
教
員
、

指
導
員　
定
100
人
（
先
着
順
）

持
動
き
や
す
い
服
装
、
体
育
館
用

シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み
物

申
電
話
か
、
こ
ど
も
政
策
課
に
備
え

付
け
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
持
参
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

健
　
康

問
／
保
健
所
健
康
推
進
課

�
☎
572
︱
３
１
５
２

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
の
お
知
ら
せ

時
11
月
１
日
〜
12
月
28
日

場
市
登
録
医
療
機
関

対
市
内
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
❶
❷

の
い
ず
れ
か
の
条
件
を
満
た
す
方

❶
接
種
当
日
65
歳
以
上
の
方

❷
接
種
当
日
60
〜
64
歳
で
、
心
臓
・

腎
臓
・
呼
吸
器
の
機
能
、
ま
た
は
、

ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免

疫
機
能
の
障
が
い
に
よ
り
身
体
障
害

者
手
帳
１
級
の
方

子
育
て

問
／
こ
ど
も
政
策
課

�

☎
525
︱
３
７
６
７

児
童
扶
養
手
当
は
、

11
月
11
日
㈪
に
振
り
込
み
ま
す

問
／
こ
ど
も
政
策
課

☎
525
︱
３
７
８
０　

572
︱
３
４
１
７

子
ど
も
を
伸
ば
す
子
育
て

講
演
会�

無
料

時
11
月
17
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分　
場
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
講
演
「
子
ど
も
を
伸
ば
す
子
育

て
！
〜
し
つ
け
と
虐
待
の
ち
が
い
っ

て
な
に
？
〜
」

講
児
童
養
護
施
設
ア
イ
リ
ス
学
園　

副
園
長
の
市い

ち
か
わ川
誠せ

い
こ子
さ
ん

定
100
人
（
先
着
順
）

申
電
話
か
❶
住
所
❷
氏
名
❸
電
話
番

号
を
明
記
の
上
、
フ
ァ
ク
ス
、
ま
た

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ｗ
ｅ
ｂ
受

け
付
け
で

問
／
市
子
ど
も
の
居
場
所
づ
く
り
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
本
部

（
ビ
ー
ン
ズ
福
島
内
）�

☎
563
︱
６
２
５
５

子
ど
も
の
居
場
所
づ
く
り
講
演

会
＆
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ�

無
料

時
11
月
22
日
㈮
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

場
福
島
テ
ル
サ

内
「
子
ど
も
の
心
が
安
心
し
て
根
を

は
る
た
め
に
」
を
テ
ー
マ
に
、
❶
講

演
❷
講
演
＆
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

講
❶
心
輝
く
造
形
あ
そ
び
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
か
ら
ふ
る
副
代
表
の
板い

た
が
き垣
崇た

か
し志

さ
ん
❷
心
輝
く
造
形
あ
そ
び
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
か
ら
ふ
る
代
表
の
片か

た
ぎ
し岸

な
お
子こ

さ
ん

対
子
ど
も
支
援
や
地
域
づ
く
り
に
興

味
の
あ
る
方
な
ど

定
60
人
（
先
着
順
）

申
電
話
で

問
／
こ
ど
も
政
策
課

�

☎
525
︱
３
７
６
７

子
育
て
応
援
広
場「
第
４
回

ベ
ビ
ー
ダ
ン
ス
」�
無
料

時
11
月
30
日
㈯
午
前
10
時
30
分
〜
正
午

場
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
赤
ち
ゃ
ん
を
抱
っ
こ
し
て
親
子
で

楽
し
む
ベ
ビ
ー
ダ
ン
ス
。
パ
パ
も
大

歓
迎
！

講
日
本
ベ
ビ
ー
ダ
ン
ス
協
会
公
認
イ

ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
長な

が
お尾
富と

み
こ子
さ
ん

対
首
が
完
全
に
据
わ
っ
て
い
る
生
後

４
カ
月
〜
１
歳
６
カ
月
く
ら
い
の
乳

幼
児
と
保
護
者　
定
20
組（
先
着
順
）

持
抱
っ
こ
ひ
も
、
バ
ス
タ
オ
ル
、
体

温
計
、
筆
記
用
具
、
汗
ふ
き
タ
オ
ル
、

オ
ム
ツ
、
着
替
え
、
飲
み
物

申
11
月
６
日
㈬
午
前
９
時
か
ら
電
話

か
、
こ
ど
も
政
策
課
に
備
え
付
け
の

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

持
参
で

主な対象児
（生年月日）

主な対象児
（生年月日）

４
カ
月

7日㈭
令和元年
  6/22〜  6/27 4日㈬

令和元年
  7/22〜  8/  1

15日㈮   6/28〜  7/  3 13日㈮   8/  2〜  8/11
21日㈭   7/  4〜  7/12 26日㈭   8/12〜  8/20
26日㈫   7/13〜  7/21

１
歳
６
カ
月

5日㈫ 平成30年  4/23〜  4/26 3日㈫ 平成30年  5/24〜  5/29
12日㈫   4/27〜  5/  1 12日㈭   5/30〜  6/  2
14日㈭   5/  2〜  5/  7 16日㈪   6/  3〜  6/  8
18日㈪   5/  8〜  5/13 19日㈭   6/  9〜  6/12
22日㈮   5/14〜  5/18 24日㈫   6/13〜  6/18
28日㈭   5/19〜  5/23

11月 12月

●４カ月・１歳６カ月児　場保健福祉センター
受付／【４カ月】午後１時〜１時30分　【１歳６カ月】午後１時〜１時20分

持① 母子健康手帳
　② 記入した診査票
　③ おむつ２〜３組
　④ バスタオル
　⑤ 歯ブラシ
　　（１歳６カ月児のみ）

⑥健やか親子21ア
ンケート

◎�４カ月児健康診査を
医療機関などで受診
した方はご連絡くだ
さい。

●10カ月児
個別健診で実施してい
ます。医療機関に予約
の上、受診してください。
●３歳６カ月児
集団健診で実施してい
ます。３歳５カ月ごろ
個別に通知します。
※手話通訳が必要な方は　
　ご連絡ください。

　東日本大震災で被災され、福島市に避難
している乳幼児は、福島市が実施する乳幼
児健診を受けることができます。事前にお
申し込みください。
申 問こども政策課　☎525－7671

妊娠・出産・育児などの相談窓口
「子育て相談センター・えがお」�無料
内保健師・助産師・保育士・ケースワー
カーなどが相談に応じます。

時�月～金曜日（祝日・12月29日～１月
３日を除く）

　午前８時30分～午後５時15分
場 問子育て相談センター・えがお
　　（こども政策課内）　☎525－7671

こんにちは赤ちゃん訪問のお知らせ� 無料
内生後おおむね２～４カ月までの赤
ちゃんがいる全ての家庭を、市が委
嘱した「こんにちは赤ちゃん応援
隊」などが訪問します。お母さんと
赤ちゃんにお会いして、お住まいの
地域の子育て広場などの情報をお届
けします。

申 問保健所健康推進課 ☎572－3120



健康保険証を
お忘れなく!!

夜間
急病診療所
☎525−7672
診療日/毎日
診療科/
 内科・外科
 小児科
診療時間/
 午後７時〜
 　翌朝８時
 ※小児科は
 　午後10時まで

受付時間は
 午後6時30分〜
 翌朝7時30分

★院内感染防
止のため、最
小限の付き添
いにご協力く
ださい。

場 所/
 上町テラス  
 ２階

休日救急
歯科診療所
☎525−7673
診 療 日／
 日曜・祝日
診療時間／
 午前９時〜
 � 正午 　
 午後１〜５時
受付時間は
 午前９時
 〜11時30分
 午後１時
 〜４時30分

場 所／
 保健福祉セ
 ンター１階
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緊急休日診療当番医表　Roster List of Weekend andHoliday Emergency Doctors     

月　日 内　　　　　　科　　　　Physicians 小児科　Pediatricians 外科・整形外科 Surgeons/Orthopedic Surgeons

11月 ３日
文化の日

にいつま内科・循環器科クリニック 松 川 ク リ ニ ッ ク 竹内こどもクリニック あ ら い ク リ ニ ッ ク
鎌 田552－2844 松川町沼袋537－2055 北 中 央533－4150 荒 井593－1020

11月 ４日
振替休日

うめつLS内科クリニック さとうクリニック内科・消化器科 とみたキッズクリニック かんの消化器科外科医院
松 浪 町536－5225 方 木 田545－6111 黒 岩544－1777 山 口533－3801

11月10日
日曜日

いがらし内科・消化器内科クリニック 須 川 診 療 所 す や ま 小 児 科 安斎外科胃腸科医院
飯坂町平野597－8690 野 田 町531－6311 御 山 町534－3018 北五老内町535－3353

11月17日
日曜日

こんの内科クリニック 天 神 橋 ク リ ニ ッ ク もり皮膚科小児科医院 井 上 整 形 外 科 医 院
曽 根 田 町573－1860 渡 利528－1155 大 森545－3268 鳥 谷 野545－0770

11月23日
勤労感謝の日

上 松 川 診 療 所 や ま も り 内 科 と や の ク リ ニ ッ ク 村 島 医 院
北 沢 又558－1111 八 島 田529－5565 鳥 谷 野544－1122 飯 坂 町542－2131

11月24日
日曜日

森 合 く に い 内 科 しぎはらクリニック いずみよいこクリニック 紺 野 整 形 外 科
森 合555－1881 八 島 田555－3331 泉 557－0415 丸 子553－3000

12月 １日
日曜日

宍 戸 医 院 みやざき内科循環器科クリニック いそめこどもクリニック 田 島 整 形 外 科
瀬 上 町553－5010 八 木 田544－2622 吉 倉545－2757 西 中 央533－6651

月　日 産婦人科 Obstetricians and Gynecologists 眼科 Eye Specialists 耳鼻咽喉科 Ear,Nose and Throat Specialists 皮膚科 Dermatologists

11月 ３日
文化の日

本田クリニック産科婦人科 近 藤 眼 科 むつみ脳神経・耳鼻科クリニック
大 森545－3500 太 田 町531－3113 渡 利526－0873

11月10日
日曜日

明 治 病 院 ましこ眼科クリニック 西條耳鼻咽喉科医院 皮フ科たんじクリニック
北 町521－0805 丸 子552－5335 笹 谷558－1344 天 神 町531－5725

11月17日
日曜日

大川レディースクリニック 桜 水 さ か い 眼 科 佐 藤 耳 鼻 咽 喉 科
鳥 谷 野545－8883 笹 谷558－7555 黒 岩545－3317

11月24日
日曜日

アートクリニック産婦人科 さ と う 眼 科 イノモト医院耳鼻咽喉科 南やのめ皮膚科クリニック
栄 町523－1132 大 森544－6833 瀬 上 町553－3185 南 矢 野 目572－5100

12月 １日
日曜日

やざわみほこレディースクリニック さ か い 眼 科 医 院 くさの耳鼻咽喉科クリニック
森 合573－5881 泉 559－3800 天 神 町531－9333

　※当番医が変更になる場合もありますのでご注意ください。
　　市医師会のホームページ　 URL  http://f-ishikai.jp/

福島県内の病院・診療所・歯科診療所・薬局を調べるときは、ふくしま医療情報ネットが便利です。
URL  http://www.ftmis.pref.fukushima.lg.jp/ap/qq/men/pwtpmenult01.aspx

当番医療機関以外にも診療する医療機関が
あります。ぜひ、ご利用ください。
⬇

料
１
４
０
０
円
（
対
象
の
方
で
生
活

保
護
受
給
者
は
無
料
）

持
保
険
証
な
ど
の
本
人
確
認
が
で
き

る
も
の
。
お
持
ち
の
方
は
健
康
手
帳

な
ど
接
種
記
録
が
で
き
る
も
の
。
❷

の
方
は
身
体
障
害
者
手
帳
。
生
活
保

護
受
給
者
は
生
活
保
護
受
給
者
証
明

書
ま
た
は
保
護
決
定
通
知
書

※
市
登
録
医
療
機
関
に
事
前
に
予
約

が
必
要
で
す
。
接
種
希
望
の
方
は
早

め
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

問
／
保
健
所
健
康
推
進
課

�

☎
573
︱
４
３
８
４

11
月
８
日
は
い
い
歯
の
日

内
「
１
日
３
回
歯
み
が
き
を
す
る
」

「
か
か
り
つ
け
歯
科
医
院
で
定
期
的

に
健
診
を
受
け
る
」
な
ど
、
こ
の
機

会
に
む
し
歯
予
防
、
歯
周
病
予
防
で

「
80
歳
ま
で
に
20
本
以
上
自
分
の
歯
」

を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

問
／
障
が
い
福
祉
課

�

☎
525
︱
３
７
４
６　

533
︱
５
２
６
３

統
合
失
調
症
に
関
す
る
セ

ミ
ナ
ー�

無
料

時
11
月
21
日
㈭
午
後
２
〜
４
時
（
受

け
付
け
：
午
後
１
時
30
分
か
ら
）

場
市
民
会
館

※
駐
車
台
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

公
共
交
通
機
関
の
ご
利
用
、
ま
た
は

お
車
の
乗
り
合
わ
せ
な
ど
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

内
「
統
合
失
調
症
を
理
解
す
る
」
が

テ
ー
マ
の
講
話

講
県
立
医
科
大
学
会
津
医
療
セ
ン

タ
ー
精
神
医
学
講
座
特
任
教
授
の

丹に

わ羽
真し

ん
い
ち一
さ
ん

対
市
内
在
住
の
方

定
100
人（
先
着
順
）

申
電
話
か
❶
氏
名
❷
住
所
❸
電
話
番

号
❹
疾
患
を
抱
え
る
方
と
の
関
係
性

を
明
記
の
上
、
フ
ァ
ク
ス
で

問
／
保
健
所
健
康
推
進
課

�

☎
573
︱
４
３
８
４

指
定
難
病
医
療
費
受
給
者
証
更
新

の
お
手
続
き
は
お
済
み
で
す
か

内
期
限
は
12
月
27
日
㈮
ま
で
で
す
。

期
限
ま
で
に
お
手
続
き
を
行
わ
な

か
っ
た
場
合
は
新
規
申
請
と
な
り
ま

す
。問

／
保
健
所
健
康
推
進
課

�

☎
573
︱
４
３
８
４

市
健
康
づ
く
り
ポ
イ
ン
ト
事
業

に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か�
無
料

内
事
業
に
参
加
し
基
準
ポ
イ
ン
ト
を

達
成
す
る
と
、
県
内
の
協
力
店
で
お

得
な
特
典
が
受
け
ら
れ
る
「
ふ
く
し

ま
健
民
カ
ー
ド
」
が
も
ら
え
ま
す
。

　
記
入
台
紙
は
、
保
健
所
健
康
推
進

課
、
国
保
年
金
課
、
長
寿
福
祉
課
、

各
支
所
・
学
習
セ
ン
タ
ー
、
市
内
公

共
施
設
に
設
置
。「
ふ
く
し
ま
健
民

カ
ー
ド
」
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
も
可
。

※
詳
し
く
は
、
市
健
康
づ
く
り
ポ
イ

ン
ト
事
業
記
入
台
紙
や
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

診療時間／午前９時～午後５時
医療機関により異なる場合があります。



※市政・一般、消費生活、夫婦間の問題など、育児不安・児童虐待などに関す
る相談はP17を、子育ての悩みなどに関する相談はP18をご覧ください。
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第40回舞踊への招待

　市内のバレエ等４団体による発表会
■と　き／11月17日㈰　
　　　　　午後１時30分開演
■ところ／福島テルサ
■問／文化振興課
　　　☎525－3785

<図工・美術>市内の小・中・特別支援学校の児童生徒の作品展示
　■と　き／11月８日㈮～13日㈬（12日㈫は休館日）
　　　　　　午前９時30分～午後４時30分（13日㈬は午後２時まで）
　■ところ／こむこむ館　小学生：1F「にぎわい広場」　中学生：4F「企画展示室」
<音楽>市内中学校22校の生徒による合唱、合奏、合唱奏
　■と　き／11月12日㈫午前９時～正午　■ところ／ふくしん夢の音楽堂
　■問／学校教育課　☎525－3782

無料

福島市学校総合文化祭 無料

マーチング・フェスタ2019
　市内マーチングバンドの合同演奏会
■と　き／11月24日㈰　午後１時開演
■ところ／福島トヨタクラウンアリーナ
　　　　（国体記念体育館）
■出演団体／吉井田小、野田小、Blue Spica、
　　　　　　福島サウンド・ドリーム
■問／文化振興課　☎525－3785

無料

【市消防団第６分団の団員の皆さん】
　仕事などを終えた団員の皆さんにお集まりいただき、撮
影と取材に協力していただきました。
　消防団員は、年齢も幅広く、職業もさまざま。女性団員も
一緒に、火災予防や応急手当の普及啓発などで活躍してい
ます。
　地域や大切な人を守るために、皆さんも消防団で活動し
てみませんか。

勤労感謝の日

文化の日 振替休日

⑪
第19回福島市名工展
（～10日）⑩
オリンピック記念企
画～私の国ってこん
な国～⑬

⑪
第39回市シルバーまつり⑩
炭焼き見学会と焼き
芋の会⑪
四季の里クリスマス
リース作り⑪
健康生活支援講習（～17日）⑯

登記・土地家
屋調査⑰
年金・労働⑰

はじめてのプラ
ネタリウム⑩

祝日のごみ収集⑭
ホストタウンフェス
ティバル／10月号⑥
民家園ふれあい祭
り／10月号⑨
子育て講演会／10
月号⑱

法　律⑰
福島市学校総合
文化祭〈図工・
美術〉（～13日）
（上段）

行　政⑰
⑩
4カ月⑱

「介護就職デイ」
福祉関係就職面
接会⑫
消費者トラブル防止
のために／10月号⑫

1歳6カ月⑱
これが新酒鑑評
会！⑪
書道なんでも無
料相談（～13日）⑫
福島市学校総合文
化祭〈音楽〉（上段）

⑩
ファミリー映画会⑪
旧堀切邸秋まつり・楽翁茶会⑫
救命講習⑬
県議会議員選挙投票日／
10月号⑤
第7回宮畑ウォーク／10
月号⑧

／10月号⑩
作刀実演会⑫
計量ひろば／10月号⑨
秋の緑化キャンペーン／10月号⑨
福島城下うまいもの市・ふくし
まフレンドパーク／10月号⑨
秋のこむこむまつり／10月号⑩
フリーマーケット＆縄文人体験会／10月号⑪
救命講習／10月号⑪
無料調停相談会／10月号⑫

パネル展示　野
生動物の救護
（～12月3日）⑪
事業承継・引継
ぎセミナー⑮

ワークショップ 土偶を
作る⑫
救命講習⑬
マーチング・フェスタ
2019（下段）

行　政⑰
1歳6カ月⑱

行　政⑰
1歳6カ月⑱

⑩⑪
ふくしま市民活動フェ
スティバル2019⑩
ヘルスアップセミ
ナー⑪
支援の輪を広げるつ
どい2019⑫

市民のくらしの講座
くらしに役立つ！
カラーコーディ
ネート講座⑬

登記・土地家
屋調査⑰
年金・労働⑰

法　律⑰
森の宝もの探し
（～30日）⑪
十六沼公園天然芝
サッカー場オープ
ン⑭
第3回福島市健康
セミナー／10月号⑲

⑪
／10月号⑪

受動喫煙防止のための講演会／10月号③
秋の「茶会」（～3日）／10月号⑩
スターリーアワー／10月号⑩
演劇連盟コンクール（～3日）／10月号⑩
畳のコースターづくり体験（～
4日）／10月号⑪
第3回「縄文展」をふりかえる／10月号⑪
市民無料相談会／10月号⑫
妊活セミナー／10月号⑲

行　政⑰
⑪
4カ月⑱

統合失調症に関
するセミナー⑲

法　律⑰
1歳6カ月⑱

写真展　福島市の
県指定文化財（～
12月3日）⑩
子どもの居場所づ
くり講演会＆ワー
クショップ⑱

年金・労働⑰
夢への道のり～
青少年健全育成
推進大会・記念
講演～⑩

1歳6カ月⑱

法　律⑰
4カ月⑱

お仕事あとのプ
ラネタリウム⑩

年金・労働⑰

1歳6カ月⑱

4カ月⑱
書道なんでも無
料相談（～27日）
⑫

　 ⑪
アフタヌーンコンサート⑩
全国一斉「熟睡」プラ寝た
リウム⑩
わらべうたであそぼう⑩
地域とプロスポーツチームの繋がり⑪
小鳥の森クリスマスリー
ス作り⑪

⑩
秋の収穫祭とふくしまのかい
わい横町⑪
ものづくり教室～クリスマス
アレンジ～⑪
石器を使ってみよう！⑫
救命講習⑬
子どもを伸ばす子育て講演会⑱
第40回舞踊への招待（下段）
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