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子
育
て
・
健
康

健康保険証を
お忘れなく!!

乳幼児健康診査 無料 問こども家庭課　☎525−7671　 572−3417
ko-shien@mail.city.fukushima.fukushima.jp

保健福祉センター …森合町10−1 （福島中央郵便局西側） ※市内循環バスももりん1・2コース保健福祉センター前下車

夜間
急病診療所
☎525−7672
診療日/毎日
診療科/
 内科・外科
 小児科
診療時間/
 午後７時〜
 翌朝７時30分
 ※小児科は
 　午後10時まで

受付時間は
 午後6時30分〜
 翌朝7時

★院内感染防
止のため、最
小限の付き添
いにご協力く
ださい。

場 所/
 上町テラス  
 ２階

休日救急
歯科診療所
☎525−7673
診 療 日／
 日曜・祝日
診療時間／
 午前９時〜
 � 正午 　
 午後１〜５時
受付時間は
 午前９時
 〜11時30分
 午後１時
 〜４時30分

場 所／
 保健福祉セ
 ンター１階

2223

緊急休日診療当番医表　Roster List of Weekend and
Holiday Emergency Doctors     

持
予
診
票
、
保
険
証
な
ど
の
住
所
・

氏
名
・
年
齢
が
確
認
で
き
る
も
の
、

お
持
ち
の
方
は
健
康
手
帳
（
お
薬
手

帳
）、
❷
の
方
は
身
体
障
害
者
手
帳
、

生
活
保
護
の
方
は
生
活
保
護
受
給
者

証
明
書
ま
た
は
保
護
決
定
通
知
書

※
必
ず
市
登
録
医
療
機
関
で
事
前
に

予
約
を
し
て
接
種
し
て
下
さ
い
。

問
／
保
健
所
健
康
推
進
課

�

☎
572
︱
３
１
５
２

任
意
予
防
接
種
費
用
を

助
成
し
ま
す

　
必
ず
市
登
録
医
療
機
関
で
事
前
に

予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

共
通 

助
成
期
間
／
４
月
１
日
〜
令

和
３
年
３
月
31
日

◉
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン

内
接
種
費
用
の
一
部
を
助
成

対
❶
１
価
ワ
ク
チ
ン（
２
回
接
種
）：

生
後
６
〜
24
週
未
満
の
お
子
さ
ん 

❷
５
価
ワ
ク
チ
ン（
３
回
接
種
）：
生

後
６
〜
32
週
未
満
の
お
子
さ
ん

※
１
回
目
の
助
成
は
生
後
６
〜
14
週

６
日
ま
で
。

助
成
額
／
❶
１
価
ワ
ク
チ
ン
：
１
回

当
た
り
６
千
円
❷
５
価
ワ
ク
チ
ン
：

１
回
当
た
り
４
千
円
（
登
録
医
療
機

関
で
の
支
払
い
は
助
成
額
差
し
引
き

後
の
金
額
）

持
お
子
さ
ん
の
母
子
健
康
手
帳
、
保

険
証
な
ど
住
所
が
分
か
る
も
の

◉
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン

内
生
ま
れ
て
く
る
赤
ち
ゃ
ん
の
先
天

性
風
し
ん
症
候
群
を
予
防
す
る
た
め

に
、
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン
接
種
費
用
を

助
成

対
今
ま
で
に
こ
の
事
業
で
予
防
接
種

子
育
て

問
／
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

�

☎
526
︱
０
６
１
２

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト

事
業
説
明
会�
無
料

時
４
月
11
日
㈯
午
前
10
時
〜
正
午

場
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
子
育
て
の
援
助
を
受
け
た
い
方
と

行
い
た
い
方
の
募
集
と
、
病
児
・
病

後
児
預
か
り
事
業
登
録
の
説
明

※
託
児
あ
り
（
要
事
前
予
約
）。

健
　
康

問
／
保
健
所
総
務
課

�

☎
572
︱
７
６
０
２

４
月
１
日
か
ら
市
夜
間
急
病
診
療
所
の

診
療
時
間
が
変
わ
り
ま
す

内
４
月
１
日
か
ら
受
付
時
間
が
午
前

７
時
ま
で
、
診
療
終
了
時
間
が
午
前

７
時
30
分
ま
で
に
変
わ
り
ま
す
。
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
夜
間
急
病
診
療
所
は
夜
間
の
急
な

発
病
に
一
時
的
に
対
応
す
る
施
設
で

す
。
発
病
の
際
は
早
め
の
対
応
を
心

掛
け
、
な
る
べ
く
か
か
り
つ
け
医
を

診
療
時
間
内
に
受
診
す
る
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

問
／
保
健
所
健
康
推
進
課

�

☎
572
︱
３
１
５
２

高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

（
定
期
予
防
接
種
）に
つ
い
て

時
４
月
１
日
〜
令
和
３
年
３
月
31
日

場
通
知
書
に
同
封
の
市
登
録
医
療
機
関

内
予
防
接
種
法
の
改
正
に
伴
い
、
令

和
元
年
度
か
ら
令
和
５
年
度
ま
で
、

65
歳
の
方
の
ほ
か
に
、
５
歳
き
ざ
み

で
70
歳
か
ら
100
歳
の
方
も
対
象
と
な

り
ま
し
た
（
こ
の
定
期
予
防
接
種
は
、

未
接
種
の
方
に
限
り
１
回
の
み
で
す
。

自
費
で
接
種
し
た
も
の
も
含
み
、
接

種
歴
の
あ
る
方
は
対
象
に
な
り
ま
せ

ん
）。
今
年
度
対
象
の
方
に
は
４
月

初
め
に
個
別
に
通
知
い
た
し
ま
す
。

年
度
ご
と
に
対
象
が
定
め
ら
れ
て
い

ま
す
の
で
、
ご
不
明
な
点
は
お
早
め

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
過
去
に
肺
炎
球
菌
の
予
防
接
種
を

受
け
た
こ
と
が
な
い
方
で
、
次
の
い

ず
れ
か
の
条
件
を
満
た
す
方
。

❶
令
和
３
年
３
月
31
日
ま
で
に
65
・

70
・
75
・
80
・
85
・
90
・
95
・
100
歳

な
る
方
❷
接
種
当
日
60
〜
64
歳
で
、

心
臓
・
腎
臓
・
呼
吸
器
の
機
能
、
ま

た
は
、
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に

よ
る
免
疫
機
能
の
障
が
い
に
よ
り
身

体
障
害
者
手
帳
１
級
の
方

※
年
度
途
中
の
手
帳
取
得
や
等
級
変

更
な
ど
、
ご
不
明
な
点
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

料
２
４
０
０
円
（
対
象
者
で
生
活
保

護
受
給
者
は
無
料
）

月　日 内　　　　　　科　　　　Physicians 小児科　Pediatricians 外科・整形外科 Surgeons/Orthopedic Surgeons

4 月 ５ 日
日曜日

ふれあいクリニックさくらみず たに内科・糖尿病内科クリニック 小 関 小 児 科 医 院 安 斎 外 科 胃 腸 科 医 院
笹 谷 559−2664 天 神 町 572−5736 万 世 町 522−2908 北五老内町 535−3353

４ 月 12日
日曜日

うめつLS内科クリニック 黒 岩 内 科 医 院 すえなが内科小児科医院 手 塚 ク リ ニ ッ ク
松 浪 町 536−5225 黒 岩 545−7733 笹 谷 558−1211 御 山 535−0550

４ 月 19日
日曜日

上 松 川 診 療 所 須 川 診 療 所 す や ま 小 児 科 紺 野 整 形 外 科
北 沢 又 558−1111 野 田 町 531−6311 御 山 町 534−3018 丸 子 553−3000

４ 月 26日
日曜日

ｉひふ・大腸 いがり弘之由美子クリニック 福島セントラルクリニック いそめこどもクリニック あ ら い ク リ ニ ッ ク
笹 木 野 558−2323 早 稲 町 522−7701 吉 倉 545−2757 荒 井 593−1020

４ 月 29日
昭和の日

武 田 中 央 医 院 さくま内科クリニック いずみよいこクリニック さとう日出夫整形外科
泉 559−1664 山 下 町 525−2700 泉 557−0415 岡 部 533−1433

５ 月 ３ 日
憲法記念日

酒 井 内 科 ク リ ニ ッ ク 佐 藤 医 院 いがらしキッズクリニック あすなろ南矢野目クリニック
岡 部 531−1781 陣 場 町 522−2489 三 河 南 町 563−7686 南 矢 野 目 555−5766

５ 月 ４ 日
みどりの日

せのうえ健康クリニック さ と う 内 科 医 院 とみたキッズクリニック 山 家 整 形 外 科
瀬 上 町 554−5757 豊 田 町 523−4511 黒 岩 544−1777 黒 岩 572−7725

５ 月 ５ 日
こどもの日

のだまち胃と腸のクリニック し の ぶ 病 院 竹内こどもクリニック 村 島 医 院
野 田 町 563−7872 大 森 546−3311 北 中 央 533−4150 飯 坂 町 542−2131

５ 月 ６ 日
振替休日

三 河 台 内 科 蓬 萊 東 内 科 おひさま子供クリニック まゆみ整形外科クリニック
野 田 町 534−7832 蓬 萊 町 548−1212 大 森 544−1581 森 合 555−6261

月　日 産婦人科 Obstetricians and Gynecologists 眼科 Eye Specialists 耳鼻咽喉科 Ear,Nose and Throat Specialists 皮膚科 Dermatologists

４ 月 ５ 日
日曜日

大 原 綜 合 病 院 し お や 眼 科 むつみ脳神経・耳鼻科クリニック
上 町 526−0300 置 賜 町 521−8710 渡 利 526−0873

４ 月 12日
日曜日

菅 野 産 婦 人 科 医 院 竹 田 眼 科 ク リ ニ ッ ク 大 原 綜 合 病 院 斎藤皮膚科クリニック
蓬 萊 町 548−2525 黒 岩 545−8880 上 町 526−0300 八 木 田 544−6866

４ 月 19日
日曜日

さ さ や 産 婦 人 科 末 永 眼 科 医 院 くさの耳鼻咽喉科クリニック
笹 谷 557−1115 鎌 田 554−6236 天 神 町 531−9333

４ 月 26日
日曜日

て ら だ ク リ ニ ッ ク 堀 切 眼 科 西 條 耳 鼻 咽 喉 科 医 院 ｉひふ・大腸 いがり弘之由美子クリニック
八 島 田 559−3101 太 田 町 563−1504 笹 谷 558−1344 笹 木 野 558−2323

５ 月 ３ 日
憲法記念日

近 藤 眼 科 イノモト医院耳鼻咽喉科
太 田 町 531−3113 瀬 上 町 553−3185

　※当番医が変更になる場合もありますのでご注意ください。
　　市医師会のホームページ　 URL  http://f-ishikai.jp/

福島県内の病院・診療所・歯科診療所・薬局を調べるときは、ふくしま医療情報ネットが便利です。
URL  http://www.ftmis.pref.fukushima.lg.jp/ap/qq/men/pwtpmenult01.aspx

休日当番医療機関以外にも診療する医療機関
があります。確認してから、ご利用ください。
⬇

●４カ月・１歳６カ月児・３歳６カ月児　場保健福祉センター

　東日本大震災で被災され、 本市に避難し
ている乳幼児は、本市が実施する乳幼児健
診を受けることができます。事前にお申し
込みください。
申 問こども家庭課　☎525－7671

４月から妊娠届出は
保健福祉センターへ

内全ての妊婦さんを対象に助産師や保
健師が面談し、安心して出産・子育
てができるよう相談支援を行います。
時間に余裕をもってお越しください。

時平日（祝日を除く） 午前８時30分〜
午後５時15分

　土日 午前10時〜午後３時
　※12月29日〜１月３日を除く。
持土日に来所する場合：本市に住所が

あることを証明できるもの（運転免
許証、マイナンバーカード（通知カー
ド可）、住民票（３カ月以内発行）など）

問子育て相談センター・えがお
　（こども家庭課内）☎525－7671

診療時間／午前９時～午後５時
医療機関により異なる場合があります。

の
助
成
を
受
け
た
こ
と
が
な
い
方
で
、

平
成
25
年
４
月
１
日
以
降
に
風
し
ん

抗
体
検
査
を
行
っ
た
結
果
が
予
防
接

種
対
象
と
判
断
さ
れ
た
①
②
③
の
方

（
抗
体
検
査
の
助
成
制
度
も
あ
り
ま
す
）

①
妊
娠
を
希
望
し
て
い
る
女
性
（
妊

娠
中
の
方
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。
接

種
後
２
カ
月
は
要
避
妊
）

②
妊
娠
を
し
て
い
る
女
性
の
配
偶
者

③
妊
娠
を
希
望
し
て
い
る
女
性
の
配

偶
者

自
己
負
担
額
／
①
②
無
料
③
３
千
円

持
保
険
証
な
ど
住
所
が
分
か
る
も
の
、

②
の
方
は
妊
娠
を
し
て
い
る
女
性
が

交
付
さ
れ
た
母
子
健
康
手
帳
ま
た
は

そ
の
表
紙
の
写
し

問
／
保
健
所
健
康
推
進
課

�

☎
525
︱
７
６
８
０

昭
和
37
年
４
月
２
日
〜
昭
和
54
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性
の
方
へ

内
風
し
ん
の
感
染
拡
大
を
防
ぐ
た
め
、

こ
れ
ま
で
風
し
ん
の
予
防
接
種
を
受

け
る
機
会
の
な
か
っ
た
方
を
対
象
に
、

令
和
４
年
３
月
末
ま
で
の
３
年
間
、

抗
体
検
査
と
予
防
接
種
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
こ
の
事
業
を
利
用
す
る
た

め
に
は
、
受
診
日
に
住
民
登
録
し
て

い
る
市
町
村
が
発
行
し
た
ク
ー
ポ
ン

券
が
必
要
で
す
。

対
本
年
度
は
４
月
下
旬
に
昭
和
37
年

４
月
２
日
〜
昭
和
47
年
４
月
１
日
生

ま
れ
で
昨
年
度
未
発
行
の
方
へ
ク
ー

ポ
ン
券
を
発
送
し
ま
す
。

※
昨
年
度
発
行
さ
れ
た
ク
ー
ポ
ン
券

は
、
厚
生
労
働
省
の
指
示
に
よ
り
令

和
３
年
３
月
末
ま
で
有
効
期
限
が
延

長
さ
れ
ま
す
。

問
／
保
健
所
健
康
推
進
課

�

☎
525
︱
７
６
８
０　

525
︱
５
７
０
１

第
１
回
福
島
市
健
康
セ
ミ
ナ
ー

〜
生
活
習
慣
病
予
防
編
〜�

無
料

時
５
月
12
日
㈫
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
45
分
（
受
け
付
け
：
午
後
１
時
）

場
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
第
１
部：生
活
習
慣
病
予
防
に
つ
い
て
、

第
２
部：食
習
慣
と
歯
科
疾
患
に
つ
い
て

講
第
１
部
：
大
塚
製
薬
株
式
会
社

第
２
部
：
福
島
歯
科
医
師
会
の
阿あ

べ部

俊し
ゅ
ん
す
け輔
さ
ん　
定
100
人
（
先
着
順
）　

申
電
話
か
❶
住
所
❷
氏
名
❸
電
話
番

号
を
明
記
の
上
、
フ
ァ
ク
ス
で

問
／
保
健
所
健
康
推
進
課

�

☎
573
︱
４
３
８
４

個
別
栄
養
相
談�

無
料

場
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め
な
ど
自

分
自
身
や
家
族
の
生
活
習
慣
を
見
直

し
、
よ
り
良
い
食
習
慣
を
知
る
た
め

に
個
別
栄
養
相
談
（
予
約
制
）
を

行
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。　
対
お
お
む
ね

64
歳
ま
で
の
市
民　
申
電
話
で

４月の乳幼児健康診査は、
対象者へ個別に通知の上、行います。

　新型コロナウイルス感染症予防のため、現在、集団健診を
下記のとおり実施しています。
　ご理解の上、ご対応くださいますようお願いします。
１．健診対象人数は20人以下とし、受け付けは時間差をつけ

て行います。
２．集団でのお話などは原則中止し、健診時間の短縮を図り

ます。
３．健診器材、室内設備などのアルコール消毒をこまめに行

い、感染予防策を講じます。
４．来所時に留意していただきたいこと

❶きょうだいや祖父母などの付き添いはできるだけ控え
てください。

❷健診当日は、家を出る前に来所予定者全員の体温測定
をお願いします。

❸なるべくマスクの着用をお願いします。

持①母子健康手帳
　②記入した診査票
　③おむつ２・３組
　　（必要な方）
　④バスタオル
　⑤歯ブラシ
　⑥健やか親子21
　　アンケート

●10カ月児
個別健診で実施してい
ます。医療機関に予約
の上、受診してください。

※４カ月児健康診査を医療
機関などで受診した方は
ご連絡ください。

※手話通訳が必要な方は
　ご連絡ください。※１回ごとの対象人数を20人以下とするため、本来の健診日から１カ月程

度遅れて案内通知を差し上げることになります。相談などがある場合はお
気軽にご連絡ください。

こんにちは赤ちゃん
訪問のお知らせ 無料

内生後おおむね２～４カ月まで
の赤ちゃんがいる全ての家
庭を、市が委嘱した「こん
にちは赤ちゃん応援隊」な
どが訪問します。お母さん
と赤ちゃんにお会いして、お
住まいの地域の子育て広場
などの情報をお届けします。

申 問保健所健康推進課
　　 ☎572－3120


