
□体温計　□薬　□マスク　□飲料水（500ml程度）　□タオル・コップ
□眼鏡（コンタクトレンズ）　□防寒着　□筆記用具・メモ帳　など

感染症発生中に災害が起きたら
　新型コロナウイルス感染症のような感染症が発生している中で
災害が起き、避難する場合には、しっかりと感染症の対策をする
ことが大事です。
　自助（自分の命は自分で守る）としての感染防止対策をできるだ
けお願いします。

■問／危機管理室　☎525－3793

 避難について考えよう！

 避難所に行くときには 
　■あらかじめ検温をするなど、自分の体調を把握しておきましょう。
　■マスクの着用をお願いします。
　■避難をするときは、下記のものを持参してください。

■避難所の開設
　まず自主避難所として、次の避難所を開設します。その後、気象情報や河川水位などから判断して
避難情報を発令し、他の避難所を順次開設します。

■ペットがいる方は
■避難所には動物が苦手な方やアレルギーのある方がいる場合があるため、ペットの避難場所は居住
スペースとは別の、屋外(駐輪場や車庫など)になります。※法の規定による身体障害者補助犬は例外。
■避難所での飼育は飼い主の責任でお願いします。

区　分 施　設　名
学習センター（10カ所） 三河台、渡利、蓬萊、北信、信陵、飯坂、松川、信夫、吾妻、飯野

学校（５カ所） 吉井田小学校、清水中学校、北沢又小学校、岡山小学校、佐原小学校

その他の施設（５カ所） NCVふくしまアリーナ（市体育館・武道場）、
立子山自然の家、中之湯、茂庭多目的集会所、大波多目的集会所

福祉避難所（１カ所） 保健福祉センター
※昨年度まで自主避難所として開設していた「中央学習センター」の代わりに「NCVふくしまアリーナ」を、開設します。

■ハザードマップ
で、安全な場所
を事前に確認し
ましょう。

■一人ひとりができる災害時の感染対策
 避難先を考える 
　自宅などで安全が確保できれば、
避難所に行かなくてもいい場合があ
ります。
　どんな行動をとるべきか、詳しく
は市ホームページをご覧ください。

■安全な親戚・
知人宅や、自
宅の２階への
避難も考えて
おきましょう。市ホームページ ハザードマップ

防災と災害情報メールマガジンをご利用ください　
災害情報などをお知らせするメール配信サービスを行っています。メールアドレスを登録すると、
情報を受け取ることができます。 � ●問／危機管理室☎525－3793 スマートフォン用 携帯用
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