
ふくしま
市 政 だ よ り

８
令和２年

「夏の食中毒」に要注意！
しゃがむ土偶ドキドキプロジェクトはじまる
災害時に開設する避難所
FUKUSHIMAものづくり企業ファイル
　トーニチ株式会社
お知らせワイド
「エール」展、まちなか青春館開催中！まちなか周遊バス運行中！
　ふくしま市民生活エールクーポン発行
　なくそう！受動喫煙
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８

野球・ソフトボール競技　福島市開催

地域と共に歩む 福島ユナイテッドFCを応援しよう！地域と共に歩む 福島ユナイテッドFCを応援しよう！特集特集
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プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
チ
ー
ム
と
農
業
。
一

風
変
わ
っ
た
組
み
合
わ
せ
で
す
が
、
こ

の
活
動
を
始
め
た
の
は
、
東
日
本
大
震

災
に
伴
う
原
子
力
災
害
に
よ
る
風
評
に

苦
し
む
農
業
を
応
援
し
た
い
と
の
思
い

か
ら
で
し
た
。

　

市
内
外
の
農
業
者
と
連
携
し
、
選

手
・
ス
タ
ッ
フ
自
ら
が
年
間
を
通
し
て

農
産
物
を
育
て「
福
島
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド

Ｆ
Ｃ
の
農
産
物
」と
し
て
く
だ
も
の
な

ど
を
販
売
し
、
認
知
度
や
イ
メ
ー
ジ
の

ア
ッ
プ
に
貢
献
。
Ｊ
３
の
試
合
会
場
だ

け
で
な
く
Ｊ
１
・
Ｊ
２
の
会
場
に
も
出

店
し
、
オ
ン
ラ
イ
ン
シ
ョ
ッ
プ
も
展
開

し
て
い
ま
す
。
農
業
が
盛
ん
な
土
地
に

本
拠
地
が
あ
る
チ
ー
ム

な
ら
で
は
の
活
動
で
、

地
域
の
発
展
を
目
指
し

て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

オンラインショップ
▲モモを収穫するイスマイラ選手

サ
ッ
カ
ー
チ
ー
ム
が
農
業
？

農
業
部 

活
動
中

　
農
業
部
の
活
動
は
ど
う
で
す
か
？

　
作
業
を
通
じ

て
食
べ
物
の
あ

り
が
た
さ
が
分

か
り
、
貴
重
な

経
験
を
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
関

わ
る
農
家
の
皆
さ
ん
の
応
援
が
、
サ
ッ

カ
ー
を
頑
張
る
気
力
に
も
つ
な
が
っ
て

い
ま
す
。
福
島
の
チ
ー
ム
と
し
て
、
少

し
で
も
福
島
の
た
め
に
な
っ
て
い
れ
ば

嬉
し
い
で
す
！

　
地
元
産
品
の

Ｐ
Ｒ
で
地
域
の

役
に
立
つ
だ
け

で
な
く
、
お
互

い
に
良
い
影
響
が
あ
り
ま
す
。
選
手
か

ら
は
、
住
民
の
方
と
の
接
点
が
増
え
る
、

福
島
と
い
う
土
地
へ
の
理
解
が
深
ま
る

な
ど
、
貴
重
な
経
験
だ
と
好
評
で
す
。

今
後
も
販
売
の
機
会
を
広
げ
、
ど
ん
ど

ん
ア
ピ
ー
ル
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　
協
働
す
る
果
樹
園
に
聞
き
ま
し
た

　
う
ち
で
は
選

手
た
ち
が
モ
モ

の
栽
培
を
行
っ

て
い
ま
す
。
作

業
時
の
体
力
・
集
中
力
は
も
ち
ろ
ん
、
積

極
的
に
学
ぶ
熱
心
な
姿
に
は
感
動
し
ま

す
。
全
国
で
の
Ｐ
Ｒ
で
、
う
ち
だ
け
で
な

く
福
島
の
農
業
シ
ー
ン
全
体
を
盛
り
上

げ
て
く
れ
る
の
が
あ
り
が
た
い
で
す
ね
。

ふ
く
し
ま
の
水
の
う
ま
さ
や

高
い
品
質
に
も
貢
献

農業部部長
樋
ひ ぐ ち

口寛
ひ ろ き

規 選手
農業担当クラブスタッフ
阿
あ べ

部拓
た く や

弥 さん
安斎果樹園

安
あんざい

齋忠
ただゆき

幸 さん

　
国
際
味
覚
審
査
機
構
で
優
秀
味
覚
賞

二
つ
星
、
モ
ン
ド
セ
レ
ク
シ
ョ
ン
で
も

４
年
連
続
最
高
金
賞
を
受
賞
す
る
な
ど
、

本
市
の
水
道
水
は
高
い
評
価
を
受
け
て

い
ま
す
。
選
手
の
皆
さ
ん
は
、
そ
の
水

源
で
あ
る
摺
上
川
ダ
ム
周
辺
の
ご
み
拾

い
で
、
き
れ
い
な
水
源
地
を
保
つ
の
に

一
役
買
っ
て
い
ま
す
。

▲子どもたちと水源地のごみ拾い

■
県
内
外
の
小
学
生
の
招
待
大
会
を
本

市
で
開
催

■
飲
食
・
マ
ル
シ
ェ
・
ス
テ
ー
ジ
・
キ
ッ

ズ
の
各
エ
リ
ア
で
駅
前
を
盛
り
上
げ

る
イ
ベ
ン
ト「
ユ
ナ
フ
ェ
ス
」を
開
催

■
草
サ
ッ
カ
ー
交
流
大
会
を
開
催
し
、昼
は

サ
ッ
カ
ー
、宿
泊
は
福
島
駅
前
、夜
は
宴
会

で
、１
０
０
人
以
上
が
市
街
地
を
活
性
化

ほ
か
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
地
域 

貢
献
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す

特集特集  地域と共に歩む 地域と共に歩む 福島ユナイテッドFC福島ユナイテッドFCを応援しよう！を応援しよう！

　本市を拠点に活動するプロサッカーチームの福島ユナイテッド
FC。「繋がりタオす」をスローガンに、地域・サポーターと一つ
になり歩んでいく姿や、今季の意気込みなどを紹介します。
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今
季
の
意
気
込
み
は
？

　

ま
ず
は
去
年

以
上
の
成
績
、

で
き
れ
ば
上
位
・

優
勝
争
い
を
し

た
い
で
す
ね
。
現
実
に
手
の
届
き
そ
う

な
と
こ
ろ
を
目
指
し
て
、
チ
ー
ム
作
り

を
し
て
い
ま
す
。
試
合
ご
と
に
成
長
し

て
い
け
る
、
可
能
性
の
あ
る
チ
ー
ム
だ

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
今
季
は
ア
グ
レ
ッ
シ
ブ
な
プ
レ
ー
が

特
徴
で
す
。や
っ
と
お
客
さ
ん
が
い
る
中

で
試
合
が
で
き
る
の
で
、全
力
の
プ
レ
ー

を
見
て
も
ら
え
る
よ
う
、日
々
や
る
べ
き

こ
と
を
し
っ
か
り
や
っ
て
い
き
ま
す
。

　

一
戦
必
勝
、

勝
ち
に
こ
だ
わ

り
ま
す
。
そ
の

上
で
、
ボ
ー
ル

を
持
っ
て
つ
な
ぐ
サ
ッ
カ
ー
、
見
て
も

ら
う
サ
ッ
カ
ー
を
し
て
楽
し
ん
で
も
ら

い
た
い
の
で
、
そ
う
い
う
内
容
に
も
こ

だ
わ
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
自
分
た
ち
の
熱
い
気
持
ち
を
皆
さ
ん

に
届
け
て
、
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
た
い

で
す
。
ぜ
ひ
ス
タ
ジ
ア
ム
に
足
を
運
ん

で
、
雰
囲
気
を
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い

と
思
い
ま
す
。

松
ま つ だ

田岳
た け お

夫 監督

キャプテン
田
た む ら

村亮
りょうすけ

介 選手

開催日 キックオフ 対戦相手 会場

８／９㈰ 15：00 カマタマーレ讃岐 とうスタ

８／22㈯ 15：00 FC岐阜 郡山西部

みんなで応援しよう！ホームゲーム日程

とうスタ：とうほう・みんなのスタジアム
郡山西部：郡山西部サッカー場
※７／９時点で決定済みの日程を掲

載しています。最新の試合情報は
福島ユナイテッドFCのホームペー
ジでご確認ください。

問い合わせ先
■試合情報、チケット販売、
　サポーターズクラブの

加入について
　㈱AC福島ユナイテッド
　☎573－8203
■福島ユナイテッドFCの

支援について
　スポーツ振興課
　☎525－3786

助
すけかわ

川麻
あ さ み

美 さん 朝
あさくら

倉佳
か な え

苗 さん

「仲間と応援、楽しいです」「仲間と応援、楽しいです」
応援の魅力とは？応援の魅力とは？

サポーターに聞いてみたサポーターに聞いてみた

　勝利の喜びや負けの悔しさ、熱い気持ちを仲間と一緒に味わえる
のが最高に楽しいです。サッカーを通じて仲間もでき、プライベー
トをより楽しめるようになりました。県内でJリーグが見られるの
は福島ユナイテッドFCだけ！スタジアムグルメや場外イベントも
充実しているので、ぜひ一度スタジアムに足を運んでほしいです！

公式サポーターズクラブ会員募集中

会員限定の特典や楽しいイベント盛り
だくさん！クラブを、福島を、一緒に
盛り上げよう！

ホームゲーム観戦でお得に健康づくり　■問／保健所健康推進課☎573－4384
　福島ユナイテッドFCのホームゲーム観戦で、市健康づくりポイント事業（紙台
紙）やふくしま健民アプリの健康ポイントを200ポイントプ
レゼント！ポイントをためると、県内約1700店以上の協
力店で割引などのお得な特典を受けられます。詳しくは市
ホームページをご覧ください。

ユニフォームでモモをPR ！
　J ３リーグ公式戦で『ふくしまの桃』PR
ユニフォームを着用し、福島の「モモ」を
全国でPRします。
　地域と共に歩む 福島ユナイテッドFCを応援しよう！

ふくしま 市政だより 令和２年８月号



■問／保健所衛生課　☎597－6358

「夏の食中毒」に要注意！要注意！

　夏は気温が高くなるため、特に細菌による食中
毒（細菌性食中毒）が増加します。食中毒を起こす
細菌の中には、重症化して命に関わるものもあり
ますので、特にこれからの季節は食品の取り扱い
に注意しましょう。食中毒予防の３原則（つけない、
増やさない、やっつける）を意識してこまめな手洗
いや食品の温度管理などを心掛け、夏を元気に乗
り切りましょう！

俺たちばい菌は10〜60度の温
度で増えるのだ！でも、特に
増えやすいのは30〜35度。
だから夏が大好きなのだ！

全国細菌性食中毒患者数（過去３年間の平均値）

（厚生労働省HP　食中毒統計資料を基に作成）

食中毒予防の３原則

つけない！
食品に菌をつけない！

・手や洗える食べ物は、しっ
かり洗おう
・肉や魚はしっかり包んで、
他の食べ物とくっつけない
・まな板や包丁などは、肉や
魚とそのまま食べる物で使
い分け、使ったらすぐ洗おう

増やさない！
食品を長時間室温で放置しない！
・生ものや料理は早く食べよう
・保存するときは冷蔵庫、冷
凍庫にすぐしまおう
・冷蔵庫や冷凍庫の詰め込み
すぎには注意
　（入れるのは７割程度に）

やっつける！
しっかり加熱・殺菌しよう！
・加熱して調理する食品は十
分に加熱しよう
　（目安は中心部分の温度が
75度で１分間以上）
・食器や調理器具などは洗剤
でよく洗い、熱湯や台所用
殺菌剤などで
消毒しよう

●食べ残してから時間が経ちすぎたり、ちょっとでも怪しいと思った食品は、思い切って捨てましょう。
●もしお腹が痛くなったり、下痢をしたり、気持ちが悪くなったりしたら、かかりつけのお医者さんに相談しましょう。

食品トピックス：テイクアウトを利用するときの注意事項
　新型コロナウイルス感染症の影響でテイクアウトやデリバリーなどを利用する方も多いと思いま
す。テイクアウトした食品は、購入から食べるまでの間に時間がかかります。調理後に常温で置か
れ時間が経過した食品は、調理後すぐに食べる食品と比べて食中毒のリスクが高まりますので、下
の３つのポイントを守って安全においしく利用しましょう。

【テイクアウトした食品を、安全においしく食べる３つのポイント】
１．購入した食品は、できるだけ早めに食べましょう。
２．購入した食品は、暖かい場所に置かないようにしましょう。
３．食べる際、臭いなどに異常を感じたら食べるのはやめましょう。
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夏（６〜９月）は
細菌性食中毒が
多くなる！
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「しゃがむ土偶」ドキドキプロジェクトとは…
　「知ってドキドキ」「見て（魅て）ドキドキ」
「触れてドキドキ」をコンセプトに、しゃがむ
土偶を通して、さまざまな視点からの「ドキ
ドキ」を皆さまにお届けします。市内だけで
なく全国の皆さまに縄文土偶の魅力を発信し
ていくプロジェクトです。

上岡遺跡出土「しゃがむ土偶」って？
　福島市飯坂町東湯野から出土した、土偶
単独では県内唯一の国重要文化財です。
今から約3500年前の縄文時代後期に作
られました。特殊なポーズをしている姿
が珍しい土偶です。

それぞれの事業のそれぞれの事業の
詳細はこちらの詳細はこちらの

QRコードでcheck!!QRコードでcheck!!
このポーズでひとこと
しゃがむ土偶の特徴的なポーズの
写真に合う「ひとこと」を募集！秀
逸な「ひとこと」は、SNSで発信さ
れたり、タペストリー（第５弾）に
採用されるよ！

第１弾　４月〜10月

どぐうちゃんずぬりえ
福島市から出土した土偶の顔をイラ
スト化した「どぐうちゃん」のぬり絵
が新登場＆作品を大募集！世界で１
つだけのオリジナルの「どぐうちゃ
ん」を応募してね！集めた作品は、宮
畑に展示したり各種イベントで掲載。

第２弾　５月〜10月

ふくしまドキドキみっけ隊
「3500年前にうまれたので、何も
わからないの！」そんなしゃがむ土
偶が、観光名所、特産物など福島
市のドキドキするものをリポート。

第３弾　８月〜10月

ドキドキ商店街
市内の商店街にしゃがむ土偶のレプ
リカや“ほんもの”の土器を置くよ！
スタンプラリーにも参加して、景品
をじょーもぴあ宮畑で引き換えよう。

第４弾　８月〜10月

ドキドキタペストリー
大型タペストリーとしゃがむ土偶
のブースを設置。

第５弾　秋ごろ

ドキドキグッズ
土偶手帳など新しいグッズを企画
中！じょーもぴあ宮畑で販売しま
す。お楽しみに！

第６弾　秋ごろ

ドキドキフォトフレーム
じょーもぴあ宮畑でアイコンを探
し、マーカーをかざすとフォトフ
レームで撮影ができるよ。５フレー
ムコンプリートすると豪華景品！

第７弾　秋ごろ

縄文土偶ドキドキ女子会
まちなか交流施設ふくふるで縄文土偶
や縄文文化好きの女子が、市長とリモー
ト対談。ギャラリーに来てくれた女子
には、土器でドリンクを提供します！

第８弾　９月13日

〜土偶の世界〜集結！国宝
レプリカ５体と福島の土偶展
国宝土偶５体のレプリカの展示お
よび、福島の土偶を展示。

第９弾　10月９日〜

ドキドキ土偶対談＆
� 縄文時代劇
国宝の土偶２体を所有する長野県
芽野市の市長をお迎えし、福島市
長、岡村道雄氏と対談＆劇団120
⃝ENによる縄文時代劇の上演。

第10弾　10月24日

●●●秘密の企画を検討中…
10月24日の対談内で発表します！
何がはじまるのか…お楽しみに！

第11弾　10月24日〜

"ほんもの"はじょーもぴあ宮畑に展示中！"ほんもの"はじょーもぴあ宮畑に展示中！
一目見に来てね！一目見に来てね！

じょーもぴあ宮畑じょーもぴあ宮畑
へのアクセスへのアクセス

国重要文化財
「しゃがむ土偶」

■問／文化振興課　☎525−3785

ふくしま 市政だより 令和２年８月号5



■問／
危機管理室　☎525－3793

◆警戒レベル３
　【避難準備・高齢者等避難開始】発令で
� 下記の避難所を追加で開設します。

施　設　名 所　在　地
22 第三小学校 松浪町３－46
23 東部勤労者研修センター 岡島字段橋10－４
24 大森小学校 大森字南中道４
25 鎌田小学校 丸子字石名田６

災害時に開設する避難所
台風シーズン到来前に、家族で確認しよう！

◆警戒レベル４
　【避難勧告・避難指示（緊急）】発令で
各地域の災害状況に応じ下記の避難所を
追加で開設します。

◆避難情報（警戒レベル３・４）が出される前に
自主的に避難する方のために下記の避難所を先行して開設します。

施　設　名 所　在　地 施　設　名 所　在　地

１ NCVふくしまアリーナ
（福島市体育館・武道場） 霞町４－45 11 飯野学習センター 飯野町字境川19－２

12 吉井田小学校 吉倉字桜内48
２ 三河台学習センター 野田町７丁目１－42 13 清水中学校 南沢又字清水端23
３ 渡利学習センター 渡利字岩崎町190 14 北沢又小学校 北沢又字愛宕１
４ 蓬萊学習センター 蓬萊町４丁目１－２ 15 岡山小学校 山口字上中田43
５ 北信学習センター 鎌田字中江１ 16 佐原小学校 佐原字田中前24
６ 信陵学習センター 笹谷字才ノ神１ 17 立子山自然の家 立子山字金井作１
７ 飯坂学習センター 飯坂町字銀杏６－11 18 中之湯 土湯温泉町字下ノ町５
８ 松川学習センター 松川町字杉内33 19 茂庭多目的集会所 飯坂町茂庭字宮沢口９－１
９ 信夫学習センター 大森字馬場１ 20 大波多目的集会所 大波字滝ノ入43－１

10 吾妻学習センター 笹木野字折杉41－１ 21 保健福祉センター（福祉避難所） 森合町10－１

※「 」がついている指定避難所には多目的トイレがあります。

施　設　名 所　在　地
26 湯野小学校 飯坂町湯野字台７
27 渡利中学校 渡利字平内町106
28 北信中学校 鎌田字御仮家20
29 平野小学校 飯坂町平野字石堂10
30 南向台小学校 南向台２丁目36－１
31 蓬萊小学校 蓬萊町４丁目２－１
32 信夫中学校 大森字南内町31－１
33 森合小学校 森合字中谷地２－３
34 野田小学校 笹木野字町尻２
35 桜の聖母学院高等学校 野田町７丁目11－１

警戒レベル

警戒レベル
４４

警戒レベル
３３

警戒レベル
２

１

気象庁が発表 市町村が発令

危
険
な
場
所
か
ら

危
険
な
場
所
か
ら

全
員
避
難
！

全
員
避
難
！

危
険
な
場
所
か
ら

危
険
な
場
所
か
ら

高
齢
者

高
齢
者
等
は
等
は

避
難
！

避
難
！

【避難情報】

避難先は学習センター、小中学校などの公共
施設だけではありません。安全な親戚・知人宅な
どに避難することも考えましょう。

避難所開設情報は、テレビ、ラジオ、緊急速報
メールなどでお知らせいたします。

ペット同行避難について
※避難所におけるペットスペースは屋外（駐輪場など）に
なります。駐輪場などは雨風や防寒対策が十分ではな
いため、車で避難所に来られた方には車内での保管を
お願いする場合があります。また、ペットを預けるこ
とができる知人宅やペットホテルなども考えましょう。
ルール①ケージ・キャリーに入れる
ルール②エサなどの準備やペットの世話・管理は飼い

主の責任で行う

防災と災害情報メールマガジンをご利用ください　
災害情報などをお知らせするメール配信サービスを行っています。メールアドレスを登録すると、
情報を受け取ることができます。  ●問／危機管理室☎525－3793 スマートフォン用 携帯用

6
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 仕事内容
　生産に使う原材料の在庫管理
を担当しています。商品の品質
を左右する、やりがいのある仕
事です。

 今後の目標
　小学生の頃、学校給食のデ
ザートは小さなご褒美のようで
楽しみでした。「食べた人が、
幸せな気持ちになれるデザート
を作りたい！」弊社に入社を決
めた時からの目標で、今もブレない原動力です。
　お客さまの喜ぶ顔を思い浮かべ、先輩方に追い付け
るよう努力し続けます。

福島市長　木
こ

幡
は た

　浩
ひろし

We Love♥ふくしま！
第29回『10年連続水質日本一 荒川』

　荒川が、今年も「水質が最も良好な河川」に評価され、10
年連続水質日本一となりました。
　10年以上この評価を得ているのは、全国で３河川のみ。
大震災の年から継続しての快挙に特に誇りを感じます。水質
保全や河川愛護に勤しんでこられた皆さまに心から感謝申し
上げます。
　荒川は、宝の川です。吾妻連峰の源流から阿武隈川との合
流部まで1800mの高低差を下る急流。きれいな水、奇石（さ
ざれ石）や天沼のへつりなどの知られざる秘境、標高に応じた
生物、荒川桜づつみ河川公園など豊かな自然を育んでいます。
　また、氾濫との戦いの遺産である堰堤群は、国登録有形文
化財や選奨土木遺産に登録・認定されています。緑と青空に
囲まれ、堰堤を水が流下する姿は清々しく、大好きな光景です。
　水林自然林などの水防林、民家園などに残る霞堤は、洪水
から田畑や民家を守る古来の知恵でした。朝ドラ・エールの

タイトルバックになっている美しい緑とせせらぎは、実は水
林自然林。二階堂ふみさんの周辺に散在する大きな石は、洪
水時に水防林によって食い止められた石に違いないと思うと、
味わいがまた深まります。荒川は、文化遺産でもあるのです。
　昨年、荒川で新たな交流が生まれました。地域有志が、沿
川の休耕田に荒川の水をひいて酒米を作り、酒米と伏流水か
ら市内酒蔵でお酒を製造しました。友好都市荒川区の区民も
参加。福島と荒川にこだわった純米吟醸「あらかわ」の誕生です。
　もっとも、荒川はその名の通り「暴れ川」。暴れを鎮めるこ
とが最も大切です。堆積土砂の除去など荒川の防災機能を強
化してまいります。今年も数十年に一度という豪雨が九州を
襲い、大きな被害をも
たらしました。私たち
も、昨年のような大雨
の再度の襲来に対する
正しい怖れをもって備
えを強めながら、河川
の恵みを最大限活用し、
親しんでいきたいもの
です。

　このコーナーでは、福島市に立地しているもの
づくり企業の知られざる魅力にスポットをあて、
紹介します。
　今回は「トーニチ㈱」さんです。

ト
ー
ニ
チ
株
式
会
社

FUKUSHIMAものづくり
企業ファイル（No.8）

　1962年に東日本冷蔵株式会社（市内、
鎌田）として創業。1999年に社名をトー
ニチ株式会社へ変更し瀬上工業団地に
移転しました。
　創業当初は、本市を中心に学校給食、
病院給食へ食材の販売を行っておりま
したが、現在は、給食や病院・医療用
施設向け、外食チェーンのデザートを
福島から全国へお届けしております。
　今後は地域の豊かなフルーツを活用
し、「安全・安心」でおいしいデザート
をお届けしてまいります。

安
全
・
安
心
と
お
い
し
さ
を
お
届
け
し
ま
す

【会社概要】
所　在　地：福島市瀬上町字新田中通
代　表　者：岸　秀樹
設　　立：1962年８月
資　本　金：3,600万円
社　員　数：116人
主要製品：アップルシャーベット、
　　　　　フローズンフルーツ、
　　　　　ゼリー、プリン、ケーキ
連　絡　先：☎552−2161

クローズアップ

■問／商工業振興課 ☎525−3721

▲荒川の地蔵原堰堤

注目の若手社員に
インタビューしました！

入社３年目
生産管理課

阿
あ べ

部 望
の ぞ み

美さん

トーニチ㈱
ホームページ

給食デザートのロングセラー商品給食デザートのロングセラー商品
アップルシャーベットアップルシャーベット

臨時災害
ラジオ放送

万一災害が発生した場合、市では、ＦＭポコ（76.2MHz）を「臨時災害ラジオ放送局」として、避
難所やライフラインなどに関する緊急情報をお知らせします。�●問／危機管理室☎525−3793
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ふ
く
し
ま
市
民
生
活
エ
ー
ル
ク
ー
ポ
ン

を
ご
活
用
く
だ
さ
い
！

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
り
、
自
粛
生
活

を
余
儀
な
く
さ
れ
た
市
民
の
皆
さ
ん
へ
の
感
謝
と
生
活

を
支
援
す
る
た
め
、
市
内
加
盟
店
で
利
用
で
き
る「
ふ

く
し
ま
市
民
生
活
エ
ー
ル
ク
ー
ポ
ン
」を
発
行
し
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

■
問
／
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
推
進
室　
☎
５
７
２
︱
５
７
１
８

❶
対
象
者

令
和
２
年
６
月
１
日
時
点
で
福
島

市
に
住
民
票
の
あ
る
方

❷
エ
ー
ル
ク
ー
ポ
ン
購
入
引
換
券

郵
送
で
送
付

１
人
１
枚
ま
で（
郵
送
済
）

購
入
引
換
券
１
枚
に
つ
き
１
万
円

で
、
１
万
３
千
円
分（
千
円
券
13

枚
）の
ク
ー
ポ
ン
が
購
入
可
能

引
換
期
限

令
和
２
年
12
月
15
日
㈫
ま
で

引
換
販
売
店

市
内
の
郵
便
局
や
一
部
の
小
売
店

な
ど

エ
ー
ル
ク
ー
ポ
ン
の
使
用
期
限

令
和
３
年
２
月
28
日
㈰
ま
で

使
用
可
能
店
舗

加
盟
店
と
し
て
登
録
さ
れ
た
市
内

の
小
売
店（
ス
ー
パ
ー
・
コ
ン
ビ

ニ
）、
飲
食
店
、
旅
館
な
ど

↑専用サイト
はこちら

エールクーポンの購入引換券が
郵送で自宅に届きます。

福島市内の加盟店で
利用できます。

※利用期限は令和３年２月28日まで

購入引換券を持参し、
エールクーポン引換・販売店で
１万円を支払いエールクーポンを

購入します。
※購入期限は令和２年12月15日まで

１万円の支払いで
１万３千円分のクーポンを

購入できるよ！
３千円お得!!

①

②

③

■担当課／商工業振興課
■問い合わせ先／専用コールセンター　☎0120−066−630

「
エ
ー
ル
」展
、古
関
裕
而
ま
ち
な
か

青
春
館
開
催
中
！

まちなか周遊バス「ふくしまエール」号
各施設を巡れるバスを運行しています。
料金／大人500円・小人250円（土日・祝日運行）
　　　（１日フリー乗車券）

古関裕而まちなか青春館　無料
　古関氏が福島市で過ごした青春時代を、当時の写真や資料などを
展示し、紹介します。
開催期間／11月30日まで　無休
午前10時～午後４時（最終入場：午後３時30分）
場所／ NTT大町ビル１階　問／福島商工会議所　☎572－7117

連続テレビ小説「エール」展　無料
　ドラマセット（喜多一セット）・
衣装・パネルなどを展示。
開催期間／10月11日まで（予定）
午前10時～午後７時
（最終入場：午後６時30分）
場所／チェンバおおまち１階

福島商業高等学校跡地
（古関氏母校）

現福島大学附属小学校
（古関氏母校）

古
関
裕
而
ま
ち
な
か

青
春
館

連
続
テ
レ
ビ
小
説

「
エ
ー
ル
」展

古
関
裕
而
生
誕
の
地

記
念
碑

古
関
裕
而
生
誕

100
年
記
念
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト

古関裕而
記念館

福島駅東口
バス乗り場⑪ 上町

特別定額給付金の申請期限は８月13日（当日消印有効）です。
辞退や申請忘れなどをすることなく申請お願いします。� ■問／生活福祉課　☎572－5830
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学
区
外
通
学
を
希
望
さ
れ
る
み
な
さ
ん
へ

　
市
で
は「
市
立
学
校
通
学
区
域
に

関
す
る
規
則
」に
よ
り
通
学
す
る
学

校
を
指
定
し
て
い
ま
す
。

　
た
だ
し
、
下
表
の
許
可
基
準
に
該

当
す
る
場
合
、
指
定
以
外
の
学
校
へ

の
学
区
外
通
学
を
認
め
ら
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。　

■
許
可
基
準
に
該
当
し
、
学
区
外
通

学
を
希
望
す
る
場
合

　
学
校
教
育
課
、
各
支
所
で
配
付
す

る
許
可
申
立
書
類（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
取
得
可
）を
学
校
教
育
課

ま
た
は
各
支
所
へ
提
出
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　
そ
の
他
、
特
別
な
理
由
が
あ
り
学

区
外
通
学
を
希
望
す
る
場
合
は
、
個

別
に
事
情
を
お
伺
い
し
て
判
断
し
ま

す
の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
相
談
・
問
／
学
校
教
育
課

　
　
　
　
　
☎
５
２
５
ー
３
７
８
２

■学区外通学の主な許可基準
事　　由 許可学年 申立時期 許可期限 備考（提出書類）

他学区に家を新築中で、そ
の学区の学校へ通学する

小・中学生
（入学予定者を含む）

随　時
（入学予定者は
来年２月から）

転居まで

工事契約書などの写し
（保護者名、新築中の
家の住所、引き渡し年
月日が分かる部分）

他学区へ転居したが、高学
年のため引き続き従前の学
校へ通学する

〇小学校５年生（第２
学期以降）・６年生

〇中学校２年生（第２
学期以降）・３年生

転居届出時 小・中学校とも卒業まで

他学区へ転居したが、学期
末のため引き続き従前の学
校へ通学する

小・中学生
（第１学期は６月20日
以降、第２学期は11
月23日以降、第３学
期は12月24日以降）

転居届出時 当該学期終了まで

保護者が共働きなどのため、
児童を預ける親類知人宅な
どの住所地の学区の学校へ
通学する

小学生のみ
（入学予定者を含む）

随　時
（入学予定者は
来年２月から）

小学校卒業まで
※中学校では不可。

保護者の
「勤務証明書」、
「児童預かり承諾書」

保護者が共働きなどのため、
児童を預ける児童センター
（児童クラブ）の所在する学
区の学校へ通学する

小学生のみ
（入学予定者を含む）

随　時
（入学予定者は
来年２月から）

小学校卒業まで
※中学校では不可。

保護者の
「勤務証明書」、
「児童入会証明書」

保護者が自営業で営む店舗
などへ児童が下校するため、
その店舗などの所在地の学
区の学校へ通学する

小学生のみ
（入学予定者を含む）

随　時
（入学予定者は
来年２月から）

小学校卒業まで
※中学校では不可。

保護者の
「勤務証明書」

How To　How To　in  福島市福島市
　お も て な し　お も て な し

W
ワット
hat p

プレイシーズ
laces d

ドゥー
o y

ユー
ou r

リコメンド
ecommend?

おすすめの場所はありますか？

Y
ユー
ou s

シュッド
hould v

ヴィジット
isit M

ミンカエン（民家園）
inka-en H

ヒストリカル
istorical P

パーク
ark.

民家園をおすすめします。

Y
ユー
ou c

キャン
an e

エクスプロア
xplore t

トラディショナル
raditional b

ビルディングズ
uildings.

伝統的な建物を見て回れますよ。

I
イズ
s i

イット
t f

ファー
ar?

遠いですか？

I
イッツ
t’s o

オンリー
nly a

ア
 1

テン
0-m

ミニット
inute w

ウォーク
alk!

歩いて10分です！

CASE.6「おすすめⅡ」

walkを入れ替えれば色々な
交通手段に使えますよ。 

It’s a 10-minute walk. 
・「歩いて」　w

ウォーク
alk 

・「車で」　d
ドライブ
rive 

・「電車で」　t
トレイン
rain r

ライド
ide

・「バスで」　b
バス
us r

ライド
ide

ふくしままちなかイベントカレンダー ホームページで情報公開中！
アドレス：http://fukushima-event.com

●問／福島商工会議所
　　　☎536－5511
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第
69
回
福
島
市
発
明
く
ふ
う
展
作
品
募
集

な
く
そ
う
！
受
動
喫
煙

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

�

減
免
の
特
例
の
お
知
ら
せ

　
日
常
生
活
か
ら
生
ま
れ
た
創
造
性
豊
か
な

作
品
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
応
募
く

だ
さ
い
。

　
■
申
込
・
問
／
商
工
業
振
興
課

�
☎
５
２
５
︱
３
７
２
１

　
令
和
２
年
７
月
１
日
に
市
受
動
喫
煙
防
止

条
例
を
施
行
し
ま
し
た
。
望
ま
な
い
受
動
喫

煙
を
生
ま
な
い
地
域
社
会
の
実
現
を
目
指
し

ま
し
ょ
う
。

　
■
問
／
保
健
所
健
康
推
進
課

�

☎
５
７
３
ー
４
３
８
４

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に

よ
り
、
主
た
る
生
計
維
持
者
の
事
業
な
ど
の

収
入
に
相
当
の
減
少
が
あ
る
世
帯
の
被
保
険

者
の
方
は
、
保
険
料
の
減
免
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
■
問
／
国
保
年
金
課　

�

☎
５
２
５
ー
３
７
２
４

■
応
募
区
分
／

❶
小
学
校
の
部
：
市
内
に
通
学
す
る
小
学
生

❷�

中
学
校
・
高
校
の
部
：
市
内
に
通
学
す
る
中
学

生
・
高
校
生

■
募
集
作
品
／

　
縦
・
横
・
高
さ
が
全
て
１
ｍ
以
内
・
重
量
が
20

kg
以
内

※�

規
定
の
大
き
さ
を
超
え
る
も
の
、
オ
リ
ジ
ナ
ル

の
作
品
で
な
い
も
の
は
審
査
対
象
外
。

■
申
し
込
み
方
法
／

　
学
校
を
通
し
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
表
彰
／

❶
小
学
校
の
部
：
18
点

❷
中
学
校
・
高
校
の
部
：
４
点

■
作
品
展
示
／

コ
ラ
ッ
セ
ふ
く
し
ま
３
階
企
画
展
示
室

・
10
月
３
日
㈯

　
　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
４
時

・
10
月
４
日
㈰

　
　
午
前
10
時
～
午
後
２
時

■
そ
の
他
／
一
般
の
部
に
つ
い
て
は
、
今
年
度
か

ら
県
発
明
協
会
主
催
の
第
66
回
福
島
県
発
明
展
へ

の
応
募
と
な
り
ま
す
。

■
問
／
県
発
明
協
会

　
　
　
☎
０
２
４
︱
９
５
９
︱
３
３
５
１

■
主
な
ポ
イ
ン
ト

　
Ｊ
Ｒ
福
島
駅
前
広
場
、
お
よ
び
そ
の
周
辺
を
受

動
喫
煙
防
止
重
点
区
域
に
指
定
し
ま
す
。
こ
の
区

域
内
で
喫
煙
す
る
場
合
は
、
必
ず
指
定
喫
煙
所
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。
ま
た
10
月
１
日
か
ら
、
こ
の

区
域
内
で
は
喫
煙
禁
止
と
な
り
ま
す
。

■
対
象
者
／
次
の
条
件
の
い
ず
れ
か
を
満
た
す
方

❶�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
り
、
主
た

る
生
計
維
持
者
が
死
亡
し
、
ま
た
は
重
篤
な
傷

病
を
負
っ
た
世
帯
の
方

❷�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
や
ま
ん
延

防
止
の
た
め
の
措
置
の
影
響
に
よ
り
、属
す
る
世

帯
の
主
た
る
生
計
維
持
者
の
収
入
減
少
が
見
込

ま
れ
る
世
帯
の
方
で
、次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

　
①�

主
た
る
生
計
維
持
者
の
事
業
収
入
、
不
動
産

収
入
、
山
林
収
入
ま
た
は
給
与
収
入
で
、
収

入
の
種
類
ご
と
に
見
た
令
和
２
年
の
収
入
の

い
ず
れ
か
が
、
令
和
元
年
に
比
べ
て
30
％
以

上
減
少
す
る
見
込
み
で
あ
る
こ
と
。

　
②�

主
た
る
生
計
維
持
者
の
令
和
元
年
の
所
得
の

合
計
額
が
１
千
万
円
以
下
で
あ
る
こ
と
。

　
③�

主
た
る
生
計
維
持
者
の
収
入
減
少
が
見
込
ま

れ
る
種
類
の
所
得
以
外
の
令
和
元
年
の
所
得

の
合
計
額
が
４
０
０
万
円
以
下
で
あ
る
こ
と
。

■
申
請
期
限
／
令
和
３
年
３
月
31
日

※�

７
月
下
旬
に
新
し
い
被
保
険
者
証

と
一
緒
に
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
送
付

し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
リ
ー
フ

レ
ッ
ト
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【受動喫煙防止重点区域および指定喫煙所】

福島駅
東西連絡
自由通路

福島駅前北
地下歩道

●
中
合

AXC●

福
島
駅

東
北
新
幹
線

ツイン広場

福
島
駅
前

地
下
歩
道

福島駅西口
駅前広場

★

あづま陸橋

国
道
13
号
線

駅
前
広
場

駅
前
広
場

★

・受動喫煙防止重点区域
■��駅前広場、歩道および車道
■��地下歩道

・指定喫煙所
★��設置場所



時とき　場会場　内内容　講講師　対対象　定定員　料料金　持持参物　申申し込み方法　問問い合わせ　☎電話　 ファクス

11 福島市役所 〒960−8601 福島市五老内町3−1　　☎535−1111㈹

西
口
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
、
ふ
く
し
ま
児

童
公
園
Ｓ
Ｆ
Ｃ
も
も
り
ん
パ
ー
ク
、

ヘ
ル
シ
ー
ラ
ン
ド
、
キ
ョ
ウ
ワ
グ

ル
ー
プ
・
テ
ル
サ
ホ
ー
ル
、
ア
オ
ウ

ゼ
、
蓬
萊
・
清
水
・
も
ち
ず
り
・
北

信
・
飯
坂
・
松
川
・
吾
妻
の
各
学
習

セ
ン
タ
ー
（
本
館
の
み
）

※
８
月
10
日
㈷
、11
日
㈫
、18
日
㈫
の
３

日
間
は
各
学
習
セ
ン
タ
ー
図
書
室
の
終

了
時
間
が
通
常
の
午
後
６
時
か
ら
午
後

５
時
30
分
に
変
更
と
な
り
ま
す
。

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

�

☎
524
―
２
３
３
０

開
館
時
間
／
午
前
10
時
〜
午
後
６
時

（
た
だ
し
、入
館
は
午
後
５
時
30
分
ま
で
）

※
主
催
者
の
都
合
に
よ
り
時
間
な
ど
は

多
少
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

展
覧
会
名

期
間

種
別

第
47
回

し
の
ぶ
展

８
月

５
〜
10
日

絵
・
彫
刻
・

工
芸
・
デ
ザ

イ
ン
な
ど

北
信
美
術

9
月
2
〜
7
日

油
画

こ
む
こ
む�

☎
524
―
３
１
３
１

開
館
時
間
／
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
７
時

休
館
日
／
８
月
４
・
24
日

■
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
番
組
案
内
（
各

回
約
45
分
）

料
個
人
（
団
体
）
／
一
般
：
300
円

（
240
円
）、
高
校
・
大
学
生
：
200
円

（
160
円
）、子
ど
も（
４
歳
〜
中
学
生
）・

座
席
を
使
用
す
る
３
歳
以
下
の
乳
幼

児
：
100
円
（
80
円
）　
定
60
人
（
先

着
順
）

※
１
階
で
観
覧
券
を
お
求
め
の
上
、

５
分
前
ま
で
に
入
場
し
て
く
だ
さ
い
。

※
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
投

影
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
下

記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
。

☆
ス
タ
ー
リ
ー
ア
ワ
ー
セ
レ
ク
ト

「
銀
河
鉄
道
の
夜
」（
こ
む
こ
む
オ
リ

ジ
ナ
ル
）

時
毎
週
土
曜
日
午
後
３
時
30
分
〜
４

時
15
分　
内
満
天
の
星
の
中
、
幻
想

的
な
鉄
道
の
旅
を
お
楽
し
み
く
だ
さ

い
。■

子
ど
も
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

☎
526
―
４
２
０
０

開
館
時
間
／
こ
む
こ
む
に
同
じ

◆
全
行
事 

共
通 

参
加
費 

無
料

◉
に
ち
よ
う
び
の
お
は
な
し
会

時
第
１
・
第
２
日
曜
日
午
後
２
時

20
分　
対
４
歳
〜
小
学
生

◉
お
ひ
ざ
に
だ
っ
こ
の
お
は
な
し
会

時
８
月
６
・
16
日
午
前
11
時　

対
３
歳
児
以
下
と
保
護
者

◉
お
は
な
し
会
プ
チ

時
８
月
９
・
16
・
23
・
30
日
午
後

３
時
10
分
〜
３
時
25
分　
対
３
歳

〜
小
学
生

◉
わ
ら
べ
う
た
で
あ
そ
ぼ
う

時
８
月
22
日
㈯
午
後
２
時
20
分

対
４
歳
〜
小
学
生

小
鳥
の
森�

☎
531
―
８
４
１
１

開
館
時
間
／
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

休
館
日
／
８
月
３
・11
・17
・24
・31
日

◉
森
の
宝
も
の
探
し�

無
料

時
８
月
１
〜
30
日　
内
小
鳥
の
森
で

宝
も
の
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
た

ら
オ
リ
ジ
ナ
ル
缶
バ
ッ
ジ
（
ミ
ン
ミ

ン
ゼ
ミ
）
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
宝
も
の

は
ネ
イ
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
で
確
認
し
、

８
月
６
、
９
日
は
１
分
間

の
黙
と
う
を

８月時
８
月
６
日
㈭
午
前
８
時
15
分
、
８

月
９
日
㈰
午
前
11
時
２
分　
内
原
爆

で
亡
く
な
ら
れ
た
方
の
ご
冥
福
と
世

界
恒
久
平
和
を
祈
り
、
１
分
間
の
黙

と
う
を
捧
げ
ま
し
ょ
う
。

問
総
務
課
☎
525
―
３
７
０
１

催
　
し

写
真
展　
福
島
市
の
文
化

財 

― 

市
指
定 

― 

無
料

８〜９月時
８
月
20
日
〜
９
月
１
日
午
前
10
時

〜
午
後
７
時　
場
ま
ち
な
か
交
流
施

設
ふ
く
ふ
る

問
ふ
れ
あ
い
歴
史
館
（
火
曜
日
・
祝

日
休
館
）
☎
563
―
７
８
５
８

「
す
わ
れ
る
ひ
ろ
ば
」社
会

実
験

８〜９月時
８
月
20
日
〜
９
月
10
日
（
平
日
の

み
の
予
定
）
午
前
８
時
〜
午
後
８
時

場
街
な
か
広
場（
本
町
）　
内
広
場

に
テ
ー
ブ
ル
や
イ
ス
を
設
置
し
て
、

ま
ち
の
に
ぎ
わ
い
創
出
に
つ
な
が
る

か
を
検
証
す
る
社
会
実
験
。
キ
ッ
チ

ン
カ
ー
が
出
店
す
る
日
も
あ
り
ま
す
。

日
程
や
メ
ニ
ュ
ー
な
ど
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
市
街
地
整
備
課
☎
525
―
３
７
６
３

飯
坂
の
史
跡
・
文
化
財
巡
り 

無
料

９月時
９
月
26
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
11

時
30
分　
場
飯
坂
学
習
セ
ン
タ
ー
駐

車
場
集
合　
内
旧
堀
切
邸
や
十
綱
橋

な
ど
を
中
心
に
巡
る
フ
ィ
ー
ル
ド

ワ
ー
ク　
講
飯
坂
町
史
跡
保
存
会
会

長
の
小こ

し
ば柴
俊と

し
お男
さ
ん　
定
20
人
（
先

着
順
）　
持
動
き
や
す
い
服
装
、
飲

み
物
、
虫
よ
け
対
策
、
雨
具
、
マ
ス

ク　
申
８
月
26
日
㈬
か
ら
電
話
で

問
ふ
れ
あ
い
歴
史
館
（
火
曜
日
・
祝

日
休
館
）
☎
563
―
７
８
５
８

施
　
設

だ
よ
り

夏
休
み
期
間
中
休
ま
ず
開
館

内
次
の
施
設
は
８
月
８
〜
21
日
ま
で

の
夏
休
み
期
間
中
休
ま
ず
に
開
館
し

ま
す
。

　
こ
む
こ
む
、
古
関
裕
而
記
念
館
、

じ
ょ
ー
も
ぴ
あ
宮
畑
、
市
立
図
書
館
、

お
知
ら
せ

８月

写
真
を
撮
っ
て
レ
ン
ジ
ャ
ー
に
見
せ

て
く
だ
さ
い
。

◉
福
島
き
の
こ
の
会
共
同
開
催
「
夏

の
き
の
こ
観
察
会
」�

無
料

時
８
月
23
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午

※
小
雨
決
行
雨
天
中
止
。　
対
小
学

生
以
上　
定
10
人
（
先
着
順
）　

持
長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
、
軍
手
、
帽
子
、

虫
よ
け
対
策　
申
電
話
で

【
夏
休
み
特
別
企
画
】

◉
樹
液
に
集
ま
る
虫
観
察
会�

無
料

時
８
月
１
・
８
・
15
日
午
前
９
〜
10
時

対
親
子　
定
各
日
５
組
（
先
着
順
）

持
飲
み
物
、
長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
、
虫

よ
け
対
策　
申
電
話
で　

◉
カ
ブ
ト
ム
シ
の
標
本
つ
く
り

時
８
月
２
・
９
・
16
日
午
前
10
〜
11
時

対
親
子　
定
各
日
５
組
（
先
着
順
）

料
100
円　
持
飲
み
物
、
長
袖
、
長
ズ

ボ
ン
、
虫
よ
け
対
策　
申
電
話

Ａア

オ

ウ

ゼ

・
Ｏ
・
Ｚ�

☎
533
―
２
３
４
４

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
９
時

受
付
時
間
／
午
後
７
時
ま
で

◉
小
鳥
の
森
・
水
林
自
然
林
の
生
き

物
た
ち�

無
料

時
８
月
５
〜
19
日　
内
市
内
の
自
然

の
生
き
物
に
つ
い
て
写
真
を
通
し
て

楽
し
く
学
べ
る
展
示

◉
村
上
春
樹
の
世
界
〜
現
代
日
本
文

学
の
魅
力
を
知
ろ
う
〜�

無
料

時
８
月
６
日
㈭
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

内
日
本
の
み
な
ら
ず
世
界
で
広
く
読

ま
れ
て
い
る
村
上
春
樹
小
説
の
魅
力

を
解
説　
講
福
島
大
学
人
間
発
達
文

化
学
類
准
教
授
の
高た

か
は
し橋
由ゆ

き貴
さ
ん

定
50
人
（
先
着
順
）　
申
電
話
で

掲
載
記
事
の
情
報
が
変
わ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、
各
主
催
の
問
い
合
わ
せ
先
に

ご
確
認
く
だ
さ
い
。
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市
民
会
館�

☎
535
―
０
１
１
１

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
９
時

受
付
時
間
／
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
６
時

施
設
点
検
日
は
午
後
５
時
ま
で

内
次
の
日
は
施
設
点
検
日
の
た
め
終

日
、
部
屋
と
「
さ
ん
ど
パ
ー
ク
」
の

利
用
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
８
月
15
日
、
９
月
16
日
、
10
月
14

日
、
11
月
11
日
、
12
月
28
日
、
１
月

20
日
、
２
月
17
日

旧
堀
切
邸�

☎
542
―
８
１
８
８

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
９
時

臨
時
休
館
日
／
８
月
27
日
㈭

※
施
設
整
備
の
た
め
臨
時
休
業
。

◉
ガ
ラ
ス
風
鈴
の
絵
付
け
体
験

時
８
月
10
日
㈷
ま
で
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
※
材
料
が
な
く
な
り
次
第
終
了
。

料
参
加
費
200
円

◉
書
道
な
ん
で
も
無
料
相
談�

無
料

時
８
月
25
・
26
日
❶
午
前
10
時
〜
正

午
❷
午
後
１
〜
３
時　
定
18
歳
以
上

持
書
道
用
具
一
式

民
家
園�

☎
593
―
５
２
４
９

開
園
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

休
館
日
／
４・11・18・25
日

◉
年
中
行
事
「
盆
の
行
事
」�

無
料

時
８
月
８
・
９
日　
内
祖
先
の
霊
を

迎
え
る
お
盆
。
各
民
家
へ
盆
棚
や
高

灯
ろ
う
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

◉
年
中
行
事
「
お
つ
き
み
」�

無
料

時
８
月
29
・
30
日　
内
十
五
夜
様
に

感
謝
し
て
、
民
家
に
だ
ん
ご
の
お
供

え
と
飾
り
付
け
を
し
て
い
ま
す
。

御
倉
邸�

☎
522
―
２
３
９
０

開
館
時
間
／
午
前
10
時
〜
午
後
６
時

休
館
日
／
毎
週
火
曜
日

◉
夏
ま
つ
り
in
隈わ

い
は
ん畔

時
８
月
15
日
㈯
午
前
11
時
〜
午
後
８

時
30
分　
内
御
倉
邸
を
夜
も
開
放
し

市
民
参
加
の
夏
祭
り
を
開
催
。
芸
能

披
露
な
ど
も
行
い
ま
す
。

キ
ョ
ウ
ワ
グ
ル
ー
プ
・
テ
ル
サ
ホ
ー
ル

（
福
島
テ
ル
サ
）�

☎
521
―
１
５
０
０

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
10
時

◉
劇
団
120
○
Ｅ
Ｎ
の
民
話
劇
「
信
夫

狐
の
鴨
左
衛
門
」�

無
料

時
８
月
29
・
30
日　
内
本
市
に
残
る

信
夫
三
狐
の
民
話
を
基
に
、
こ
ど
も

た
ち
と
い
の
ち
を
育
む
あ
な
た
に
届

け
る
民
話
劇　
対
親
子
・
保
育
園
・

幼
稚
園
・
小
学
生
向
け

※
詳
し
く
は
テ
ル
サ
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

じ
ょ
ー
も
ぴ
あ
宮
畑

☎
573
―
０
０
１
５　

573
―
０
０
１
６

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

休
館
日
／
８
月
４
・
25
日

◉
親
子
で
挑
戦
！
夏
休
み
勾ま

が
た
ま玉
ス
ぺ
シ
ャ
ル

時
８
月
10
〜
16
日
❶
午
前
９
時
30
分

〜
10
時
30
分
❷
午
前
11
時
〜
正
午
❸

午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

内
自
然
の
風
合
い
を
生
か
し
た
勾
玉

作
り
。
滑か

っ
せ
き石
、
黒こ

く

蠟ろ
う

石せ
き

、
さ
く
ら

石
・
遼り

ょ
う
と
う
せ
き

東
石
・
高こ

う
ら
い
せ
き

麗
石
、
凍と

う
し
ょ
う
せ
き

晶
石
、

墨ぼ
く
り
ょ
く
せ
き

緑
石
の
７
種
類
の
石
が
日
替
わ
り

で
出
ま
す
。　

定
各
回
親
子
10
組

（
当
日
先
着
）　
料
勾
玉
１
個
300
円

各種スポーツ教室のお知らせ
教室名 日時 場所 講師 対象・定員 受講料 申込期間 申込・問

★楽しくボディシェイプ教室
（全４回）

９月３・10・17・24日
午後７時〜８時30分

福島トヨタ 
クラウン
アリーナ

波恵ダンス・
カルチャーパーク
インストラクター

18歳以上
20人 1,500円

８月
11〜13日 福島トヨタ

クラウンアリーナ
（国体記念体育館）
☎545−9322

（午前８時30分
〜午後８時）

★キッズダンス
「入門編」教室（全４回）

９月４・11・18・25日
午後４時30分〜５時30分

小学１〜４年生
15人 千円

★ルーシーダットン教室
【タイ式ヨーガ】（全６回）

９月14・23・28日、
10月５・12・19日
午後７時〜８時30分

深
ふ か や

谷　恵
めぐみ

　先生
18歳以上

30人 ２千円 ８月
17〜19日

★ソフトリフレッシュⅡ
教室（全４回）

10月６・13・20・27日
午前10時〜11時30分

NCV
ふくしま
アリーナ

YAGO
フィットネスクラブ

三
さんぺい

瓶　好
このみ

　先生

60歳以上
30人 1,500円 ８月31日〜

９月２日

キッズサッカースクール④
（全６回）

８月28日、
９月４・11・18・25日、
10月２日
午後３〜４時

十六沼公園
JFA指導者

ライセンスC級
渡
わたなべ

辺　剛
よしみつ

充さん

４・５歳
20人

１日
 200円

８月21日〜
各前日

（先着順）

十六沼公園
☎558ー6151

（午前８時30分
〜午後５時）キッズサッカースクール⑤

（全６回）

８月28日、
９月４・11・18・25日、
10月２日
午後４〜５時

５・６歳
20人

状況によっては開催延期となる場合がございます。
福島市スポーツ振興公社のホームぺージ（https://www.sportspc.jp/）からも、お申し込み可能です。
※★は抽選。抽選結果は、はがきにてお知らせ。また福島市スポーツ振興公社のホームぺージからお申し込みの方はホームぺージから

確認可能です。

７月１日㈬から市スポーツ施設の使用申請と使用料納入が、NCVふくしまアリーナ（市体育館・武道場）、南体育館でもできる
ようになりました。 ■問／（公財）福島市スポーツ振興公社　☎539−5500
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持
汚
れ
て
も
良
い
格
好

講
　
座

安
全
登
山
講
習
会

８月時
８
月
９
日
㈰
午
前
10
時
か
ら

場
福
島
テ
ル
サ　
内
安
全
登
山
に
必

要
な
気
象
の
知
識
を
学
ぶ
。

講
Ｆ
Ｔ
Ｖ
テ
レ
ポ
ー
ト
プ
ラ
ス
担
当

気
象
予
報
士
の
斎さ

い
と
う藤
恭や

す
の
り紀
さ
ん

定
30
人
（
先
着
順
）　
料
500
円

申
８
月
７
日
㈮
ま
で
に
電
話
で

問
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
推
進
室

☎
525
―
３
７
２
２

福
島
市
指
定
文
化
財

岩
谷
観
音
と
そ
の
歴
史 

無
料

９月時
９
月
12
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分　
場
市
民
会
館　
内
岩
谷
観

音
の
あ
ら
ま
し
と
歴
史
に
つ
い
て

講
市
史
編へ

ん
さ
ん纂
委
員
の
太お

お
た田
隆た

か
お夫
さ
ん

定
40
人
（
先
着
順
）　
申
８
月
12
日

㈬
か
ら
電
話
で

問
ふ
れ
あ
い
歴
史
館
（
火
曜
日
・
祝

日
休
館
）
☎
563
―
７
８
５
８

救
命
講
習
再
開
時
期
に
つ
い
て

内
現
在
、
再
開
時
期
に
つ
い
て
は
９

月
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。
な
お
、

再
び
市
内
で
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

が
感
染
拡
大
し
た
場
合
は
、
再
開
延

期
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

問
救
急
課
☎
534
―
９
１
０
６

募
　
集

抽
選
の
上
格
安
で
提
供
し
ま
す

自
転
車
・
家
具
類
の
再
生
品

時
８
月
１
〜
31
日（
日
曜
日・祝
日
を

除
く
）午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

内
展
示
期
間
中
に
申
し
込
み
を
受
け

付
け
（
１
人
１
品
）、
９
月
１
日
㈫

に
抽
選
、
当
選
者
へ
通
知
後
、
引
き

渡
し
。
小
型
家
具
な
ど
簡
易
品
の
即

売
あ
り
（
平
日
の
み
）　
対
市
内
在

住
の
18
歳
以
上
の
方　
料
各
展
示
再

生
品
に
掲
示　
申
来
館
で

場�

問
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ（
仁
井
田

字
北
原
３
―
３
、
あ
ら
か
わ
ク
リ
ー

ン
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
539
―
９
２
５
３

「
阿
武
隈
川
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

２
０
２
０
」
作
品
募
集

内
阿
武
隈
川
の
自
然
や
風
景
、
イ
ベ

ン
ト
を
題
材
に
し
た
作
品
を
募
集

応
募
期
間
／
８
月
３
日
〜
11
月
16
日

午
後
５
時
（
必
着
）　
対
ア
マ
チ
ュ

ア
の
み　
申
４
切
、
４
切
ワ
イ
ド
、

Ａ
４
い
ず
れ
か
の
プ
リ
ン
ト
写
真
を

持
参
ま
た
は
郵
送
で

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ

く
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
河
川
課
☎
525
―
３
７
５
６

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

募
集
す
る
住
宅
／
野
田
町
団
地
ほ
か

申
込
受
付
期
間
／
８
月
３
〜
17
日

抽
選
会
／
８
月
21
日
㈮

入
居
開
始
／
９
月
２
日
㈬

※
申
し
込
み
が
な
か
っ
た
住
宅
に
つ

い
て
は
８
月
24
日
㈪
に
発
表
。
９
月

１
日
㈫
か
ら
随
時
募
集
。

※
特
別
市
営
住
宅
（
中
堅
所
得
者
向

け
）
は
空
き
住
戸
の
み
随
時
募
集
中
。

問
住
宅
政
策
課
☎
525
―
３
７
５
７

計
量
モ
ニ
タ
ー
募
集

内
家
庭
で
購
入
す
る
食
品
の
重
さ
の

検
査
、
日
誌
記
入
や
街
頭
Ｐ
Ｒ
、
計

量
イ
ベ
ン
ト
へ
の
参
加
な
ど
に
よ
る

計
量
の
普
及
啓
発
活
動　
任
期
／
10

月
１
〜
31
日　
謝
礼
／
５
千
円

対
市
内
在
住
で
20
歳
以
上
の
方

定
20
人　
申
９
月
１
日
㈫
ま
で
（
必

着
）
に
❶
住
所
❷
氏
名
❸
性
別
❹
生

年
月
日
❺
職
業
❻
電
話
番
号
を
明
記

の
上
、
は
が
き
か
フ
ァ
ク
ス
で

問
商
工
業
振
興
課
☎
525
―
３
７
２
０

535
―
１
４
０
１

※ のマークは
　絵本の読み聞かせ 共通 �無料

施　設 行　事 日　付 時　間 対　象
市立図書館
☎531−6551
午前９時30分
〜午後７時

※日曜日、祝日は
午後５時30分まで。
８月の休館日／
４・25・31日

どようびの
おはなし会

毎週
土曜日 午後２時 ４歳〜小学生

おひざにだっこ
のおはなし会

第３
木曜日

午前
10時30分

３歳児以下と
保護者

※子どもライブラリーは、こむこむの欄をご確認ください。

図書館コーナー　８月

　市内の保育園や幼稚園の給食で子どもたちに
地元の食材を味わってもらう「ふくっこランチ
応援プロジェクト」展開中！
　子どもたちの笑顔のために、新鮮な野菜や果
物を納入・販売していただける「ふくっこラン
チ応援クルー（生産者）」を募集します。ぜひ、
あなたも応募してみませんか。
対市内産食材を保育園・幼稚園へ納品できる方
　※耕作証明書の交付を受けている方に限ります。
申 問幼稚園・保育課☎572−3122
または農業振興課☎529−7663へ電話で

福島市産の食材を市内の
保育園や幼稚園の給食に！

ふくっこランチ応援クルー募集！

ふくしま 市政だより 令和２年８月号
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遺
跡
の
発
掘
調
査
の
作
業
員
募
集

勤
務
条
件
／
❶
原
則
と
し
て
、
祝
日

を
除
く
月
曜
日
か
ら
金
曜
日
❷
午
前

８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
15
分（
休

憩
１
時
間
）❸
１
カ
月
の
就
労
日
数

に
制
限
あ
り
❹
日
額
７
千
円（
交
通

費
な
し
）❺
社
会
保
険
の
対
象
と
は

な
り
ま
せ
ん
。雇
用
保
険
の
適
用
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。❻
現
地
集

合
、
現
地
解
散

就
労
場
所
／
福
島
市
内（
平
石
地
区

ほ
か
）

申
８
月
31
日
㈪
ま
で
に
電
話
か
①
住

所
②
氏
名
③
電
話
番
号
を
明
記
の
上
、

フ
ァ
ク
ス
で

※
簡
単
な
面
接
を
行
い
ま
す
。

問（
公
財
）市
振
興
公
社
文
化
財
調
査

室
☎
553
―
９
５
９
０
（
午
前
９
時
〜

午
後
５
時
）

553
―
９
４
５
９

第
54
回
市
民
美
術
展
覧
会

の
出
品
作
品
募
集

時
10
月
８
〜
11
日　
場
ア
オ
ウ
ゼ

募
集
部
門
／
日
本
画
、
洋
画
、
彫
刻
、

工
芸
、
書
、
写
真
の
６
部
門

申
各
学
習
セ
ン
タ
ー
に
備
え
付
け

（
８
月
下
旬
に
配
布
予
定
）
の
応
募

用
紙
を
添
え
て
、
10
月
３
日
㈯
に
ア

オ
ウ
ゼ
へ
作
品
を
持
参

問
文
化
振
興
課
☎
525
―
３
７
８
５

令
和
３
・
４
年
度
入
札
参
加
資

格
審
査
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

募
集
期
間
／
10
月
１
日
〜
11
月
20
日

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

資
格
有
効
期
間
／
令
和
３
年
４
月
１

日
〜
令
和
５
年
３
月
31
日

申
11
月
20
日
ま
で（
必
着
）に
契
約
検

査
課
へ
郵
送
で
。
申
請
の
手
引
き
・

申
請
書
類
は
９
月
１
日
よ
り
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（
「
し
ご
と
・
産
業
」
→

「
入
札
・
契
約
情
報
」
）
で
取
得
可
。

契
約
検
査
課
で
も
配
布

問
契
約
検
査
課
☎
525
―
３
７
０
５

暮
ら
し

御
山
墓
地
の
お
盆
期
間
中

の
臨
時
駐
車
場
に
つ
い
て

時
８
月
８
〜
13
日　
内
御
山
墓
地
に

墓
参
り
の
際
は
、
臨
時
駐
車
場
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

臨
時
駐
車
場
／
学
法
福
島
高
校
グ
ラ

ウ
ン
ド
南
側
、
県
北
保
健
所
西
側
の

砂
利
駐
車
場

問
環
境
課
☎
525
―
３
７
４
２

お
盆
期
間
中
と
祝
日
の
ご
み
収
集

内
お
盆
期
間
中
は
、
通
常
通
り
ご
み

収
集
を
行
い
ま
す
。
８
月
10
日
㈪
山

の
日
に
収
集
に
あ
た
っ
て
い
る
地
区

の
可
燃
ご
み
、
資
源
物
・
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
は
収
集
し
ま
す
。

問
ご
み
減
量
推
進
課
☎
525
―
３
７
４
４

青
少
年
健
全
育
成
市
民

総
ぐ
る
み
運
動
実
施
中

時
８
月
31
日
㈪
ま
で　
内
青
少
年
の

健
全
育
成
や
非
行・被
害
防
止
に
つ
い

て
、関
係
機
関・団
体
な
ど
と
連
携
し
、

集
中
的
に
取
り
組
む
期
間
。特
に
開
放

的
に
な
り
が
ち
な
夏
休
み
期
間
中
は
、

周
囲
の
子
ど
も
た
ち
の
行
動
に
気
を

付
け
る
よ
う
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

問
こ
ど
も
政
策
課
☎
535
―
１
１
３
７

国
勢
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

内
10
月
１
日
現
在
で
、
国
内
に
住
む

全
て
の
人
と
世
帯
を
対
象
に
国
勢
調

査
を
実
施
し
ま
す
。
我
が
国
の
人
口

の
基
本
と
な
る
も
の
で
、
少
子
高
齢

化
対
策
、
防
災
・
災
害
対
策
な
ど
に

利
用
さ
れ
ま
す
。
ま
た
民
間
で
も
店

舗
の
出
店
計
画
や
製
品
・
サ
ー
ビ
ス

の
需
要
予
測
な
ど
幅
広
く
利
用
さ
れ

る
重
要
な
調
査
で
す
の
で
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
国
勢
調
査
福
島
市
実
施
本
部（
情

報
政
策
課
内
）
☎
535
―
４
４
４
１

令
和
２
年
度
就
学
援
助
制
度
の

申
請
理
由
の
一
部
を
変
更
し
ま
す

内
市
内
の
国
公
立
小
中
学
校
に
通
学

す
る
児
童
生
徒
の
学
用
品
費
や
学
校

給
食
費
の
支
払
い
に
お
困
り
の
ご
家

庭
に
対
し
、
一
部
を
援
助
し
て
い
ま

す
。
市
税
等
に
か
か
る
申
請
理
由
に

「
猶
予
」
を
加
え
、
要
件
の
一
部
を

緩
和
し
て
お
り
ま
す
。　
申
各
学
校

に
備
え
付
け
の
「
就
学
援
助
受
給
申

請
書
」
に
必
要
書
類
を
添
え
て
お
子

さ
ん
が
通
学
す
る
学
校
へ
持
参
で

※
詳
し
く
は
各
学
校
の
事
務
室
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
ま
た
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
審
査
の
結
果
、
ご
期
待
に
添
え
な

い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

問
学
校
教
育
課
☎
525
―
３
７
８
２

国
・
県
な
ど
か
ら
の
お
知
ら
せ

国
・
県
な
ど
か
ら
の
お
知
ら
せ

自
衛
官
募
集

募集募
集
種
目
／
❶
航
空
学
生
（
海
上
自

衛
隊
・
航
空
自
衛
隊
）
パ
イ
ロ
ッ
ト

❷
一
般
曹
候
補
生
（
非
任
期
制
自
衛

官
）
入
隊
後
２
年
９
カ
月
以
降
、
選

考
に
よ
り
３
曹
に
昇
任
❸
自
衛
官
候

補
生
（
任
期
制
自
衛
官
）
❹
防
衛
大

学
校
学
生
（
一
般
）
❺
防
衛
医
科
大

学
校
医
学
科
学
生
❻
防
衛
医
科
大
学

校
看
護
学
科
学
生
（
自
衛
官
候
補
看

護
学
生
）

応
募
資
格
／
❶
高
卒（
見
込
み
含
む
）

で
海
上
は
23
歳
未
満
、
航
空
は
21
歳

未
満
❷
❸
18
歳
以
上
33
歳
未
満
❹
❺

❻
高
卒（
見
込
み
含
む
）で
21
歳
未
満

受
付
期
間
／
❶
❷
❸
９
月
10
日
ま
で

❹
10
月
22
日
ま
で
❺
10
月
７
日
ま
で

❻
10
月
１
日
ま
で

問
自
衛
隊
福
島
募
集
案
内
所

☎
545
―
７
９
９
５

市就職応援ポータルサイト
「えふWORK」 無料

内市とその近郊の企業情報を発信するポータルサイトを公開中。企業紹介や求人情報、雇用労働にまつわる支援などの情報を掲載しています。
ぜひご覧ください。※企業紹介ページに掲載する企業を募集します。詳しくはお問い合わせください。　問産業雇用政策課　☎515−7746
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国
保
・
年
金

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
〜
基
準

収
入
額
適
用
申
請
に
つ
い
て
〜

内
８
月
か
ら
使
用
す
る
被
保
険
者
証

は
、
ピ
ン
ク
色
で
す
。
新
し
い
被
保

険
者
証
が
届
い
た
ら
、
一
部
負
担
金

の
割
合
（
１
割
ま
た
は
３
割
）
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。
住
民
税
課
税
所

得
が
145
万
円
以
上
の
方
と
同
一
世
帯

の
被
保
険
者
の
方
は
３
割
で
す
が
、

次
の
条
件
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は
ま

る
方
は
、
申
請
に
よ
り
一
部
負
担
金

の
割
合
が
１
割
に
な
り
ま
す
。

❶
被
保
険
者
が
本
人
１
人
で
、
令
和

元
年
中
収
入
額
が
383
万
円
未
満
。

❷
被
保
険
者
が
２
人
以
上
で
、令
和
元

年
中
収
入
額
の
合
計
が
520
万
円
未
満
。

❸
被
保
険
者
が
本
人
１
人
で
、
同
一

世
帯
の
70
〜
74
歳
の
方
と
の
令
和
元

年
中
収
入
額
の
合
計
が
520
万
円
未
満
。

問
国
保
年
金
課
☎
525
―
３
７
２
４

税

市
・
県
民
税
第
２
期

国
民
健
康
保
険
税
第
２
期

納
期
限
は
８
月
31
日
㈪

内
市
税
等
の
納
付
に
は
便
利
で
確
実

な
口
座
振
替
が
お
勧
め
で
す
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
納
税
課
☎
525
―
３
７
１
７

福
　
　
祉

令
和
２
年
度
在
宅
介
護
慰
労
手
当

の
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

基
準
日
／
令
和
２
年
８
月
１
日
現
在

申
請
受
付
期
間
／
令
和
２
年
８
月
３

〜
31
日

内
寝
た
き
り
状
態
の
方
を
在
宅
で
常

時
介
護
し
て
い
る
方
に
対
し
「
在
宅

介
護
慰
労
手
当
」
を
支
給
し
ま
す
。

支
給
対
象
と
思
わ
れ
る
方
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
令
和
元
年
度

ま
で
に
登
録
し
て
い
た
方
に
は
、
書

類
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。

対
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

❶
介
護
者
・
要
介
護
者
と
も
に
本
市

に
６
カ
月
以
上
住
所
を
有
す
る
方

❷
20
歳
以
上
の
寝
た
き
り
ま
た
は
重

度
認
知
症
の
方
（
要
介
護
者
）
と
生

計
が
同
じ
方

❸
令
和
元
年
８
月
１
日
〜
令
和
２
年

７
月
31
日
ま
で
の
間
に
、
６
カ
月
以

上
在
宅
で
介
護
し
て
い
る
方

※
た
だ
し
、
施
設
入
所
、
入
院
、
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
利
用
し
、
介
護

の
手
を
離
れ
た
期
間
は
在
宅
介
護
期

間
に
含
め
な
い
。

申
長
寿
福
祉
課
・
障
が
い
福
祉
課
・

各
支
所
に
備
え
付
け
の
届
出
書
（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
各

窓
口
に
持
参
ま
た
は
郵
送
で

問
要
介
護
者
が
65
歳
以
上
の
方
／

長
寿
福
祉
課
☎
525
―
７
６
５
６

要
介
護
者
が
20
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
／

障
が
い
福
祉
課
☎
525
―
３
７
９
６

見
学
内
容

個人 団体
【11月コース】
安全・安心なまちづくり
時11月４日㈬（半日コース）
場飯坂消防署、震災復興パネル展

【10月コース】
観光県都ふくしま
時10月１日㈭（半日コース）
場ふくしまスカイパーク、旧堀切邸

申
し
込
み
に
つ
い
て

対市内在住の18歳以上の方
定20人（最少催行人数：10人）
料100円（保険料込み）
申込期限／９月11日㈮必着

対福島市民で構成する各種団体
定１団体（１団体10〜20人）
料１人50円
申込期限／８月28日㈮必着
その他／実施決定後、傷害保険に加
入していただきます。

※申込者多数の場合、これまでの参加状況を考慮して決定。
申�広聴広報課、各支所・学習センターなどに備え付けの申込書（市ホームペー

ジからも取得可）に必要事項を記入の上、広聴広報課へ持参、郵送、ファク
スで。または、個人は❶希望コース❷郵便番号❸住所❹氏名❺年齢❻性別❼
電話番号❽緊急連絡先❾集合希望場所（市役所もしくは福島駅西口）�ご一
緒に参加希望される方の❷〜❾、団体は①希望コース②団体名
③代表者氏名④団体の活動内容⑤参加人数⑥責任者の郵便番号、
住所、氏名、電話番号、集合・解散場所を明記の上、広聴広報
課まではがき、ファクスまたは市ホームページ内メールフォー
ムで

問広聴広報課　☎563−7488　 536−9828

ふくしま市政見学会第２期　参加者募集

　この季節は家庭で草刈りの機会も
増え、雑草をごみとして出すことが
多くなると思います。
　これら草類ごみは、多くの水分を
含んでいます。ごみに含まれる水分
が多いほど、燃やすための時間や費
用が多くかかります。水分を減らし、
ごみの減量にご協力ください。

〜ごみ減量大作戦〜
草類ごみは、乾燥させて
ごみ集積所に出しましょう！

[具体的な方法]
１．雨の日の草刈りは避ける。
２．草についている土は落とす。
３．乾燥させてから、ごみ袋に入れる。
４．上記３ができない時は、乾燥さ

せるため、数日間、ごみ袋の口
を開けてからごみに出す。
例：土日に草刈りをした場合は

⇒月・火ではなく、木・金
の可燃ごみの収集日に出す

５．雨の日のごみ出しは避ける。

問ごみ減量推進課　☎525−3744

ふくしま 市政だより 令和２年８月号



時とき　場会場　内内容　講講師　対対象　定定員　料料金　持持参物　申申し込み方法　問問い合わせ　☎電話　 ファクス

福島市の人口（R2.7.1）計285,448人（−220）男140,013人（−132）女145,435人（−88）／世帯数125,465（−29）

16

市政テレビ・ラジオ番組� ※各放送局の事情により、時間は変更になる場合があります。

※テレビ番組は翌月から６カ月間、市ホームページでもご覧いただけます。

市政ラジオ番組
ラジオ福島

（1458KHz）
（90.8MHz）

土曜日
第１日曜日

午前８時55分〜９時
午前９時10〜15分

ふくしまFM
（81.8MHz） 金曜日 午前８時35〜55分の間

に１分間
FMポコ

（76.2MHz）月〜金曜日 午前７時７〜14分
午後５時30〜35分（再）

NHK第一
（1323KHz） 随時放送 

市政テレビ番組
「古関裕而のまち福島市を楽しもう！」

TUF ８月１日㈯ 午前９時25分〜

KFB ８月１日㈯ 午前11時40分〜

FCT ８月１日㈯ 午前11時55分〜

FTV ８月２日㈰ 午後１時55分〜

検索福島市　市政テレビ

内　河川環境を守るため、供物の専用収集容器
を設置しますので、８月16・17日のそれぞれ午
前８時30分までに供物を出してください。供物
以外のごみや指定された容器設置場所以外には
出さないでください。また、火災防止のため線
香などはきちんと消火してから出してください。
●容器の設置場所
中央▽松齢橋、天神橋、信夫橋、八木田橋、
　　　文知摺橋西側、松川橋北側、三本木橋西側
渡利▽松齢橋、天神橋
杉妻▽蓬萊橋西側、荒川橋（郷野目）
清水▽上松川橋北西側、新松川橋、川寒橋、
　　　森合緑地公園南側入口脇
東部▽旧文知摺橋跡、鎌田大橋
北信▽松川橋北側、鎌田大橋、八反田橋南側（国道
　　　４号鎌田）、幸橋南側（瀬上）
吉井田▽八木田橋
西▽荒川橋南東側（上名倉）、小富士橋南東側、
　　さくら橋南東側、日ノ倉橋南側
信陵▽細柳橋（大笹生）
飯坂▽小川橋北側、十綱橋東側、新十綱橋、
　　　中十綱橋南西側、奥十綱橋南側
松川▽熊田橋南側、めがね橋南側、旧支所敷地

東側、西長壇生協団地入口、八坂神社前、
北峯ステーション、丸石バス停前、柴田
商店脇（仏明内）、高鳥谷ステーション、
旧金沢分校前、金谷川集会所前、水原神
社前、そぞろ橋南西側、大門ステーション、
沼袋跨道橋西側、旧上戸の内バス停脇、
旧下川崎バス停、黒沼神社入口

吾妻▽支所駐車場北側、JA庭坂支店前東側、
　　　庭塚集会所前、庄野水防組合集会所前
※「○○側」と表示していない橋は、橋の両側に

設置します。なお、当日以外は可燃ごみ扱い
となりますのでご協力お願いします。

問環境課　☎525−3742

お盆の供物は川に流さないで
高
齢
者
元
気
ア
ッ
プ
事
業

（
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
講
座
） 

無
料

時
第
１
回
：
８
月
27
・
28
日

第
２
回
：
９
月
10
・
11
日

各
回
２
日
間
と
も
午
後
１
時
30
分
か
ら

場
第
１
回
：
飯
坂
学
習
セ
ン
タ
ー
、

第
２
回
：
飯
野
学
習
セ
ン
タ
ー

内
初
日
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ
ア
プ
リ
（
イ
ン
ス

タ
グ
ラ
ム
）
の
使
い
方
を
中
心
に
、

２
日
目
は
効
果
的
な
写
真
の
撮
り
方

や
投
稿
ま
で　
講
㈱
ぶ
ら
っ
と
Ｗ
ｅ

ｂ
放
送
代
表
取
締
役
の
盛も

り
と
う藤
隆た

か
の
ぶ伸
さ

ん
ほ
か　
対
市
内
に
お
住
ま
い
の
、

お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
方　
定
15
人

（
先
着
順
）　

持
現
在
お
使
い
の
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ま
た
は
タ
ブ
レ
ッ
ト

申
第
１
回
：
８
月
５
日
㈬
午
前
10
時

か
ら
飯
坂
学
習
セ
ン
タ
ー
☎
542
―
２

１
２
２　
第
２
回
：
８
月
19
日
㈬
午

前
10
時
か
ら
飯
野
学
習
セ
ン
タ
ー
☎

562
―
３
３
３
５
に
電
話
で

問
生
涯
学
習
課
☎
525
―
３
７
８
３

点
字
入
門
講
習
会（
全
６
回
）

時
９
月
２
・
９
・
16
・
30
日
、
10
月

７
・
14
日
（
毎
週
水
曜
日
）
午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分　
内
点
字
や
視

覚
障
が
い
に
つ
い
て
学
び
、
点
訳
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
養
成
を
行
う
。

講
に
じ
の
会　
対
市
内
在
住
者
で
全

６
回
出
席
で
き
る
方
。
ま
た
、
点
字

入
門
講
習
会
終
了
後
、
点
字
講
習
会

基
礎
を
受
講
可
能
な
方　

定
15
人

（
先
着
順
）　
料
500
円（
教
材
費
と
し

て
）　
申
８
月
21
日
㈮
ま
で
に
電
話

か
❶
住
所
❷
氏
名
❸
電
話
番
号
を
明

記
の
上
、
フ
ァ
ク
ス
で

場�

問
腰
の
浜
会
館
（
火
曜
日
休
館
）

☎
533
―
５
２
６
１　

533
―
５
２
６
２

令
和
２
年
度
手
話
奉
仕
員

養
成
講
座

時
９
月
３
日
〜
令
和
３
年
２
月
18
日

（
計
34
回
）
毎
週
木
曜
日
午
後
７
〜

９
時
、
月
２
回
土
曜
日
午
前
９
時
〜

貸出期間／８月３〜28日
対市内の小学４〜６年生
定15人分（先着順）
申８月３日㈪から電話で
問環境課　☎525−3742

福島市に降る酸性雨を
調査しよう〜酸性雨測定
器具を貸し出します〜

　夏休みの自由研究向けに酸性
雨測定器具の貸し出しを行いま
す。

正
午　
場
市
身
体
障
が
い
者
福
祉
セ

ン
タ
ー
腰
の
浜
会
館
ほ
か　
内
手
話

で
の
日
常
会
話
に
必
要
な
技
術
や
知

識
を
習
得
し
聴
覚
障
が
い
に
対
す
る

理
解
を
深
め
る　
対
16
歳
以
上（
高

校
生
を
含
む
）で
手
話
に
興
味
の
あ

る
方　
定
30
人（
応
募
多
数
の
場
合

は
抽
選
）　
料
３
３
０
０
円（
テ
キ
ス

ト
代
）　

申
８
月
３
〜
20
日
ま
で
に

申
込
用
紙（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取

得
可
）を
持
参
、ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

問
障
が
い
福
祉
課
☎
525
―
３
７
４
６

533
―
５
２
６
３
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市政だよりは市のホームページでもご覧になれます。 【ホームページアドレス】http://www.city.fukushima.fukushima.jp/
目の不自由な方のために、点字市政だよりと音声市政だよりを発行している他、市のホームページで声の市政だよりを
聞くことができます。

８月の各種相談　 無料
相談内容 相談日時 会場 予約・問

法律（弁護士）　 要予約
（※年度内１人１回）

７・14・21・28日
午後１時30分〜４時 ※当面の間、対面による相談を中

止し、電話相談を実施します。
市民相談室☎535−2121
予約受け付け／毎週月〜金曜日
午前９時30分〜正午、午後１〜４時45分市政・一般（生活課相談員） 月〜金曜日（祝日を除く）

午前９時30分〜正午、午後１時〜４時45分

行政（行政相談委員）
※新型コロナウイルスの影響により、開催の有無については
　お問い合わせください。

問／福島行政監視行政相談センター
☎534−1101

登記（司法書士）
土地家屋調査（土地家屋調査士）

問／福島県司法書士会福島支部
☎529−7331
問／県公共嘱託登記土地家屋調査士協会県北支所
☎531−0986

年金・労働（社会保険労務士） 要予約 ５・12・19・26日
午後１〜５時 県社会保険労務士会 予約・問／県社会保険労務士会

☎526−2270　 534−5432

青少年や保護者の悩み・困りごと（電話相談） 月・金・土・日曜日　午後２〜８時 青少年センター 相談・問／すこやかテレホン
☎531−6332

法的トラブルの相談
（借金・離婚・相続など） 要予約

火・木曜日
午前10時〜正午・午後１〜３時

イズム37ビル４F
（北五老内町７−５）

問／法テラスサポートダイヤル
☎0570−078−374

交通事故 月〜金曜日（祝日を除く）
午前９時〜正午、午後１〜４時 県政相談コーナー 問／県政相談コーナー

☎521−4281

消費生活（生活課消費生活相談員） 月〜金曜日（祝日を除く）
午前９時〜午後４時 消費生活センター

（本町２−６　ウィズもとまち内）

相談・問／消費生活センター
☎522−5999

多重債務110番（生活課消費生活相談員） 申込・問／消費生活センター
☎522−7867多重債務・消費生活法律相談（司法書士） 要予約 開催の有無については、お問い合わせください。

成年後見制度や権利擁護全般に関する相談 月〜金曜日（祝日を除く）
午前８時30分〜午後５時15分

保健福祉センター
（森合町10−１）

相談・問／権利擁護センター
☎533−3341

配偶者などからの暴力・夫婦間の問題など（女性相談員）月〜金曜日（祝日を除く）
午前８時30分〜午後５時15分 こども家庭課 問／こども家庭課　

☎525−3780育児不安・児童虐待・家庭内での悩みなど

労働困りごと相談窓口 月〜金曜日（祝日を除く）
午前８時30分〜正午、午後１〜５時

県労働委員会事務局
（中町８−２　自治会館４階）

問／県労働委員会事務局
☎521−7594　 521−7596

労働局総合労働相談コーナー（解雇、労働条件、いじめ・
嫌がらせ、セクハラ・マタハラなど労働問題に関する相談）

月〜金曜日（祝日を除く）
午前９時〜午後４時30分

福島合同庁舎５階
（霞町１−46）

相談・問／総合労働相談コーナー
☎536−4600
☎0800−8004611（労働者フリーダイヤル）

職場のマタハラ、セクハラ、性差別、育児・介
護休業など

月〜金曜日（祝日を除く）
午前８時30分〜午後５時15分

福島労働局雇用環境・均等室内
（霞町１−46　５階）

相談・問／福島労働局雇用環境・均等室
☎536−4609

人権なんでも相談 月〜金曜日（祝日を除く）
午前８時30分〜午後５時15分

福島地方法務局人権擁護課
（本内字南長割１−３）

みんなの人権110番☎0570−003−110
子どもの人権110番☎0120−007−110
女性の人権ホットライン☎0570−070−810

外国人住民のための相談窓口
（来所・電話・ファクス・メールで）

火〜土曜日
午前９時〜午後５持15分
日本語・英語・中国語・韓国語・タイ語・
ポルトガル語・タガログ語・ベトナム語・
スペイン語・ネパール語・インドネシア語

県国際交流協会
（舟場町２−１　２階）

県国際交流協会
☎524−1316　 521−8308
Mail �ask@worldvillage.org

８月の震災関連相談　 無料
相談窓口・相談内容 相談日時 予約・問・会場

◎原発事故損害賠償関係
<福島原子力補償相談室（東京電力）>
原子力損害賠償全般に関するお問い合わせ
・自主的避難などに関すること
・住宅などの自主的除染に関すること など

年中無休
午前９時〜午後７時
（土・日曜日、祝日は午後５時まで）

フリーダイヤル
☎0120−926−404

　<原子力損害賠償・廃炉等支援機構>
　（個別相談会） 要予約

水・土曜日
午前10時〜午後６時

予約専用フリーダイヤル
☎0120−330−540
コラッセふくしま５階

　<震災・原発無料電話相談> 月〜金曜日（祝日を除く）
午後２〜４時

問／県弁護士会
☎534−1211

　<原発事故被害者救済支援センター >
　（受付窓口）

月〜金曜日（祝日を除く）
午前10時〜午後３時

問／県弁護士会
☎533−7770�

　<原子力損害賠償紛争解決センター >
　　　　　　■電話受付

月〜金曜日（祝日を除く）
午前10時〜午後５時

フリーダイヤル
☎0120−377−155

　　　　　　■受付窓口 月・水・金曜日（祝日を除く）
午前９時〜午後５時 市民会館503号室

◎ローン返済など
　<個人版私的整理ガイドライン運営委員会>
　（電話相談）

月〜金曜日（祝日を除く）
午前９時〜午後５時

フリーダイヤル
☎0120−380−883

◎震災法テラスダイヤル
二重ローン、原発被害の賠償請求、震災を原因とした
法的問題 など

月〜土曜日　午前９時〜午後９時
（土曜日は午後５時まで）

フリーダイヤル
☎0120−078−309

◎中小企業者等の事業再開・再生の支援 毎週月〜金曜日（祝日を除く）
午前８時30分〜午後５時15分

県産業復興相談センター
☎573−2561
573−2566

　<県産業復興相談センター >
　<東日本大震災事業者再生支援機構>

月〜金曜日（祝日を除く）
午前９時〜午後６時

同機構（郡山出張所）
☎024−935−7252

縄文キャンプ
　縄文人の生活を１泊２日の
宿泊を通して体験できる、親
子で楽しめるイベント。
時８月29〜30日
対小学生とその保護者
定15組（申し込み多数の場合
抽選）
料一組千円（一人追加につき
500円）
申８月14日㈮まで（必着）に電話
か申込書に必要事項を記入の上、
文化振興課までファクスで。
問文化振興課
　☎525−3785
　 536−2128



時とき　場会場　内内容　講講師　対対象　定定員　料料金　持持参物　申申し込み方法　問問い合わせ　☎電話　 ファクス

子
育
て
・
健
康

乳幼児健康診査 無料 問こども家庭課　☎525−7671　 572−3417
ko-katei@mail.city.fukushima.fukushima.jp

保健福祉センター …森合町10−1 （福島中央郵便局西側） ※市内循環バスももりん1・2コース保健福祉センター前下車 18

用
具
・
汗
ふ
き
タ
オ
ル
・
オ
ム
ツ
・

着
替
え
・
飲
み
物　
申
８
月
12
日
㈬

午
前
９
時
か
ら
電
話
か
、
こ
ど
も
政

策
課
に
備
え
付
け
の
申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
持
参
で

健
　
康

問
／
保
健
所
健
康
推
進
課

�

☎
525
︱
７
６
８
０

市
民
検
診
の「
胃
が
ん
検
診
」

を
開
始
し
ま
す

内
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
延
期
し
て
お
り
ま
し

子
育
て

問
／
こ
ど
も
家
庭
課

�

☎
525
︱
７
６
７
１

「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
妊
婦

相
談
窓
口
」を
開
設
し
ま
し
た�
無
料

時
月
〜
金
曜
日
（
祝
日
・
12
月
29
日

〜
１
月
３
日
を
除
く
）
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
17
時
15
分　

内
妊
婦
の

方
々
が
安
心
し
て
出
産
が
で
き
る
よ

う
、
保
健
師
・
助
産
師
が
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
対
す
る
不
安

な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

問
／
こ
ど
も
政
策
課

�

☎
525
︱
３
７
６
７

児
童
扶
養
手
当
の「
現
況
届
」

を
忘
れ
ず
に

届
出
期
間
／
８
月
３
日
〜
31
日

届
出
先
／
案
内
通
知
の
指
定
先

内
年
に
一
度
現
況
届
の
提
出
が
必
要

で
す
。
該
当
さ
れ
る
方
に
は
、
７
月

31
日
に
案
内
通
知
を
発
送
し
て
い
ま

す
。
提
出
さ
れ
な
い
場
合
は
支
払
い

が
保
留
さ
れ
ま
す
。
受
け
付
け
は
、

８
月
３
日
㈪
か
ら
と
な
り
ま
す
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
支
給
開
始
か
ら
５
年
が
経
過
し
た

受
給
者
の
方
は
「
児
童
扶
養
手
当
一

部
支
給
停
止
適
用
除
外
事
由
届
出

書
」
の
提
出
が
必
要
で
す
（
該
当
の

方
へ
は
６
月
に
郵
送
済
み
）。
遅
れ

た
場
合
は
減
額
と
な
り
ま
す
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

※
必
要
書
類
な
ど
、
詳
し
く
は
案
内

通
知
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
／
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

�

☎
526
︱
０
６
１
２

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
事
業

説
明
会�

無
料

時
８
月
17
日
㈪
午
前
10
時
〜
正
午

場
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
子
育
て
の
援
助
を
受
け
た
い
方
と

行
い
た
い
方
の
募
集
と
、
病
児
・
病

後
児
預
か
り
事
業
登
録
の
説
明

申
電
話
で

※
託
児
あ
り
（
要
事
前
予
約
）。

問
／
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

�

☎
526
︱
０
６
１
２

子
育
て
応
援
広
場「
第
１
回

ベ
ビ
ー
ダ
ン
ス
」�

無
料

時
９
月
５
日
㈯
午
前
10
時
30
分
〜
正
午

場
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
赤
ち
ゃ
ん
を
抱
っ
こ
し
て
親
子
で

楽
し
む
ベ
ビ
ー
ダ
ン
ス
。
パ
パ
も
大

歓
迎
！　
講
日
本
ベ
ビ
ー
ダ
ン
ス
協

会
公
認
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
長な

が
お尾

富と
み
こ子
さ
ん　
対
首
が
完
全
に
据
わ
っ

て
い
る
生
後
４
カ
月
〜
１
歳
６
カ
月

く
ら
い
の
乳
幼
児
と
保
護
者

定
10
組
（
先
着
順
）　
持
抱
っ
こ
ひ

も
・
バ
ス
タ
オ
ル
・
体
温
計
・
筆
記

こんにちは赤ちゃんこんにちは赤ちゃん
訪問のお知らせ訪問のお知らせ

内生後おおむね２〜４カ月までの
赤ちゃんがいる全ての家庭を、
新型コロナウイルス感染症対策
をとりながら、市が委嘱した

「こんにちは赤ちゃん応援隊」
などが訪問します。お母さん方
と赤ちゃんにお会いして、お住
まいの地域の子育て広場などの
情報をお届けします。

申 問保健所健康推進課
　　�☎572−3120

妊娠・出産・育児などの妊娠・出産・育児などの
相談窓口相談窓口

「子育て相談センター・えがお」「子育て相談センター・えがお」
内保健師・助産師・保育士・

ケースワーカーなどが相談に
応じます。

時月〜金曜日（祝日・12月29日〜
１月３日を除く）

　午前８時30分〜午後５時15分
場�問子育て相談センター・えがお
　�　（こども家庭課内）
　�　☎525−7671

１
歳
６
カ
月

８月 受付時間 主な対象児（生年月日）

４日㈫
13：00〜13：10 平成30年

11／15〜11／18
13：25〜13：35 11／19〜11／20

20日㈭
13：00〜13：10 11／21〜11／22
13：25〜13：35 11／23〜11／28

25日㈫
13：00〜13：10 11／29〜12／�３
13：25〜13：35 12／�４〜12／�５

27日㈭
13：00〜13：10 12／�６〜12／�８
13：25〜13：35 12／�９〜12／11

３
歳
６
カ
月

８月 受付時間 主な対象児（生年月日）

５日㈬
13：00〜13：10 平成28年

11／15〜11／17
13：25〜13：35 11／18〜11／19

19日㈬
13：00〜13：10 11／20〜11／22
13：25〜13：35 11／23〜11／25

21日㈮
13：00〜13：10 11／26〜11／28
13：25〜13：35 11／29

24日㈪
13：00〜13：10 11／30〜12／�１
13：25〜13：35 12／�２〜12／�４

28日㈮
13：00〜13：10 12／�５〜12／�７
13：25〜13：35 12／�８〜12／11

＜１歳６カ月児・３歳６カ月児＞　対象者には個別に通知します。内容などをご確認の上、おいでください。

＜４カ月児健康診査＞
　令和２年５月より個別健診で実施となり、対象の方へ個別に通知しております。通知をご覧になり、医療機関に予約の上受診してください。
＜10カ月児健康診査＞
　個別健診で実施していますので「すこやか手帳」をご覧になり、医療機関に予約の上受診してください。診査票の有効期間は、１歳
の誕生日前日までです。
※転入の方、診査票を紛失された方は、登録医療機関またはこども家庭課へお問合せください。
※手話通訳が必要な方はご連絡ください。
※東日本大震災で被災され、本市に避難している乳幼児は、本市が実施する乳幼児健診を受けることができます。事前にお申し込みください。



健康保険証を
お忘れなく!!

夜間
急病診療所
☎525−7672
診療日/毎日
診療科/
 内科・外科
 小児科
診療時間/
 午後７時〜
 翌朝７時30分
 ※小児科は
 　午後10時まで

受付時間は
 午後6時30分〜
 翌朝7時
★院内感染防
止のため、最
小限の付き添
いにご協力く
ださい。

場 所/
 上町テラス  
 ２階

休日救急
歯科診療所
☎525−7673
☆３密防止のため
　事前に連絡を
　お願いします。

診 療 日／／
 日曜・祝日
診療時間／／
 午前９時〜
  正午 　
 午後１〜５時
受付時間は
 午前９時
 〜11時30分
 午後１時
 〜４時30分

場 所／／
 保健福祉セ
 ンター１階

19

緊急休日診療当番医表　Roster�List�of�Weekend�andHoliday�Emergency�Doctors     

福島県内の病院・診療所・歯科診療所・薬局を調べるときは、ふくしま医療情報ネットが便利です。
URL  http://www.ftmis.pref.fukushima.lg.jp/ap/qq/men/pwtpmenult01.aspx

休日当番医療機関以外にも診療する医療機関
があります。確認してから、ご利用ください。
⬇

診療時間／午前９時～午後５時
医療機関により異なる場合があります。

た
胃
が
ん
検
診
を
、
７
月
13
日
㈪
か

ら
開
始
し
ま
し
た
。
受
診
券
を
ご
用

意
の
上
、
医
療
機
関
に
直
接
予
約
後

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
市

政
だ
よ
り
の
折
込
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
／
保
健
所
健
康
推
進
課

�

☎
573
︱
４
３
８
４　

525
︱
５
７
０
１

難
病
サ
ポ
ー
タ
ー
講
座�
無
料

時
８
月
29
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
難
病
に
つ
い
て
の
理
解
を
深
め
る

た
め
の
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
難
病

サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
、
難
病
に
対
す
る

正
し
い
知
識
と
理
解
を
持
ち
、
温
か

く
見
守
り
支
援
す
る
応
援
者
で
す
。

❶
「
難
病
を
知
ろ
う
」
❷
「
療
養
生

活
の
中
で
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
」

❸
「
友
の
会
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し

て
感
じ
た
こ
と
」　
講
❶
保
健
所
健

康
推
進
課
保
健
師
❷
全
国
パ
ー
キ
ン

ソ
ン
病
友
の
会
福
島
県
支
部
長
❸
友

の
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

流
行
状
況
に
よ
り
、
延
期
ま
た
は
中

止
と
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

定
30
人
（
先
着
順
）

申
電
話
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム
で
。
ま
た
は
❶
住

所
❷
氏
名
❸
電
話
番
号
を
明
記
の
上
、

フ
ァ
ク
ス
で

問
／
保
健
所
健
康
推
進
課

�

☎
572
︱
３
１
５
２

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

持
母
子
健
康
手
帳　
予
診
票

※
予
診
票
を
お
持
ち
で
な
い
方
は
、

予
約
時
に
市
の
登
録
医
療
機
関
へ
お

申
し
出
く
だ
さ
い
。

●
麻
し
ん
風
し
ん
混
合
２
期　

対
保
育
園・幼
稚
園
年
長（
平
成
26
年

４
月
２
日
〜
平
成
27
年
４
月
１
日
生
）

※
令
和
３
年
３
月
31
日
を
過
ぎ
る
と

自
費
に
な
り
ま
す
の
で
早
め
に
受
け

ま
し
ょ
う
。

●
２
種
混
合（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風
）２
期�

対
小
学
６
年
生

※
13
歳
の
誕
生
日
か
ら
自
費
に
な
り

ま
す
の
で
早
め
に
受
け
ま
し
ょ
う
。

●
日
本
脳
炎

対
❶
平
成
21
年
10
月
２
日
以
降
生
ま

れ
の
方
※
１
期
（
３
回
）
は
７
歳
６

カ
月
未
満
ま
で
に
お
受
け
く
だ
さ
い
。

❷
小
学
４
年
生
※
２
期
（
１
回
）
は

13
歳
の
誕
生
日
か
ら
自
費
に
な
り
ま

す
の
で
早
め
に
受
け
ま
し
ょ
う
。

❸
平
成
12
年
４
月
２
日
〜
平
成
19
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
方
。
※
20
歳
に

な
る
前
日
ま
で
に
１
期
と
２
期
が
受

け
ら
れ
ま
す
。
全
４
回
の
接
種
が
終

了
し
て
い
な
い
場
合
は
、
早
め
に
か

か
り
つ
け
医
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

❹
平
成
19
年
４
月
２
日
〜
平
成
21
年

10
月
１
日
生
ま
れ
の
方
。

※
９
〜
13
歳
未
満
に
日
本
脳
炎
１
期

の
続
き
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
１
期

（
３
回
）
が
終
了
し
て
い
な
い
場
合

は
、
早
め
に
か
か
り
つ
け
医
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

月　日 内　　　　　　科　　　　Physicians 小児科　Pediatricians 外科・整形外科 Surgeons/Orthopedic Surgeons

８ 月 ２ 日
日曜日

御山内科クリニック ク リ ニ ッ ク21 と や の ク リ ニ ッ ク 井 上 整 形 外 科 医 院
御 山533−2101 栄 町521−5581 鳥 谷 野544−1122 鳥 谷 野545−0770

８ 月 ９ 日
日曜日

久 津 医 院 木 村 内 科 医 院 都 小 児 科 医 院 な が お さ 整 形 外 科
入 江 町525−4561 渡 利521−0182 東 中 央535−2660 吉 倉544−1852

８ 月 10日
山の日

荒 井 胃 腸 科 内 科 こんの内科クリニック いそめこどもクリニック 横 田 泌 尿 器 科
泉 558−2577 曽 根 田 町573−1860 吉 倉545−2757 野 田 町533−9388

８ 月 16日
日曜日

池 田 医 院 天 神 橋 ク リ ニ ッ ク すえなが内科小児科医院 福島腎泌尿器クリニック
飯 坂 町542−4084 渡 利528−1155 笹 谷558−1211 森 合557−1815

８ 月 23日
日曜日

いがらし内科・消化器内科クリニック 松 川 中 央 医 院 いずみよいこクリニック まつもと脳神経・内科クリニック
飯坂町平野597−8690 松 川 町567−3355 泉 557−0415 南 矢 野 目557−1233

８ 月 30日
日曜日

森 合 く に い 内 科 さくら内科循環器科医院 もり皮膚科小児科医院 な が さ わ 整 形 外 科
森 合555−1881 上 名 倉593−0611 大 森545−3268 飯坂町平野543−1102

９ 月 ６ 日
日曜日

大平内科クリニック 黒 岩 内 科 医 院 いちかわクリニック 渡 利 整 形 外 科
森 合534−6336 黒 岩545−7733 南 矢 野 目554−2828 渡 利528−1354

月　日 産婦人科 Obstetricians and Gynecologists 眼科 Eye Specialists 耳鼻咽喉科 Ear,Nose and Throat Specialists 皮膚科 Dermatologists

８ 月 ２ 日
日曜日

菅 野 産 婦 人 科 医 院 近 藤 眼 科 西條耳鼻咽喉科医院 斎藤皮膚科クリニック
蓬 萊 町548−2525 太 田 町531−3113 笹 谷558−1344 八 木 田544−6866

８ 月 ９ 日
日曜日

福 島 赤 十 字 病 院 福 島 赤 十 字 病 院
八 島 町534−6101 八 島 町534−6101

８ 月 16日
日曜日

さ さ や 産 婦 人 科 南中央眼科クリニック むつみ脳神経・耳鼻科クリニック 皮フ科たんじクリニック
笹 谷557−1115 南 中 央536−3421 渡 利526−0873 天 神 町531−5725

８ 月 23日
日曜日

て ら だ ク リ ニ ッ ク 桜 水 さ か い 眼 科 ま る べ り ー 耳 鼻 科
八 島 田559−3101 笹 谷558−7555 太 平 寺529−6550

８ 月 30日
日曜日

新 妻 産 婦 人 科 ましこ眼科クリニック 済生会福島総合病院 もり皮膚科小児科医院
陣 場 町533−1103 丸 子552−5335 大 森544−5171 大 森545−3268

９ 月 ６ 日
日曜日

いちかわクリニック 山 内 眼 科 村上耳鼻咽喉科医院
南 矢 野 目554−0303 渡 利528−0588 松 木 町534−3387

　※当番医が変更になる場合もありますのでご注意ください。
　　市医師会のホームページ　 URL  http://f-ishikai.jp/
　※受診される際は、新型コロナウイルス感染防止のため、
　　マスクの着用をお願いいたします。



花のまちチャレンジガーデン 第15期メンバー募集
　花で飾られているお庭や玄関、店先などを一般公開し、地域の皆さんや市外からのお客さ
まを花でもてなし、交流の場を広げていただける方を募集。
■募集締め切り／９月30日㈬まで（当日消印有効）
■対象／市内在住の個人、団体、店舗、企業など
■申し込み／公園緑地課に備え付けの応募用紙（市ホームページでも取得可）

に必要事項を記入の上、お庭の写真を２枚以上添えて、公園緑
地課へ持参または郵送※詳しくはお問い合わせください。

■問／公園緑地課　☎525－3737

福島市のSNS

fukushimacity

※市政・一般、消費生活、夫婦間の問題など、育児不安・児童虐待などに関する
相談はP17を、子育ての悩みなどに関する相談はP18をご覧ください。

⑩などは掲載ページ
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リラックス＆リフレッシュでつなごう！
　ヘルシーランド福島のホームページで健康
講座などを楽しもう！
■問／ヘルシーランド
　☎536－5600
　開館時間／午前９時～午後８時
　休館日／８月24日㈪

ふ
く
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和
２
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８
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1
日
発
行

表紙写真の
説明

【ドリブルで駆け上がる福島ユナイテッドFCの樋口寛規選手】
　市では、本市を拠点に活動するプロサッカーチーム「福
島ユナイテッドFC」を応援しています。J3リーグを戦う
福島ユナイテッドFCは初戦を勝利で飾り、上位を目指し
て奮闘中。サッカー観戦以外にもスタジアムグルメやイベ
ントなどの魅力満載な試合会場に、ぜひ足を運んで応援し
ましょう！

マ
イ
広
報
紙

カ
タ
ロ
グ

ポ
ケ
ッ
ト

マ
チ
イ
ロ

「ふくしま市政だより」は「マイ広報紙」、スマートフォン
アプリ「カタログポケット」「マチイロ」でも無料でご覧
になれます。

…本の読み聞かせ
…市民相談

…おもちゃ広場休館日
…さんどパーク休館日

　イベント情報や施設情報などは、新
型コロナウイルスの影響により変更に
なる場合があります。
最新の情報は市ホーム
ページをご覧になる
か、主催の問い合わせ
先にご確認ください。          

山の日

書道なんでも無
料相談（～26日）
⑫

／7月号⑪
カブトムシの標本つ
くり⑪
第2回日本語ボラン
ティア研修会／7月
号⑫

法律⑰
認知症サポー
ター養成講座／
7月号⑮

年金・労働⑰親子で挑戦！夏
休み勾玉スペ
シャル（～16日）
⑫
祝日のごみ収集⑭

⑪
市・県民税第2期
国民健康保険税
第2期納期限⑮

年金・労働⑰

法律⑰

年金・労働⑰
ほっとひといき介護
のつどい／7月号⑮
第47回しのぶ展
（～10日）⑪
小鳥の森・水林
自然林の生き物
たち（～19日）⑪

⑪
村上春樹の世界
⑪

⑪
福島ユナイテッドFC
ホームゲーム
カブトムシの標本つ
くり⑪

⑪
カブトムシの標本つ
くり⑪

ファミリーサ
ポート事業説明
会⑱

年金・労働⑰ 法律⑰

法律⑰

森の宝もの探し（～30
日）⑪
樹液に集まる虫観察
会⑪

樹液に集まる虫観察
会⑪
年中行事「盆の行事」
（～9日）⑫

樹液に集まる虫観察
会⑪
夏まつりin隈畔⑫

写真展福島市の
文化財～市指定
～（～9月1日）⑪
「すわれるひろ
ば」社会実験（～
9月10日）⑪

わらべうたであそぼ
う⑪

年中行事「おつきみ」
（～30日）⑫
劇団120〇ENの民話
劇「信夫狐の鴨左衛
門」（～30日）⑫
難病サポーター講座⑲

⑪
夏のきのこ観察会⑪

ひぐち ひろき
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