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特集特集 選べ選べますます
お子お子さんのさんの預け預け先先
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幼稚園
お昼で終わりでしょ？
－共働きでも、
フルタイムでもOK！
　朝・夕に預かり保育を行っている
幼稚園がほとんど。保育所並みに
11時間程度の預かり保育をする園、
夏休み・冬休みなども預けられる園
があります。

幼稚園の魅力って？
－特色ある教育です
　未就学の子どもがさまざまな　未就学の子どもがさまざまな
遊びを通して学び、生活や学習遊びを通して学び、生活や学習
の基礎を育むのが幼稚園の目的。の基礎を育むのが幼稚園の目的。
各園それぞれに各園それぞれに特色あるカリ特色あるカリ
キュラムで教育キュラムで教育を行っています。を行っています。
　ご家庭の希望に合う園がない　ご家庭の希望に合う園がない
か、見学してみてください。か、見学してみてください。

利用料が心配…
－「無償化」対象です
　　幼児教育・保育の無償化幼児教育・保育の無償化にに
より、基本的な利用料や預かより、基本的な利用料や預か
り保育料の負担が軽減されまり保育料の負担が軽減されま
す。す。
※預かり保育料は、保育の必要性が認※預かり保育料は、保育の必要性が認

められると負担軽減の対象になりめられると負担軽減の対象になり
ます。ます。

　旅館を経営しているので、平日も夏休み
なども預かり保育を利用しています。
　そのため担任の先生をはじめ、多くの先
生方にとてもよく見ていただいて、安心し
ています。
　イベントや独自のプログラムも工夫が凝
らされていて、子どもの成長を感じていま
す。

飯坂恵泉幼稚園
　畠

はた

 暁
あ き こ

子さん

　　 欣
き ん じ ろ う

治郎くん
　　　　（６歳）

VOICE

　共働きのため、迎えが遅くなることが多
く、預かり保育を利用しています。先生方
が優しく、相談事も親身に聞いてくれるの
で、信頼して通わせています。
　昨年からは利用料が無償になり、余裕が
できました。その分、園の課外授業の体操
を受講するなど、子どものやりたい習いご
となどに使えています。

飯坂恵泉幼稚園
　笠

か さ ま

間 佳
か な

奈さん

　　　 翔
しょうと

斗くん
　　　　　（６歳）

保育所
０歳〜就学前

　共働き家庭など、保育が必
要な家庭の子どもを預かる施
設。生活時間の大半を過ごし
ながら、子どものすこやかで
心豊かな育ち、未来をつくる
力の基礎づくりを保育士さん
が支えます。
　保育料は前年の所得で決ま
り、３歳児（年少）以上は無償（無
償化対象外の費用もあり）です。

地域型
保育施設
０〜２歳児

　保育の必要
が認められた
子どもを預か
る認可保育施
設。 ３ 歳 児 に
なる際に転園
が必要です。

認定こども園
０歳〜就学前

　「保育所」と「幼稚園」両方の
機能を持っているのが魅力で
す。
　保育所部分の入所申込方法
は保育所と（下記❶）、幼稚園
部分の入園申込
方法は幼稚園と

（下記❷）同じで
す。

幼稚園
満３歳〜
就学前

　 満３歳 〜 就
学 前の子ども
が 対象の教育
施設です。市内
のすべての 幼
稚 園 で、 午 後
の預かり保育を
行っています。

認可外
保育施設
０歳〜就学前

　市の入所調整が無く、
自由に入園先を選べま
す。児童福祉法などに
基づく認可を受けてい
ませんが、基準を満た
す施設は、３歳児（年
少）以上の利用料負担
が軽減されます。

❶入所選考を受ける必要があります。令和３年４月入所の
申し込み方法について詳しくはP4参照。

❷公立の入園は市政だより９月号P11
参照。私立は各園に問い合わせを。

入園については各園
に問い合わせを。

施設一覧施設一覧
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　市内には、お子さんの年齢やご家庭のニーズに応じて、多様な預け先があります。
　今号では、それぞれの特徴や魅力をご紹介します。お申し込みの前にぜひご検討ください。
� ■問／幼稚園・保育課　☎525－3750

地域型保育施設（小規模保育事業）
少ない人数で大丈夫？
－『小規模』ならではの魅力あり！

　成長の個人差が大きく、人格を形成する大切な時期で
ある０〜２歳。預かる子どもの人数が少ない分、一人ひ
とりの発達に応じた保育が受けられます。
　保育士さんとの距離が近く、子育ての相談なども気軽
にできます。

３歳からの保活が大変!?
－入所選考見直しで負担を軽減

　３歳で転園となる地域型
保育施設。保護者の皆さん
から「無事に転園できるか心
配」との声が寄せられていま
した。
　そこで、来年４月入所か
ら入所調整を見直し保育所
などへスムーズに転園でき
るようになります。

　トイレトレーニングでも、子どものペー
スに合わせてサポートしてくれました。先
生がみな、子どものことを知ってくれてい
るのがありがたいですね。
　英語遊びやお話し会など子どもの興味を
引き出してくれる園独自のプログラムも
あって、とても満足しています。

かぜの子保育園
　鈴木 円

ま ど か

香さん

　　　 心
こ こ み

望ちゃん
　　　　　（２歳）

VOICE

こんな選択肢もあった！

意外に負担は軽いかも?!

　 詳しくは市ホームページをご覧ください。

選べ選べますます
お子お子さんのさんの
預け預け先先

未就学児の未就学児の
保護者のみなさん保護者のみなさん

預け先の
選び方

施設の
紹介

未就学児の
保護者のみなさん



　保育施設は、保護者が仕事や病気などの理由により、家庭での保育が難しいときにお子さんを保育します。
　必ずご予約の上、申請書および添付書類を準備して、第１希望の保育施設の受付日にお越しください。
※都合が悪い場合は、受付期間中の別日程にご予約ください。（第１希望以外の日程で申請しても不利になりません。）
■対象年齢／生後満２カ月〜就学前
■開所時間／午前７時〜午後７時（延長保育時間を含む）　※例外あり。「保育施設利用案内」や市ホームページでご確認ください。
■申請書・保育施設利用案内の配布／10月26日㈪から各保育施設か、幼稚園・保育課で（市ホームページからも取得可）。
■予約受付／10月26日㈪〜12月５日㈯に、市ホームページの申込フォームか、幼稚園・保育課へ電話で（電話は平日午前
　　　　　　８時30分〜午後５時15分のみ）
■問／幼稚園・保育課　☎525－3750

場所　保健福祉センター２階　幼稚園・保育課 　受付期間　11月16日㈪〜11月20日㈮
受付日 午前の部（９時〜正午） 午後の部（１時30分〜４時30分）

11月16日（月）
瀬上保育所　 福島学院大学　認定こども園

認定こども園　今、ここ。宮町

聖心三育保育園 認定こども園　今、ここ。瀬上
認定こども園　今、ここ。笹谷

11月17日（火）
福島ゆかり保育園 認定こども園　福島ぼなみ子ども園
ほくしん保育園 福島隣保館保育所

11月18日（水）
西部三育保育園 さゆり第二保育園
野田保育所 さくらんぼ中央保育園

11月19日（木）
ひかりの子保育園 飯野あおぞら保育所
のぞみの森保育園 いいの認定こども園

11月20日（金）
さくらみなみ保育園 認定こども園　福島東こども園
平野保育所 認定こども園　福島愛隣幼稚園

場所　保健福祉センター５階　大会議室 　受付期間　11月24日㈫〜12月６日㈰
受付日 午前の部（９時〜正午） 午後の部（１時30分〜４時30分）

11月24日（火）
ささやのぞみ保育園 三育保育園
飯坂保育所 笹谷保育所

11月25日（水）
余目保育所 福島敬香保育園
あゆみ保育園 こじか保育園

11月26日（木）
てぞーろ保育園 福島保育所
［地］そっりーぞ園 ふくしま中央認定こども園

11月27日（金）
たんぽぽ保育園 スプーン保育園
御山保育所 ［地］託児所小さなスプーン

11月28日（土） 認定こども園　福島郷野目こども園 認定こども園　のぞみの花こども園

11月29日（日） 認定こども園　おかやまこども園

［地］あおぞら保育園 ［地］スクルドエンジェル保育園福島園
［地］かぜの子保育園 ［地］ひばり音楽幼児園
［地］キッズフィールドささや園 ［地］ペンギンナーサリースクールふくしま
［地］キッズルームにじいろ

11月30日（月）
さゆりこども園 福島ふたば保育園
認定こども園　にわさかこども園 あづま保育園

12月１日（火）
あすなろ保育園 ちゅうりっぷ保育園
蓬萊保育所 蓬萊第二保育所

12月２日（水）
とやの保育園 さくら保育園
［地］野田町さくら保育園 渡利保育所

12月３日（木）
認定こども園　白百合幼稚園

鳥川保育園
［地］ニチイキッズ福島みなみ保育園
［地］森のほいくえん野の子

杉妻保育所 ［地］成川みんなのおうち保育園
［地］なでしこ保育園

12月４日（金）
たんぽぽ第二保育園 福島わかば保育園
さくらんぼ保育園 さくらんぼ森合保育園

12月５日（土） 東浜保育所 あいあい保育園

12月６日（日） ひらの認定こども園

［地］なないろ保育園 ［地］つくしんぼ保育園
［地］すばる保育園 ［地］Ribbon保育園かまた
［地］くるみ保育園 ［地］サンフラワー保育園
［地］ベビーホームゆりかご ［地］ひまわり子どもの家

令和３年４月 保育施設入所児童を募集します

［地］地域型保育事業
※見学は各保育施設へ直接お問い合わせください。
※認可外施設は、各施設で随時申込みを受け付けています。連絡先は、子育て支援ガイドブック「えがお」をご覧ください。

予約制
※新型コロナ対策のため

}
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 マスク製造装置の開発の
　 苦労話を教えてください
　新型コロナウイルス感
染症による社会的なマス
ク不足問題を、当社の製
品開発力で何とかしたい
と思いました。安定した形
状作りで試行錯誤の研究を重ねて、マスク製造装置（不
織布三層マスク）の開発に成功しました。完成したマス
クは社内の福利厚生で感染症予防にも役立てています。

 ひとことメッセージを
　コロナ禍対応設備で、興味のある企業様がいらっしゃ
いましたら、当事業所までご連絡ください。これからも
社会の要請に応える製品開発に取り組んでいきます。

福島市長　木
こ

幡
は た

　浩
ひろし

We Love♥ふくしま！
第31回『大震災と新型コロナ』

　９月19日、震災復興パネル展が福島学院大学福島駅前キャ
ンパス１Ｆ学生ラウンジで始まりました。
　大震災から９年半。発災からの新聞記事を見ると、さまざ
まな思いが蘇ってきます。
　人それぞれに思いがあるでしょうが、何が辛かったかとい
えば、やはり放射能との闘いでしょう。見えない放射能の恐
怖、福島だというだけで受けた差別や偏見、そして放射能へ
の考え方の違いなどによる市民間の分断。
　県外に自主避難し「放射能」と学校でいじめられ、何度も死
のうと思いながら「つらいけど生きると決めた」と綴った中学
生の手記には、胸が張り裂けそうな思いでした。
　いま、新型コロナに関する誹謗中傷、偏見や差別が後を絶
ちません。SNS上で感染した方の個人情報を暴露したり、職
場や学校に批判の電話をしたり、医療関係者の家族が「コロ
ナ」と呼ばれたり、施設利用を遠慮させられたり。

　感染した患者さんは被害者であり、精神的にも傷ついてい
ます。必要なのはあたたかい励ましであり、決して傷口に塩
を塗るような攻撃ではありません。
　医療関係者は、最前線で常に感染リスクの恐怖と闘いなが
ら、私たちの命の砦を守っています。家族のもとで疲れを癒
したくても、自宅に帰らずホテルに宿泊し、医療を続ける人
もいるのです。私たちに求められるのは、医療関係者への心
からの感謝と敬意、安心して医療に従事できるようサポート
することでしょう。
　新型コロナで批判される風潮が高まると、感染した人が相
談をためらったり、調査に必要な情報を隠したりするように
なります。そのために、拡大防止の対応が遅れ、感染拡大の
波が起きやすくなってしまうのです。
　見えない恐怖に立ち向かうために大切なことは、あたたか
な励まし（エール）と私たちの連帯。私たち福島の県民は、そ
れを一番分かっているはずです。
　改めて大震災の教訓を思い起こし、市民の結束を一層強め
て、コロナ禍を克服していきましょう。

　このコーナーでは、福島市に立地しているもの
づくり企業の知られざる魅力にスポットをあて、
紹介します。
　今回は「NITTOKU㈱」さんです。

Ｎ
Ｉ
Ｔ
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｕ
株
式
会
社 

福
島
事
業
所

FUKUSHIMAものづくり
企業ファイル（No.9）

　NITTOKU（※旧名：日特エンジニア
リング）は、コンピュータ制御技術を用
いて、製造現場で使われる機械装置や
フルオートメーションラインなどのカス
タム品を開発・製造・販売する企業です。
　特に、コイル用自動巻線機の分野で
は、世界No.1のシェアを持ちます。電
気自動車に使われるモーターや電装品
からスマートフォンに用いられる超小型
コイルまで、同社の巻線機がコイルや
モーター製造の現場で活躍しています。

世
界
が
評
価
す
る
納
得
の
品
質
を
福
島
か
ら

【会社概要】
所在地：福島市飯野町明治
　　　　（本社：埼玉県さいたま市）
代表者：近藤　進茂
設　立：昭和47年９月
資本金：68億8,492万円
社員数：837人（令和２年３月・連結）
主要製品：コイル巻線機、ワインディ
ングシステム、精密FA、メカトロニ
クス、非接触ICタグ・カード、蓄電
システム
連絡先：562－4444（代）

クローズアップ

■問／企業立地課 ☎525－3723

▲コイル用自動巻線機世界No.1企業

最速1.2秒に１枚生産可能です



古関裕而ストリートの
スタートを飾ります。
問／文化振興課
　　☎525－3785

　チェンバおおまち１階で開催している連続テレビ小説「エール」展の開催期間を11月29日㈰まで延長し
ます。ドラマに登場する「喜多一」のセットや衣装、パネルなどを展示しています。
開催時間／午前10時〜午後７時　※入場無料。
場　所／チェンバおおまち１階（大町4-15）
問／観光コンベンション推進室　☎572−5718

カップやレコードなどの小道具もドラマさながらに再現

　連続テレビ小説「エール」に登場する喫茶「バンブー」のセットを再現。
ドラマ内で使用した小道具や、ドラマの紹介パネルを展示しています。
期　間／令和３年３月まで　　　　　　　　　開館時間／午前９時〜午後４時　※入場無料。
場　所／古関裕而記念館前広場・休憩所　　　問／観光コンベンション推進室　☎572－5718　
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推進！スポーツによるまちづくり
　本市では、東京2020大会をきっかけに、スポーツによるまちづくりを進めています。スポーツを気
軽に楽しめる環境づくりに向けた、さまざまな取り組みを紹介します。
� ■問／スポーツ振興課　☎525－3786

㈱アールビーズと「スポーツによるまちづくりに関する協定」を締結

▲左から㈱アールビーズの下条副社長、橋本社長、
木幡市長、西坂市民・文化スポーツ部長

　㈱アールビーズはランニング雑誌「ランナーズ」を発行してい　㈱アールビーズはランニング雑誌「ランナーズ」を発行してい
ます。同社開発のランニングポータルサイト「RUNNET」は国内ます。同社開発のランニングポータルサイト「RUNNET」は国内
３千ものマラソン大会エントリー募集を担い、登録会員は全国３千ものマラソン大会エントリー募集を担い、登録会員は全国
で350万人！で350万人！
　地域社会の活性化や市民の皆さんの健康づくりの推進、共生　地域社会の活性化や市民の皆さんの健康づくりの推進、共生
社会の実現に向けて、同社がマラソンで培ったノウハウを提供社会の実現に向けて、同社がマラソンで培ったノウハウを提供
いただき協力していきます。いただき協力していきます。
　連携協定の取り組みとして「スポーツタウン福島市」のサイト　連携協定の取り組みとして「スポーツタウン福島市」のサイト
設置や「オクトーバー・ラン＆ウォーク」への参加を行います。設置や「オクトーバー・ラン＆ウォーク」への参加を行います。

通勤・通学・散歩でも
参加できるスポーツ
イベント開催中

　㈱アールビーズが10月の１カ月
間開催する「オクトーバー・ラン＆
ウォーク」に本市が参加します。
　アプリを利用して「ランニングの
部」と「ウオーキングの部」で自治体
が参加者１人あたりの平均距離を競
います。個人の順位も表示。アプリ
では自分の距離が分かる
ので、身近な方と競い合
うのもおすすめです。

　市内で開催されるス　市内で開催されるス
ポーツイベントやスポーポーツイベントやスポー
ツ施設などの情報をまとツ施設などの情報をまと
めたウェブサイトが新規めたウェブサイトが新規
オープン！皆さんに使っオープン！皆さんに使っ
ていただくことで、どんていただくことで、どん
どん便利になっていきまどん便利になっていきま
す。スポーツす。スポーツ
の情報発信・の情報発信・
収集にご活用収集にご活用
ください。ください。

あなたのスポーツイベントをあなたのスポーツイベントを
� 全国に発信しよう� 全国に発信しよう
　イベント情報は主催者が入力　イベント情報は主催者が入力
でき、参加申し込みもサイトからでき、参加申し込みもサイトから
できます。ぜひご活用ください。できます。ぜひご活用ください。
■入力方法などの説明会■入力方法などの説明会
　と　き／10月29日㈭　と　き／10月29日㈭
　　❶❶午後２時午後２時❷❷午後７時午後７時（（❶❷❶❷とも同じ内容）とも同じ内容）
　ところ／キョウワグループ・　ところ／キョウワグループ・
　テルサホール（福島テルサ）　テルサホール（福島テルサ）
※要事前申し込み。詳しくはスポー※要事前申し込み。詳しくはスポー
ツ振興課にお問い合わせください。ツ振興課にお問い合わせください。

市内スポーツ情報を
まとめたウェブサイト

「スポーツタウン福島市」を公開

連携事業 連携事業

実・湧・満・彩 福島市スペシャルマッチ
　上位進出を目指し、選手が熱い戦いを繰り広げ
ます。おいしいスタジアムグルメや場外イベントも。
　スタジアムに足を運んで応援しよう！
詳しくは、福島ユナイテッドFCのホームページで。
と　き／10月25日㈰
　　　　午後１時キックオフ
ところ／とうほう・みんなのスタジアム
対戦相手／ AC長野パルセイロ

ユナ・フェス2020開催
　飲食ブースやステージイ
ベントでまちを盛り上げま
す！「ふくしまパラスポー
ツチャレンジ！ 2020」と
して、ボッチャの体験コーナーも設置。
　ぜひ、まちなかへ遊びに来てください。
と　き／10月３日㈯ 午前11時〜午後６時（予定）
ところ／街なか広場

本市がホームタウン！福島ユナイテッドFCを応援しよう本市がホームタウン！福島ユナイテッドFCを応援しよう

ふくしま 市政だより 令和２年10月号7



10月は
「食品ロス削減月間」

食品ロス”ゼロ”を目指して

　食品ロスとは、まだ食べられるのに廃棄される食品のことで、日本　食品ロスとは、まだ食べられるのに廃棄される食品のことで、日本
の食品ロスは年間約612万トン発生しています。の食品ロスは年間約612万トン発生しています。

（毎日、10トントラック約1700台分）（毎日、10トントラック約1700台分）
　そのうち、約半分の284万トンは家庭から出されています。　そのうち、約半分の284万トンは家庭から出されています。
※農林水産省および環境省「平成29年度推計」。※農林水産省および環境省「平成29年度推計」。
　食品ロスはもったいないだけでなく、ごみとして焼却することで　食品ロスはもったいないだけでなく、ごみとして焼却することで
CO2の排出や、焼却灰の埋め立てなど、環境負荷にもつながります。CO2の排出や、焼却灰の埋め立てなど、環境負荷にもつながります。

問／ごみ減量推進課
　　☎525－3744

「
食
品
ロ
ス
」を
な
く
す
た
め
に

「
食
品
ロ
ス
」を
な
く
す
た
め
に

今
か
ら
始
め
ら
れ
る
こ
と
！

今
か
ら
始
め
ら
れ
る
こ
と
！

買い物時の工夫

調理・食事時の工夫

・買い物前に冷蔵庫や食品庫を確認して買い過ぎを防ぐ
・まとめ買いを避け、使う分・食べられる分だけ買う
・買ってすぐ使う食品は、手前から取る

・食べきれない野菜は冷凍・乾燥など下処理しストックする
・体調や健康、家族の予定も配慮し、食べきれる量をつくる
・食材は無駄なく使う・・・・・・・例えば！！
・作りすぎて残った料理は、リメイクレシピなどで食べきる

パプリカの頭と
底部分のピクルス

ごみ分別無料アプリ「さんあーる」を使ってみよう！
●ごみ出しをアラームでお知らせ！
●分別はスマホでかんたん即検索！
●お知らせ、クイズなど便利で楽しい機能も！

〜材料〜
パプリカの頭と底　４個
◆調味料
　酢 �  100ml
　水 �  100ml
　砂糖 �  大さじ４杯
　塩 �  小さじ１杯
　輪切り唐辛子 �  1/2本分
①パプリカの頭と底部分を

洗い、緑のへた部分を取る
②調味料を全部混ぜて、火

をかけ煮溶かし、冷ます
③容器に①と②を入れ、蓋

をして３時間程度冷蔵庫
で漬け込む

『食品ロス“ゼロ”へ 冷蔵庫整理収納講座』
　冷蔵庫を整理整頓し、食品の保存方法を工夫すること
で、食品ロスを減らすことができる冷蔵庫整理収納の講
演会を開催します。家計にも、環境にもやさしい、冷蔵
庫収納術が学べます。
　ぜひ、この機会に賢い冷蔵庫収納術を学び、食品ロス
削減を実践してみませんか。
と　き／10月18日㈰　午後１時30分から
ところ／市民会館
　　　　霞町１番52号
定　員／50人（先着順）
申　込／10月１日㈭から電話で受け付け

〜プロフィール〜
　子どもを育てながら、服部栄養専門学校にて食
育を学び、全国料理学校協会の認定講師となる。
　その後、ストレスフリーの冷蔵庫収納術を構築
し、WEBサイト【美人冷蔵庫LIFE】ではメール講
座を配信し、受講者は1,000人を超える。
　家庭の冷蔵庫から食料廃棄をなくす啓発活動に
積極的に取り組んでいる。

Android端末
（OS4.2以上）

iPhoneなどのiOS端末
（iOS8.0以上）

講師／福田かずみ先生
（食品ロス削減アドバイザー・冷蔵庫収納家）
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マイナンバーカードの申請はお済みですか？マイナンバーカードの申請はお済みですか？
　マイナンバーカードは、コンビニなどで住民票や印鑑登録証明書などの証明書を取得できるほか、
健康保険証としての利用が予定されています。
　今後、ますます便利になるマイナンバーカードの申請方法についてご案内します。
� ■問／市民課　☎573－1020

○お手持ちのパソコン・ス
マートフォンなどでオンラ
イン申請サイトから申請
■オンライン申請サイト
　https://net.kojinbango-
card.go.jp/

○申請書に必要事項を記入し、顔写真を貼り付けて郵送
　■必要事項／氏名、申請日、連絡先、点字の有無、電子証明書の有無
　■郵　送　先／〒219−8650　日本郵便株式会社　川崎東郵便局　郵便私書箱第２号
　　　　　　　地方公共団体情報システム機構　個人番号カード交付申請書受付センター

■インターネットによる申請

■郵送による申請

○市役所市民課の窓口で、職
員のサポートで簡単に申請
■必要書類
※❶❹はお持ちの方のみ。
　❸❹は申請時に回収します。
❶マイナンバーカード交付申請書
❷本人確認書類
　（①を１点か、②を２点）
①運転免許証、在留カード、
　障害者手帳など
②健康保険証、年金手帳など

❸通知カードまたは個人番号
交付通知書

❹住民基本台帳カード

マイナンバーカード臨時窓口開設のお知らせ
約15分で申請が完了します！
と　き／木曜日　午後５時30分〜７時30分（受け付けは午後６時30分まで）
　　　　土曜日　午前９時〜正午（受け付けは午前11時まで）
　　　　　　　　午後１〜４時（受け付けは午後３時まで）
ところ／市役所１階市民課総合窓口

支所（９カ所）でマイナンバーカード
「カンタン申請」受付を開始！（予約制）
と　き／10月１日（木）から
　　　　（土日・祝日を除く）
　　　　午前９時〜午後４時
ところ／渡利・蓬萊・清水・北信・信陵・飯坂・
　　　　松川・信夫・吾妻の９支所
予約受け付け／市民課　☎535−1111
　　　　　　　（内3343・3344・3345）

■市役所でのカンタン申請

STEP １ メールアドレス登録
カメラで申請書または左記の
QRコードを読み取り、オン
ライン申請サイトにアクセス
して登録

STEP ２ 顔写真登録
登録されたアドレス宛
に通知される申請者専
用WEBサイトにアク
セスし、スマートフォ
ンなどのカメラで撮影
した顔写真を登録

STEP ３ 申請情報登録
その他、生年月日、電
子証明書の発行希望の
有無などの申請に必要
な情報を入力

STEP ４ 申請完了
画面の案内に従って必要
事項を入力し送信すると、
登録したアドレスに申請
完了の旨のメールが届く

STEP ５ 交付通知書発送
申請完了後、約２カ月で交付
通知書が届きます。内容をご
確認いただき、市役所での受
け取り日時を予約

詳しくは
市ホームページを
ご覧ください

申請方法は
３つ!!

お好きな
時間に
申請OK!!

その１

その２

その３

ふくしま 市政だより 令和２年10月号9



市政情報を皆さんにお届け 福島市の広聴広報
■問／広聴広報課　☎525－3710

広報紙

ホームページ・SNS

メディア

市政だより
月に１回市政情報をお届け

放射線対策ニュース
年４回発行市民フォト・ふくしま夢つうしん

年４回発行　写真メインの魅力発信

地区だより　月１回発行
お住まいの地区の情報を手元に

公式ホームページ
市政情報や新型コロナウイルス
感染症関連・災害情報掲載

ツイッター・フェイスブック
リアルタイムに情報発信

YouTube
PR動画などを配信

内容／市の職員が直接お伺いし市の施策や事業・
制度などを説明します。「くらし・手続き」
「健康・福祉」などのカテゴリーごとに94講
座を用意しています。

対象／市内に在住・在勤または在学されている方で構成され、当日
の参加者が10人以上見込まれる団体やグループおよび市内に
事業所を置く企業。詳しくは市ホームページをご覧ください。

ふくしま市政出前講座 令和元年度
人気講座トップ３！

第１位／福島市手話出前講座
第２位／消費生活出前講座
第３位／ごみ減量大作戦の展開

ラジオ放送
県内３局で放送

テレビスポットCM
毎週、日・月・火曜放送

新聞広告
県北エリアで毎月２回
市政情報を掲載

市政テレビ５分番組
県内民放４局で毎月１回
市政情報を放送

RFCRFC
FMポコFMポコ
ふくしまFMふくしまFM

防災と災害情報メールマガジンをご利用ください　
災害情報などをお知らせするメール配信サービスを行っています。メールアドレスを登録すると、
情報を受け取ることができます。 � ●問／危機管理室☎525－3793 スマートフォン用 携帯用
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さ
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演
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弁
護
士
の
菊き

く
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夫お

さ
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お
招

き
し「
人
を
許
す
時
が
自
分
を
高
め

る
時
〜
多
様
性
を
認
め
合
い
、
誰
も

が
人
と
し
て
輝
く
た
め
に
〜
」を

テ
ー
マ
に
講
演
し
ま
す
。

■
問
／
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

�

☎
５
２
５
︱
３
７
８
４

�

５
２
２
︱
１
５
２
８

■
と
き
／
11
月
23
日
㈷
午
後
１
時
50

分
～
３
時
30
分

■
と
こ
ろ
／
キ
ョ
ウ
ワ
グ
ル
ー
プ
・

テ
ル
サ
ホ
ー
ル（
福
島
テ
ル
サ
）

■
定
員
／
２
３
０
人（
申
込
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

■
講
師
／
弁
護
士
の
菊
地
幸
夫
さ
ん

■
申
し
込
み
方
法
・
締
め
切
り

10
月
30
日
㈮
ま
で（
必
着
）に
❶
電
話

か
❷
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
、
最

寄
り
の
各
支
所
・
出
張
所
、
各
学
習

セ
ン
タ
ー
な
ど
に
備
え
付
け
の
申
込

書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
フ
ァ

ク
ス
か
郵
送
で
❸
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

内
メ
ー
ル
フ
ォ
ー
ム
で

※
手
話
通
訳
あ
り（
要
予
約
）。

■
応
募
区
分

❶�

個
人
部
門
：
市
内
に

在
住・在
勤・在
学
の
方
。

❷�

団
体
・
事
業
者
部
門
：
市
内
に
拠

点（
支
店
、
営
業
所
な
ど
含
む
）が

あ
る
団
体
。

❸�

学
校
部
門
：
市
内
の
保
育
園
・
幼

稚
園
・
学
校
。

※�

❶
～
❸
の
い
ず
れ
も
、
地
球
温
暖

化
防
止
対
策
の
取
り
組
み
を
市
内

で
実
施
し
て
い
る
こ
と
。

■
募
集
内
容
／
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
や
、

ご
み
の
減
量
化
な
ど
の
地
球
温
暖
化

対
策
の
た
め
日
常
生
活
や
学
校
・
事

業
活
動
に
お
け
る
取
り
組
み

■
選
定
基
準
／
温
室
効
果
ガ
ス
削
減

へ
の
貢
献
、
将
来
へ
の
継
続
性
、
本

市
地
域
性
へ
の
配
慮
な
ど
を
評
価

■
応
募
方
法
・
締
め
切
り

応
募
シ
ー
ト
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

11
月
30
日
㈪
ま
で
に
福
島
市
ク
ー
ル

チ
ョ
イ
ス
大
賞
係（
〒
９
６
０
︱
８

０
６
８　
太
田
町
13
︱
17
民
報
ビ
ル

５
Ｆ
）宛
て
に
❶
郵
送（
当
日
消
印
有

効
）、❷
持
参
、ま
た
は
❸
電
子
メ
ー

ル（info@
m
inpo-ad.net

）で
。

※
❷
❸
は
午
後
５
時
必
着
。

※�

応
募
シ
ー
ト
は
特
設

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

■
表
彰
／「
個
人
部
門
」「
団
体・事
業

者
部
門
」「
学
校
部
門
」の
３
部
門
か
ら
、

そ
れ
ぞ
れ
最
優
秀
賞（
３
件
）、
優
秀

賞（
３
件
）、
そ
の
他
特
別
賞（
２
件
）

の
計
８
件
を
表
彰
。
受
賞
者
に
は
表

彰
状
授
与
お
よ
び
特
設
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
な
ど
に
取
り
組
み
内
容
を
掲
載

受
賞
者
決
定
：
令
和
２
年
12
月
下
旬

市
ク
ー
ル
チ
ョ
イ
ス
大
賞
募
集

～
日
常
生
活
で
の
行
動
の
ち
ょ
っ
と
し
た
工
夫
が
対
象
で
す
～

　
地
球
温
暖
化
対
策
の
た
め
の
国
民
運
動「
ク
ー
ル
チ
ョ
イ
ス（
賢

い
選
択
）」に
関
す
る
取
り
組
み
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
地
球
温
暖

化
の
原
因
で
あ
る
温
室
効
果
ガ
ス
の
削
減
に
つ
な
が
る
日
常
生
活

や
業
務
で
の
取
り
組
み
を
ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

�

■
問
／
環
境
課　
☎
５
２
５
ー
３
７
４
２

クールチョイスの取り組み事例

・通勤などの移動時に自動車の利用を減らす工夫
・宅配便の再配達の防止に向けた工夫
・照明、空調設備をこまめに消す工夫
・プラスチックや食べ残しなどのごみを減らす
工夫　など

▲市クールチョイスナビゲーター
　なすびさん（左）、佐

さ

藤
とう

真
ま

瑚
こ

さん（右）

無料▲菊地幸夫さん

臨時災害
ラジオ放送

万一災害が発生した場合、市では、ＦＭポコ（76.2MHz）を「臨時災害ラジオ放送局」として、避
難所やライフラインなどに関する緊急情報をお知らせします。�●問／危機管理室☎525−3793
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土
偶
の
世
界

集
結
！
国
宝
土
偶
レ
プ
リ
カ
５
体
と
福
島
の
土
偶
展

■
と
き
／
10
月
９
日
㈮
〜
12
月
14
日

㈪
午
前
９
時
～
午
後
５
時

■
と
こ
ろ
／
じ
ょ
ー
も
ぴ
あ
宮
畑
体

験
学
習
施
設
じ
ょ
い
も
ん

■
料
金
／
大
人
２
０
０
円
、
高
校
生

以
下
１
０
０
円

■
展
示
内
容

　
上
記
土
偶
の
ほ
か
、
重
要
文
化
財

の
土
偶
レ
プ
リ
カ
６
体
や
県
内
の
土

偶
な
ど
、
約
１
２
０
体
を
展
示

※�

Ａ
４
判
32
ペ
ー
ジ
フ
ル
カ
ラ
ー
の

図
録
を
７
０
０
円
で
販
売
。

■
展
示
テ
ー
マ

「
国
宝
・
重
要
文
化
財
土
偶
の
圧
倒

的
な
存
在
感
」 「
し
ゃ
が
む
土
偶
を

生
ん
だ
縄
文
社
会
」 「
縄
文
社
会
と

土
偶
」

■
問
／
文
化
振
興
課

�

☎
５
２
５
︱
３
７
８
５

第
８
回
宮
畑
ウ
オ
ー
ク

�

参
加
者
募
集

　

じ
ょ
ー
も
ぴ
あ
宮
畑
を
ス
タ
ー

ト
・
ゴ
ー
ル
に
市
内
の
名
所
を
巡
る

約
７
kmの
コ
ー
ス
を
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
！
歩
い
た
後
に
は
抽
選
会
も
！

■
問
／
文
化
振
興
課

�

☎
５
２
５
︱
３
７
８
５

�

５
３
６
︱
２
１
２
８

■
と
き
／
11
月
８
日
㈰
午
前
９
時
30

分
～
午
後
１
時（
午
前
９
時
受
け
付

け
）　
※
小
雨
決
行
・
雨
天
中
止
。

■
と
こ
ろ
／
じ
ょ
ー
も
ぴ
あ
宮
畑　

北
側
公
園
集
合

■
定
員
／
１
５
０
人（
申
込
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

■
料
金
／
２
０
０
円（
中
学
生
以
下

無
料
）

■
持
参
物
／
飲
み
物
、
雨
具

■
申
し
込
み
方
法
／
11
月
２
日
㈪
ま

で
に
電
話
か
、文
化
振
興
課
、支
所
・

学
習
セ
ン
タ
ー
に
備
え
付
け
の
申
込

書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
文
化

振
興
課
ま
で
持
参
か
郵
送
、
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
拡
大
状
況
に
よ
っ
て
、
中
止

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▲コース上にある名所の
　文

も ち ず り
知摺観音

しゃがむ土偶ドキドキ事業とは
キーワードは福島の宝「しゃがむ
土偶」。「知ってドキドキ」「見て（観
て）ドキドキ」「触れてドキドキ」を
コンセプトに、さまざまな視点か
ら「しゃがむ土偶」を活用した事業
を展開するプロジェクト全11弾！

本市からは国重要文化財の
しゃがむ土偶を展示
※国宝・国重要文化財の展示は
　レプリカ（しゃがむ土偶を除く）。

北海道唯一の国宝
「中空土偶」
北海道著保内野遺跡

謎のポーズが特徴的
「しゃがむ土偶」
福島市上岡遺跡

最大の土偶
「縄文の女神」
山形県西ノ前遺跡

体育座りで
祈ります

「合掌土偶」
青森県
風張Ⅰ遺跡

仮面の下は
どんな顔？

「仮面の女神」
長野県中ツ原遺跡

土偶初の国宝
「縄文の
 ビーナス」
長野県棚畑遺跡

国宝 国重文

国宝

国宝

国宝

国宝

しゃがむ
土偶

ドキドキ
事業

第９弾

土偶は縄文人が粘土で作った
女性像で、出産のお守りや儀式
で使われたといわれています。

ふくしままちなかイベントカレンダー ホームページで情報公開中！
アドレス：http://fukushima-event.com

●問／福島商工会議所
　　　☎536－5511
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本市と包括連携協定を締結している東邦銀行様にご協力いただきました。
手話協力：東邦銀行　斎

さい

藤
とう

紅
あか

音
ね

さん

手話で伝えよう！
つながろう！ Vol .12

テーマ「銀行窓口において手続きに係わる手話」

「通帳」 「印鑑」

「手話で伝えよう！つながろう！」は市公式ユーチューブで動画を配信中！ぜひご覧ください。

　両手のひらを重
ね合わせ、通帳を
開くように上に重
ねた手を開きます。

　右手で印鑑を持
つようにすぼめ、
息を吹きかけます。
　次に左手のひら
に印を押すように
当てます。

❶ ❶❷ ❷

“
納
税
の
お
願
い
”

自
動
音
声
電
話
で
開
始

　
納
期
限
ま
で
に
市
税
等
の
納
付
が

確
認
で
き
な
い
方
に
、
10
月
か
ら
自

動
音
声
電
話
に
よ
る
納
税
の
お
願
い

を
開
始
し
ま
す
。

　
■
問
／
納
税
課

　
　
　
　
　
☎
５
２
５
―
３
７
３
６

■
対
象
者

市
税
・
国
民
健
康
保
険
税
に
未
納
の

あ
る
方 

■
自
動
音
声
電
話
発
信
番
号

�

☎
５
７
３
―
２
８
４
２

　
こ
ち
ら
の
電
話
番
号
は
発
信
専
用

の
た
め
、
折
り
返
し
電
話
を
お
か
け

し
た
場
合
、
納
税
課
へ
の
案
内
メ
ッ

セ
ー
ジ
が
流
れ
ま
す
。

　
す
で
に
金
融
機
関
な
ど
で
納
付
い

た
だ
い
た
場
合
で
も
、
市
で
納
付
確

認
す
る
ま
で
に
は
１
～
２
週
間
か
か

り
ま
す
。
行
き
違
い
で
お
電
話
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

※
振
り
込
め
詐
欺
に
注
意

　
市
役
所
か
ら
の
電
話
で
特
定
の
金

融
機
関
口
座
へ
振
り
込
み
、
Ａ
Ｔ
Ｍ

の
操
作
を
お
願
い
す
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。

か
か
り
つ
け
医
の
い
な
い
方
は
発
熱
外
来
へ

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
防
止
と
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
適

切
な
医
療
体
制
を
確
保
す
る
た
め
、
発
熱
外
来（
地
域
外
来
）を
開
設
し
ま

し
た
。
今
後
１
～
２
カ
所
の
増
設
を
予
定
し
て
お
り
、
順
次
開
設
し
ま
す
。

�

■
問
／
保
健
所
総
務
課　
☎
５
７
２
︱
７
６
０
２

■
対
象
／
発
熱
や
せ
き
な
ど
の
風
邪

症
状
の
あ
る
方
で
内
科
系
の
か
か
り

つ
け
医
の
い
な
い
方
、
高
校
生
以
上

で
本
市
に
居
住
ま
た
は
勤
務
す
る
方

■
現
在
開
設
中
の
設
置
機
関

福
島
第
一
病
院
内（
北
沢
又
字
成
出

16
ー
２
）

■
持
参
物
／
保
険
証
、
お
薬
手
帳

■
受
診
料
／
現
金
５
千
円（
後
日
精

算
）

■
診
察
日
／
月
曜
日
～
金
曜
日（
祝

日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

■
時
間
／
午
後
２
～
４
時

■
予
約
方
法
／
予
約
専
用
電
話
で
当

日
の
受
け
付
け
の
み（
☎
５
５
７
︱

５
１
１
３
）。

■
予
約
受
付
時
間
／
午
前
９
時
～
11

時
30
分

※
完
全
予
約
制
で
す
。

※�

予
約
が
埋
ま
っ
た
際
は
お
断
り
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※�

か
か
り
つ
け
医
が
い
る
場
合
は
、

か
か
り
つ
け
医
に
相
談
・
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

疑
い
が
あ
る
場
合
は
、「
帰
国
者
・

接
触
者
相
談
セ
ン
タ
ー
」（
☎
０
１

２
０
︱
５
６
７
︱
７
４
７
）に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

市民の皆様へ　～新型コロナウイルス感染症が心配なとき～
○息苦しさ、強いだるさ、高熱などの強い症状がある場合
○発熱、せきなど比較的軽い風邪の症状が続いている場合

発熱外来（予約制）

診察（医師の判断により検査を実施）
・インフルエンザ検査
・薬の処方
・新型コロナウイルス抗体検査

かかりつけ医

まずは
電話相談

「帰国者・接触者外来」を受診
一次外来（PCR専用外来） 二次外来

帰国者・接触者相談センター
【電話】0120−567−747
【受付】24時間
※症状や患者との接触歴などを
　聞き取ります。

かかりつけ医のない方 かかりつけ医のある方

感染の疑いがあり受診が必要と判断
新設



時とき　場会場　内内容　講講師　対対象　定定員　料料金　持持参物　申申し込み方法　問問い合わせ　☎電話　 ファクス

14

催
　
し

ま
ち
な
か
ふ
く
し
ま
歴
史
情

報
発
信　
見
た
こ
と
あ
る
？

郷
土
の
お
も
ち
ゃ�

無
料

10月時
10
月
15
〜
29
日
午
前
９
時
30
分
〜

午
後
７
時
（
火
曜
休
館
）　
場
こ
む

こ
む　
内
全
国
各
地
の
郷
土
玩
具
の

実
物
と
写
真
を
展
示

問
ふ
れ
あ
い
歴
史
館
☎
563
︱
７
８
５
８

企
画
展
示
「
規
格
外
資
料

展
〜
扱
い
に
く
い
け
ど
借

り
ら
れ
ま
す
」�

無
料

10月時
10
月
18
日
〜
11
月
３
日
（
火
曜
・

30
日
休
館
）　
場
市
立
図
書
館　

内
形
態
が
大
き
か
っ
た
り
、
特
殊

だ
っ
た
り
と
、借
り
に
く
い
、持
ち
運

び
に
く
い
図
書
館
資
料
を
展
示

問
市
立
図
書
館
☎
531
︱
６
５
５
１

福
島
駅
前
軽
ト
ラ
市

10月時
10
月
31
日
㈯
午
前
10
時
30
分
〜
午

後
３
時　
場
福
島
駅
前
通
り

内
歩
行
者
天
国
に
し
た
福
島
駅
前
通

り
に
軽
ト
ラ
ッ
ク
が
勢
ぞ
ろ
い
！
朝

採
り
農
産
物
の
販
売
や
グ
ル
メ
テ
ン

ト
、キ
ッ
チ
ン
カ
ー
、子
ど
も
向
け
ア

ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
な
ど
が
楽
し
め
ま
す
。

問
農
業
振
興
課
☎
529
︱
７
６
６
３

福
島
う
ま
い
も
の
市

11月時
11
月
３
日
㈷
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
街
な
か
広
場　
内
商
店
街
の
う
ま

い
も
の
が
集
ま
り
ま
す
。
ス
テ
ー
ジ

シ
ョ
ー
も
行
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
メ

ロ
デ
ィ
ー
バ
ス
の
ア
ン
ケ
ー
ト
に
答

え
る
と
、
先
着
で
小
学
生
以
下
の
子

ど
も
100
人
に
限
定
で
一
日
フ
リ
ー
乗

車
券
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

問
都
市
計
画
課
☎
573
︱
４
９
７
９

秋
の
緑
化
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン�

無
料

11月時
11
月
３
日
㈷
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
街
な
か
広
場　
内
苗
木
な
ど
の
無

料
配
布
、緑
化
基
金
の
募
金
活
動
な
ど

問
公
園
緑
地
課
☎
525
︱
３
７
６
５

計
量
ひ
ろ
ば�

無
料

11月時
11
月
３
日
㈷
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
街
な
か
広
場　
内
11
月
１
日
は
計

量
記
念
日
で
す
。
体
力
測
定
、
重
さ

当
て
ゲ
ー
ム
な
ど
を
行
い
ま
す
。

問
商
工
業
振
興
課
☎
525
︱
３
７
２
０

施
　
設

だ
よ
り

御
倉
邸�

☎
522
―
２
３
９
０

開
館
時
間
／
午
前
10
時
〜
午
後
６
時

休
館
日
／
毎
週
火
曜
日

◉
旬
の
サ
ケ 

あ
ぶ
く
ま
鍋
を
愉
し
む
会

時
10
月
18
日
㈰
午
前
11
時
〜
午
後
４
時

内
「
あ
ぶ
く
ま
鍋
」
を
川
の
景
色
を

眺
め
な
が
ら
味
わ
い
ま
し
ょ
う
。

料
１
杯
200
円

市
民
会
館�

☎
535
―
０
１
１
１

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
９
時

受
付
時
間
／
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
６
時

施
設
点
検
日
は
午
後
５
時
ま
で

内
次
の
日
は
施
設
点
検
日
の
た
め
終

日
、
部
屋
と
「
さ
ん
ど
パ
ー
ク
」
の

利
用
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
10
月
14
日
、
11
月
11
日
、
12
月
28

日
、
１
月
20
日
、
２
月
17
日
、
３
月

26
日
、
４
月
２
日

四
季
の
里�
☎
593
―
０
１
０
１

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
９
時

◉「
お
し
ど
り
こ
け
し
」を
描
こ
う
！

時
10
月
７
日
㈬
❶
午
前
10
時
30
分
か

ら
❷
午
後
１
時
30
分
か
ら　
内
エ
ー

ル
で
人
気
の
「
お
し
ど
り
こ
け
し
」

を
オ
リ
ジ
ナ
ル
で
描
く
（
２
個
セ
ッ

ト
）。
※
ラ
ン
チ
は
付
き
ま
せ
ん
。

講
土
湯
こ
け
し
工
人
の
近こ

ん
の野
明あ

き
ひ
ろ裕
さ
ん

定
各
回
６
人
（
先
着
順
）　
料
２
７

５
０
円　
申
３
日
前
ま
で
に
電
話
で

福島市役所 〒960−8601 福島市五老内町3−1　　☎535−1111㈹

掲
載
記
事
の
情
報
が
変
わ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、
各
主
催
の
問
い
合
わ
せ
先
に

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

お
知
ら
せ

10月

各種スポーツ教室のお知らせ
教室名 日時 場所 講師 対象・定員 受講料 申込期間 申込・問

★
ベーシックヨーガ教室

（全６回）

11月２・９・16・25・30日、
12月７日
午後７時〜８時30分

福島トヨタ
クラウン
アリーナ

　深
ふ か や

谷　恵
めぐみ

　先生

18歳以上
30人

２千円 10月
５〜７日 福島トヨタ

クラウンアリーナ
（国体記念体育館）
☎545−9322

（午前８時30分〜
午後８時）

★
ウェーブストレッチリングⅡ教室

（全12回）

11月10・17・24日、
12月１・８・15・22日、
１月７・12・19・21・26日
午前10時〜11時30分

NCVふくしま
アリーナ

YAGO
フィットネスクラブ

三
さんぺい

瓶　好
このみ

　先生
４千円 10月

12〜14日

キッズサッカースクール⑥
（全６回）

10月16・23・30日、
11月６・13・20日
午後４〜５時

十六沼公園
JFA指導者

ライセンスC級

渡
わたなべ

辺　剛
よしみつ

充　先生

５・６歳
20人

１日
200円

10月９日
〜各前日

十六沼公園
☎558−6151　

（午前８時30分〜
午後５時）

★
ジュニア陸上教室

（火曜コース）（全６回）

11月10・17・24日、
12月１・８・15日
午後６〜７時 信夫ヶ丘

競技場
市陸上競技協会

菊
き く た

田　明
あきひろ

博　先生

小学１〜
４年生
39人

２千円 10月
26・27日

信夫ヶ丘競技場　
☎533−2267　

（午前８時30分〜
午後５時）★

ジュニア陸上教室
（木曜コース）（全６回）

11月12・19・26日、
12月３・10・17日
午後６〜７時

状況によっては開催延期となる場合がございます。
お申し込みは、市スポーツ振興公社のホームぺージ（https://www.sportspc.jp/）からも、申込可能です。
※★抽選です。抽選結果は、はがきにてお知らせします。また市スポーツ振興公社のホームぺージからお申し込みの方はホームぺージで確認可能です。
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◉
プ
ロ
が
教
え
る
、
バ
ラ
の
ア
レ
ジ

メ
ン
ト
作
り
体
験
！

時
10
月
24
〜
26
日
午
前
10
時
30
分
か
ら

内
四
季
の
里
で
採
れ
た
バ
ラ
を
使
っ

て
プ
ロ
か
ら
ア
レ
ン
ジ
の
技
法
を
学

ぶ
。
ビ
ー
ル
園
で
の
ラ
ン
チ
付
き
。

講
花
の
セ
イ
カ
エ
ン
の
佐さ

と
う藤
翔し

ょ
う
た太
さ
ん

定
各
日
10
人
（
先
着
順
）　
料
３
８

５
０
円　
申
３
日
前
ま
で
に
電
話
で

旧
堀
切
邸�

☎
542
―
８
１
８
８

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
９
時

◉
書
道
な
ん
で
も
無
料
相
談�

無
料

時
10
月
13
・
14
・
27
・
28
日
❶
午
前

10
時
〜
正
午
❷
午
後
１
〜
３
時

対
18
歳
以
上　
持
書
道
用
具
一
式

民
家
園�

☎
593
―
５
２
４
９

開
園
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

◉
民
家
園
ふ
れ
あ
い
祭
り

時
11
月
１
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

内
荒
井
産
の
新
そ
ば
の
出
店
や
、
機

織
り
の
実
演
、
古
民
家
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
な
ど　
料
一
部
有
料
（
新
そ
ば

は
１
食
千
円
）

問
文
化
振
興
課
☎
525
︱
３
７
８
５

こ
む
こ
む�

☎
524
―
３
１
３
１

開
館
時
間
／
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
７
時

休
館
日
／
10
月
６
・
13
・
20
・
27
日

■
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
番
組
案
内
（
各

回
約
45
分
）

料
個
人
（
団
体
）
／
一
般
：
300
円

（
240
円
）、
高
校
・
大
学
生
：
200
円

（
160
円
）、子
ど
も（
４
歳
〜
中
学
生
）・

座
席
を
使
用
す
る
３
歳
以
下
の
乳
幼

児：100
円（
80
円
）　
定
60
人（
先
着
順
）

※
１
階
で
観
覧
券
を
お
求
め
の
上
、

５
分
前
ま
で
に
入
場
し
て
く
だ
さ
い
。

※
10
月
28
・
29
日
の
投
影
は
、
点
検

の
た
め
お
休
み
で
す
。

※
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
投

影
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
下

記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

☆
み
ん
な
に
や
さ
し
い
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

時
10
月
16
日
㈮
午
後
３
時
〜
３
時
45
分

内
乳
幼
児
連
れ
の
方
や
、
普
段
プ
ラ

ネ
タ
リ
ウ
ム
に
入
り
づ
ら
い
と
感
じ

て
い
る
方
も
気
軽
に
お
楽
し
み
い
た

だ
け
ま
す
。
※
10
月
16
日
の「
お
仕

事
あ
と
の
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
」と
同
じ

番
組
を
投
影
。　
定
60
人（
先
着
順
）

☆
お
仕
事
あ
と
の
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

星
空
探
訪
〜
小
惑
星「Com

com

」〜

時
10
月
16
日
㈮
午
後
７
時
〜
７
時
45

分
　
内
こ
む
こ
む
15
周
年
を
記
念
し

て
、「C

om
com

」
と
い
う
名
前
が

つ
い
た
小
惑
星
を
紹
介
。　
定
60
人

（
先
着
順
）　
対
未
就
学
児
入
場
不
可

☆
ス
タ
ー
リ
ー
ア
ワ
ー
セ
レ
ク
ト　

地
球
賛
歌

時
毎
週
土
曜
日
午
後
４
時
30
分
〜
５

時
15
分　
内
満
天
の
星
と
と
も
に
地

球
の
美
し
さ
を
つ
づ
っ
た
宇
宙
飛
行

士
た
ち
の
言
葉
を
紹
介　

定
60
人

（
先
着
順
）

■
子
ど
も
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

☎
526
―
４
２
０
０

（
開
館
時
間
／
こ
む
こ
む
に
同
じ
）

◆
参
加
費 

無
料

◉
お
は
な
し
会
プ
チ

時
10
月
４・11・18・25
日
、11
月
１
日

午
後
３
時
10
分
か
ら

対
４
歳
〜
小
学
生

Ａア

オ

ウ

ゼ

・
Ｏ
・
Ｚ�

☎
533
―
２
３
４
４

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
９
時

受
付
時
間
／
午
後
７
時
ま
で

◉
ア
オ
ウ
ゼ
・
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
コ
ラ
ボ
企
画
「
シ
ニ
ア
か
ら
始

め
る
生
き
が
い
づ
く
り
」�

無
料

時
10
月
15
日
㈭
午
後
２
時
〜
３
時
30

分　
内
生
涯
学
習
面
、
勤
労
面
で
の

シ
ニ
ア
の
活
力
づ
く
り
に
関
す
る
講

座
。　
定
24
人（
先
着
順
）　
申
10
月

13
日
㈫
ま
で
に
、
電
話
か
来
館
で

◉
市
民
カ
メ
ラ
マ
ン
が
写
し
た
“
ふ
く
し

ま
の
四
季
＆
イ
ベ
ン
ト
”
写
真
展�

無
料

時
10
月
15
〜
28
日　
内
市
民
カ
メ
ラ

マ
ン
が
撮
影
し
た
、
福
島
市
の
自
然

や
イ
ベ
ン
ト
の
写
真
展
示
。

◉
高
校
生
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
２
０

〜
僕
た
ち
に
し
か
で
き
な
い
こ
と
〜�

無
料

時
10
月
17
日
㈯
午
後
１
〜
４
時

10
月
18
日
㈰
午
前
11
時
〜
午
後
３
時

内
市
内
の
高
校
生
が
福
島
に
新
た
な

魅
力
を
作
る
べ
く
、
企
画
・
運
営
を

行
う
唯
一
無
二
の
イ
ベ
ン
ト
。

講
高
校
生
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行
委

員
会ヘ

ル
シ
ー
ラ
ン
ド

�

☎
536
―
５
６
０
０

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
８
時

休
館
日
／
10
月
15
日
㈭

小
鳥
の
森�

☎
531
―
８
４
１
１

開
館
時
間
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

休
館
日
／
10
月
５
・12
・19
・26
日

◉
森
の
宝
も
の
探
し�

無
料

時
10
月
１
〜
31
日　
内
小
鳥
の
森
で

宝
も
の
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
た

ら
オ
リ
ジ
ナ
ル
缶
バ
ッ
ジ
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
。
缶
バ
ッ
ジ
は
毎
月
変
わ
り
ま

す
。「
宝
も
の
」
は
ネ
イ
チ
ャ
ー
セ

ン
タ
ー
で
確
認
し
、
写
真
を
と
っ
て

レ
ン
ジ
ャ
ー
に
見
せ
て
く
だ
さ
い
。

◉
小
鳥
の
森
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド

養
成
講
座�

無
料

時
10
月
17
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
０

時
30
分　

内
小
鳥
の
森
で
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
を
や
っ
て
み
ま
せ
ん

か
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
説
明
会
と

植
物
勉
強
会
を
行
い
ま
す
。

対
高
校
生
以
上　

定
５
人
（
先
着

順
）　
申
電
話
で

じ
ょ
ー
も
ぴ
あ
宮
畑

☎
573
―
０
０
１
５　

573
―
０
０
１
６

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

休
館
日
／
10
月
６
・13
・20
・27
日

◉
親
子
で
体
験　
本
格
土
偶
作
り

時
11
月
１
日
㈰
❶
午
前
10
時
〜
正
午

❷
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分　

内
粘
土
を
使
っ
て
縄
文
時
代
と
同
じ

手
法
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
土
偶
を
作
り

ま
す
。　
対
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

定
各
回
５
組　
料
500
円　
持
汚
れ
て

も
良
い
格
好　
申
電
話
か
❶
氏
名
❷

年
齢
❸
電
話
番
号
を
明
記
の
上
、

フ
ァ
ク
ス
で

※ のマークは
　絵本の読み聞かせ 共通  無料

施　設 行　事 日　付 時　間 対　象
市立図書館
☎531−6551
午前9時30分〜
午後7時

※日曜日、祝日は
午後5時30分まで。
10月の休館日／
6・13・20・27・30日

どようびの
おはなし会

10月３・10・
17・24・31日 午後２時 ４歳

〜小学生

手でさわる
絵本新作展

10月28日
〜11月9日

開館
時間内

※子どもライブラリーは、こむこむの欄をご確認ください。

図書館コーナー　10月

令和２年度第１回オープンカレッジ
「お墓からみる縄文時代の人と暮らし」 無料

　「お墓」を通して見る縄文時代の社会や文化について、最新の研究を交えながら解説。
時10月18日㈰　午後１時30分〜３時
場市東部勤労者研修センター（岡島字段橋10−４）
講東北芸術工科大学准教授の青

あ お の
野友

とも
哉
や

さん　定40人（多数の場合抽選）
申10月10日㈯まで（必着）に、往復はがきの往信裏面に❶住所❷氏
名❸生年月日❹電話番号を、返信表面に①住所②氏名を明記の上、
じょーもぴあ宮畑まで郵送で（１人につき１枚）
問じょーもぴあ宮畑（〒960−8201岡島字宮田78）☎573－0015
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国
・
県
な
ど
か
ら
の
お
知
ら
せ

国
・
県
な
ど
か
ら
の
お
知
ら
せ

「
知
っ
て
ほ
し
い
、里
親
の
こ
と
」

〜
里
親
入
門
講
座
〜�

無
料

講座時
第
１
回
：
10
月
15
日
㈭
午
前
10
時

〜
11
時
30
分

第
２
回
：
10
月
22
日
㈭
午
前
10
時
〜

11
時
30
分

場
第
１
回
：
観
月
台
文
化
セ
ン
タ
ー

第
２
回
：
市
民
会
館

内
❶
講
義
「
里
親
っ
て
ど
ん
な
親
？

〜
里
親
制
度
を
学
ぼ
う
」
❷
里
親
体

験
談　
講
県
中
央
児
童
相
談
所
の
職

員
、
養
育
里
親
の
方　
対
地
域
に
お

け
る
子
育
て
支
援
や
里
親
制
度
、
児

童
の
福
祉
に
関
心
の
あ
る
方

定
各
日
20
人
（
先
着
順
）　
申
電
話

か
❶
氏
名
❷
電
話
番
号
を
明
記
の
上
、

フ
ァ
ク
ス
で

問
県
中
央
児
童
相
談
所

☎
534
︱
５
１
０
１　

534
︱
５
２
１
１

再
就
職
の
た
め
の
離
職
者

訓
練
受
講
者
募
集

募集
【
訓
練
期
間
】

Ｎ
Ｃ
技
術
科
／
12
月
２
日
〜
令
和
３

年
６
月
30
日

住
宅
内
装
計
画
科
／
12
月
２
日
〜
令

和
３
年
５
月
31
日

受
講
料
／
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
、
作

P16〜21のこの欄は広告です。広告の内容について詳しくは、各広告主にお問い合わせください。
広告掲載を希望される方は、㈱オリエンタル・エージェンシー☎024−523−3361にお問い合わせください。

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

�

☎
524
―
２
３
３
０

開
館
時
間
／
午
前
10
時
〜
午
後
６
時

（
た
だ
し
、入
館
は
午
後
５
時
30
分
ま
で
）

※
主
催
者
の
都
合
に
よ
り
時
間
な
ど
は

多
少
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

展
覧
会
名

期
間

種
別

め
ば
え
油
絵
展

10
月

７
〜
12
日
油
絵

チ
ャ
ー
チ
ル
会
福
島

第
74
回
秋
の
例
会
展
11
月

４
〜
９
日
絵
画

講
　
座

救
命
講
習
中
止
の
お
知
ら
せ

内
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
感

染
拡
大
防
止
の
た
め
、
今
年
度
は
中

止
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
な
お
、
講
習
で
使
用
す
る
Ｄ
Ｖ
Ｄ

や
ダ
ミ
ー
人
形
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
ト
レ
ー

ナ
ー
な
ど
の
資
機
材
の
貸
し
出
し
を

行
い
ま
す
の
で
、
ご
希
望
の
方
は
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

問
救
急
課
☎
534
︱
９
１
０
６

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
開
催
の
講
座

10月❶
税
務
・
会
計
講
座�

無
料

時
10
月
９
日
㈮
午
後
１
時
30
分
〜
４

時
30
分　
内
基
礎
を
中
心
に
理
論
と

実
践
両
面
か
ら
学
ぶ
。　
講
㈲
コ
ス

モ
会
計
の
菅か

ん
の野
仁ひ

と
し

さ
ん　
対
県
北
在

住
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
市
民
活
動
団
体
の
方
、

ま
た
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
に
関
心
の
あ
る
方　

定
30
人
（
先
着
順
）

❷
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
講
座�

無
料

時
10
月
10
日
㈯
午
後
２
〜
４
時

内
助
成
金
の
申
請
な
ど
の
プ
レ
ゼ
ン

に
必
要
と
な
る
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
の

作
成
の
仕
方
と
基
本
的
な
操
作
法
を

学
ぶ
。　

講
て
つ
が
く
カ
フ
ェ
＠
ふ

く
し
ま
世
話
人
、元
市
民
活
動
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
ス
タ
ッ
フ
の
石い

し
い井
貴た

か
ゆ
き幸

さ
ん　

対
県
北
在
住
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
市

民
活
動
団
体
の
方
、ま
た
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
に

関
心
の
あ
る
方　
定
30
人（
先
着
順
）

❸
プ
ロ
が
教
え
る
広
報
講
座�

無
料

時
10
月
23
日
㈮
午
後
２
〜
４
時

内
広
報
誌
や
チ
ラ
シ
作
成
の
手
法
に

つ
い
て
、
プ
ロ
の
技
を
基
礎
か
ら
学

ぶ
。　

講
㈱
福
島
民
報
社
の
渡わ

た
な
べ辺 

一か
ず
し志
さ
ん　
対
県
北
在
住
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ

や
市
民
活
動
団
体
の
方
、
ま
た
は
Ｎ

Ｐ
Ｏ
に
関
心
の
あ
る
方　

定
30
人

（
先
着
順
）

◆
❶
〜
❸ 

共
通

申
電
話
か
①
氏
名
②
団
体
名
③
住
所

④
電
話
番
号
を
明
記
の
上
、
フ
ァ
ク

ス
で

場 

問
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
526
︱
４
５
３
３　

526
︱
４
５
６
０

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

11月時
11
月
19
日
㈭
午
前
10
時
〜
正
午

定
20
人
（
先
着
順
）　
料
千
円

申
10
月
17
日
㈯
午
前
９
時
か
ら
電
話

予
約
の
み

場 

問
サ
ン
ラ
イ
フ
福
島

☎
553
︱
５
５
２
９

募
　
集

抽
選
の
上
格
安
で
提
供
し
ま
す

自
転
車
・
家
具
類
の
再
生
品

時
10
月
１
〜
31
日（
日
曜
日・祝
日
を

除
く
）午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

内
展
示
期
間
中
に
申
し
込
み
を
受
け

付
け
（
１
人
自
転
車
１
品
、
家
具
１

品
）、
11
月
５
日
㈭
に
抽
選
、
当
選

者
へ
通
知
後
、
引
き
渡
し
。
小
型
家

具
な
ど
簡
易
品
の
即
売
あ
り
（
平
日

の
み
）　
対
市
内
在
住
の
18
歳
以
上

の
方　
料
各
展
示
再
生
品
に
掲
示　

申
来
館
で

場 

問
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
（
仁
井
田

業
服
な
ど
は
個
人
負
担
）

募
集
期
間
／
10
月
８
日
〜
11
月
９
日

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
福
島

☎
534
︱
３
６
４
４

10
月
は

不
正
軽
油
撲
滅
強
化
月
間
で
す
！

暮らし内
「
不
正
軽
油
を
作
ら
な
い
・
売
ら

な
い
・
買
わ
な
い
・
使
わ
な
い
。」

不
正
軽
油
の
防
止
・
撲
滅
に
は
、
皆

さ
ん
の
ご
協
力
と
情
報
提
供
が
必
要

で
す
。
情
報
提
供
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
県
総
務
部
税
務
課

☎
521
︱
７
２
０
５

県
北
地
方
振
興
局
県
税
部

☎
521
︱
２
６
９
９
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字
北
原
３
︱
３
、
あ
ら
か
わ
ク
リ
ー

ン
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
539
︱
９
２
５
３

入
札
参
加
資
格
審
査
申
請

受
け
付
け

受
付
期
間
／
10
月
１
日
〜
11
月
20
日

資
格
有
効
期
間
／
令
和
３
年
４
月
１

日
〜
令
和
５
年
３
月
31
日

申
11
月
20
日
㈮
ま
で
（
必
着
）
に
、

契
約
検
査
課
へ
郵
送
で

※
申
請
の
手
引
き
・
申
請
書
類
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（「
し
ご
と
・
産
業
」

→
「
入
札
・
契
約
情
報
」）で
取
得
可
、

契
約
検
査
課
で
も
配
布
。

問
契
約
検
査
課
☎
525
︱
３
７
０
５

市
振
興
公
社
職
員（
事
務
）募
集

募
集
期
間
／
10
月
１
日
〜
11
月
４
日

筆
記
試
験
／
11
月
22
日
㈰

内
令
和
３
年
４
月
か
ら（
公
財
）市
振

興
公
社
で
事
務（
事
業
企
画
や
施
設
運

営
）に
従
事
す
る
職
員
を
募
集
。
※
書

類
審
査
、筆
記
試
験
、面
接
試
験
を
行
い

ま
す
。　
対
昭
和
60
年
４
月
２
日
〜
平

成
11
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方
で
、
普

通
自
動
車
第
一
種
免
許
を
所
持
し
、
大

卒
以
上
で
既
卒
か
令
和
３
年
３
月
31
日

卒
業
見
込
み
の
方
。　
定
２
人
程
度

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
（
公
財
）
市
振
興
公
社　

☎
531
︱
６
２
１
５

福島市役所 〒960−8601 福島市五老内町3−1　　☎535−1111㈹

再
生
自
転
車
抽
選
頒
布
会

時
10
月
15
〜
30
日（
土
日
除
く
）午
前

９
時
〜
午
後
４
時　
内
期
間
中
展
示

を
行
い
抽
選
の
申
し
込
み
を
受
け
付

け
。
11
月
に
抽
選
後
、
当
落
の
結
果

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。　

料
１
台
８
千
円

場 

問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
531
︱
２
５
１
１

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

募
集
住
宅
発
表
／
10
月
16
日
㈮

申
込
受
付
／
11
月
２
〜
16
日

抽
選
会
／
11
月
20
日
㈮

入
居
開
始
／
12
月
２
日
㈬　

※
特
別
市
営
住
宅
（
中
堅
所
得
者
向

け
）
は
空
き
住
戸
の
み
随
時
募
集
中
。

問
住
宅
政
策
課
☎
525
︱
３
７
５
７

認
可
保
育
施
設
の
就
職
相

談
会�

無
料

時
10
月
24
日
㈯
午
後
２
〜
４
時

場
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　
内
こ
れ
か

ら
保
育
士
と
し
て
働
き
た
い
と
思
っ

て
い
る
方
や
資
格
は
あ
る
が
長
い
間

現
場
を
離
れ
て
い
る
方
を
支
援
す
る

た
め
の
相
談
会　
対
次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
方
❶
保
育
士
資
格
を
有

す
る
（
取
得
見
込
み
も
含
む
）
方
で
、

市
内
の
認
可
保
育
施
設
で
保
育
士
と

し
て
就
職
を
希
望
す
る
方
❷
保
育
施

設
で
の
就
労
に
興
味
の
あ
る
方

※
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
個
別
相
談
も
行

い
ま
す
。

問
幼
稚
園・保
育
課
☎
525
︱
３
７
５
０

ア
ス
ベ
ス
ト
含
有
分
析
調
査
に

要
す
る
費
用
を
助
成
し
ま
す

対
市
内
に
あ
る
建
築
物
に
施
工
さ
れ

た
、
吹
付
け
ア
ス
ベ
ス
ト
の
お
そ
れ

が
あ
る
建
材

助
成
金
額
／
分
析
調
査
に
要
す
る
費

用
（
限
度
額
25
万
円
）

受
付
期
間
／
10
月
30
日
㈮

※
実
施
枠
に
達
し
次
第
終
了
。

申
請
方
法
／
開
発
建
築
指
導
課
、
各

支
所
に
備
え
付
け
の
申
請
書
（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取
得
可
）
に

必
要
書
類
を
添
え
て
開
発
建
築
指
導

課
に
持
参
で

問
開
発
建
築
指
導
課
☎
525
︱
３
７
６
４

市内外からたくさんの応援をいただきました！
「元気ふくしま・ふるさと寄附金」

【令和元年度　元気ふくしま・ふるさと寄附金　使途報告】

応援メニュー 寄付金額
（寄付件数） 活用した事業など

「ふるさと花見山」 8,952,000円
（262件）

福島の桃源郷「花見山」を後世に引
き継いでいくための周辺の環境整
備事業など

「ふるさと・
くだもの王国」

30,915,104円
（970件）

「くだもの王国 福島」の魅力を全国
に発信する事業など

「ふるさと・
古関裕而継承」

1,539,000円
（46件）

本市出身の作曲家 故 古関裕而氏
の業績を全国に発信・継承する事業

「いつまでも元気・
ふるさと高齢者」

5,525,000円
（169件） 高齢者の生活を支援する事業など

「緑のふるさと」
地球温暖化対策

6,985,000円
（168件） 森林の整備・保全を行う事業など

「ふるさと・
ふくしまっ子の夢」

27,783,564円
（678件）

本市の子どもたちの教育環境整備
事業など

「ふるさと・夢」
（市長おまかせ）

19,082,684円
（440件） 震災復興事業の財源とするため

「ふるさと・復興」 39,857,707円
（1,124件）

台風19号災害支援 5,005,000円
（144件） 台風19号災害復旧関連事業

合　計 145,645,059円
（4,001件3,585人）

問政策調整課　☎525−3708
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木
造
住
宅
耐
震
診
断
・
耐

震
改
修
希
望
者
募
集

内
❶
耐
震
診
断

募
集
戸
数
／
30
戸
程
度

自
己
負
担
費
用
／
７
５
０
０
〜
９
千
円

❷
耐
震
改
修

募
集
戸
数
／
一
般
・
簡
易
・
部
分
耐

震
改
修　
計
12
戸
程
度

助
成
金
額
／
耐
震
改
修
の
工
事
費
の

２
分
の
１
（
一
般
耐
震
改
修
：
最
大

100
万
円
、
簡
易
・
部
分
耐
震
改
修
：

最
大
60
万
円
）

※
耐
震
診
断
の
結
果
、耐
震
基
準
に
満

た
な
い
住
宅
が
対
象
。要
事
前
相
談
。

◆
❶
❷ 

共
通

対
象
住
宅
／
次
の
全
て
に
該
当
す
る

市
内
の
木
造
住
宅

①
所
有
者
自
ら
が
居
住
②
昭
和
56
年

５
月
31
日
以
前
に
着
工
ま
た
は
建
築

③
３
階
建
て
以
下
か
つ
400
㎡
未
満
で
、

在
来
軸
組
工
法
な
ど
に
よ
り
建
築

※
在
来
軸
組
工
法
と
は
、
柱
・
梁
・

筋
か
い
な
ど
を
組
み
立
て
て
家
を
建

て
る
工
法
で
す
。

申
込
期
間
／
10
月
30
日
㈮
ま
で

※
募
集
戸
数
に
達
し
次
第
終
了
。

※
同
年
度
に
❶
耐
震
診
断
と
❷
耐
震

改
修
は
申
し
込
み
で
き
ま
せ
ん
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
住
宅
政
策
課
☎
525
︱
３
７
５
７

第
16
期
「
ふ
く
し
ま
花
案
内

人
」
養
成
講
座
受
講
生
募
集

時
10
月
27
日
、
11
月
10
・
17
日
、
12

月
１
・
８
・
22
日
、
１
月
12
・
19
日
、

２
月
２
日（
全
９
回
予
定
）　
場
市
民

会
館
ほ
か　
内
花
見
山
や
市
内
の
花

の
名
所
の
案
内
な
ど
を
行
う
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
養
成
講
座
。
11
単

位
中
８
単
位
を
も
っ
て
認
定
。　

対
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方
❶
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
花
見
山
公
園
の
趣
旨
を

理
解
す
る
方
❷
18
歳
以
上
で
平
日
の

受
講
が
可
能
な
方
❸
年
間
を
通
し
て

活
動
で
き
本
市
の
良
さ
を
Ｐ
Ｒ
で
き

る
方　
定
20
人　
料
600
円（
資
料
代
）

持
昼
食　
申
10
月
15
日
㈭
ま
で
（
必

着
）
に
①
郵
便
番
号
②
住
所
③
氏
名

④
年
齢
⑤
性
別
⑥
職
業
⑦
電
話
番
号

と
フ
ァ
ク
ス
番
号
⑧
応
募
動
機
（
400

字
程
度
）
を
明
記
の
上
、
郵
送
か

フ
ァ
ク
ス
、
ま
た
は
メ
ー
ル
で

問
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
推
進
室

☎
572
︱
５
７
１
８　

535
︱
１
４
０
１

kankou@
m
ail.city.fukushim

a.
fukushim

a.jp

福
島
お
お
ざ
そ
う
イ
ン
タ
ー

工
業
団
地 

分
譲
区
画
公
募
中

内
雇
用
創
出
や
地
域
経
済
へ
の
貢
献

な
ど
立
地
計
画
を
審
査
し
、
分
譲
先

を
決
定
し
ま
す
。

募
集
区
画
／�

Ｅ
区
画
（
５
，
５
８

１
・
２
８
㎡
）

分
譲
価
格
／
９
，０
４
１
万
６
，７
３

６
円
（
１
６
，２
０
０
円
／
㎡
）

対「
製
造
業
」「
物
流
業
」「
先
端
技
術・

研
究
開
発
型
企
業
」
を
営
む
企
業

受
付
期
間
／
令
和
３
年
１
月
29
日
ま
で

※
対
象
業
種
、
申
し
込
み
方
法
や
必

要
書
類
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
企
業
立
地
課
☎
525
︱
３
７
２
３

暮
ら
し

浄
化
槽
は
管
理
者（
使
用
者
）が

責
任
を
持
っ
て
適
切
な
維
持

管
理
を
お
願
い
し
ま
す

内
❶
保
守
点
検
は
保
守
点
検
業
者
へ
／

市
の
登
録
を
受
け
た
業
者
に
委
託
し

ま
し
ょ
う
。
保
守
点
検
業
者
は
資
格

証
を
携
帯
し
て
い
ま
す
の
で
、
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

❷
定
期
的
な
清
掃
を
／
市
の
許
可
を

受
け
た
清
掃
業
者
に
委
託
し
、
年
に

一
回
以
上
の
清
掃
を
実
施
し
て
く
だ

さ
い
。

❸
法
定
検
査
の
受
検
／
法
定
検
査
は
、

保
守
点
検
・
清
掃
と
は
別
に
毎
年
受

検
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

検
査
の
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／

（
公
社
）
県
浄
化
槽
協
会
浄
化
槽
検

査
委
員
会
福
島
支
所

☎
531
︱
１
７
６
６

問
下
水
道
総
務
課
☎
525
︱
３
７
６
８

災
害
時
要
援
護
者
登
録
制
度

内
災
害
時
要
援
護
者
が
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
地
域
づ
く
り
の
た
め
、
高
齢

者
、
障
が
い
者
な
ど
で
、
災
害
時
に

支
援
が
必
要
と
な
る
方
を
対
象
に
登

録
を
進
め
て
い
ま
す
。
次
の
対
象
に

当
て
は
ま
る
方
に
、
９
月
下
旬
に

「
災
害
時
要
援
護
者
登
録
申
請
書
兼

台
帳
」
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。
登
録

を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
平
成
21
年
度
か
ら
令
和
元
年
度
ま

で
の
間
に
、
市
災
害
時
要
援
護
者
登

録
制
度
の
ご
案
内
を
送
付
し
た
際
に
、

ご
回
答
が
な
か
っ
た
方
、
ま
た
は

「
登
録
し
な
い
」
と
ご
回
答
さ
れ
た

方　
申
記
入
例
を
参
考
に
必
要
事
項

11月1日㈰は
秋季全市一斉清掃日

　道路側溝などの土砂上げを行う場合は、新型
コロナウイルス感染症拡大防止に努めた上で、
安全・衛生面に配慮した服装（長ぐつ・手袋・
マスクの着用など）での作業をお願いします。
※麻袋の配布や土砂の収集依頼はごみ減量推進

課および各支所で受け付けします。
※清掃作業を行う上でご不明な点があれば、お

問い合わせください。
問環境課　☎525－3742

◉地域清掃などで出る臨時ごみの収集
　一斉清掃活動で出たごみは臨時ごみとして
収集車で収集します。集積した場所とごみの
量（袋の数）などをご連絡ください。
ごみ出しの注意点／❶45リットル以内の透明
袋に入れる❷枝木は60cm以内に切りそろえ、
直径30cm以内に束ねる（枝木1本の直径は
10cm以内）❸枝木についている葉はできる
だけ取り除いて袋に入れる❹雑草の土はよく
落とす❺草類はできるだけ乾燥させて出す
※土砂と臨時ごみは別々に回収を行います。
問ごみ減量推進課　☎525－3744



ふくしま 市政だより 令和２年10月号

19

を
記
入
・
押
印
の
上
、
10
月
20
日
㈫

ま
で
に
同
封
の
返
信
用
封
筒
で
返
送

問
長
寿
福
祉
課
☎
525
︱
７
６
５
６

市
地
域
サ
ロ
ン
活
動
支
援
事

業
補
助
金
〜
地
域
で
の
サ
ロ

ン
活
動
を
支
援
し
ま
す
〜

内
地
域
を
拠
点
に
、
住
民
が
主
体
的
に

仲
間
づ
く
り
や
支
え
合
い
な
ど
の
活

動
を
行
う
団
体
（
地
域
サ
ロ
ン
）
に

補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。　
申
12
月

１
日
㈫
ま
で
に
地
域
福
祉
課
に
備
え
付

け
の
申
請
書
、実
施
計
画
書
、収
支
予
算

書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、窓
口
で

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
。
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
地
域
福
祉
課
☎
525
︱
３
７
６
０

食
品
衛
生
法
の
改
正
に
よ
る

新
た
な
営
業
届
出
制
度

内
食
品
衛
生
法
の
改
正
に
よ
り
、

令
和
３
年
６
月
１
日
か
ら
、
営
業
許

可
の
対
象
と
な
ら
な
い
業
種
（
例 

野
菜
果
物
販
売
業
、
乾
物
卸
売
業
、

コ
ー
ヒ
ー
の
焙
煎
業
な
ど
）
の
営
業

者
は
、
保
健
所
に
営
業
の
届
出
が
必

要
に
な
り
ま
す
。

　
た
だ
し
、
同
一
施
設
で
営
業
許
可

を
取
得
し
て
い
る
場
合
や
、
次
に
当

て
は
ま
る
場
合
は
届
出
不
要
で
す
。

❶
食
品
ま
た
は
添
加
物
の
輸
入
を
す

る
営
業
❷
食
品
ま
た
は
添
加
物
の
貯

蔵
の
み
を
し
、
ま
た
は
運
搬
の
み
を

す
る
営
業
（
食
品
の
冷
凍
ま
た
は
冷

蔵
業
を
除
く
）
❸
常
温
で
長
期
間
保

存
し
て
も
腐
敗
、
変
敗
そ
の
他
品
質

の
劣
化
に
よ
る
食
品
衛
生
上
の
危
害

の
発
生
の
お
そ
れ
が
な
い
包
装
食
品

の
販
売
業
❹
合
成
樹
脂
以
外
の
器
具

ま
た
は
容
器
包
装
の
製
造
業
❺
器
具

ま
た
は
容
器
包
装
の
輸
入
を
し
、
ま

た
は
販
売
を
す
る
営
業

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

問
保
健
所
衛
生
課
☎
597
︱
６
３
５
８

東
日
本
大
震
災
義
援
金
配

分
・
市
見
舞
金
支
給

内
左
記
の
要
件
を
満
た
す
方
で
、配
分

を
一
度
も
受
け
て
い
な
い
方
は
、手
続

き
を
お
願
い
し
ま
す
。　
対
平
成
23
年

３
月
11
日
に
お
住
ま
い
だ
っ
た
市
内

の
住
家
（
ア
パ
ー
ト
・
借
家
も
含

む
）
が
市
に
よ
る
半
壊
以
上
の
被
害

認
定
を
受
け
た
方　
持
り
災
証
明
書
、

申
請
者
（
世
帯
主
）
の
認
め
印
、
申

請
者
の
金
融
機
関
の
通
帳
な
ど

※
被
害
家
屋
の
調
査
受
け
付
け
は
終

了
い
た
し
ま
し
た
。

問
地
域
福
祉
課
☎
525
︱
３
７
６
０

国
保
・
年
金

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金

制
度
の
ご
案
内

内
本
給
付
金
は
、
公
的
年
金
な
ど
の

収
入
や
所
得
額
が
一
定
基
準
以
下
の

年
金
受
給
者
の
生
活
を
支
援
す
る
た

め
に
、
支
給
さ
れ
る
も
の
で
す
。

※
受
け
取
り
に
は
請
求
書
の
提
出
が

必
要
で
す
。
案
内
の
事
務
手
続
き
は

日
本
年
金
機
構
（
年
金
事
務
所
）
が

実
施
し
ま
す
。

対
❶
老
齢
年
金
を
受
給
し
て
い
る
方

で
①
65
歳
以
上
②
世
帯
員
全
員
が
市

民
税
非
課
税
③
年
金
収
入
額
と
そ
の

他
所
得
額
の
合
計
が
８
７
９
，
９
０

０
円
以
下
❷
障
害
基
礎
年
金
か
遺
族

基
礎
年
金
を
受
給
し
て
い
る
方
で
、

前
年
の
所
得
額
が
基
準
以
下
（
扶
養

親
族
が
な
い
場
合
は
４
，
６
２
１
，

０
０
０
円
以
下
）　
申
令
和
２
年
４

月
１
日
時
点
で
年
金
を
受
給
し
て
い

る
方
で
、
新
た
に
対
象
と
な
る
方
／

請
求
手
続
き
の
案
内
を
10
月
頃
に
送

付
。
日
本
年
金
機
構
へ
申
請

令
和
２
年
４
月
２
日
以
降
に
年
金
を

受
給
し
は
じ
め
た
方
／
年
金
の
請
求

手
続
き
と
併
せ
て
年
金
事
務
所
ま
た

は
国
保
年
金
課
で
。

問
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
☎
０
５
７
０

︱
０
５
︱
１
１
６
５
（
音
声
案
内
）

　地域のコミュニティ活動の充実・強化
を図ることにより、地域社会の健全な発
展と住民福祉の向上につなげていきます。
【今年度は次の団体が助成を受け、地域
整備を行いました】
立子山地区町内会連合会／太鼓・法被な
どの整備、保管庫の設置
事業の種類／一般コミュニティ助成事業

（住民が自主的に行うコミュニティ活動
の促進を図り、地域の連帯感に基づく自
治意識を盛り上げることを目指すもので、
コミュニティ活動に直接必要な設備など
の整備に関する事業）今後、整備された
コミュニティ備品を活用し、地域活動を
さらに活性化していく予定です。
　この事業は宝くじの受託事業収入を財源
にコミュニティ
活動を支援する

「コミュニティ
助成事業」を活
用しています。

問地域協働課
　☎525−3731

コミュニティ助成事業を行いました

▲太鼓の練習に励む立子山
地区の子どもたち

案件名 第３期福島市中心市街地
活性化基本計画

内容
「県都の風格を賑わいと
快適さで彩る文化の香り
高いまち」を基本コンセ
プトとした計画。

意見の
募集期間 10月中旬～11月中旬

素案などの閲覧／
❶都市計画課、政策調整課、市民情報

室、各支所・出張所、各学習センター、
市民活動サポートセンターなどで
❷市ホームページで
意見提出方法／
①上記閲覧場所に備え付けの用紙に

記入し、持参か専用の封筒（切手
不要）で郵送、またはファクスで
②市ホームページ内メールフォームで
問・提出先／都市計画課
☎573−4979　 533−0026

パブリックコメントを
募集します

皆さまのご意見を
お寄せください！
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市政テレビ・ラジオ番組� ※各放送局の事情により、時間は変更になる場合があります。

税

10
月
１
日
か
ら
「
固
定
資

産
現
所
有
者
届
出
書
」
提

出
が
義
務
化
さ
れ
ま
す

内
土
地
家
屋
の
固
定
資
産
を
お
持
ち

の
方
が
お
亡
く
な
り
に
な
っ
た
場
合

に
は
、
相
続
の
登
記
な
ど
が
済
む
ま

で
の
間
、
相
続
人
な
ど
（
配
偶
者
や

子
な
ど
）
の
中
で
、
そ
の
固
定
資
産

を
「
現
に
所
有
し
て
い
る
方
」
に
対

し
、
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
を

課
税
す
る
こ
と
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
該
当
す
る
方
に
「
固
定
資
産
現
所

有
者
届
出
書
」
提
出
の
依
頼
を
お
送

り
し
ま
す
の
で
、
通
知
記
載
の
期
限

ま
で
に
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
資
産
税
課
☎
525
︱
３
７
３
０

市
・
県
民
税
第
３
期

国
民
健
康
保
険
税
第
４
期

納
期
限
は
11
月
２
日
㈪

内
市
税
等
の
納
付
に
は
便
利
で
確
実

な
口
座
振
替
が
お
勧
め
で
す
。
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
ス

マ
ホ
納
付
に
つ
い
て
詳

し
く
は
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら

問
納
税
課
☎
525
︱
３
７
１
７

福
　
　
祉

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座�

無
料

時
10
月
16
日
㈮
午
後
１
時
〜
２
時
30
分

内
認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、
認
知

症
の
方
へ
の
接
し
方
な
ど
を
学
ぶ
。

受
講
者
に
は
「
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
」

を
贈
呈　
講
キ
ャ
ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト

定
20
人（
先
着
順
）　
申
電
話
で

場 

問
日
本
赤
十
字
社
福
島
県
支
部

☎
545
︱
７
９
９
６

点
字
講
習
会
基
礎
課
程

時
10
月
21
日
〜
令
和
３
年
１
月
20
日

の
毎
週
水
曜
日
（
11
月
４
日
、
12
月

30
日
を
除
く
）　
内
１
冊
の
本
を
点

訳
で
き
る
技
術
を
習
得
し
、
点
訳
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
養
成
を
行
う
。

講
に
じ
の
会　
対
市
内
在
住
で
腰
の

浜
会
館
の
点
字
入
門
講
習
会
を
修
了

し
た
方
。
ま
た
は
同
程
度
の
方
（
点

字
を
見
て
読
め
る
方
）　

定
15
人

（
先
着
順
）　
料
500
円　
申
10
月
14

日
㈬
ま
で
に
電
話
か
❶
住
所
❷
氏
名

❸
電
話
番
号
を
明
記
の
上
、
フ
ァ
ク

ス
で

場 

問
腰
の
浜
会
館
（
火
曜
日
休
館
）

☎
533
︱
５
２
６
１　

533
︱
５
２
６
２

手
打
ち
蕎
麦
体
験
教
室

時
11
月
５・12
日（
い
ず
れ
か
の
受
講
）

午
後
２
時
30
分
〜
４
時
30
分

講
青
葉
手
打
ち
蕎
麦
教
室　
代
表
の

吉よ
し
な
り成
和か

ず
み巳
さ
ん
ほ
か　
対
市
内
在
住

の
身
体
障
が
い
者
（
障
が
い
者
手
帳

を
お
持
ち
の
）
の
方　
定
各
日
10
人

（
先
着
順
）　
料
500
円　
持
エ
プ
ロ

ン
・
三
角
巾
・
手
提
げ
袋　
申
10
月

７
〜
16
日
（
午
前
９
時
〜
午
後
５

時
）
に
電
話
か
❶
住
所
❷
氏
名
❸
電

話
番
号
を
明
記
の
上
、
フ
ァ
ク
ス
で

場 

問
腰
の
浜
会
館
（
火
曜
日
休
館
）

☎
533
︱
５
２
６
１　

533
︱
５
２
６
２

第
４
回
高
齢
者
元
気
ア
ッ
プ
事
業

（
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
講
座
）�

無
料

時
11
月
18
・
19
日
両
日
と
も
午
後
１

時
30
分
か
ら　
場
三
河
台
学
習
セ
ン

タ
ー　
内
初
日
は
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

の
使
い
方
を
中
心
に
、
２
日
目
は
効

果
的
な
写
真
の
撮
り
方
や
投
稿
ま
で

講
㈱
ぶ
ら
っ
と
Ｗ
ｅ
ｂ
放
送　
代
表

取
締
役
の
盛も

り
と
う藤
隆た

か
の
ぶ伸
さ
ん
ほ
か　

定
各
回
15
人（
先
着
順
）　
持
今
お
使

い
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ま
た
は
タ
ブ

レ
ッ
ト　
申
10
月
21
日
㈬
午
前
10
時

か
ら
三
河
台
学
習
セ
ン
タ
ー
（
☎
533

︱
８
３
３
０
）
に
電
話
で

問
生
涯
学
習
課
☎
525
︱
３
７
８
３

寄
贈
老
眼
鏡
を
差
し
上
げ
ま
す

対
本
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
令
和

２
年
９
月
15
日
現
在
で
過
去
３
年
間

「
寄
贈
老
眼
鏡
」
の
配
布
を
受
け
て

い
な
い
60
歳
以
上
の
方　

定
30
人

（
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
10
月
15
日
㈭
ま
で
（
当
日
消
印
有

効
）
に
、
は
が
き
に
❶
住
所
❷
氏
名

❸
生
年
月
日
❹
電
話
番
号
❺
『
老
眼

鏡
希
望
』
と
明
記
の
上
、
長
寿
福
祉

課
へ
郵
送
で
※
１
人
１
枚
ま
で
。

※
10
月
26
日
㈪
以
降
に
「
老
眼
鏡
調

製
券
」
の
発
送
に
よ
り
当
選
発
表
に

代
え
ま
す
。

問
長
寿
福
祉
課
☎
525
︱
７
６
５
６

福島市の人口（R2.9.1）計285,386人（−32）男140,044人（−2）女145,342人（−30）／世帯数125,505（−2）

※テレビ番組は翌月から６カ月間、市ホームページでもご覧いただけます。

市政ラジオ番組
ラジオ福島

（1458KHz）
（90.8MHz）

土曜日
第１日曜日

午前８時55分〜９時
午前９時10〜15分

ふくしまFM
（81.8MHz） 金曜日 午前８時35〜55分の間

に１分間
FMポコ

（76.2MHz）月〜金曜日 午前７時７〜14分
午後５時30〜35分（再）

NHK第一
（1323KHz） 随時放送 

市政テレビ番組
「しゃがむ土偶の魅力〜福島市が誇る国重要文化財」

TUF 10月３日㈯ 午前９時25分〜

KFB 10月３日㈯ 午前11時40分〜

FCT 10月３日㈯ 午前11時55分〜

FTV 10月４日㈰ 午後１時55分〜

検索福島市　市政テレビ

◉市就職支援相談窓口
　キャリアコンサルタントが適職診断や模
擬面接などにより、就職活動を応援します。

（原則要予約）
時月〜土曜日
　午前10時〜午後７時（祝日を除く）
場コラッセふくしま２階　申電話で
問市就職支援相談窓口
　☎525－3585

各種就職支援の
お知らせ 無料
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市政だよりは市のホームページでもご覧になれます。 【ホームページアドレス】http://www.city.fukushima.fukushima.jp/
目の不自由な方のために、点字市政だよりと音声市政だよりを発行している他、市のホームページで声の市政だよりを
聞くことができます。

市就職応援
ポータルサイト

「えふWORK」 無料

内�市とその近郊の企業情報を発
信するポータルサイトを公開
中。企業紹介や求人情報、雇
用労働にまつわる支援などの
情報を掲載しています。ぜひ
ご覧ください。

※�企業紹介ページに掲載する企
業を募集します。詳しくはお
問い合わせください。

問産業雇用政策課
　☎515−7746

10月の各種相談　無料
相談内容 相談日時 会場 予約・問

法律（弁護士）要予約（※年度内１人１回） ２・９・16・23日
午後１時30分〜４時

※当面の間、対面による相談を中
止し、電話相談を実施します。 市民相談室☎535−2121

予約受け付け／毎週月〜金曜日
午前９時30分〜正午、午後１〜４時45分市政・一般（生活課相談員） 月〜金曜日

午前９時30分〜正午、午後１時〜４時45分 市民相談室（市役所１階生活課隣）

行政（行政相談委員）
※新型コロナウイルスの影響により、開催の有無については
　お問い合わせください。

問／福島行政監視行政相談センター
☎534−1101

登記（司法書士）
土地家屋調査（土地家屋調査士）

問／福島県司法書士会福島支部
☎529−7331
問／県公共嘱託登記土地家屋調査士協会
県北支所☎531−0986	

年金・労働（社会保険労務士）要予約 ７・14・21・28日
午後１〜５時 県社会保険労務士会 予約・問／県社会保険労務士会

☎526−2270　 534−5432

青少年や保護者の悩み・困りごと（電話相談） 月・金・土・日曜日
午後２〜８時 青少年センター 相談・問／すこやかテレホン

☎531−6332

法的トラブルの相談（借金・離婚・相続など）要予約 火・木曜日
午前10時〜正午・午後１〜３時

イズム37ビル４F
（北五老内町７−５）

問／法テラスサポートダイヤル
☎0570−078−374

交通事故 月〜金曜日
午前９時〜正午、午後１〜４時 県政相談コーナー 問／県政相談コーナー

☎521−4281

消費生活（生活課消費生活相談員） 月〜金曜日
午前９時〜午後４時

消費生活センター
（本町２−６　ウィズもとまち内）

相談・問／消費生活センター
☎522−5999

多重債務110番（生活課消費生活相談員） 申込・問／消費生活センター
☎522−7867多重債務・消費生活法律相談（司法書士）要予約 ※開催の有無についてはお問い合わせください。

成年後見制度や権利擁護全般に関する相談 月〜金曜日
午前８時30分〜午後５時15分

保健福祉センター
（森合町10−１）

相談・問／権利擁護センター
☎533−3341

配偶者などからの暴力・夫婦間の問題など（女性相談員）月〜金曜日
午前８時30分〜午後５時15分 こども家庭課 問／こども政策課

☎525−3780育児不安・児童虐待・家庭内での悩みなど

労働困りごと相談窓口 月〜金曜日
午前８時30分〜正午、午後１〜５時

県労働委員会事務局
（中町８−２　自治会館４階）

問／県労働委員会事務局
☎521−7594　 521−7596

労働局総合労働相談コーナー
（解雇、労働条件、いじめ・嫌がらせ、セクハラ・
マタハラなど労働問題に関する相談）

月〜金曜日
午前９時〜午後４時30分

福島合同庁舎５階
（霞町１−46）

相談・問／総合労働相談コーナー
☎536−4600
☎0800−8004611
（労働者フリーダイヤル）

職場のマタハラ、セクハラ、性差別、
育児・介護休業など

月〜金曜日
午前８時30分〜午後５時15分

福島労働局雇用環境・均等室内
（霞町１−46　５階）

相談・問／福島労働局雇用環境・均等室
☎536−4609

人権なんでも相談 月〜金曜日
午前８時30分〜午後５時15分

福島地方法務局人権擁護課
（本内字南長割１−３）

みんなの人権110番☎0570−003−110
子どもの人権110番☎0120−007−110
女性の人権ホットライン☎0570−070−810

外国人住民のための相談窓口
（来所・電話・ファクス・メールで）

火〜土曜日　午前９時〜午後５時15分
日本語・英語・中国語・韓国語・タイ語・
ポルトガル語・タガログ語・ベトナム語・
スペイン語・ネパール語・インドネシア語

県国際交流協会
（舟場町２−１　２階）

県国際交流協会
☎524−1316　 521−8308
Mail  ask@worldvillage.org

10月の震災関連相談　無料
相談窓口・相談内容 相談日時 予約・問・会場

◎原発事故損害賠償関係
<福島原子力補償相談室（東京電力）>
原子力損害賠償全般に関するお問い合わせ
・自主的避難などに関すること
・住宅などの自主的除染に関すること など

年中無休
午前９時〜午後７時
（土・日曜日、祝日は午後５時まで）

フリーダイヤル
☎0120−926−404

　<原子力損害賠償・廃炉等支援機構>
　（個別相談会）要予約

水・土曜日
午前10時〜午後６時

予約専用フリーダイヤル
☎0120−330−540
コラッセふくしま５階

　<震災・原発無料電話相談> 月〜金曜日
午後２〜４時

問／県弁護士会
☎534−1211

　<原発事故被害者救済支援センター>
　（受付窓口）

月〜金曜日
午前10時〜午後３時

問／県弁護士会
☎533−7770

　<原子力損害賠償紛争解決センター>
　　　　　　■電話受付

月〜金曜日
午前10時〜午後５時

フリーダイヤル
☎0120−377−155

　　　　　　■受付窓口 月・水・金曜日
午前９時〜午後５時 市民会館503号室

◎ローン返済など
　<個人版私的整理ガイドライン運営委員会>
　（電話相談）

月〜金曜日
午前９時〜午後５時

フリーダイヤル
☎0120−380−883

◎震災法テラスダイヤル
二重ローン、原発被害の賠償請求、震災を原因とした法的問題 など

月〜土曜日　午前９時〜午後９時
（土曜日は午後５時まで）

フリーダイヤル
☎0120−078−309

◎中小企業者等の事業再開・再生の支援 毎週月〜金曜日
午前８時30分〜午後５時15分

県産業復興相談センター
☎573−2561
573−2566

　<県産業復興相談センター>
　<東日本大震災事業者再生支援機構>

月〜金曜日
午前９時〜午後６時

同機構（郡山出張所）
☎024−935−7252



時とき　場会場　内内容　講講師　対対象　定定員　料料金　持持参物　申申し込み方法　問問い合わせ　☎電話　 ファクス

子
育
て
・
健
康

乳幼児健康診査 無料 問こども家庭課　☎525−7671　 572−3417
ko-katei@mail.city.fukushima.fukushima.jp

保健福祉センター …森合町10−1 （福島中央郵便局西側） ※市内循環バスももりん1・2コース保健福祉センター前下車 22

子
育
て

問
／
こ
ど
も
政
策
課

�

☎
525
︱
３
７
６
７

児
童
手
当
は
、
10
月
９
日

㈮
に
振
り
込
み
ま
す

問
／
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

�

☎
526
︱
０
６
１
２

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト

事
業
説
明
会�

無
料

時
10
月
14
日
㈬
午
前
10
時
〜
正
午

場
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　
内
子
育
て

の
援
助
を
受
け
た
い
方
と
行
い
た
い

方
の
募
集
と
、病
児・病
後
児
預
か
り

事
業
登
録
の
説
明
※
託
児
あ
り（
要

事
前
予
約
）。　
申
事
前
に
電
話
で

問
／
こ
ど
も
政
策
課

�

☎
525
︱
３
７
６
７　

572
︱
３
４
１
７

第
１
回
親
子
ふ
れ
あ
い
か

ら
だ
あ
そ
び�

無
料

時
10
月
24
日
㈯
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
福
島
ト
ヨ
タ
ク
ラ
ウ
ン
ア
リ
ー
ナ

内
親
子
で
楽
し
む
手
遊
び
、
リ
ズ
ム

遊
び
、
体
操　
講
ダ
ン
ス
フ
ァ
ク
ト

リ
ー
Ｋ
マ
ニ
フ
ィ
ッ
ク
主
宰
の
鍛か

じ治

裕ひ
ろ
み美
さ
ん　
対
１
歳
６
カ
月
か
ら
３

歳
く
ら
い
ま
で
の
幼
児
と
保
護
者　

定
30
組
（
先
着
順
）　
持
体
育
館
用

シ
ュ
ー
ズ
・
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
・
着

替
え
・
飲
み
物　
申
電
話
か
こ
ど
も

政
策
課
に
備
え
付
け
の
申
込
書
に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、
持
参
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で

問
／
こ
ど
も
家
庭
課

�
☎
525
︱
３
７
８
０　

572
︱
３
４
１
７

児
童
虐
待
防
止
推
進
講
演
会�

無
料

時
11
月
14
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３

時　
場
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
親
子
で
身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
！
子

ど
も
が
育
つ
魔
法
の
習
慣　
講
県
立

医
科
大
学
の
横よ

こ
や
ま山
浩ひ

ろ
ゆ
き之
さ
ん　

定
50
人（
先
着
順
）　
申
電
話
か
❶
氏

名
❷
電
話
番
号
を
明
記
の
上
フ
ァ
ク

ス
、ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
申
請
フ
ォ
ー
ム
で

健
　
康

問
／
保
健
所
健
康
推
進
課

�

☎
572
︱
３
１
５
２

10
月
か
ら
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ

ン
が
定
期
接
種
に
な
り
ま
す�

無
料

内
市
登
録
医
療
機
関
で
の
個
別
接
種

と
な
り
ま
す
。
事
前
に
医
療
機
関
へ

予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。
初
回
接
種

は
生
後
14
週
６
日
ま
で
に
受
け
ま

し
ょ
う
。　

対
令
和
２
年
８
月
１
日

１
歳
６
カ
月

10月 受付時間 主な対象児（生年月日）

8㈭ 13：00〜13：10 平成31年
1／15〜1／17

13：25〜13：35 1／18〜1／19

15㈭ 13：00〜13：10 1／20〜1／22
13：25〜13：35 1／23〜1／24

20㈫ 13：00〜13：10 1／25〜1／29
13：25〜13：35 1／30〜1／31

23㈮ 13：00〜13：10 2／  1〜2／  5
13：25〜13：35 2／6

29㈭ 13：00〜13：10 2／  7〜2／10
13：25〜13：35 2／11〜2／14

３
歳
６
カ
月

10月 受付時間 主な対象児（生年月日）

５（月） 13：00〜13：10 平成29年
１／21〜１／23

13：25〜13：35 １／24〜１／25

７（水） 13：00〜13：10 １／26〜１／28
13：25〜13：35 １／29〜１／30

13（火） 13：00〜13：10 １／31〜２／ ３
13：25〜13：35 ２／ ４〜２／ ６

21（水） 13：00〜13：10 ２／ ７〜２／10
13：25〜13：35 ２／11〜２／13

28（水） 13：00〜13：10 ２／14〜２／15
13：25〜13：35 ２／16〜２／17

30（金） 13：00〜13：10 ２／18〜２／20
13：25〜13：35 ２／21〜２／22

＜１歳６カ月児・３歳６カ月児＞　対象者には個別に通知します。内容などをご確認の上、お越しください。

＜４カ月児健康診査＞
　令和２年５月より個別健診で実施となり、対象の方へ個別に通知しております。通知をご覧になり、医療機関に予約の上受診してください。
＜10カ月児健康診査＞
　個別健診で実施していますので「すこやか手帳」をご覧になり、医療機関に予約の上受診してください。診査票の有効期間は、１歳
の誕生日前日までです。
※転入の方、診査票を紛失された方は、登録医療機関またはこども家庭課へお問い合わせください。また市ホームページにも調査票を掲載しておりますので印刷してお使いください。
※手話通訳が必要な方はご連絡ください。
※東日本大震災で被災され、本市に避難している乳幼児は、本市が実施する乳幼児健診を受けることができます。事前にお申し込みください。

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため緊急事態宣言発令時に乳幼児健
康診査を延期していたことにより、受診時期が２カ月遅れとなっています。

以
降
に
生
ま
れ
た
お
子
さ
ん（
ワ
ク
チ

ン
の
種
類
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
）

ロ
タ
リ
ッ
ク
ス
：
生
後
６
週
０
日
〜

24
週
０
日
ま
で
（
２
回
接
種
）

ロ
タ
テ
ッ
ク
：
生
後
６
週
０
日
〜
32

週
０
日
ま
で
（
３
回
接
種
）

持
母
子
健
康
手
帳
、
予
診
票

問
／
保
健
所
健
康
推
進
課

�

☎
572
︱
３
１
５
２

10
月
か
ら
予
防
接
種
の
接
種

間
隔
が
変
わ
り
ま
す

場
市
登
録
医
療
機
関

内
❶
注
射
生
ワ
ク
チ
ン
か
ら
注
射
生

ワ
ク
チ
ン
は
、
27
日
以
上
の
間
隔
を

空
け
る
（
４
週
間
後
の
同
じ
曜
日
か

ら
接
種
可
）。

❷
そ
の
他
は
、
制
限
な
し
へ
変
更

（
た
だ
し
、
同
じ
ワ
ク
チ
ン
か
ら
同

じ
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
す
る
場
合
は
、

そ
れ
ぞ
れ
に
定
め
ら
れ
た
間
隔
が
あ

り
ま
す
）。

※
接
種
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
か
か
り
つ

け
の
医
療
機
関
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
／
保
健
所
健
康
推
進
課

�
☎
572
︱
３
１
５
２

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

時
10
月
１
日
〜
12
月
28
日
※
今
年
は

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
と
の

同
時
流
行
に
備
え
て
、
開
始
時
期
を

早
め
ま
す
。　
場
市
登
録
医
療
機
関

内
市
内
に
住
民
登
録
が
あ
る
次
の
い

ず
れ
か
の
条
件
を
満
た
す
方
❶
接
種

当
日
65
歳
以
上
の
方
❷
接
種
当
日
60

〜
64
歳
で
、
心
臓
・
腎
臓
・
呼
吸
器

の
機
能
、
ま
た
は
、
ヒ
ト
免
疫
不
全



健康保険証を
お忘れなく!!

夜間
急病診療所
☎525−7672
診療日/毎日
診療科/
 内科・外科
 小児科
診療時間/
 午後７時〜
 翌朝７時30分
 ※小児科は
 　午後10時まで

受付時間は
 午後6時30分〜
 翌朝7時
★院内感染防
止のため、最
小限の付き添
いにご協力く
ださい。

場 所/
 上町テラス  
 ２階

休日救急
歯科診療所
☎525−7673
☆３密防止のため
　事前に連絡を
　お願いします。

診 療 日／／
 日曜・祝日
診療時間／／
 午前９時〜
 � 正午 　
 午後１〜５時
受付時間は
 午前９時
 〜11時30分
 午後１時
 〜４時30分

場 所／／
 保健福祉セ
 ンター１階

23

緊急休日診療当番医表　Roster List of Weekend andHoliday Emergency Doctors     

福島県内の病院・診療所・歯科診療所・薬局を調べるときは、ふくしま医療情報ネットが便利です。
URL  http://www.ftmis.pref.fukushima.lg.jp/ap/qq/men/pwtpmenult01.aspx

休日当番医療機関以外にも診療する医療機関
があります。確認してから、ご利用ください。
⬇

診療時間／午前９時～午後５時
医療機関により異なる場合があります。

ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能
の
障
が

い
に
よ
り
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
の

方　
料
１
４
０
０
円
（
対
象
の
方
で

生
活
保
護
受
給
者
は
無
料
）　

持
保
険
証
な
ど
の
本
人
確
認
が
で
き

る
も
の
、
健
康
手
帳
（
お
持
ち
の
方
）。

❷
の
方
は
身
体
障
害
者
手
帳
、生
活
保

護
受
給
者
は
生
活
保
護
受
給
者
証
明

書
ま
た
は
保
護
決
定
通
知
書

※
必
ず
市
登
録
医
療
機
関
で
事
前
に

予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
／
障
が
い
福
祉
課

�

☎
525
︱
３
７
４
６　

533
︱
５
２
６
３

精
神
科
の
病
気
に
関
す
る

セ
ミ
ナ
ー�

無
料

時
10
月
15
日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分
（
受
け
付
け
：
午
後
１
時
）

場
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
講
話「
精
神
科
の
病
気
を
理
解
す
る
」

講
（
一
財
）
桜
ヶ
丘
病
院
精
神
科
医

の
郡ぐ

ん
じ司
啓ひ

ろ
ぶ
み文
さ
ん　
対
支
援
者
・
家

族
な
ど　
定
50
人（
先
着
順
）

申
電
話
か
❶
氏
名
❷
住
所
❸
電
話
番

号
❹
疾
患
を
抱
え
る
方
と
の
関
係
性

を
明
記
の
上
、
フ
ァ
ク
ス
で

問
／
障
が
い
福
祉
課

�

☎
525
︱
３
７
４
６　

533
︱
５
２
６
３

ア
ル
コ
ー
ル
問
題
に
関
す

る
講
座�

無
料

時
10
月
29
日
㈭
午
後
２
〜
４
時（
受

け
付
け：午
後
１
時
30
分
）　
場
市
民

会
館　
内
講
話
「
ア
ル
コ
ー
ル
依
存

症
と
は
」　
講
一
陽
会
病
院
副
院
長

の
星ほ

し
の野
研け

ん
よ
う洋
さ
ん　
対
テ
ー
マ
に
関

心
の
あ
る
方　
定
50
人
（
先
着
順
）

申
電
話
ま
た
は
❶
氏
名
❷
電
話
番
号

❸
問
題
を
抱
え
る
家
族
の
有
無
を
明

記
の
上
、
フ
ァ
ク
ス
で

問
／
保
健
所
健
康
推
進
課

�

☎
525
︱
７
６
８
０

市
民
検
診
は
受
け
ま
し
た
か
？

内
市
民
検
診
の
実
施
期
間
は
10
月
31

日
ま
で（
胃
が
ん
検
診
は
12
月
12
日

ま
で
、乳
が
ん・
子
宮
頸
が
ん
検
診
は

12
月
末
日
ま
で
）と
な
っ
て
い
ま
す
。

持
市
民
検
診
受
診
券
※
紛
失
し
た
方

や
新
た
に
要
す
る
方
は
保
健
所
健
康

推
進
課
や
国
保
年
金
課
、
お
近
く
の

支
所
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
医
療
機
関
に
事
前
予
約

問
／
保
健
所
健
康
推
進
課

�

☎
572
︱
３
１
５
２

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
接
触
確
認
ア
プ
リ

（
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
Ａ
）を
イ
ン
ス
ト
ー
ル
し
ま
し
ょ
う

内
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
近
接
通
信
機

能
（
ブ
ル
ー
ト
ゥ
ー
ス
）
を
利
用
し

て
、
お
互
い
が
分
か
ら
な
い
よ
う
プ

ラ
イ
バ
シ
ー
を
確
保
し
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
陽
性
者
と
接

触
し
た
可
能
性
に
つ
い
て
通
知
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
陽
性
者
と

接
触
し
た
可
能
性
が
分
か
る
こ
と
で

検
査
の
受
診
な
ど
保
健
所
の
サ
ポ
ー

ト
を
早
く
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
利
用
者
が
増
え
る
こ
と
で
感
染
拡

大
防
止
に
つ
な
が
る
こ
と
が
期
待
さ

れ
ま
す
の
で
イ
ン
ス
ト
ー
ル
し
利
用

を
お
願
い
し
ま
す
。

※
ブ
ル
ー
ト
ゥ
ー
ス
を
必
ず
オ
ン
に

し
て
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

月　日 内　　　　　　科　　　　Physicians 小児科　Pediatricians 外科・整形外科 Surgeons/Orthopedic Surgeons

10月 ４日
日曜日

さ い と う 医 院 福島セントラルクリニック すえなが内科小児科医院 あ ら い ク リ ニ ッ ク

飯坂町湯野542−3030 早 稲 町522−7701 笹 谷558−1211 荒 井593−1020

10月11日
日曜日

やご内科リウマチクリニック 藤原消化器内科医院 いずみよいこクリニック 紺 野 整 形 外 科

森 合558−8585 太 平 寺545−3300 泉 557−0415 丸 子553−3000

10月18日
日曜日

宍 戸 医 院 さくま内科クリニック もり皮膚科小児科医院 す ず き ク リ ニ ッ ク

瀬 上 町553−5010 山 下 町525−2700 大 森545−3268 松 川 町567−2661

10月25日
日曜日

せのうえ健康クリニック 佐 藤 医 院 都 小 児 科 医 院 さとう日出夫整形外科

瀬 上 町554−5757 陣 場 町522−2489 東 中 央535−2660 岡 部533−1433

11月 １日
日曜日

菊 池 ク リ ニ ッ ク たに内科・糖尿病内科クリニック と や の ク リ ニ ッ ク まゆみ整形外科クリニック

花 園 町535−4091 天 神 町572−5736 鳥 谷 野544−1122 森 合555−6261

11月 ３日
文化の日

ふれあいクリニックさくらみず 南 福 島 ク リ ニ ッ ク とみたキッズクリニック 手 塚 ク リ ニ ッ ク

笹 谷559−2664 永 井 川546−4016 黒 岩544−1777 御 山535−0550
月　日 産婦人科 Obstetricians and Gynecologists 眼科 Eye Specialists 耳鼻咽喉科 Ear,Nose and Throat Specialists 皮膚科 Dermatologists

10月 ４日
日曜日

本田クリニック産科婦人科 し お や 眼 科 佐 藤 耳 鼻 咽 喉 科

大 森545−3500 置 賜 町521−8710 黒 岩545−3317

10月11日
日曜日

明 治 病 院 堀 切 眼 科 みみ・はな・のどまついクリニック 根 本 皮 膚 科

北 町521−0805 太 田 町563−1504 南 矢 野 目597−7543 南 沢 又558−9880

10月18日
日曜日

やざわみほこレディースクリニック 末 永 眼 科 医 院 大 原 綜 合 病 院

森 合573−5881 鎌 田554−6236 上 町526−0300

10月25日
日曜日

アートクリニック産婦人科 竹田眼科クリニック イノモト医院耳鼻咽喉科 ふ た ば 皮 膚 科

栄 町523−1132 黒 岩545−8880 瀬 上 町553−3185 森 合573−0343

11月 １日
日曜日

近 藤 眼 科 むつみ脳神経・耳鼻科クリニック

太 田 町531−3113 渡 利526−0873
　※当番医が変更になる場合もありますのでご注意ください。
　　市医師会のホームページ　 URL  http://f-ishikai.jp/
　※受診される際は、新型コロナウイルス感染防止のため、
　　マスクの着用をお願いいたします。



※市政・一般、消費生活、夫婦間の問題など、育児不安・児童虐待などに関す
る相談はP21を、子育ての悩みなどに関する相談はP22をご覧ください。
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「ふくしま市政だより」は「マイ広報紙」、スマートフォン
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になれます。
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令
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２
年
10
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日
発
行

福島ユナイテッドFC　2020シーズンホームゲーム試合日程

…本の読み聞かせ
…市民相談

…おもちゃ広場休館日
…さんどパーク休館日

月

福島市のSNS

fukushimacity

　イベント情報や施設情報など
は、新型コロナウイルスの影響に
より変更になる場合があります。
最新の情報は市ホームページをご
覧になるか、主催の問い合わせ先
にご確認ください。     

※とうスタ…とうほう・みんなのスタジアム
問／■試合情報、チケット販売、サポーターズクラブへの加入について／（株）AC福島ユナイテッド　☎573－8203
　　■福島ユナイテッドFCの支援について／スポーツ振興課　☎525－3786

▼11月以降の
日程など、詳しく
はこちらから

25日は
実・湧・満・彩
福島市

スペシャルマッチ！

【ぬりえに夢中！】
　夏休み明け初日に飯坂恵泉幼稚園で元気いっぱいの子
どもたちを撮影しました。友達と園内を駆け回ったり、ぬ
りえやお絵描きに熱中したり、明るい笑顔であふれていま
した。子どもの笑顔は、まちの宝物ですね。

⑮
実・湧・満・彩 福島市
スペシャルマッチ
（上段）

書道なんでも無
料相談（～28日）⑮

年金・労働㉑
手でさわる絵本
新作展（～11月
9日）⑮

⑮
福島ユナイテッドFC
ホームゲーム（上段）

⑮

　  ⑮
認可保育施設の就職
相談会⑰
第1回親子ふれあい
からだあそび㉒

⑮
福島駅前軽トラ市⑭

法　律㉑
みんなにやさしい
プラネタリウム⑮
お仕事あとのプ
ラネタリウム⑮
認知症サポーター
養成講座⑳

年金・労働㉑

年金・労働㉑
ファミリーサポー
ト事業説明会㉒

書道なんでも無
料相談（～14日）⑮

アルコール問題
に関する講座㉓

法　律㉑
プロが教える広
報講座⑯

⑮
高校生フェスティバ
ル2020（～18日）⑮
小鳥の森ボランティ
アガイド養成講座⑮

まちなかふくしま歴史
情報発信（～29日）⑭
市民カメラマンが写し
た”ふくしまの四季＆イベ
ント”写真展（～28日）⑮
再生自転車抽選頒布
会（～30日）⑰
精神科の病気に関す
るセミナー㉒

⑮
パワーポイント講座⑯

法　律㉑
国宝土偶レプリカ
5体と福島の土偶
展（～12月14日）⑫
税務・会計講座⑯

年金・労働㉑
めばえ油絵展
（～12日）⑮
福島ユナイテッド
FCホームゲーム
（上段）

法　律㉑森の宝もの探し
（～31日）⑮ ⑮

ユナ・フェス2020⑦

⑮
規格外資料展～扱い
にくいけど借りられ
ます（～11月3日）⑭
旬のサケ あぶくま鍋
を愉しむ会⑭

と 　 き キックオフ 対戦相手 と こ ろ
10月 7 日㈬ 午後１時 vs セレッソ大阪Ｕ -23 とうスタ
10月 11日㈰ 午後１時 vs ロアッソ熊本 とうスタ
10月 25日㈰ 午後１時 vs AC長野パルセイロ とうスタ
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