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■受動喫煙防止重点区域   ★指定喫煙所

な
く
そ
う
。

　
受
動
喫
煙
。

　
受
動
喫
煙
と
は
、
他
の
人
の
た
ば
こ

の
煙
に
さ
ら
さ
れ
る
こ
と
。
た
ば
こ
の

煙
に
は
、
喫
煙
者
の
吸
う「
主
流
煙
」よ

り
も
、
火
の
つ
い
た
た
ば
こ
の
先
か
ら

出
る「
副
流
煙
」の
ほ
う
が
化
学
物
質
の

含
ま
れ
る
量
が
多
く
、
健
康
影
響
も
大

き
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

受
動
喫
煙
を
防
ぐ
取
り
組
み
が
始

ま
っ
て
い
ま
す
。

　

た
ば
こ
の
煙
は
す
〜
っ
と
流
れ

て
き
て
、
体
の
中
に
入
り
、
自
分

の
健
康
に
も
、
次
の
世
代
に
も
影

響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

　

最
近
で
は
、
た
ば
こ
の
煙
が
身

の
周
り
の
も
の（
カ
ー
テ
ン
や
衣

類
な
ど
）に
付
い
て
残
り
、
そ
こ

で
有
害
な
成
分
に
さ
ら
さ
れ
、
健

康
被
害
を
受
け
る
場
合
が
あ
る
こ

と
も
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
れ

を
三
次
喫
煙
と
呼
び
ま
す
。

　

受
動
喫
煙
は
、
大
人
で
は
肺
が

ん
だ
け
で
な
く
、
脳
卒
中
や
心
臓

の
病
気
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
子

ど
も
で
は
突
然
死
や
ぜ
ん
そ
く
が

起
こ
り
や
す
く
な
る
だ
け
で
な
く
、

子
ど
も
自
身
が
た
ば
こ
を
吸
い
始

め
る
き
っ
か
け
に
も
な
っ
て
し
ま

い
ま
す
。

　
禁
煙
の
き
っ
か
け
は
、
当
時
の
勤
務
先

で
喫
煙
所
が
遠
く
、
休
憩
時
間
を
移
動
に

取
ら
れ
る
の
が
ば
か
ば
か
し
く
な
っ
た
か

ら
で
す
。
職
場
の
同
僚
に
禁
煙
を
公
言
、

当
時
持
っ
て
い
た
た
ば
こ
や
ラ
イ
タ
ー
を

全
て
処
分
し
て
禁
煙
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。
禁
煙
中
つ
ら
か
っ
た
こ
と
は
、
酒
席

で「
吸
わ
な
い
の
？
」と
誘
わ
れ
、
毎
回
断

ら
な
い
と
い
け
な
か
っ
た
こ
と
で
す
ね
。

こ
れ
も
勇
気
を
も
っ
て
公
言
し
て
乗
り
越

え
ま
し
た
。

　

禁
煙
後
は
、
体
質
が
劇
的
に
変
化
し
、

そ
れ
ま
で
苦
し
ん
で
き
た
ア
レ
ル
ギ
ー
症

状
が
大
幅
に
軽
減
し
ま
し
た
。
さ
ら
に
、

た
ば
こ
を
理
由
に
仕
事
を
中
断
す
る
こ
と

が
無
く
な
り
、
仕
事
の
計
画
性
や
時
間
の

使
い
方
が
う
ま
く
な
り
ま
し
た
。

　
禁
煙
方
法
は
、
個
々
人
で
違
い
ま
す
し
、

一
度
で
う
ま
く
い
く
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
あ
り

ま
せ
ん
。
何
度
ト
ラ
イ
し
て
も
良
い
ん
だ

と
い
う
心
の
余
裕
も
大
切
で
す
。
禁
煙
外

来
も
あ
り
ま
す
し
、
薬
剤
師
に
も
禁
煙
指

導
が
で
き
る
認
定
薬
剤
師
が
い
ま
す
。
身

近
な
存
在
と
し
て
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

肺
が
ん
・
脳
卒
中
・

�

心
臓
病
の
リ
ス
ク
に

①
た
ば
こ（
加
熱
式
た
ば
こ
を
含

む
）を
吸
う
の
を
や
め
ま
し
ょ
う
。

②
自
分
の
家
の
中
で
、
他
の
人
が
た

ば
こ
を
吸
う
の
を
断
り
ま
し
ょ
う
。

③
自
分
の
車
の
中
で
、
他
の
人
が
た

ば
こ
を
吸
う
の
を
断
り
ま
し
ょ
う
。

④
子
ど
も
を
預
け
る
と
こ
ろ
に
、

た
ば
こ
の
煙
が
な
い
こ
と
を
確

認
し
ま
し
ょ
う
。

⑤
飲
食
す
る
と
き
は
、
た
ば
こ
の
煙

の
な
い
と
こ
ろ
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

⑥
子
ど
も
に
、
た
ば
こ
の
煙
を
避

け
る
よ
う
伝
え
ま
し
ょ
う
。

（
出
典
：
米
国
疾
病
予
防
管
理
セ
ン

タ
ー
・
受
動
喫
煙
フ
ァ
ク
ト
シ
ー
ト
）

６
つ
の
気
を
付
け
る
こ
と

福島市の現状
◆喫煙率
　（H28年度福島市民の健康と生活習慣調査）

◆受動喫煙の有無（18～84歳）

◆同居家族の喫煙の有無（小・中・高校生）

目標
令和４年までに
男性20％以下
女性５％以下

後藤あや さん
県立医科大学教授
市受動喫煙防止対策
推進委員会長

　
店
内
を
全
面
禁
煙
に
し
た
の
は
、
法
律

が
改
正
さ
れ
た
昨
年
４
月
で
す
。
20
歳
未

満
の
ア
ル
バ
イ
ト
が
い
た
こ
と
や
、
家
族

連
れ
の
お
客
さ
ま
が
安
心
し
て
入
れ
な
い

こ
と
も
あ
り
、
全
面
禁
煙
に
踏
み
切
り
ま

し
た
。
た
ば
こ
の
好
き
な
常
連
さ
ん
も
お

り
、
心
配
し
ま
し
た
が「
時
代
の
流
れ
だ

か
ら
仕
方
な
い
よ
ね
」と
外
で
吸
っ
て
く

れ
て
い
ま
す
。

　
各
テ
ー
ブ
ル

に
置
か
れ
て
い

る
禁
煙
の
札
は
、

２
年
前
に
起

こ
っ
た
不
運
の

火
災
を
前
向
き
に
使
っ
た
も
の
。

笑
っ
て
い
た
だ
け
る
お
客
さ
ま
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。

　

自
分
自
身
も
、
２
年
前
に
20
年
以
上

吸
っ
て
き
た
た
ば
こ
を
絶
ち
ま
し
た
。
最

初
の
１
カ
月
は
か
な
り
つ
ら
か
っ
た
で
す

が
、
昆
布
を
口
に
し
な
が
ら
耐
え
ま
し
た
。

禁
煙
後
は
、
家
族
で
出
か
け
る
と
き
に
、

自
分
だ
け
た
ば
こ
を
吸
い
に
離
れ
る
こ
と

が
無
く
な
り
、時
間
に
余
裕
が
で
き
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
老
若
男
女
、
皆
さ
ん
に

安
心
し
て
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
お
店
を

目
指
し
て
い
き
ま
す
!!

問
／
健
康
推
進
課
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　令和２年４月に全面施行された改正健康増進法のもと、市では同年７月に受動喫煙防止条例を施行し
対策を進めています。

受動喫煙防止
重点区域内看板

指定喫煙所は東西の２カ所
コロナ対策のため、人数の制限をしています

黄色い腕章をした
受動喫煙防止指導員の巡回

●屋内は原則禁煙
●20歳未満は、喫煙エリアに立ち入り禁止
●喫煙室の標識掲示義務
　⇒飲食店などの表示義務

20歳未満の喫煙エリア立入禁止➡

27.3％27.3％ 7.8％7.8％

あった
44.4％

なかった
55.6％

いる
52.0％

いない
48.0％

禁
煙
禁
煙
の
先
輩
＆

の
先
輩
＆

ス
ペ
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
に
聞
く
！

シ
ャ
リ
ス
ト
に
聞
く
！

子
ど
子
ど
も
連
れ
で
も
安
心
し
て

も
連
れ
で
も
安
心
し
て

��
楽
し
楽
し
め
る
お
で
ん
屋
さ
ん

め
る
お
で
ん
屋
さ
ん

福島駅周辺は路上喫煙禁止（重点区域）福島駅周辺は路上喫煙禁止（重点区域）

たばこの新しいルール知ってますか？たばこの新しいルール知ってますか？

「火事恐怖症の
ためたばこ禁止
です」の立て札

●公共施設での受動喫煙防止対策
　⇒公共施設では原則敷地内禁煙
●福島駅周辺を受動喫煙防止重点区域に設定
　⇒区域内路上喫煙禁止
　⇒指定喫煙所のみでの喫煙
　⇒受動喫煙防止指導員の巡回
　　指導に従わない場合２千円の過料
　　　　　　（令和３年３月１日より）

改正健康増進法改正健康増進法のポイントのポイント

喫煙所には禁煙外来
の情報を掲載

具体的な取り組みを
示したガイドライン
を作りました！
下のQRコードから
ご覧ください。

　健康影響については
科学的根拠が明らかに
なっていませんが、加
熱式たばこの煙もニコ
チ ン や 有 害
物 質 を 含 ん
でいるため、
肺 に 障 害 が
起 き る こ と
が 報 告 さ れ
ています。

令和２年４月１日以降に、オープンした
飲食店は禁煙店のみ。利用時に標識を
チェックしよう！

馬場圭一郎さん（45）
日本禁煙学会禁煙認定指
導薬剤師。市内伏拝のア
ジア堂薬局勤務。妻と１
男２女の５人家族。

長谷川秀樹さん（46）
市内陣場町の「しぞーかおでん 
お茶の間」店主。2019年店舗の
火災に遭うも同年に再開。妻と
２女の４人家族。

受動喫煙防止条例受動喫煙防止条例のポイントのポイント

加熱式たばこは
� 安心？

防災と災害情報メールマガジンをご利用ください　
災害情報などをお知らせするメール配信サービスを行っています。メールアドレスを登録すると、
情報を受け取ることができます。  ●問／危機管理室☎525－3793 スマートフォン用 携帯用

臨時災害
ラジオ放送

万一災害が発生した場合、市では、ＦＭポコ（76.2MHz）を「臨時災害ラジオ放送局」として、避
難所やライフラインなどに関する緊急情報をお知らせします。 ●問／危機管理室☎525－3793

重点区域以外の歩道や公園などでもたばこのポイ
捨てをしないなどの喫煙ルールを守りましょう。


